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jÓ÷^X¯«s¡T\ yê] dü+#·\Hê‘·àø£, Ä<Ûë´‹àø£ s¡#·q\T
Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Á|ü#·Ts¡D\T

01) Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·.
02) Ä<Ûë´‹àø£ Á|üX¯ï\T`»yêãT\T.
03) <Ûäs¡àeTT`n<Ûäs¡àeTT.
04) Ç+<äT‘·«eTTqT ø±bÕ&ÉT<ë+.
05) j·T»„eTT\T (ì»e÷`nã<ä›e÷?).
06) <äj·÷´\`uÛÑ÷‘ê\j·T<ës¡údü+|òüT≥q\T.
07) dü‘ê´H˚«wæ ø£<∏ä.
08) eT+Á‘·eTT`eTVæ≤eT (ì»e÷`nã<ä›e÷?).
09) lø£èwüßí&ÉT <˚e⁄&Ü, uÛÑ>∑e+‘·T&Ü.
10) ^‘ê |ü]#·j·TeTT (‘Ó/Ç).
11) ø£*j·TT>∑eTT  (m|üŒ{Ïø° j·TT>±+‘·eTT ø±<äT).
12) »qq eTs¡D dæ<ë∆+‘·eTT.
13) eTs¡D s¡Vü≤dǘ eTT.
14) |ü⁄qs¡®qà s¡Vü≤dǘ eTT.
15) Å‘Ó’‘êø±s¡ s¡Vü≤dǘ eTT (Å‘Ó’‘êø±s¡ u…s¡Tà&Ü).
16) ø£<∏ä\ C≤„qeTT.
17) kÕyÓT‘·\ C≤„qeTT.
18) bı&ÉT|ü⁄ ø£<∏ä\ C≤„qeTT.
19) ‘·‘·Ô«eTT\ C≤„qeTT.
20) ‹≥¢ C≤„qeTT`ByÓq\ nC≤„qeTT.
21) ^‘·+`^‘· (bÕ≥\ C≤„qeTT).
22) ‘·‘êÔ«s¡ú u§eTà\ C≤„qeTT.
23) <˚yê\j·T s¡Vü≤dǘ eTT\T (‘Ó/Ç/ø£).
24) Ç+<ä÷ kÕ+Á|ü<ëj·TeTT\T.
25) eTq |ü+&ÉT>∑\T  (m˝≤ #˚j·÷˝À ‘Ó\TkÕ?).
26) CÀ´‹wǘ XÊÅdüÔeTT  (XÊÅdüÔe÷`nXÊÅdüÔe÷?).
27) ‘·*¢ ‘·+Á&ç.
28) >∑Ts¡T ÁbÕs¡úHêeT+»].
29) Å‘Ó’‘êsê<Ûäq.
30) düe÷~Û.

31) Á|üuÀ<Ûä.
32) düTuÀ<Ûä.
33) Á|üdæ~∆ uÀ<Ûä.
34) düTÁ|üdæ~∆ uÀ<Ûä.
35) dæ\Te <˚e⁄&Ü?
36) <˚e⁄ì >∑Ts¡TỒ 963.
37) eT‘·eTT`|ü<∏äeTT.
38) Ç+<äTe⁄ Å¬ø’düÔe⁄&Ü?
39) Ä‘·à*+>±s¡úeTT.
40) HêdæÔ≈£î\T`ÄdæÔ≈£î\T.
41) >∑T‘êÔ.
42) Á|üuÀ<Ûä ‘·s¡+>±\T.
43) Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTT.
44) s¡÷|üeTT e÷]q ^‘·.
45) Á<ë$&É Áu≤Vü≤àD.
46) rs¡TŒ.
47) ø£s¡à |üÁ‘·eTT.
48) Á|üeø£Ô\T mes¡T?
49) <Ûäs¡àXÊÅdüÔeTT @~?
50) yês¡Ô≈£î&ÉT`es¡Ô≈£î&ÉT.
51) <˚e⁄ì ∫Vü≤ïeTT.
52) @~ ì»yÓTÆq C≤„qeTT?
53) ì>∑÷&ÛÉ ‘·‘êÔ«s¡ú uÀ~Ûì.
54) Á|üuÀ<Ûëq+<ä+ Hê{Ïø£\T.
55) eT‘· e÷]Œ&ç <Ó’eÁ<√Vü≤eTT.
56) eT‘êr‘· <˚e⁄ì e÷s¡ZeTT.
57) ùV≤‘·Tyê<äeTT`Á|ü‹yê<äeTT.
58) ˙≈£î Hê ˝ÒK.
59) JVü‰<é n+fÒ j·TT<ä∆e÷?
60) Å‘Ó’‘·X¯ø£ |ü+#ê+>∑eTT.

Á|ü#·T]+∫q yês¡T
Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£

(Estd. in 1978 - Regd.No.: 168/2004)

Á‹eT‘·  @¬ø’ø£  >∑Ts¡Te⁄
Ä<Ûë´‹àø£ kÕÁe÷»´ #·Áø£e]Ô, (64) #·‘·Twü̧ cÕ˜~Ûø£ Á>∑+<∏äø£s¡Ô

Ç+<ä÷ C≤„q <Ûäs¡àÁ|ü<ë‘·, dü+#·\Hê‘·àø£ s¡#·sTT‘·, Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Ä~ø£s¡Ô

lll Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X¯«s¡T\T

s¡#·sTT‘·

Å‘Ó’‘· X¯ø£eTT`38 Hê\Ze eTTÁ<äD : @Á|æ̋ Ÿ`2016
Á|ü‘·T\T : 1000 yÓ\ : 60/`
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01. dü+‘·ø£eTT.
02. kÕ+Á|ü<ëj·TeTT.
03. Å‘Ó’‘·X¯ø£eTT.
04. ø√&ç|ü⁄+E`bÕ<äs¡düeTT.
05. j·TT>∑eTT`jÓ÷>∑eTT.
06. HÓ’»+`düVü≤»+.
07. Ä‘·à≈£î yÓ+Á≥Tø£ >∑Ts¡TÔ.
08. ô|’‘·´+`ôd’‘·´+.
09. XË’eeTT`yÓ’wüíeeTT.
10. Ç+<ä÷eTVü‰düeTTÁ<äeTT.
11. düèwæ˜`düèwæ˜ø£s¡Ô.
12. ø±j·T`|ü+&ÉT`ø±j·T.
13. C≤„qeTT`$C≤„qeTT.
14. yês¡`e÷dü`e‘·‡s¡.
15. ùd≈£Le*`≈£L*ùdyê.
16. <Ûäs¡àeTT`n<Ûäs¡àeTT.
17. @ø˘ìs¡+»Hé`n\ø˘ìs¡+»Hé.
18. >∑Ts¡Te⁄˝Òì $<ä´ Á>∑T&ç¶$<ä´.
19. ã≥º‘·\.
20. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT.
21. Á<ë$&ÉT\T`Äs¡T´\T.
22. Á|üuÛÑTe⁄`Á|üuÛÑT‘·«+.
23. uÛÑ÷‘·+`eTVü‰uÛÑ÷‘·+.
24. Á|üuÛÑT`Á|ü».
25. j·÷<äyé.
26. |ü⁄düÔø£eTT`Á>∑+<∏äeTT.
27. yÓ\T>∑Tã+≥T.
28. Á|üø£è‹`$ø£è‹.

29. e÷≥`eT+<äT.
30. @ø£‘·`@ø±Á>∑‘·.
31. Vü≤]ø±\T`Vü≤s¡#˚sTT.
32. |ü⁄≥º>√dæ`yÓTT\Á‘ê&ÉT.
33. 1 2 3 >∑Ts¡TbÂs¡í$T.
34. #·eT‘êÿs¡ Ä‘·à.
35. ø£å$T+#·sêì bÕ|üeTT.
36. e÷j·T≈£î&ÉT`ne÷j·T≈£î&ÉT.
37. eTs¡DeTT`X¯Øs¡eTT.
38. m<äMT<äeTTÁ<ä`‘·*¢ ‘·+Á&ç >∑Ts¡TÔ.
39. ~«rj·TT&ÉT`n~«rj·TT&ÉT.
40. ãj·T{Ï düe÷»+-

˝À|ü* düe÷»+.
41. ùdyê XÊ‘·eTT.
42. Á|ü|ü+#· ÁX¯<ä∆`|üs¡e÷‘·à ÁX¯<ä∆.
43. lø£ècÕíwüº$T.
44. <˚e⁄ìC≤„qeTT`

         e÷j·TeTVü≤‘·´eTT
45. ‘·*¢ ‘·+Á&ç.
46. ‘·*¢ ‘·+Á&ç->∑Ts¡Te⁄ <Ó’eeTT.
47. düe÷~Û.
48. eT‘·eTT`|ü<∏äeTT.
49. ø£*j·TT>∑eTT.
50. ~e´KTsêHé`Vü≤BdüT.
51. |ü⁄≥Tº≥`–≥Tº≥.
52. ‘·*¢.
53. >√s¡T`>∑Ts¡T.
54. ø£s¡à eTs¡àeTT.
55. Ä‘·à.

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê] dü+#·\Hê‘·àø£, Ä<Ûë´‹àø£  Á|üdü+>∑eTT\T
DVD'S

03 04jÓ÷^X¯«s¡T\ yê] dü+#·\Hê‘·àø£, Ä<Ûë´‹àø£ s¡#·q\T
Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ eT]j·TT Ç‘·s¡ dü+|òüTeTT\ Á|ü#·Ts¡D\T

KT<ë ÇkÕ¢$Tø˘ dæŒ]#·T´e˝Ÿ kıôd’{°
1. n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À C≤„qyêø£́ eTT\T. 2. KTsYÄHé̋ À ÄDÏeTT‘ê´\T.
3. n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À nsêú\T`nbÕsêú\T. 4. »ø±‘Y (Ä]úø£ ùde).
5. n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À C≤„q s¡‘êï\T. 6. wü]j·T‘ê-C≤„qe÷.
7. nC≤„qeTT˝À ñÁ>∑yê<ä ;C≤\T. 8. KT<ë`n˝≤¢Vt≤. 9. ¬sø£ÿ\ >∑Ti¿eTT.
10. #·+Á<äT&ÉT`qø£åÁ‘·eTT.

düTyês¡Ô Å¬ø’düÔe dü+|òüT+
1. düTyês¡Ô u…’_\T. 2. <˚e⁄ì e÷s¡ZeTT`eTq Á|üj·÷DeTT.
3. eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô eTsêà\T. 4. eT‘ê\ìï{ÏøÏ ÁbÕ<∏ä$Tø£ C≤„qeTT.
5. eT‘· ~Ûø±ÿs¡eTT ø±<äT`dü‘·́ Á>±Væ≤‘·eTT. 6. bÕ|ü ø£åe÷|üD m˝≤ ø£\<äT?
7. eTT+<äT #·÷|ü⁄.
Á<ë$&É ÁX‚wæ˜ dü+|òüT+ sêeD ÁãVü≤à Á<ë$&É Áu≤Vü≤àD dü+|òüT+
1. dü+K´ ˝À n+K´ 1. Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· |ü]o\q

2. Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+ dü÷|üsY ôd’Hé‡
3. ø±\C≤„qeTT˝À Äq+<ä >∑Ts¡Te⁄.

61) Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Ä<Ûë´‹àø£ |òüT+≥T.
62) <˚e⁄ì C≤„qeTT ø£u≤® nsTT´+~.
63) nC≤„qeTT˝À ñÁ>∑yê<ä ;C≤\T.
64) eTs¡DeTT ‘·sê«‘· J$‘·eTT.
65) @ eT‘·eTT˝À m+‘· eT‘·<˚«wüeTT?
66) Væ≤+<ä÷ eT‘·eTT˝À dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô\T.
67) eT÷&ÉT Á>∑+<∏äeTT\T, Ç<ä›s¡T >∑Ts¡Te⁄\T.
68) Á|ü‹eT I $Á>∑Vü≤`<Ó’eeTT I <Ó’j·T´eTT.
69) dü«s¡ZeTT Ç+Á<ä̋ Àø£e÷!`qs¡ø£eTT j·TeTsê»´e÷!!
70) ˇø£ e÷≥ eT÷&ÉT Á>∑+<∏äeTT\T. 75) \T n+fÒ @$T{Ï? (‘Ó\T>∑T)
71) Á|ü<∏äeT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT uÛÑ>∑eBZ‘·. 76) Ä~‘·´.
72) eT<Ûä́ eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À C≤„qyêø£́ eTT\T. 77) #Ó≥TºeTT+<ë! $‘·TÔeTT+<ë?
73) n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À C≤„qyêø£́ eTT\T.
74) n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À C≤„qyêø£́ eTT\T (¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT)
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|æ. Hê>∑j·T´  (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

Mø£sY ôdø£åHé ø±\˙, ø£s¡÷ï\T {ÖHé
Cell : 9440244598, 9849303902

m. Hêπ>+Á<ä  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

Áø=‘·Ô #Ós¡Te⁄ (Á>±,eT+)
nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢.Cell:9493622669

9959316410, 9949995090.

{Ï.$. s¡eTD (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

eTT~>∑Tã“ (Á>±) nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢
Cell : 9440980036, 07406039453.

Á|üuÀ<ÛëÁX¯eTeTT  (lø£èwüíeT+~s¡eTT)
∫qïbı&ÉeT\ (Á>±), ‘ê&ç|üÁ‹ (eT+), nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢) A.P.

Cell : 98665 12667, 99516 75081, 94903 63038.

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ (Head Office)

#Ó’‘·q´|ü⁄],~˝ŸdüTUŸq>∑sY, ôV’≤<äsêu≤<é,
‘Ó\+>±D sêÅwüº+, Cell : 94910 40963,

90329 63963, 98485 90172.¬ø.\ø°åàHêsêj·TD≤#ê] (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

e÷¬sÿ{ŸÅd”º{Ÿ, <Ûäs¡àes¡+,
nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢),
Cell : 94405 56968,

92900 12413, 94406 01136.

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

|æ. Ä~Hêsêj·TD (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

eTT~›¬s&ç¶ |ü*¢ (Á>±ˆˆ), nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢).
Cell : 9440745800, 7259851861.

_. Ä~X‚wüj·T´ ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

>∑T‹Ô, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢
Cell : 9491362448, 7382986963.

¬ø.yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢ (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

q+~ø=≥÷ÿs¡T, ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢
Cell : 9440047256, 9701956599

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
nq+‘·|ü⁄s¡eTT {ÖHé, A.P.

Cell : 97059 59390, 99855 80099

56. ‘ê‘·.
57. >∑Ts¡TbÂs¡í$T.
58. Ç+<äTe⁄`Væ≤+<äTe⁄.
59. lø£èwüí»qà eT<ÛäTs¡.
60. Ä‘·à|üì.
61. ø£s¡à ˝Òì ø£èwüßí&ÉT`

ø£s¡à ñqï ø£èwüßí&ÉT.
62. Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTT.
63. düVü≤» eTs¡D+`

‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+.
64. Åd”Ô`|ü⁄ / *+>∑eTT.
65. <˚X¯+ yÓ÷dü+`<˚Vü≤+ yÓ÷Vü≤+.
66. jÓ÷^X¯«s¡T\ »qà~q dü+<˚X¯eTT.
67. Js¡íGÄX¯j·TeTT.
68. y˚T|òüT+ ˇø£uÛÑ÷‘·+`

s√>∑+ ˇø£uÛÑ÷‘·+.
69. <˚e⁄ìøÏ eT‘·eTTqï<ë?
70. Ç#êÃ¤BÛq ø±s¡´eTT\T`

nì#êÃ¤BÛq ø±s¡´eTT\T.
71. @~ <Ûäs¡àeTT.
72. n<Ûäs¡à Äsê<Ûäq\T.
73. eT÷&ÉT |ü⁄≥Tºø£\T`¬s+&ÉT C≤>±\T.
74. |ü⁄{Ïºqs√E me«]ø° sê<äT.
75. ì<äs¡Ù ` ìs¡÷|ü.
76. q{Ï+#˚ Ä‘·à.
77. dü+∫‘· ø£s¡à.
78. >∑Ts¡Te⁄ mes¡T?
79. lø£èwüßí&ÉT mes¡T?
80. düTKeTT`Äq+<äeTT.
81. ≥≈£îÿ{e÷sê, Ç+Á<äC≤\

eTùV≤+Á<äC≤\, >∑»ø£s¡í, >√ø£s¡í.

82. uÛÑj·T+.
83. <äX¯`~X¯\T.
84. Ä&ç+#˚ Ä‘·à.
85. kÕ«s¡ú sê»ø°j·T+ (dü«Gns¡ú sê»ø°j·T+)
86. eT÷&ÉT ìsêàD≤\T`ˇø£ |ü]X¯óÁuÛÑ‘·.
87. @~ XÊÅdüÔeTT?
88. ‘Ó\T>∑T˝À eT÷&ÉT`Äs¡T`‘=$Tà~.
89. 6-3R6.
90. >∑T]Ô+|üã&Éìyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.
91. C≤„qeTT <ä>∑Zs¡ C≤Á>∑‘·Ô!
92. #·+Á<ëø±s¡eTT (ã≥º‘·\).
93. eT‘·eTT\˝À |ü$Á‘·j·TT<ä∆eTT.
94. eT÷&ÉT Á>∑+<∏äeTT\T.
95. @&ÉT Äø±X¯eTT\T.
96. <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT
97. C≤„qeTT ø£u≤® nsTT´+~.
98. uÛÑøÏÔ`uÛÑj·TeTT.
99. C≤„qX¯øÏÔ.
100. ø±\C≤„q yêø£́ eTT\T.
101.  ns¡úeTT`nbÕs¡úeTT.
102.  ‘√ Ò̋yê&ÉT.
103.  >∑Ts¡T ∫Vü≤ï+.
104.  uÛÑøÏỒ ÁX¯<ä∆\T.
105.  <˚e⁄&ÉT Ç<ä›sê! ˇø£ÿsê!!
106.  |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT.
107.  eT‘·<˚«wüeTT.
108.  ˙ yÓqTø£ yê&ÉT.
109.  Á>∑+<∏äeTT ` uÀ<Ûä.
110.  Ä≥ ` <√ã÷#·T˝≤≥.
111. Á|ü»\T`e÷qe⁄\T.
112.   Ä<Ûë´‹àø£ Á|üX¯ï\T`»yêãT\T.

DVD'S

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê] dü+#·\Hê‘·àø£, Ä<Ûë´‹àø£  Á|üdü+>∑eTT\T

$. sêeTÁøÏwüíHé  (yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

≈£î|üŒ+, ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.
Cell : 96527 55110

&ç. u≤˝≤J  (yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

ã+>±s¡T bÕfi¯́ + (Á>±), ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.
Cell : 9985483241, 7396077408.

u≤\+ \ø°åàqs¡dæ+VüQ\T  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
eT<äq|ü*¢, ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.

Cell : 9440825533, 8519938999.

¬ø.nXÀø˘u≤ãT ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

sêe÷|ü⁄s¡+ (Á>±), $.ø√≥ (eT+).
∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢. Cell : 9440305700

yÓ’. πsDTø£ <˚$ (Ç.düuÛÑT´\T)

|ü<ëàe‹q>∑sY, ‹s¡T|ü‹ {ÖHé,
 ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.

Cell : 9491773455, 9032903955.
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Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
eT*¢>±+ (Á>±), ø=‘·Ôù|{Ÿ (b˛),
sêj·T>∑&É (õ), ˇ&çXÊ (sêÅwüº+)

09437527499,  09437527470,  09437975781

www.thraithashakam.org | Email : info@thraithashakam.org

#Óqï Ä+»H˚j·TT\T (ø£¬skÕŒ+&Ó+{Ÿ)

C≤„H√<äj·T ôV’≤dü÷ÿ˝Ÿ, Ç{Ïø±´\,
sêsTTø£̋ Ÿ eT+ˆˆ, ø£Ø+q>∑sY (õ˝≤¢)
Cell : 95507 97782, 95538 30871

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

wü|ò” ùwø˘ (Vice President, K.I.S.S)

#ÓHÓ’ï, ‘·$Tfi¯Hê&ÉT sêÅwüº+.
Ph:09445554354.

ùwø˘ nMTsY n© (President, K.I.S.S)

q˝§Z+&É õ˝≤¢, ‘Ó\+>±D sêÅwüº+.
Cell : 9505768181

ùwø˘ ÇÁãV”≤+ (K.I.S.S Member)

ø£s¡÷ï˝Ÿ {ÖHé, Ä+.Á|ü. Ph:70950 08369

j·T+. n©¢|”sY (K.I.S.S Member)

eT&Éø£•sê, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢,
Ä+.Á|ü.Cell : 89780 58081

b˛≥T yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢ (>∑Ts¡÷J)
 VüQpsYq>∑sY, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

Cell : 9848574803, 9866423853.

(Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
ø=‘·Ôø√≥ (eT+), eTVü≤ã÷uŸq>∑sY (õ˝≤¢).

Cell : 87905 58815,

9440655409, 9701261165.

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷
j·T+. C…’sê+Hêj·Tø˘

|ü<ëàe‹ ø±\˙,
eTVü≤ã÷uŸq>∑sY {ÖHé.

Cell :70321 74830, 90009 16419

&Üˆˆj·T+. yÓ+ø£fÒX¯«s¡ sêe⁄ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

XÊ+‹q>∑sY,  HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.
 Cell : 9440615064, 9246770277.

MD (acu)

{Ï. Ms¡Hêsêj·TD ¬s&ç¶  (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

ãfÒºbÕ&ÉT Á>±ˆˆ Ä‘·à≈£Ls¡T eT+ˆˆ,
HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.

Cell : 9494618322, 8374923363

nqeT\ eTùV≤X¯«sY  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

#·e≥bÕ\´+ (Á>±), HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.
Cell : 9494631664, 9490809181,

8106065300.

|òüT&çj·T+. ô|<ä›¬s&ç¶  (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

qs¡düsêe⁄ù|≥, >∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢
Cell : 9989204097, 9849555738

qÁsê lìyêdt ¬s&ç¶
ø£+uÛÑ+ (eT+), Á|üø±X¯+ õ˝≤¢.

Cell : 9849883261, 8142853311,

8187084516.

sö‘·T lìyêdüsêe⁄ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
@≥T≈£Ls¡T s√&é, <äsêZe÷q´+,

>∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢.
Cell : 9948014366, 9052870853

{Ï. ñ<äj·T≈£îe÷sY (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

;ÛeTes¡+ eHé{ÖHé, |ü•ÃeT.>√.õ˝≤¢
Cell : 99482 75984, 73864 33834.

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
$XÊK|ü≥ºDeTT, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÅwüº+.
Cell : 76749 79663, 94400 42763,

89777 13666, 92478 26253.

$.dæ.es¡à (>∑Ts¡÷J) Äq+<ëÁX¯eTeTT
eTõ®e\dü (Á>±, b˛düTº), ;Û$T*
(eT+), $XÊK|ü≥ï+ (õ˝≤¢).

Cell : 94415 67394, 9502 172711.

mHé._. Hêj·Tø˘ (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)
ô|<äeT&Éø£, n>∑q+|üP&ç,

$XÊK|ü≥ï+ (õ˝≤¢), Cell : 73964 92239,

92483 15309, 73862 12589.

$. X¯+ø£s¡ sêe⁄  ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

nXÀø˘q>∑sY, $»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).
Cell : 9703534224, 9491785963.

&Üˆˆ_. <Ûäs¡à*+>±#ê] (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

l ø£qø£ eTVü‰˝øÏåà øÏ¢ìø˘,
(S ø√≥), $»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).
Cell: 08966-275208, 9704911737

‘·T\d” sêe⁄
Opp. T.T.D ø£fi≤´DeT+&É|ü+,
$»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).

Cell : 9441878096, 9030089206.

mHé.$. sêeTø£èwüí (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

u§<ë›+ (Á>±), sêC≤+ (eT+),
lø±≈£îfi¯+ (õ˝≤¢).

Cell : 9494248963, 9959779187.

j·Tdt. nì Ÿ̋≈£îe÷sY
ø±øÏHê&É {ÖHé, ‘·÷s¡TŒ >√<ëe] õ˝≤¢

Cell:9866195252,

9640526520, 7396038888

ã+&Üs¡T dü‘·́ Hêsêj·TD
e÷$T&ç ≈£î<äTs¡T (eT+),

‘·÷.>√<ëe] õ˝≤¢, Cell:95535 07141,

84669 20419, 94902 95577

m. sê|òüTy˚+Á<ä ÁX‚wæ˜
lø£ècÕí bòÕsêà, ø± Ò̋J s√&é,

Vü≤√ùdŒ{, ãfi≤fl] õ˝≤¢,
ø£sêí≥ø£ sêÅwüº+.

Cell : 097318 16452, 096111 33635.

_. <˚y˚+<äsY
d”‘êq>∑sY, uÛÑTeq–] {ÖHé,

q˝§Z+&É õ˝≤¢. Cell : 7680065963

9704885964, 9848741703.

Ç. lHê<∏é ÁX‚wæ˜
>∑DÒwt Åd”º{Ÿ, »q>±+, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.
Cell : 9573552963, 8096958359.

$. <äTsêZes¡Á|ükÕ<é
uÛÑyê˙ q>∑sY, ø√<ë&É {ÖHé, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

Cell:9963287001, 9866357001.

j·T+. eTTs¡[
Áø=‘·Ô ãkÕº+&ÉT Á|üø£ÿq, »&ÉÃs¡¢,

eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.
Cell : 97057 16469
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Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
eT*¢>±+ (Á>±), ø=‘·Ôù|{Ÿ (b˛),
sêj·T>∑&É (õ), ˇ&çXÊ (sêÅwüº+)

09437527499,  09437527470,  09437975781

www.thraithashakam.org | Email : info@thraithashakam.org

#Óqï Ä+»H˚j·TT\T (ø£¬skÕŒ+&Ó+{Ÿ)

C≤„H√<äj·T ôV’≤dü÷ÿ˝Ÿ, Ç{Ïø±´\,
sêsTTø£̋ Ÿ eT+ˆˆ, ø£Ø+q>∑sY (õ˝≤¢)
Cell : 95507 97782, 95538 30871

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

wü|ò” ùwø˘ (Vice President, K.I.S.S)

#ÓHÓ’ï, ‘·$Tfi¯Hê&ÉT sêÅwüº+.
Ph:09445554354.

ùwø˘ nMTsY n© (President, K.I.S.S)

q˝§Z+&É õ˝≤¢, ‘Ó\+>±D sêÅwüº+.
Cell : 9505768181

ùwø˘ ÇÁãV”≤+ (K.I.S.S Member)

ø£s¡÷ï˝Ÿ {ÖHé, Ä+.Á|ü. Ph:70950 08369

j·T+. n©¢|”sY (K.I.S.S Member)

eT&Éø£•sê, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢,
Ä+.Á|ü.Cell : 89780 58081

b˛≥T yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢ (>∑Ts¡÷J)
 VüQpsYq>∑sY, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

Cell : 9848574803, 9866423853.

(Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
ø=‘·Ôø√≥ (eT+), eTVü≤ã÷uŸq>∑sY (õ˝≤¢).

Cell : 87905 58815,

9440655409, 9701261165.

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷
j·T+. C…’sê+Hêj·Tø˘

|ü<ëàe‹ ø±\˙,
eTVü≤ã÷uŸq>∑sY {ÖHé.

Cell :70321 74830, 90009 16419

&Üˆˆj·T+. yÓ+ø£fÒX¯«s¡ sêe⁄ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

XÊ+‹q>∑sY,  HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.
 Cell : 9440615064, 9246770277.

MD (acu)

{Ï. Ms¡Hêsêj·TD ¬s&ç¶  (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

ãfÒºbÕ&ÉT Á>±ˆˆ Ä‘·à≈£Ls¡T eT+ˆˆ,
HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.

Cell : 9494618322, 8374923363

nqeT\ eTùV≤X¯«sY  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

#·e≥bÕ\´+ (Á>±), HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.
Cell : 9494631664, 9490809181,

8106065300.

|òüT&çj·T+. ô|<ä›¬s&ç¶  (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

qs¡düsêe⁄ù|≥, >∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢
Cell : 9989204097, 9849555738

qÁsê lìyêdt ¬s&ç¶
ø£+uÛÑ+ (eT+), Á|üø±X¯+ õ˝≤¢.

Cell : 9849883261, 8142853311,

8187084516.

sö‘·T lìyêdüsêe⁄ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
@≥T≈£Ls¡T s√&é, <äsêZe÷q´+,

>∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢.
Cell : 9948014366, 9052870853

{Ï. ñ<äj·T≈£îe÷sY (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

;ÛeTes¡+ eHé{ÖHé, |ü•ÃeT.>√.õ˝≤¢
Cell : 99482 75984, 73864 33834.

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
$XÊK|ü≥ºDeTT, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÅwüº+.
Cell : 76749 79663, 94400 42763,

89777 13666, 92478 26253.

$.dæ.es¡à (>∑Ts¡÷J) Äq+<ëÁX¯eTeTT
eTõ®e\dü (Á>±, b˛düTº), ;Û$T*
(eT+), $XÊK|ü≥ï+ (õ˝≤¢).

Cell : 94415 67394, 9502 172711.

mHé._. Hêj·Tø˘ (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)
ô|<äeT&Éø£, n>∑q+|üP&ç,

$XÊK|ü≥ï+ (õ˝≤¢), Cell : 73964 92239,

92483 15309, 73862 12589.

$. X¯+ø£s¡ sêe⁄  ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

nXÀø˘q>∑sY, $»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).
Cell : 9703534224, 9491785963.

&Üˆˆ_. <Ûäs¡à*+>±#ê] (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

l ø£qø£ eTVü‰˝øÏåà øÏ¢ìø˘,
(S ø√≥), $»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).
Cell: 08966-275208, 9704911737

‘·T\d” sêe⁄
Opp. T.T.D ø£fi≤´DeT+&É|ü+,
$»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).

Cell : 9441878096, 9030089206.

mHé.$. sêeTø£èwüí (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

u§<ë›+ (Á>±), sêC≤+ (eT+),
lø±≈£îfi¯+ (õ˝≤¢).

Cell : 9494248963, 9959779187.

j·Tdt. nì Ÿ̋≈£îe÷sY
ø±øÏHê&É {ÖHé, ‘·÷s¡TŒ >√<ëe] õ˝≤¢

Cell:9866195252,

9640526520, 7396038888

ã+&Üs¡T dü‘·́ Hêsêj·TD
e÷$T&ç ≈£î<äTs¡T (eT+),

‘·÷.>√<ëe] õ˝≤¢, Cell:95535 07141,

84669 20419, 94902 95577

m. sê|òüTy˚+Á<ä ÁX‚wæ˜
lø£ècÕí bòÕsêà, ø± Ò̋J s√&é,

Vü≤√ùdŒ{, ãfi≤fl] õ˝≤¢,
ø£sêí≥ø£ sêÅwüº+.

Cell : 097318 16452, 096111 33635.

_. <˚y˚+<äsY
d”‘êq>∑sY, uÛÑTeq–] {ÖHé,

q˝§Z+&É õ˝≤¢. Cell : 7680065963

9704885964, 9848741703.

Ç. lHê<∏é ÁX‚wæ˜
>∑DÒwt Åd”º{Ÿ, »q>±+, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.
Cell : 9573552963, 8096958359.

$. <äTsêZes¡Á|ükÕ<é
uÛÑyê˙ q>∑sY, ø√<ë&É {ÖHé, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

Cell:9963287001, 9866357001.

j·T+. eTTs¡[
Áø=‘·Ô ãkÕº+&ÉT Á|üø£ÿq, »&ÉÃs¡¢,

eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.
Cell : 97057 16469
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‘·*¢ ‘·+Á&ç nqT e÷≥qT ‘Ó*j·Tìyê&̊ ̋ Ò&ÉqT≈£î+{≤qT.  nsTT‘̊

‘·*¢ ‘·+Á&ç n+fÒ mes√ ‘Ó*dæqyê¬s+<äs¡T? nì Á|üX¯ï eùdÔ, Hê <äèwæ̃˝À
»yêãT ø=+#ÓeTT ø£wüºeTT>± ñ+≥T+~.  Ç<˚$T Á|üX¯ï? ‘·*¢ ‘·+Á&çì
‘Ó*j·Tì yês¡T+{≤sê! nì #ê˝≤eT+~ nqe#·TÃqT.  Çø£ÿ&˚ eTq≈£î
‘Ó*j·Tì $wüj·TyÓT+‘√ ñqï<äì #Ó|ü#·THêïeTT.  Ç+‘·es¡≈£î eTqTwüß\≈£î
m+‘· ‘Ó*dæ+<√, ‘Ó*j·Tì~ m+‘· ñ+<√ $e]+#·Tø=+fÒ, eTìwæøÏ
‘Ó*dæq <ëìø£+fÒ ‘Ó*j·Tì<˚ m+‘√ ñqï<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.  eTq≈£î
Ç+‘·es¡≈£î ‘Ó*dæq <ëìì >∑T]+∫ #Ó|üø=+<ëeTT.  ̌ ø£ eTìwæ |ü⁄{≤º&ÉT
n+fÒ n‘·ìøÏ ‘·*¢ ‘·+Á&ç ‘·|üŒø£ ñ+&Ée\dæ+<˚.  $C≤„qeTT Á|üø±s¡eTT
ˇø£ Åd”Ô >∑sê“¤X¯j·TeTT˝Àì n+&ÉeTT nqã&ÉT s¡CÀø£DeTT‘√, |ü⁄s¡Twüßì
jÓTTø£ÿ Ms¡́ ø£DeTT ø£*dæq|ü⁄&ÉT  Åd”ÔøÏ >∑s¡“¤eTT @s¡Œ&ç,  Ä >∑s¡“¤eTT˝À
•X̄óe⁄ ‘=$Tà~ HÓ\\T ô|]–, |ü<äe HÓ\˝À Á|üdü$+|üã&ÉTqì $C≤„qT\T,
uÛÖ‹ø£ XÊÅdüÔy˚‘·Ô\T #Ó|ü#·T+<äTs¡T.  n˝≤ |ü⁄≥ºã&çq •X¯óe⁄≈£î  n‘·ìì
Á|üdü$+∫q Åd”Ô ‘·*¢j·T˙, Ä Åd”Ô >∑s¡“¤eTTq≈£î Ms¡́ ø£DeTTqT n+~+∫q
|ü⁄s¡Twüßìï ‘·+Á&çj·T˙ nq&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  Ç~ Á|ü|ü+#·eTTq≈£î
‘Ó*dæq dü‘·́ eTT.  düe÷»eTT˝À ̌ ø£ Åd”Ô uÛ≤s¡́ >± ñ+&É>±, uÛÑs¡Ô>± |ü⁄s¡Twüß&ÉT
ñHêï&ÉT.  Åd”Ô |ü⁄s¡Twüß\T Ç<ä›s¡÷ uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\T>± ñ+≥÷,  yê]øÏ ø£*Zq
dü+‘êqeTTq≈£î ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± e´eVü≤]düTÔHêïs¡T.

düe÷»eTT˝À @ eTìwæHÓ’Hê ˙ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T mes¡T? nì
Á|ü•ï+∫‘˚, n‘·qT ‘·&Éã&É≈£î+&Ü ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ç ù|s¡¢qT #Ó|üqT.  @
n|æ¢πøwüHé bòÕs¡yéT˝À nsTTHê ù|¬s+{Ÿ‡ nì ñqï#√≥  ˇø£ Åd”Ô ù|s¡TqT
‘·*¢ kÕúqeTT˝À, ˇø£ |ü⁄s¡Twüßì ù|s¡TqT ‘·+Á&ç kÕúqeTT˝À Áyêj·TTqT.
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T düJeeTT>± ñ+&çHê, Ò̋ø£ #·ìb˛sTT #ê˝≤ø±\yÓTÆHê,

eTìwæ ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ ù|s¡¢H̊ #Ó|üqT.  ø±˙ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ $wüj·TeTT˝À
@e÷Á‘·eTT bıs¡bÕ≥T |ü&É&ÉT.  eTìwæ #·ìb˛e⁄ es¡≈£î ‘·q ‘·*¢ ù|s¡TqT
>±˙, ‘·+Á&ç ù|s¡TqT >±˙ eTs¡∫b˛&ÉT.  Á|ü|ü+#·eTT˝À Á|ü‹ eTìwæø°
<ä>∑Zs¡ dü+ã+<ÛäeTTqïyês¡T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT Ò̋.  ˇø£ eTìwæ ø£cÕº̋ À¢ ∫≈£îÿ
≈£îqï|ü&ÉT >±˙, Á|üe÷<äeTTq≈£î >∑T]jÓÆTq|ü⁄&ÉT>±˙, #·ìb˛sTTq|ü⁄&ÉT
>±˙ n‘·ìì >∑T]+∫ n+<ä]ø£+fÒ m≈£îÿe>± u≤<Ûä|ü&ÉTyês¡T ‘·*¢‘·+Á&ÉT Ò̋
qì #Ó|üŒe#·TÃqT.  M&ÉT e÷ ø=&ÉT≈£î nì ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\≈£îqï+‘· Áù|eT,
Ms¡T Hê ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ì ≈£îe÷s¡TìøÏ ñ+&ÉTqT.  Ç~ m\¢|ü&É÷
Á|ü|ü+#·eTT˝À ñ+&˚ |ü<ä∆‹.  á |ü<ä∆‹ @ C≤„qeTT Ò̋ì eTìwæ¬ø’Hê
ñ+&ÉTqT.  nìï $wüj·TeTT\˝À ‘Ó*$ ‘·≈£îÿeyê&Ó’Hê  ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT
>∑T]Ô+#·>∑\&ÉT, yê]ì eT]∫b˛&ÉT.  á $<ÛäeTT>± Á|ü|ü+#·eTT˝À ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\≈£î yê]  dü+‘êqeTTq≈£î nqTã+<ÛäeTT @s¡Œ&çe⁄qï~.  á
ã+<ÛäeTTqT mes¡÷ Á‘·T+∫y˚j·T Ò̋s¡T.

ãj·T≥ düe÷»eTT˝À Ç+ø± ø=+<äs¡T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT #ê˝≤
|üP»´ uÛ≤eeTT‘√ #·÷düTÔHêïs¡T.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT <Ó’eeTT>± uÛ≤$+∫
|üPõ+#·Tyês¡T ≈£L&Ü ñHêïs¡T.  yê] …̋ø£ÿ Á|üø±s¡eTT |üPõ+|ü<ä–q
yê]˝À yÓTT<ä{Ï~ ‘·*¢j·T˙, ¬s+&Éeyê&ÉT ‘·+Á&çj·T˙, eT÷&Ée yê&ÉT
>∑Ts¡Te⁄j·T˙, Hê\Zeyê&ÉT <˚e⁄&É̇  #Ó|ü#·T+<äTs¡T.  n≥Te+{Ï yê]
uÛ≤eeTT˝À ‘·+Á&çø£+fÒ ‘·*¢ |üP»´yÓTÆq<ä̇ , ‘·*¢ ‘·+Á&ç ‘·sê«‘· >∑Ts¡Te˙,
>∑Ts¡Te⁄ ‘·sê«‘· <˚e⁄&Éì #Ó|ü#·T+<äTs¡T.  #·÷#êsê M] …̋ø£ÿ˝À <̊e⁄&˚
∫e]yê&Ó’ b˛j·÷&ÉT.  eT]ø=+<äs¡T e÷‘·è<˚y√ uÛÑe', |æ‘·è<˚y√ uÛÑe',
Ä#ês¡́  <˚y√uÛÑe' nì n+≥÷  ∫e]øÏ <˚e⁄ìï |üP]Ô>± e<ä*y˚XÊs¡T.
á eTT>∑TZ]ì |üPõùdÔ #ê\T n+≥THêïs¡T.  ø=+<ä¬s’‘˚ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
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‘·*¢ ‘·+Á&ç nqT e÷≥qT ‘Ó*j·Tìyê&̊ ̋ Ò&ÉqT≈£î+{≤qT.  nsTT‘̊

‘·*¢ ‘·+Á&ç n+fÒ mes√ ‘Ó*dæqyê¬s+<äs¡T? nì Á|üX¯ï eùdÔ, Hê <äèwæ̃˝À
»yêãT ø=+#ÓeTT ø£wüºeTT>± ñ+≥T+~.  Ç<˚$T Á|üX¯ï? ‘·*¢ ‘·+Á&çì
‘Ó*j·Tì yês¡T+{≤sê! nì #ê˝≤eT+~ nqe#·TÃqT.  Çø£ÿ&˚ eTq≈£î
‘Ó*j·Tì $wüj·TyÓT+‘√ ñqï<äì #Ó|ü#·THêïeTT.  Ç+‘·es¡≈£î eTqTwüß\≈£î
m+‘· ‘Ó*dæ+<√, ‘Ó*j·Tì~ m+‘· ñ+<√ $e]+#·Tø=+fÒ, eTìwæøÏ
‘Ó*dæq <ëìø£+fÒ ‘Ó*j·Tì<˚ m+‘√ ñqï<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.  eTq≈£î
Ç+‘·es¡≈£î ‘Ó*dæq <ëìì >∑T]+∫ #Ó|üø=+<ëeTT.  ̌ ø£ eTìwæ |ü⁄{≤º&ÉT
n+fÒ n‘·ìøÏ ‘·*¢ ‘·+Á&ç ‘·|üŒø£ ñ+&Ée\dæ+<˚.  $C≤„qeTT Á|üø±s¡eTT
ˇø£ Åd”Ô >∑sê“¤X¯j·TeTT˝Àì n+&ÉeTT nqã&ÉT s¡CÀø£DeTT‘√, |ü⁄s¡Twüßì
jÓTTø£ÿ Ms¡́ ø£DeTT ø£*dæq|ü⁄&ÉT  Åd”ÔøÏ >∑s¡“¤eTT @s¡Œ&ç,  Ä >∑s¡“¤eTT˝À
•X̄óe⁄ ‘=$Tà~ HÓ\\T ô|]–, |ü<äe HÓ\˝À Á|üdü$+|üã&ÉTqì $C≤„qT\T,
uÛÖ‹ø£ XÊÅdüÔy˚‘·Ô\T #Ó|ü#·T+<äTs¡T.  n˝≤ |ü⁄≥ºã&çq •X¯óe⁄≈£î  n‘·ìì
Á|üdü$+∫q Åd”Ô ‘·*¢j·T˙, Ä Åd”Ô >∑s¡“¤eTTq≈£î Ms¡́ ø£DeTTqT n+~+∫q
|ü⁄s¡Twüßìï ‘·+Á&çj·T˙ nq&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  Ç~ Á|ü|ü+#·eTTq≈£î
‘Ó*dæq dü‘·́ eTT.  düe÷»eTT˝À ̌ ø£ Åd”Ô uÛ≤s¡́ >± ñ+&É>±, uÛÑs¡Ô>± |ü⁄s¡Twüß&ÉT
ñHêï&ÉT.  Åd”Ô |ü⁄s¡Twüß\T Ç<ä›s¡÷ uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\T>± ñ+≥÷,  yê]øÏ ø£*Zq
dü+‘êqeTTq≈£î ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± e´eVü≤]düTÔHêïs¡T.

düe÷»eTT˝À @ eTìwæHÓ’Hê ˙ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T mes¡T? nì
Á|ü•ï+∫‘˚, n‘·qT ‘·&Éã&É≈£î+&Ü ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ç ù|s¡¢qT #Ó|üqT.  @
n|æ¢πøwüHé bòÕs¡yéT˝À nsTTHê ù|¬s+{Ÿ‡ nì ñqï#√≥  ˇø£ Åd”Ô ù|s¡TqT
‘·*¢ kÕúqeTT˝À, ˇø£ |ü⁄s¡Twüßì ù|s¡TqT ‘·+Á&ç kÕúqeTT˝À Áyêj·TTqT.
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T düJeeTT>± ñ+&çHê, Ò̋ø£ #·ìb˛sTT #ê˝≤ø±\yÓTÆHê,

eTìwæ ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ ù|s¡¢H̊ #Ó|üqT.  ø±˙ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ $wüj·TeTT˝À
@e÷Á‘·eTT bıs¡bÕ≥T |ü&É&ÉT.  eTìwæ #·ìb˛e⁄ es¡≈£î ‘·q ‘·*¢ ù|s¡TqT
>±˙, ‘·+Á&ç ù|s¡TqT >±˙ eTs¡∫b˛&ÉT.  Á|ü|ü+#·eTT˝À Á|ü‹ eTìwæø°
<ä>∑Zs¡ dü+ã+<ÛäeTTqïyês¡T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT Ò̋.  ˇø£ eTìwæ ø£cÕº̋ À¢ ∫≈£îÿ
≈£îqï|ü&ÉT >±˙, Á|üe÷<äeTTq≈£î >∑T]jÓÆTq|ü⁄&ÉT>±˙, #·ìb˛sTTq|ü⁄&ÉT
>±˙ n‘·ìì >∑T]+∫ n+<ä]ø£+fÒ m≈£îÿe>± u≤<Ûä|ü&ÉTyês¡T ‘·*¢‘·+Á&ÉT Ò̋
qì #Ó|üŒe#·TÃqT.  M&ÉT e÷ ø=&ÉT≈£î nì ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\≈£îqï+‘· Áù|eT,
Ms¡T Hê ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ì ≈£îe÷s¡TìøÏ ñ+&ÉTqT.  Ç~ m\¢|ü&É÷
Á|ü|ü+#·eTT˝À ñ+&˚ |ü<ä∆‹.  á |ü<ä∆‹ @ C≤„qeTT Ò̋ì eTìwæ¬ø’Hê
ñ+&ÉTqT.  nìï $wüj·TeTT\˝À ‘Ó*$ ‘·≈£îÿeyê&Ó’Hê  ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT
>∑T]Ô+#·>∑\&ÉT, yê]ì eT]∫b˛&ÉT.  á $<ÛäeTT>± Á|ü|ü+#·eTT˝À ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\≈£î yê]  dü+‘êqeTTq≈£î nqTã+<ÛäeTT @s¡Œ&çe⁄qï~.  á
ã+<ÛäeTTqT mes¡÷ Á‘·T+∫y˚j·T Ò̋s¡T.

ãj·T≥ düe÷»eTT˝À Ç+ø± ø=+<äs¡T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT #ê˝≤
|üP»´ uÛ≤eeTT‘√ #·÷düTÔHêïs¡T.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT <Ó’eeTT>± uÛ≤$+∫
|üPõ+#·Tyês¡T ≈£L&Ü ñHêïs¡T.  yê] …̋ø£ÿ Á|üø±s¡eTT |üPõ+|ü<ä–q
yê]˝À yÓTT<ä{Ï~ ‘·*¢j·T˙, ¬s+&Éeyê&ÉT ‘·+Á&çj·T˙, eT÷&Ée yê&ÉT
>∑Ts¡Te⁄j·T˙, Hê\Zeyê&ÉT <˚e⁄&É̇  #Ó|ü#·T+<äTs¡T.  n≥Te+{Ï yê]
uÛ≤eeTT˝À ‘·+Á&çø£+fÒ ‘·*¢ |üP»´yÓTÆq<ä̇ , ‘·*¢ ‘·+Á&ç ‘·sê«‘· >∑Ts¡Te˙,
>∑Ts¡Te⁄ ‘·sê«‘· <˚e⁄&Éì #Ó|ü#·T+<äTs¡T.  #·÷#êsê M] …̋ø£ÿ˝À <̊e⁄&˚
∫e]yê&Ó’ b˛j·÷&ÉT.  eT]ø=+<äs¡T e÷‘·è<˚y√ uÛÑe', |æ‘·è<˚y√ uÛÑe',
Ä#ês¡́  <˚y√uÛÑe' nì n+≥÷  ∫e]øÏ <˚e⁄ìï |üP]Ô>± e<ä*y˚XÊs¡T.
á eTT>∑TZ]ì |üPõùdÔ #ê\T n+≥THêïs¡T.  ø=+<ä¬s’‘˚ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
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$T+∫q <Ó’eeTT Ò̋<äT nì ñ<äj·TeTT ̋ Òdü÷ÔH̊  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ bÕ<äeTT\≈£î
qeTdüÿ]+#·T yês¡T ≈£L&Ü ø=+<äs¡T ø£\s¡T.  á $<ÛäeTT>± ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
yês¡T düe÷»eTT˝À Á|ü‘̊´ø£ kÕúqeTT˝À ñ+&çHê, ø=+<ä] <äèwæ˜̋ À e÷Á‘·eTT
<Ó’e düe÷qT\T>± ñHêïs¡T.

‘·*¢ ‘·+Á&ç |ü$Á‘· uÛ≤eeTT‘√qTqï yê¬s’Hê ø=+<ä]˝À Ä |ü$Á‘·‘·
Ò̋≈£î+&Ü b˛e⁄#·Tqï~.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\ m&É\ n‹ øÏsê‘·ø£eTT>±

Á|üe]Ô+#·T yês¡÷ ø£\s¡T.  n<˚ $<ÛäeTT>± ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T eT+∫yê¬s’Hê
yê] |æ\¢\T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ m&É\ n$T‘· <äTsêàs¡ZeTT>± Á|üe]Ô+#·Tyês¡÷
ø£\s¡T.  |æ\¢\T eT+∫yê¬s’Hê ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T |æ\¢\ m&É\ øÏsê‘·ø£eTT>±
Á|üe]Ô+#·Tyês¡T ãVüQ ns¡T<äT>± ñ+<äTs¡T.  ø±˙ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T
eT+∫yê¬s’Hê |æ\¢\T  yê] m&É\ <äTsêàs¡TZ\T>± Á|üe]Ô+#·Tyês¡T
#ê˝≤eT+~ ñHêïs¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T |æ\¢\qT m+‘√
Áù|eT‘√ ô|+#·&ÉeTT  Á|üø£è‹ dæ<ä∆eTì #Ó|üŒe#·TÃqT.  ‘·eT≈£îqï <ëì˝À
‘·eT |æ\¢\qT eT+∫>± ô|+∫, $<ë´ãT<äT∆\T #Ó|æŒ+∫ düe÷»eTT˝À
>ös¡eeTT>± Áã‘·ø£e …̋qì Á|ü‹ ‘·*¢‘·+Á&ç nqT≈£î+{≤s¡T.  n˝≤π> ÁX̄$T+∫
‘êeTT ‹q≈£îHêï  ‘·eT |æ\¢\T ‹Hê* nì #·÷kÕÔs¡T.  n˝≤ m+‘√
ø£wüº|ü&ç |æ\¢\qT ô|<ä› #˚dæq ‘·sê«‘·, Ä |æ\¢\T ‘·eT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\H˚
yÓ÷düeTT #˚j·TT#·÷, ‘·eT düTKeTTqT #·÷#·Tø=qTyês¡T #ê˝≤eT+~
düe÷»eTT˝À ø£\s¡T.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ MT<ä Áù|eT Ò̋≈£îHêï |òüs¡yê Ò̋<äT>±˙,
j·TTø£Ôej·TdüT‡ e#·TÃ es¡≈£î ‘·eTqT @ ˝À≥T Ò̋≈£î+&Ü kÕøÏq+<äT≈£î
ã<äT\T>±  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT b˛wæ+#·e\dæq u≤<Ûä́ ‘· |æ\¢\≈£î+≥T+~.
n≥Te+{Ï u≤<Ûä́ ‘·qT eTs¡∫ b˛e&ÉeTT Á|ü|ü+#· |ü<ä∆‹˝À nHê´j·TeT>∑TqT.
ãj·T≥ düe÷»eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q ̇ ‹ Hê´j·TeTT Á|üø±s¡eTT #·÷ùdÔ

ej·TdüT‡ MT<ä|ü&ç ‘·eT+‘·≈£î ‘êeTT Áã‘·ø£˝Òì ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
b˛wæ+#·ø£b˛e&ÉeT÷, yê] eT+∫#Ó&ÉT\qT #·÷&Éø£b˛e&ÉeT÷ nÁø£eTeT÷,
nHê´j·TeT>∑TqT.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T #Ó&ÉTyê¬s’Hê  yê]ì b˛wæ+#·&ÉeTT
düe÷»eTT˝À yê] dü+‘êqeTT jÓTTø£ÿ u≤<Ûä́ ‘·.  Ç+‘·es¡≈£î ãj·T{Ï
düe÷» dü+ã+<ÛäyÓTÆq $<ÛëqeTTqT #Ó|üø=HêïeTT.  Çø£b˛‘˚ Ä<Ûë´‹àø£
dü+ã+<ÛäyÓTÆq $<ÛëqeTT Á|üø±s¡eTT #Ó|üø=+fÒ  á $<ÛäeTT>± ø£\<äT.

‘·*¢ ‘·+Á&ç nqTyês¡T ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T>± Á|ü‹ eTìwæøÏ ø£\s¡T.
¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT Ò̋$T{Ï? n+<ä]øÏ ñqï~ π̌ø ‘·*¢ π̌ø
‘·+Á&ç ø£<ë! nì me¬s’Hê n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ e÷ »yêãT @eTq>±!
$es¡eTT>± #Ó|üø=+fÒ  Á|üø£è‹ $<ÛëqeTT˝ÀqTqï ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T y˚s¡T,
|üs¡e÷‘·à $<ÛëqeTT˝ÀqTqï ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T y˚s¡T.  ãj·T≥ düe÷»
dü+ã+<ÛäeTT Á|üø±s¡eTT ø£ì|æ+#·T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T Á|üø£è‹ $<ÛëqeTT˝Àì
yês¡T.  n˝≤π> n+‘·s¡Z‘· Ä<Ûë´‹àø£eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q ø£ì|æ+#·ì
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T y˚s¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT.  yêdüÔyêìøÏ Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° ø£ì|æ+#Ó&ç
eT]j·TT ø£ì|æ+#·ì ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\THêïs¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT.
Ä<Ûë´‹àø£eTTqT ‘Ó*dæqyês¡T ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT ‘Ó*dæ
j·TT+<äTs¡T.  Ä<Ûë´‹àø£eTT ‘Ó*j·Tìyês¡T ø£ì|æ+#˚ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
e÷Á‘·y˚T ‘Ó*dæe⁄+<äTs¡T.  Ä<Ûë´‹àø£eTT, nHê<Ûë´‹àø£eTT n+fÒ MT≈£î
ns¡úeTT ø±ø£b˛e#·TÃ.  n+<äTe\q ns¡úeTj̊T´ |ü<ä∆‹˝À #Ó|üø=+<ëeTT.
Á|ü‹ eTìwæøÏ ̌ ø£ J$‘·eTT ø£\<äì n+<ä]øÏ ‘Ó\TdüT.  J$‘·eTT nqTq~
|ü⁄≥Tºø£‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ, eTs¡DeTT‘√ eTT–j·TT#·Tqï~.  |ü⁄≥Tºø£qT+&ç
#êe⁄ es¡≈£î >∑&É∫q ø±\eTTqT ˇø£ J$‘· ø±\eTT n+≥THêïeTT.
|ü⁄≥Tºø£̋ À Áø=‘·Ô X̄Øs¡eTT edüTÔqï~, eTs¡DeTT˝À n+‘·es¡≈£îqï X̄Øs¡eTT
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$T+∫q <Ó’eeTT Ò̋<äT nì ñ<äj·TeTT ̋ Òdü÷ÔH̊  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ bÕ<äeTT\≈£î
qeTdüÿ]+#·T yês¡T ≈£L&Ü ø=+<äs¡T ø£\s¡T.  á $<ÛäeTT>± ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
yês¡T düe÷»eTT˝À Á|ü‘̊´ø£ kÕúqeTT˝À ñ+&çHê, ø=+<ä] <äèwæ˜̋ À e÷Á‘·eTT
<Ó’e düe÷qT\T>± ñHêïs¡T.

‘·*¢ ‘·+Á&ç |ü$Á‘· uÛ≤eeTT‘√qTqï yê¬s’Hê ø=+<ä]˝À Ä |ü$Á‘·‘·
Ò̋≈£î+&Ü b˛e⁄#·Tqï~.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\ m&É\ n‹ øÏsê‘·ø£eTT>±

Á|üe]Ô+#·T yês¡÷ ø£\s¡T.  n<˚ $<ÛäeTT>± ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T eT+∫yê¬s’Hê
yê] |æ\¢\T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ m&É\ n$T‘· <äTsêàs¡ZeTT>± Á|üe]Ô+#·Tyês¡÷
ø£\s¡T.  |æ\¢\T eT+∫yê¬s’Hê ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T |æ\¢\ m&É\ øÏsê‘·ø£eTT>±
Á|üe]Ô+#·Tyês¡T ãVüQ ns¡T<äT>± ñ+<äTs¡T.  ø±˙ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T
eT+∫yê¬s’Hê |æ\¢\T  yê] m&É\ <äTsêàs¡TZ\T>± Á|üe]Ô+#·Tyês¡T
#ê˝≤eT+~ ñHêïs¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T |æ\¢\qT m+‘√
Áù|eT‘√ ô|+#·&ÉeTT  Á|üø£è‹ dæ<ä∆eTì #Ó|üŒe#·TÃqT.  ‘·eT≈£îqï <ëì˝À
‘·eT |æ\¢\qT eT+∫>± ô|+∫, $<ë´ãT<äT∆\T #Ó|æŒ+∫ düe÷»eTT˝À
>ös¡eeTT>± Áã‘·ø£e …̋qì Á|ü‹ ‘·*¢‘·+Á&ç nqT≈£î+{≤s¡T.  n˝≤π> ÁX̄$T+∫
‘êeTT ‹q≈£îHêï  ‘·eT |æ\¢\T ‹Hê* nì #·÷kÕÔs¡T.  n˝≤ m+‘√
ø£wüº|ü&ç |æ\¢\qT ô|<ä› #˚dæq ‘·sê«‘·, Ä |æ\¢\T ‘·eT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\H˚
yÓ÷düeTT #˚j·TT#·÷, ‘·eT düTKeTTqT #·÷#·Tø=qTyês¡T #ê˝≤eT+~
düe÷»eTT˝À ø£\s¡T.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ MT<ä Áù|eT Ò̋≈£îHêï |òüs¡yê Ò̋<äT>±˙,
j·TTø£Ôej·TdüT‡ e#·TÃ es¡≈£î ‘·eTqT @ ˝À≥T Ò̋≈£î+&Ü kÕøÏq+<äT≈£î
ã<äT\T>±  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT b˛wæ+#·e\dæq u≤<Ûä́ ‘· |æ\¢\≈£î+≥T+~.
n≥Te+{Ï u≤<Ûä́ ‘·qT eTs¡∫ b˛e&ÉeTT Á|ü|ü+#· |ü<ä∆‹˝À nHê´j·TeT>∑TqT.
ãj·T≥ düe÷»eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q ̇ ‹ Hê´j·TeTT Á|üø±s¡eTT #·÷ùdÔ

ej·TdüT‡ MT<ä|ü&ç ‘·eT+‘·≈£î ‘êeTT Áã‘·ø£˝Òì ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
b˛wæ+#·ø£b˛e&ÉeT÷, yê] eT+∫#Ó&ÉT\qT #·÷&Éø£b˛e&ÉeT÷ nÁø£eTeT÷,
nHê´j·TeT>∑TqT.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T #Ó&ÉTyê¬s’Hê  yê]ì b˛wæ+#·&ÉeTT
düe÷»eTT˝À yê] dü+‘êqeTT jÓTTø£ÿ u≤<Ûä́ ‘·.  Ç+‘·es¡≈£î ãj·T{Ï
düe÷» dü+ã+<ÛäyÓTÆq $<ÛëqeTTqT #Ó|üø=HêïeTT.  Çø£b˛‘˚ Ä<Ûë´‹àø£
dü+ã+<ÛäyÓTÆq $<ÛëqeTT Á|üø±s¡eTT #Ó|üø=+fÒ  á $<ÛäeTT>± ø£\<äT.

‘·*¢ ‘·+Á&ç nqTyês¡T ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T>± Á|ü‹ eTìwæøÏ ø£\s¡T.
¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT Ò̋$T{Ï? n+<ä]øÏ ñqï~ π̌ø ‘·*¢ π̌ø
‘·+Á&ç ø£<ë! nì me¬s’Hê n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ e÷ »yêãT @eTq>±!
$es¡eTT>± #Ó|üø=+fÒ  Á|üø£è‹ $<ÛëqeTT˝ÀqTqï ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T y˚s¡T,
|üs¡e÷‘·à $<ÛëqeTT˝ÀqTqï ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T y˚s¡T.  ãj·T≥ düe÷»
dü+ã+<ÛäeTT Á|üø±s¡eTT ø£ì|æ+#·T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T Á|üø£è‹ $<ÛëqeTT˝Àì
yês¡T.  n˝≤π> n+‘·s¡Z‘· Ä<Ûë´‹àø£eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q ø£ì|æ+#·ì
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T y˚s¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT.  yêdüÔyêìøÏ Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° ø£ì|æ+#Ó&ç
eT]j·TT ø£ì|æ+#·ì ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\THêïs¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT.
Ä<Ûë´‹àø£eTTqT ‘Ó*dæqyês¡T ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT ‘Ó*dæ
j·TT+<äTs¡T.  Ä<Ûë´‹àø£eTT ‘Ó*j·Tìyês¡T ø£ì|æ+#˚ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
e÷Á‘·y˚T ‘Ó*dæe⁄+<äTs¡T.  Ä<Ûë´‹àø£eTT, nHê<Ûë´‹àø£eTT n+fÒ MT≈£î
ns¡úeTT ø±ø£b˛e#·TÃ.  n+<äTe\q ns¡úeTj̊T´ |ü<ä∆‹˝À #Ó|üø=+<ëeTT.
Á|ü‹ eTìwæøÏ ̌ ø£ J$‘·eTT ø£\<äì n+<ä]øÏ ‘Ó\TdüT.  J$‘·eTT nqTq~
|ü⁄≥Tºø£‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ, eTs¡DeTT‘√ eTT–j·TT#·Tqï~.  |ü⁄≥Tºø£qT+&ç
#êe⁄ es¡≈£î >∑&É∫q ø±\eTTqT ˇø£ J$‘· ø±\eTT n+≥THêïeTT.
|ü⁄≥Tºø£̋ À Áø=‘·Ô X̄Øs¡eTT edüTÔqï~, eTs¡DeTT˝À n+‘·es¡≈£îqï X̄Øs¡eTT
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b˛e⁄#·Tqï~.  ˇø£|ü&ÉT Áø=‘·Ô X¯Øs¡eTT e∫ÃHê, ‘·sê«‘· eTs¡DeTT˝À
bÕ‘·XØ̄s¡eTT b˛sTTHê,  X̄Øs¡eTT˝À ìedæ+#·T Je⁄&ÉT e÷Á‘·eTT n˝≤π>
ñHêï&ÉT.  Bììã{Ïº J$‘·eTT˝À Je⁄&ÉT XÊX¯«‘·yÓTÆqyê&É̇  X¯Øs¡eTT
nXÊX̄«‘·eT˙ ‘Ó*dæb˛e⁄#·Tqï~.  düJeeTT>±qTqï ̌ ø£ eTìwæì $uÛÑõ+∫
#·÷ùdÔ  Je⁄&ÉT ẙs¡̇ , X̄Øs¡eTT ẙs¡̇  ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Je⁄&ÉTGX¯Øs¡eTT
R ̌ ø£ eTìwæ, Bìì mes¡÷ ø±<äq Ò̋s¡T.  Je⁄&ÉT, X¯Øs¡eTT nqT ¬s+&ÉT
uÛ≤>∑eTT\T>±qTqï eTìwæ̋ À X¯Øs¡eTT ø=+‘·ø±\y˚T ñ+≥Tqï~.  ø±e⁄q
X̄Øs¡eTT HêX̄qyÓTÆHê Je⁄&ÉT HêX̄qeTT ø±ìyê&É̇ , yê&ÉT ‘·sê«‘· »qà˝À
eT]jÓTTø£ Áø=‘·Ô X¯Øs¡eTTqT bı+<äT#·THêï&É̇  ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ˇø£
J$‘·eTT˝Àì X̄Øs¡eTTqT, Je⁄ìï rdüTø=ì #·÷ùdÔ  ¬s+&ç{ÏøÏ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T
ñHêïs¡ì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ˇø£ düJe X¯Øs¡eTTq≈£î ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
ñHêïs¡ì #Ó|æŒ‘˚, Ç≥T X¯Øs¡eTTq≈£î n≥T Je⁄q≈£î Ç<ä›]øÏ ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\TqïfÒ¢ ø£<ë!

ˇø£ düJe eTìwæøÏ |òü̋ ≤Hêyês¡T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ì #Ó|üŒ>∑\T>∑T
#·THêïeTT.  n˝≤π> yê]ì #·÷|ü>∑\T>∑T#·THêïeTT.  ˇø£ ñ<√´>∑eTT
ø=s¡≈£î <äs¡U≤düTÔ #˚dæq|ü⁄&ÉT  n+<äT˝À ≈£L&Ü ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ ù|s¡T¢ nqT
#√≥  X¯Øs¡eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q ‘·*¢ ‘·+Á&ç ù|s¡¢H˚ Áyêj·TT#·THêïeTT.
Á|ü‹ eTìwæøÏ ‘·q X¯Øs¡eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ ù|πs¢
‘Ó*j·TTqT.  ø±˙ ‘·q≈£î ‘·*¢ ‘·+Á&ç mes√, yê] ù|πs¢$T{À ‘Ó*j·T<äT.
Á|ü‹ eTìwæ ‘·q X̄Øs¡eTTH̊ ‘êqT nqTø=qT#·THêï&ÉT.  ø±e⁄q X̄Øs¡eTTq≈£î
dü+ã+~Û+∫q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\H˚ ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± #Ó|ü#·THêï&ÉT.
yêdüÔyêìøÏ ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\Tẙs¡ì me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  ‘·q X̄Øs¡eTTq≈£î
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT …̋’q yê]ì bıs¡bÕ≥T>±, ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± nqTø√e&ÉeTT

»s¡T>∑T#·Tqï~.  düe÷»eTT˝À m+‘· ô|<ä› Vü≤√<ë˝À ñqïyê&ÉT>±˙,
<̊XÊìøÏ sêE>±˙, eT+Á‹>±˙, $C≤„q ẙ‘·Ô>±˙, ẙT<Ûë$>±˙ me&ÉT>±˙,
m+‘· >=|üŒyê&ÉT>±˙  ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT e÷Á‘·eTT ‘Ó*j·Ts¡T.  ‘·q≈£î
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\THêïs¡qT $wüj·TeTTH˚ eTs¡∫ b˛j·÷s¡T.  yêdüÔyêìøÏ ‘·qH˚
eT]∫b˛sTT,  ‘·q X¯Øs¡eTTH˚ ‘êqT>± …̋øÏÿ+#·Tø=ì,  ‘êqT bı&ÉT>∑T
yê&çqìjÓ÷, bı{Ïºyê&çqìjÓ÷, q\¢ìyê&çqìjÓ÷ ̋ Òø£ ‘Ó\¢ì yê&çqìjÓ÷
nqTø=+≥THêï&ÉT.  yêdüÔyêìøÏ @ eTìw” ‘êqT X¯Øs¡eTTqT ø±q˙,
‘êqT y˚s¡T, ‘·q ‘·qTe⁄ y˚s¡ì »„|æÔ̋ À ñ+#·Tø√ø£  ‘·q X¯Øs¡eTTH˚ ‘êqì
|üP]Ô>± q$Tà, ‘·q X¯Øs¡eTT jÓTTø£ÿ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\H˚ ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.

|ü⁄{Ïºq Á|ü‹ eTìwæ n˝≤ nqTø√e&ÉeTT e\q eTìwæjÓTTø£ÿ
ndü̋ …’q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT …̋es√ eTìwæπø ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.  n≥Te+{Ï
düeTj·TeTT˝À <̊e⁄&̊ dü«j·TeTT>± Je⁄ì jÓTTø£ÿ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT >∑T]+∫
‘Ó*j·TCÒj·Te\dæ e∫Ãq~.  uÛÑ>∑eBZ‘·qT #Ó|æŒq dü+<äs¡“¤eTT˝À Je⁄ì
jÓTTø£ÿ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT …̋es√ <˚e⁄&˚ ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À >∑TDÁ‘·j·T
$uÛ≤>∑ jÓ÷>∑eTTq eT÷&ÉT, Hê\T>∑T XÀ¢ø£eTT\T Ç˝≤ e⁄qï$.

XÀ¢̂ ˆ 3) eTeTjÓ÷ì s¡àVü≤<äÅ“¤eTà ‘·dæàHé >∑s¡“¤yéT <ä<ÛëeT´Vü≤yéT ˆ
dü+uÛÑe düs¡« uÛÑ÷‘êHê+ ‘·‘√ uÛÑe‹ uÛ≤s¡‘· ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ 4) düs¡« jÓ÷ìwüß øö+‘˚j·T! eT÷s¡Ôj·T' dü+uÛÑe+‹j·÷' ˆ
‘êkÕ+ ãÁVü≤à eTVü≤<√´ì' nVü≤+ ;»|üÁ<ä' |æ‘êˆˆ

á XÀ¢ø£eTT˝ uÛ≤eeTT Á|üø±s¡eTT <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq~ Ç˝≤e⁄qï~.
ªª$XÊ\yÓTÆq, ô|<ä›<Ó’q Á|üø£è‹j˚T Åd”Ôdü«s¡÷|üyÓTÆq jÓ÷ì>± (>∑s¡“¤eTT>±)
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b˛e⁄#·Tqï~.  ˇø£|ü&ÉT Áø=‘·Ô X¯Øs¡eTT e∫ÃHê, ‘·sê«‘· eTs¡DeTT˝À
bÕ‘·X̄Øs¡eTT b˛sTTHê,  X̄Øs¡eTT˝À ìedæ+#·T Je⁄&ÉT e÷Á‘·eTT n˝≤π>
ñHêï&ÉT.  Bììã{Ïº J$‘·eTT˝À Je⁄&ÉT XÊX¯«‘·yÓTÆqyê&É̇  X¯Øs¡eTT
nXÊX̄«‘·eT˙ ‘Ó*dæb˛e⁄#·Tqï~.  düJeeTT>±qTqï ̌ ø£ eTìwæì $uÛÑõ+∫
#·÷ùdÔ  Je⁄&ÉT ẙs¡̇ , X̄Øs¡eTT ẙs¡̇  ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Je⁄&ÉTGX¯Øs¡eTT
R ̌ ø£ eTìwæ, Bìì mes¡÷ ø±<äq Ò̋s¡T.  Je⁄&ÉT, X¯Øs¡eTT nqT ¬s+&ÉT
uÛ≤>∑eTT\T>±qTqï eTìwæ̋ À X¯Øs¡eTT ø=+‘·ø±\y˚T ñ+≥Tqï~.  ø±e⁄q
X̄Øs¡eTT HêX̄qyÓTÆHê Je⁄&ÉT HêX̄qeTT ø±ìyê&É̇ , yê&ÉT ‘·sê«‘· »qà˝À
eT]jÓTTø£ Áø=‘·Ô X¯Øs¡eTTqT bı+<äT#·THêï&É̇  ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ˇø£
J$‘·eTT˝Àì X̄Øs¡eTTqT, Je⁄ìï rdüTø=ì #·÷ùdÔ  ¬s+&ç{ÏøÏ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T
ñHêïs¡ì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ˇø£ düJe X¯Øs¡eTTq≈£î ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
ñHêïs¡ì #Ó|æŒ‘˚, Ç≥T X¯Øs¡eTTq≈£î n≥T Je⁄q≈£î Ç<ä›]øÏ ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\TqïfÒ¢ ø£<ë!

ˇø£ düJe eTìwæøÏ |òü̋ ≤Hêyês¡T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ì #Ó|üŒ>∑\T>∑T
#·THêïeTT.  n˝≤π> yê]ì #·÷|ü>∑\T>∑T#·THêïeTT.  ˇø£ ñ<√´>∑eTT
ø=s¡≈£î <äs¡U≤düTÔ #˚dæq|ü⁄&ÉT  n+<äT˝À ≈£L&Ü ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ ù|s¡T¢ nqT
#√≥  X¯Øs¡eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q ‘·*¢ ‘·+Á&ç ù|s¡¢H˚ Áyêj·TT#·THêïeTT.
Á|ü‹ eTìwæøÏ ‘·q X¯Øs¡eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ ù|πs¢
‘Ó*j·TTqT.  ø±˙ ‘·q≈£î ‘·*¢ ‘·+Á&ç mes√, yê] ù|πs¢$T{À ‘Ó*j·T<äT.
Á|ü‹ eTìwæ ‘·q X̄Øs¡eTTH̊ ‘êqT nqTø=qT#·THêï&ÉT.  ø±e⁄q X̄Øs¡eTTq≈£î
dü+ã+~Û+∫q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\H˚ ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± #Ó|ü#·THêï&ÉT.
yêdüÔyêìøÏ ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\Tẙs¡ì me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  ‘·q X̄Øs¡eTTq≈£î
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT …̋’q yê]ì bıs¡bÕ≥T>±, ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± nqTø√e&ÉeTT

»s¡T>∑T#·Tqï~.  düe÷»eTT˝À m+‘· ô|<ä› Vü≤√<ë˝À ñqïyê&ÉT>±˙,
<̊XÊìøÏ sêE>±˙, eT+Á‹>±˙, $C≤„q ẙ‘·Ô>±˙, ẙT<Ûë$>±˙ me&ÉT>±˙,
m+‘· >=|üŒyê&ÉT>±˙  ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT e÷Á‘·eTT ‘Ó*j·Ts¡T.  ‘·q≈£î
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\THêïs¡qT $wüj·TeTTH˚ eTs¡∫ b˛j·÷s¡T.  yêdüÔyêìøÏ ‘·qH˚
eT]∫b˛sTT,  ‘·q X¯Øs¡eTTH˚ ‘êqT>± …̋øÏÿ+#·Tø=ì,  ‘êqT bı&ÉT>∑T
yê&çqìjÓ÷, bı{Ïºyê&çqìjÓ÷, q\¢ìyê&çqìjÓ÷ ̋ Òø£ ‘Ó\¢ì yê&çqìjÓ÷
nqTø=+≥THêï&ÉT.  yêdüÔyêìøÏ @ eTìw” ‘êqT X¯Øs¡eTTqT ø±q˙,
‘êqT y˚s¡T, ‘·q ‘·qTe⁄ y˚s¡ì »„|æÔ̋ À ñ+#·Tø√ø£  ‘·q X¯Øs¡eTTH˚ ‘êqì
|üP]Ô>± q$Tà, ‘·q X¯Øs¡eTT jÓTTø£ÿ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\H˚ ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.

|ü⁄{Ïºq Á|ü‹ eTìwæ n˝≤ nqTø√e&ÉeTT e\q eTìwæjÓTTø£ÿ
ndü̋ …’q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT …̋es√ eTìwæπø ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.  n≥Te+{Ï
düeTj·TeTT˝À <̊e⁄&̊ dü«j·TeTT>± Je⁄ì jÓTTø£ÿ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT >∑T]+∫
‘Ó*j·TCÒj·Te\dæ e∫Ãq~.  uÛÑ>∑eBZ‘·qT #Ó|æŒq dü+<äs¡“¤eTT˝À Je⁄ì
jÓTTø£ÿ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT …̋es√ <˚e⁄&˚ ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À >∑TDÁ‘·j·T
$uÛ≤>∑ jÓ÷>∑eTTq eT÷&ÉT, Hê\T>∑T XÀ¢ø£eTT\T Ç˝≤ e⁄qï$.

XÀ¢̂ ˆ 3) eTeTjÓ÷ì s¡àVü≤<äÅ“¤eTà ‘·dæàHé >∑s¡“¤yéT <ä<ÛëeT´Vü≤yéT ˆ
dü+uÛÑe düs¡« uÛÑ÷‘êHê+ ‘·‘√ uÛÑe‹ uÛ≤s¡‘· ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ 4) düs¡« jÓ÷ìwüß øö+‘˚j·T! eT÷s¡Ôj·T' dü+uÛÑe+‹j·÷' ˆ
‘êkÕ+ ãÁVü≤à eTVü≤<√´ì' nVü≤+ ;»|üÁ<ä' |æ‘êˆˆ

á XÀ¢ø£eTT˝ uÛ≤eeTT Á|üø±s¡eTT <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq~ Ç˝≤e⁄qï~.
ªª$XÊ\yÓTÆq, ô|<ä›<Ó’q Á|üø£è‹j˚T Åd”Ôdü«s¡÷|üyÓTÆq jÓ÷ì>± (>∑s¡“¤eTT>±)

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



‘·*¢ ‘·+Á&ç‘·*¢ ‘·+Á&ç 15 16

ñqï~. <ëìì H˚qT >∑s¡“¤eTT <Ûä]+#·Tq≥T¢ #˚j·TT#·THêïqT.  n+<äTe\q
düs¡« JesêdüT\T |ü⁄≥Tº#·Tqï$.  uÛÑ÷$TMT<ä @ Jesêdæ @ ‘·*¢ >∑s¡“¤eTT
qT+&ç |ü⁄{ÏºHê, $$<Ûä s¡÷|üeTT\˝À ø£ì|æ+#·T JesêdüT\ìï{ÏøÏ Á|üø£è‹
‘·*¢ø±>± ;»<ë‘·HÓ’q H̊qT ‘·+Á&ç>± ñHêïqT.μμ nì nHêï&ÉT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
^‘·̋ À #Ó|æŒq <ëì Á|üø±s¡eTT Je⁄&ÉT @ X¯Øs¡eTT >∑s¡“¤eTT˝À |ü⁄{ÏºHê
Ä X¯Øs¡eTT˝À eT÷\ <Ûë‘·Te⁄ …̋’q |ü+#·uÛÑ÷‘·eTT\ Á|üø£è‹ ‘·*¢, <ëìøÏ
#Ó’‘·q´eTqT ;»eTTì∫Ãq <˚e⁄&ÉT ‘·+Á&çj·T>∑TqT.  Bììã{Ïº  m+‘√
>=|üŒyê&Ó’q <˚e⁄ìøÏ  dü«j·÷Hê ø=&ÉT≈£î …̋’e⁄+&ç eT]j·TT m+‘√ >=|üŒ
u\eTT ø£*Zq Á|üø£è‹ dü+‘êqyÓTÆj·TT+&ç, eTìwæ ‘·q Vü≤√<ëqT ‘êqT
eTs¡∫b˛sTT  ‘·qqT nXÊX̄«‘·yÓTÆq X̄Øs¡eTT>± b˛\TÃø=ì #ê˝≤ ∫qïyê&Ó’
b˛j·÷&ÉT.

XÊX̄«‘·yÓTÆq ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT ‘Ó\TdüTø√>∑*Z‘̊  eTìwæ XÊX̄«‘·yÓTÆq
yÓ÷ø£åeTTqT bı+<ä>∑\&ÉT.  nXÊX̄«‘·yÓTÆq X̄Øs¡eTT>± ‘·qqT ‘êqT ̋ …øÏÿ+#·T
ø√e&ÉeTT e\q  eTìwæ nXÊX¯«‘·yÓTÆqyê&Ó’ b˛j·÷&ÉT.  nXÊX¯«‘·yÓTÆq
»qà\qT bı+<äT#·THêï&ÉT.  nXÊX̄«‘·yÓTÆq X̄Øs¡eTTqT ‘êqT>± qeTTàq≥T¢
Je⁄ìï e÷j·T ÁuÛÑ$T+|üCÒj·TT#·Tqï~.  eTìwæ ‘·q ì»yÓTÆq ‘·+Á&çì
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\˙, ‘·+Á&çMT<ä ÁX¯<ä∆ eVæ≤+|üq+‘·es¡≈£î  e÷j·T
eTìwæì ‘êqT mes√ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü, ‘êqT X¯Øs¡eTTH˚qì ÁuÛÑ$T+|ü
#̊j·TT#·T+&ÉTqT.  Á|üø£è‹ eTìwæøÏ ‘·*¢jÓÆTq $wüj·TeTT eTìwæøÏ ‘Ó*j·T<äT
ø£<ë!  ‘·*¢ Á|üø£è‹j˚T eT]jÓTTø£ s¡÷|üeTT <Ûä]+∫ e÷j·T>± |æ\Te
ã&ÉT#·Tqï~.  X¯Øs¡eTT˝À >∑TDeTT\ s¡÷|üeTT‘√qTqï e÷j·T  eTìwæì
<˚e⁄ì C≤„qeTTyÓ’|ü⁄ b˛≈£î+&Ü  ø£s¡à\˝ÀH˚ eTT+∫y˚j·TT#·Tqï~.  e÷j·T
e÷‘·#˚‘· ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&çq e\˝À ∫≈£îÿ≈£îqï eTìwæ, Ä e\qT+&ç

ãj·T≥|ü&É˝Òø£ b˛e⁄#·THêï&ÉT.  e÷j·T e\˝À |ü+Á&Ó+&ÉT s¡ø£eTT\
<ës¡eTT\Tqï$.  ˇø=ÿø£ÿ <ës¡eTTb˛>∑T eTìwæø£+fÒ nìï s¡ø£eTT\
ã\yÓTÆq<Ó’e⁄qï~.  eTìwæì ã+~Û+#·T≥≈£î e÷j·T ñ|üjÓ÷–+∫q e\˝À
ˇø=ÿø£ÿ s¡ø£ <ës¡eTTb˛>∑T\T ‘=$Tà~ >∑\e⁄.  <ëì Á|üø±s¡eTT |ü+Á&Ó+&ÉT
s¡ø£eTT\ <ës¡eTT\T ø£*dæ yÓTT‘·ÔeTT 108 b˛>∑T\ e\>± ‘·j·÷¬s’q~.
108 b˛>∑T\ e\ ∫qï<˚ nsTTHê,  b˛>∑T\T m≈£îÿe>± ̋ Ò≈£îHêï eTìwæì
ã+~Û+#·T≥≈£î #ê˝≤ düT\uÛÑyÓTÆq~.  e÷j·T e\ kÕ<Ûës¡D #˚|ü\ e\
˝≤+{Ï~ ø±<äT.  e\˝Àì Á|ü‹ <ës¡eTT b˛>∑T ˇø£ Á|üuÛ≤eeTT ø£*Z
e⁄+≥T+~.  Á|ü‹ <ës¡eTT b˛>∑T˝À ˇø£ >∑TD Á|üuÛ≤eeTT+≥T+~.  Ä
>∑TD Á|üuÛ≤eeTT ø£*Zq e\˝Àì Á|ü‹ <ës¡eTT  eTìwæì ‘·qyÓ’|ü⁄˝≤>∑Tø=qT
Á|üuÛ≤eeTT ø£*Zj·TTqï~.  n+<äTe\q eTìwæ Á|ü‹ ø£åDeTT @<√ ˇø£
>∑TDeTTq≈£î n+≥Tø=ì b˛e⁄#·THêï&ÉT.  Á|ü‹ >∑TDeTT e\˝Àì ˇø£
<ës¡eTT b˛>∑T>± e⁄+&ç, Äø£s¡̧D ø£*Zj·TT+&ÉT≥ e\q  Ä >∑TDeTT
jÓTTø£ÿ Äø£s¡̧D Á|üuÛ≤eeTT˝À |ü&ç b˛e⁄#·THêï&ÉT.  Äø£s¡̧DH˚ e\|ü⁄ nì
≈£L&Ü nqe#·TÃqT.  e\|ü⁄ nqT |ü<äeTTqT+&ç e\ nqT |ü<äeTT |ü⁄{Ïºq~.
ø±e⁄q Äø£s¡¸D Á|üuÛ≤eeTT >∑\ >∑TDeTT\qT e\>± e]í+∫ #Ó|ü
#·THêïeTT.  e÷j·TjÓTTø£ÿ >∑TDeTT\ e\˝À ∫≈£îÿø√ì yê&ÉT  uÛÑ÷$TMT<ä
me&É÷ ̋ Ò&Éìj̊T #Ó|üŒe#·TÃqT.  nq>± e÷j·T Á|üuÛ≤eeTT˝À |ü&Éìyê&ÉT
me&É÷ Ò̋&Éì #Ó|üŒe#·TÃqT.  @<√ ˇø£ Äø£s¡̧D e\q #˚|ü\T e\˝À
∫≈£îÿø=qï≥T¢,  e÷j·T e\˝À  ≈£L&Ü eTìwæ ∫≈£îÿø=qT#·THêï&ÉT.  #˚|ü\
e\˝ÀqTqï <ës¡eTT\˙ï ˇø£ÿfÒ s¡ø£yÓTÆq$ø±>±, e÷j·Te\˝À 108
s¡ø£eTT\ <ës¡eTT\Tqïeì #Ó|üø=HêïeTT ø£<ë! 108 <ës¡eTT\T
|ü+Á&Ó+&ÉT >∑TD uÛ≤>∑eTT\‘√ ≈£L&ÉTø=ì ñqï$.  yê{Ïì ˇø=ÿø£ÿ <ëì
ù|s¡¢qT #Ó|üø=+fÒ  á $<ÛäeTT>± >∑\e⁄.  1) ø±eT 2) Áø√<Ûä 3) ˝ÀuÛÑ
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ñqï~. <ëìì H˚qT >∑s¡“¤eTT <Ûä]+#·Tq≥T¢ #˚j·TT#·THêïqT.  n+<äTe\q
düs¡« JesêdüT\T |ü⁄≥Tº#·Tqï$.  uÛÑ÷$TMT<ä @ Jesêdæ @ ‘·*¢ >∑s¡“¤eTT
qT+&ç |ü⁄{ÏºHê, $$<Ûä s¡÷|üeTT\˝À ø£ì|æ+#·T JesêdüT\ìï{ÏøÏ Á|üø£è‹
‘·*¢ø±>± ;»<ë‘·HÓ’q H̊qT ‘·+Á&ç>± ñHêïqT.μμ nì nHêï&ÉT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
^‘·̋ À #Ó|æŒq <ëì Á|üø±s¡eTT Je⁄&ÉT @ X¯Øs¡eTT >∑s¡“¤eTT˝À |ü⁄{ÏºHê
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me&É÷ ̋ Ò&Éìj̊T #Ó|üŒe#·TÃqT.  nq>± e÷j·T Á|üuÛ≤eeTT˝À |ü&Éìyê&ÉT
me&É÷ Ò̋&Éì #Ó|üŒe#·TÃqT.  @<√ ˇø£ Äø£s¡̧D e\q #˚|ü\T e\˝À
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|ü+Á&Ó+&ÉT >∑TD uÛ≤>∑eTT\‘√ ≈£L&ÉTø=ì ñqï$.  yê{Ïì ˇø=ÿø£ÿ <ëì
ù|s¡¢qT #Ó|üø=+fÒ  á $<ÛäeTT>± >∑\e⁄.  1) ø±eT 2) Áø√<Ûä 3) ˝ÀuÛÑ
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4) yÓ÷Vü≤  5) eT<ä  6) eT‘·‡s¡  7) <ëq  8) <äj·T  9) W<ës¡́
10) yÓ’sê>∑́  11) $qj·T 12) Áù|eT.  á |ü+Á&Ó+&ÉT >∑TD uÛ≤eeTT\˝À
eTìwæì nXÊ•«‘·yÓTÆq ‘·q X¯Øs¡eTTqT ‘êqT>± ÁuÛÑ$T+|üCÒj·TTq~,
X¯Øs¡eTT jÓTTø£ÿ nXÊ•«‘· ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT  ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>±
uÛ≤$+|üCÒj·TTq~,  H˚qT n+<ä>±&çq˙ Ò̋ø£ n+<äV”≤qT&Éq˙, q\¢ì
yê&çqì Ò̋ø£ ‘Ó\¢ìyê&çq˙, bı&ÉT>∑Tyê&çq˙ Ò̋ø£ bı{Ïºyê&çq˙ ‘·q
X¯Øs¡eTTqT ã{Ïº ÁuÛÑ$T+|üCÒj·TTq~  >∑TD es¡Tdü̋ À Hê\Ze<Ó’q yÓ÷Vü≤
>∑TDeTT.   n+‘˚ø±ø£ X¯Øs¡eTT jÓTTø£ÿ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT ≈£L&Ü Ä
X¯Øs¡eTT˝Àì Je⁄ìjÓTTø£ÿ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± ÁuÛÑ$T+|üCÒj·TTq~ ≈£L&Ü
yÓ÷Vü≤>∑TDy˚T.

X¯Øs¡eTT jÓTTø£ÿ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT+&ç |ü⁄{Ïºq X¯Øs¡eTTq≈£î ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\ X¯Øs¡ b˛*ø£\T e∫Ãj·TT+&ÉTqT.  u≤Vü≤´ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ X¯Øs¡
b˛*ø£\T yê] dü+‘·‹øÏ ñ+&É&ÉeTT düVü≤»eTT.  ‘·*¢ b˛*ø£ ø=+‘·,
‘·+Á&ç b˛*ø£ ø=+‘· |ü⁄{Ïºq dü+‘·‹øÏ ñ+&É&ÉeTT düVü≤»eTT.  ø=+<ä]˝À
‘·*¢ b˛*ø£\T m≈£îÿee⁄+&ç, ‘·+Á&ç b˛*ø£\T ‘·≈£îÿe ñ+&ÉTqT.  ø=+<ä]˝À
nsTT‘˚ ‘·+Á&çb˛*ø£\T m≈£îÿe>± ñ+&ç, ‘·*¢ b˛*ø£\T ‘·≈£îÿe>±
ñ+&ÉTqT.  ns¡T<äT>± ø=+<ä]˝À ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\˝Àì ˇø£ÿ] b˛*ø£\T
e÷Á‘·y˚T ñ+&ÉTqT.  eTìwæ á b˛*ø£\ $wüj·TeTT˝À |üP]Ô>±
yÓ÷Vü≤>∑TDeTT e\˝À ∫≈£îÿø=qT#·THêï&ÉT.  ‘·q X¯Øs¡eTTq≈£îqï  ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\ b˛*ø£\qT #·÷∫ H˚qT M] ø=&ÉT≈£îH˚qì nqTø√e&ÉeTT
»s¡T>∑T#·Tqï~.  X̄Øs¡ẙT ‘êqì nqTø=qï eTìwæ, ‘·q X̄Øs¡ b˛*ø£\Tqï
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qTø=qT#·THêï&ÉT.  ‘êqT, ‘·qyês¡ì,
ÁuÛÑeT ø£*Z+#·Tq~ yÓ÷Vü≤>∑TDeTT.  yÓ÷Vü≤ >∑TD Á|üuÛ≤eeTT e\q ∫qï

ej·TdüT‡qT+&ç  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT ‘·q yê]>± >∑T]Ô+∫q eTìwæ, ô|<ä›j·÷´ø£
‘·q X¯Øs¡ b˛*ø£\T ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ b˛*ø£\‘√ ≈£L&ÉTø=ì ñ+&É&ÉeTTqT
#·÷∫,  H̊qT ì»eTT>± M] ø=&ÉT≈£îH̊, Mπs Hê ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT ã+<ÛäeTTqT
ô|+#·Tø=qTqT.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ MT<ä ø=&ÉT≈£î≈£L, ø=&ÉT≈£î MT<ä ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\≈£L nqTsê>∑eTT, ÄbÕ´j·T‘· ô|]– b˛e⁄qT.  n|ü&ÉT eTìwæ
yÓ÷Vü≤>∑TDeTqT e\˝À ∫≈£îÿ≈£îqïfÒ¢j·T>∑TqT.  Ç<˚ $wüj·TeTTH˚ ˇø£
ø£$ ‘·q bÕ≥˝À nqTsê>∑eTT ÄbÕ´j·T‘· n+<äyÓTÆq e\\T nì nHêï&ÉT.
á e÷≥qT Ä ø£$ ø=+‘· C≤„q<äèwæ‘̃√ nqïfÒ¢ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  |ü+Á&Ó+&ÉT
>∑TDeTT\˝À ˇø£ yÓ÷Vü≤>∑TDy˚T n‹ ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH˚ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ
yÓTT<ä≥ ‘·*¢ì ‘·q<ëì>± >∑T]Ô+∫ ‘·sê«‘· ‘·+Á&çì >∑T]Ô+|ü#˚dæ,  Ä
‘·sê«‘· ≈£î≥T+ãeTT˝Àì yês¡+<ä]ì ‘·qyê]>± …̋øÏÿ+|üCÒj·TT#·Tqï~.

yÓ÷Vü≤>∑TDeTTø£+fÒ yÓTT<ä{Ï<Ó’q ÄX¯qT, ¬s+&Ée<Ó’q ø√|üeTTqT
n+<äs¡÷ >=|üŒ>± #Ó|üø=ìHê, Ä<Ûë´‹àø£eTT>± eTìwæì ‘êqT ì»eTT>±
mes√ ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü #˚j·TTq~ yÓ÷Vü≤>∑TDy˚T.  ‘·q≈£î ø£s¡à\qT
n+≥>∑≥Tº yê{Ï̋ À ø±eT (ÄX̄), Áø√<Ûä (ø√|ü)eTT\T yÓTT<ä{ÏyÓ’Hê, eTìwæì
Ä<Ûë´‹àø£eTT>± yÓ÷düeTT #˚j·TT≥˝À yÓTT<ä{Ï~ yÓ÷Vü≤>∑TDy˚T.  n+<äT
e\qH˚ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À <˚e⁄&ÉT ns¡T®qTìøÏ yÓTT<ä≥ yÓ÷Vü≤>∑TDy˚T j·TT<ä∆eTT
q≈£î n&ÉT¶e#·TÃq≥T¢ #˚dæ, ‘êqT yÓ÷Vü≤>∑TDeTT #˚‘·  ‘·q X¯Øs¡eTTq≈£î
dü+ã+<ÛäeTTqï yê]q+<ä]ì ‘·q yê]>± ‘·\∫ ns¡T®qT&ÉT <äT'œ+#·Tq≥T¢
#˚dæ, ‘·qqT ‘êqT eTs¡∫q dæú‹˝À ns¡T®qT&ÉTqï|ü&ÉT, Ç|ü&˚ eTìwæøÏ
C≤„qeTedüs¡eTqï≥T¢  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT <Ó’eC≤„qeTTqT ns¡T®qTìøÏ ‘Ó*bÕ&ÉT.
Bììã{Ïº Ä<Ûë´‹àø£eTTq≈£î n&ÉT¶e#·TÃq~ eTTK´eTT>± yÓ÷Vü≤>∑TDẙTqì,
n~j˚T ì»yÓTÆq XÊ•«‘·yÓTÆq ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT eTs¡#·Tq≥T¢ #˚dæ,
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‘·q X¯Øs¡ b˛*ø£\T ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ b˛*ø£\‘√ ≈£L&ÉTø=ì ñ+&É&ÉeTTqT
#·÷∫,  H̊qT ì»eTT>± M] ø=&ÉT≈£îH̊, Mπs Hê ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT ã+<ÛäeTTqT
ô|+#·Tø=qTqT.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ MT<ä ø=&ÉT≈£î≈£L, ø=&ÉT≈£î MT<ä ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\≈£L nqTsê>∑eTT, ÄbÕ´j·T‘· ô|]– b˛e⁄qT.  n|ü&ÉT eTìwæ
yÓ÷Vü≤>∑TDeTqT e\˝À ∫≈£îÿ≈£îqïfÒ¢j·T>∑TqT.  Ç<˚ $wüj·TeTTH˚ ˇø£
ø£$ ‘·q bÕ≥˝À nqTsê>∑eTT ÄbÕ´j·T‘· n+<äyÓTÆq e\\T nì nHêï&ÉT.
á e÷≥qT Ä ø£$ ø=+‘· C≤„q<äèwæ‘̃√ nqïfÒ¢ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  |ü+Á&Ó+&ÉT
>∑TDeTT\˝À ˇø£ yÓ÷Vü≤>∑TDy˚T n‹ ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH˚ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ
yÓTT<ä≥ ‘·*¢ì ‘·q<ëì>± >∑T]Ô+∫ ‘·sê«‘· ‘·+Á&çì >∑T]Ô+|ü#˚dæ,  Ä
‘·sê«‘· ≈£î≥T+ãeTT˝Àì yês¡+<ä]ì ‘·qyê]>± …̋øÏÿ+|üCÒj·TT#·Tqï~.

yÓ÷Vü≤>∑TDeTTø£+fÒ yÓTT<ä{Ï<Ó’q ÄX¯qT, ¬s+&Ée<Ó’q ø√|üeTTqT
n+<äs¡÷ >=|üŒ>± #Ó|üø=ìHê, Ä<Ûë´‹àø£eTT>± eTìwæì ‘êqT ì»eTT>±
mes√ ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü #˚j·TTq~ yÓ÷Vü≤>∑TDy˚T.  ‘·q≈£î ø£s¡à\qT
n+≥>∑≥Tº yê{Ï̋ À ø±eT (ÄX̄), Áø√<Ûä (ø√|ü)eTT\T yÓTT<ä{ÏyÓ’Hê, eTìwæì
Ä<Ûë´‹àø£eTT>± yÓ÷düeTT #˚j·TT≥˝À yÓTT<ä{Ï~ yÓ÷Vü≤>∑TDy˚T.  n+<äT
e\qH˚ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À <˚e⁄&ÉT ns¡T®qTìøÏ yÓTT<ä≥ yÓ÷Vü≤>∑TDy˚T j·TT<ä∆eTT
q≈£î n&ÉT¶e#·TÃq≥T¢ #˚dæ, ‘êqT yÓ÷Vü≤>∑TDeTT #˚‘·  ‘·q X¯Øs¡eTTq≈£î
dü+ã+<ÛäeTTqï yê]q+<ä]ì ‘·q yê]>± ‘·\∫ ns¡T®qT&ÉT <äT'œ+#·Tq≥T¢
#˚dæ, ‘·qqT ‘êqT eTs¡∫q dæú‹˝À ns¡T®qT&ÉTqï|ü&ÉT, Ç|ü&˚ eTìwæøÏ
C≤„qeTedüs¡eTqï≥T¢  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT <Ó’eC≤„qeTTqT ns¡T®qTìøÏ ‘Ó*bÕ&ÉT.
Bììã{Ïº Ä<Ûë´‹àø£eTTq≈£î n&ÉT¶e#·TÃq~ eTTK´eTT>± yÓ÷Vü≤>∑TDẙTqì,
n~j˚T ì»yÓTÆq XÊ•«‘·yÓTÆq ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT eTs¡#·Tq≥T¢ #˚dæ,

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



‘·*¢ ‘·+Á&ç‘·*¢ ‘·+Á&ç 19 20

‘·q≈£î (Je⁄q≈£î) ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T ø±q≥Te+{Ï nXÊ•«‘· ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± ˝…øÏÿ+|üCÒj·TT#·Tqï~.   á $<ÛäeTT>± yÓ÷Vü≤
>∑TDeTT˝À n+≥Tø=ì ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT˝…’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\qT
>∑T]Ô+#·ìyê&ÉT  uÛÑ÷$TMT<ä |ü⁄{ÏºHê Á|üjÓ÷»qeTT ̋ Ò<äì ø=+<äs¡T ô|<ä›\T
#ÓbÕŒs¡T.  Ç<̊ $wüj·TeTTH̊ ẙeTq jÓ÷–≈£L&Ü ‘·q |ü<ä́ eTT˝À $e]dü÷Ô
Ç˝≤ nHêï&ÉT.

‘·*¢ ‘·+&ÉTÁ\ MT<ä <äj·T Ò̋ì
|ü⁄Á‘·TÁ+&ÉT |ü⁄≥ºH˚$T yê&ÉT –≥ºH˚$T
|ü⁄≥º̋ Àì #Ó<ä\T |ü⁄≥º<ë –≥º<ë
$X¯«<Ûë_sêeT $qTs¡ y˚e÷!

á |ü<ä́ eTTqT #ê˝≤eT+~ ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH˚ #·~$q|üŒ{Ïø°
Bì˝Àì uÛ≤eeTT me]ø° ns¡úeTT ø±≈£î+&Ü  e÷j·T #˚j·T&Éy˚Tø±ø£, ô|’
|ü<ä́ eTT˝À y˚eTqjÓ÷– #Ó|æŒq~ ≈£L&Ü  X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\H˚ nqï≥T¢
ÁuÛÑ$T+|ü#˚dæq~.  y˚eTqjÓ÷– á |ü<ä´eTTqT #Ó|üŒø£eTT+<˚ ˇø£
|ü<ä́ eTTqT Ç˝≤ #ÓbÕŒ&ÉT.

y˚eTq |ü<ä́ eTeTs¡ y˚sTT
$<Ûä+ãT\ ns¡∫ p&ÉC≤&É
#√<Ûä́ eTÚ C≤„q+ãT ø£\TZ
$X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡y˚e÷.

á |ü<ä́ eTT jÓTTø£ÿ uÛ≤eeTT Á|üø±s¡eTT ẙeTq |ü<ä́ eTTqT #·~ẙ
n+<ä]øÏ  ̌ ø=ÿø£ÿ]øÏ ̌ ø=ÿø£ÿ s¡ø£eTT>± y˚sTT $<ÛäeTT\ ns¡úeTT ì∫ÃHê,
Ä |ü<ä́ eTTqT $e]+#·Tø=ì #·÷ùdÔ  |ü<ä́ eTT˝À ÄX¯Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq C≤„qeTT

‘·|üŒ y˚s¡T @MT ̋ Ò<äì  y˚eTq jÓ÷–j˚T dü«j·TeTT>± #Ó|æŒq≥T¢ ‘Ó*j·TT
#·Tqï~.  Bììã{Ïº ‘·*¢ ‘·+Á&ç MT<ä <äj·T Ò̋ì |ü⁄Á‘·T+&ÉT nqT |ü<ä́ eTT˝À
ẙeTqjÓ÷– Ä‘·àC≤„q dü+ã+<ÛäyÓTÆq  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT >∑T]+∫ #ÓbÕŒ&É̇ ,
X¯Øs¡ dü+ã+<Ûä ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT >∑T]+∫ #Ó|üŒ Ò̋<äì ns¡úeT>∑T#·Tqï~.
n‘·àdü+ã+<Ûä C≤„qeTT Á|üø±s¡eTT Ä |ü<ä́ eTTqT ns¡úeTT #˚düTø=+fÒ
eTìwæjÓTTø£ÿ ì»yÓTÆq, XÊ•«‘·yÓTÆq ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\qT
>∑T]+∫ |ü⁄{Ïºq ‘·sê«‘· ‘Ó\TdüTø√ìyê&ÉT, Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\ MT<ä
<Ûë´dü̋ Òìyê&ÉT, yê]MT<ä ÁX¯<ä∆, <äj·T Ò̋ìyê&ÉT |ü⁄{ÏºHê Á|üjÓ÷»qeTT
˝Ò<ä˙, n≥Te+{Ïyê&ÉT |ü⁄{ÏºHê |ü⁄≥ºø£b˛sTTHê ˇø£ÿfÒq˙, |ü⁄≥º˝Àì
#Ó<ä\T |ü⁄{Ïº –{ÏºqfÒ¢qì, yêì~ ìÅwüŒjÓ÷»qyÓTÆq »qà nì ẙeTqjÓ÷–
‘·q |ü<ä́ eTT˝À #ÓbÕŒ&ÉT.  Ä e÷≥ eTq≈£î e÷j·Te\qH˚ ns¡úeTT
ø±˝Ò<äT.

ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTT ø±≈£î+&Ü uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔeTTqT #·~$q yês¡÷,
$C≤„qT\eTqTø=ì $C≤„q y˚~ø£\qT ô|≥Tºø=qïyês¡÷, e÷≈£î ‘Ó*j·Tì
ôd’qT‡ ($C≤„qeTT) Ò̋<äì  y˚T<Ûëe⁄\T>± #·̋ ≤eTDÏj·T>∑Tyês¡÷, yês¡T
#·~$q XÊÅdüÔeTT\ Á|üø±s¡eTT, Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>±
ñHêïs¡qT e÷ e÷≥qT K+&ç+#·e#·TÃqT.  e÷e÷≥ XÊÅdüÔ$s¡T<ä∆yÓTÆq<äì
#Ó|üŒe#·TÃqT.  <˚e⁄&ÉT n+<ä]ø° ì»yÓTÆq ‘·+Á&ç nqT e÷≥qT
|æ∫Ãe÷≥>± e]í+∫ #Ó|üŒe#·TÃqT. yês¡̋ ≤ #Ó|ü≥≈£î ø±s¡DeTT ø£\<äT,
n<˚eTq>±!  ˇø£ _&É¶≈£î yê] X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ X¯Øs¡ b˛*ø£̋ Ò ø±ø£,
e+X¯bÕs¡+|üs¡́  JqT‡ ≈£L&Ü _&É¶ X¯Øs¡eTT˝À ñ+&ÉT≥ e\q, ø=ìï
‘·s¡eTT\ dü+ã+<ÛäeTT  Ä _&É¶≈£îqï<ä̇ , _&É¶≈£î X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ uÛÖ‹ø£
dü+ã+<Ûä s¡÷|ü⁄ πsK\ b˛*ø£˝Ò ø±≈£î+&Ü, nuÛÖ‹ø£yÓTÆq >∑TDeTT\T
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‘·q≈£î (Je⁄q≈£î) ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T ø±q≥Te+{Ï nXÊ•«‘· ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± ˝…øÏÿ+|üCÒj·TT#·Tqï~.   á $<ÛäeTT>± yÓ÷Vü≤
>∑TDeTT˝À n+≥Tø=ì ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT˝…’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\qT
>∑T]Ô+#·ìyê&ÉT  uÛÑ÷$TMT<ä |ü⁄{ÏºHê Á|üjÓ÷»qeTT ̋ Ò<äì ø=+<äs¡T ô|<ä›\T
#ÓbÕŒs¡T.  Ç<̊ $wüj·TeTTH̊ ẙeTq jÓ÷–≈£L&Ü ‘·q |ü<ä́ eTT˝À $e]dü÷Ô
Ç˝≤ nHêï&ÉT.

‘·*¢ ‘·+&ÉTÁ\ MT<ä <äj·T Ò̋ì
|ü⁄Á‘·TÁ+&ÉT |ü⁄≥ºH˚$T yê&ÉT –≥ºH˚$T
|ü⁄≥º̋ Àì #Ó<ä\T |ü⁄≥º<ë –≥º<ë
$X¯«<Ûë_sêeT $qTs¡ y˚e÷!

á |ü<ä́ eTTqT #ê˝≤eT+~ ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH˚ #·~$q|üŒ{Ïø°
Bì˝Àì uÛ≤eeTT me]ø° ns¡úeTT ø±≈£î+&Ü  e÷j·T #˚j·T&Éy˚Tø±ø£, ô|’
|ü<ä́ eTT˝À y˚eTqjÓ÷– #Ó|æŒq~ ≈£L&Ü  X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\H˚ nqï≥T¢
ÁuÛÑ$T+|ü#˚dæq~.  y˚eTqjÓ÷– á |ü<ä´eTTqT #Ó|üŒø£eTT+<˚ ˇø£
|ü<ä́ eTTqT Ç˝≤ #ÓbÕŒ&ÉT.

y˚eTq |ü<ä́ eTeTs¡ y˚sTT
$<Ûä+ãT\ ns¡∫ p&ÉC≤&É
#√<Ûä́ eTÚ C≤„q+ãT ø£\TZ
$X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡y˚e÷.

á |ü<ä́ eTT jÓTTø£ÿ uÛ≤eeTT Á|üø±s¡eTT ẙeTq |ü<ä́ eTTqT #·~ẙ
n+<ä]øÏ  ̌ ø=ÿø£ÿ]øÏ ̌ ø=ÿø£ÿ s¡ø£eTT>± y˚sTT $<ÛäeTT\ ns¡úeTT ì∫ÃHê,
Ä |ü<ä́ eTTqT $e]+#·Tø=ì #·÷ùdÔ  |ü<ä́ eTT˝À ÄX¯Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq C≤„qeTT

‘·|üŒ y˚s¡T @MT ̋ Ò<äì  y˚eTq jÓ÷–j˚T dü«j·TeTT>± #Ó|æŒq≥T¢ ‘Ó*j·TT
#·Tqï~.  Bììã{Ïº ‘·*¢ ‘·+Á&ç MT<ä <äj·T Ò̋ì |ü⁄Á‘·T+&ÉT nqT |ü<ä́ eTT˝À
ẙeTqjÓ÷– Ä‘·àC≤„q dü+ã+<ÛäyÓTÆq  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT >∑T]+∫ #ÓbÕŒ&É̇ ,
X¯Øs¡ dü+ã+<Ûä ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT >∑T]+∫ #Ó|üŒ Ò̋<äì ns¡úeT>∑T#·Tqï~.
n‘·àdü+ã+<Ûä C≤„qeTT Á|üø±s¡eTT Ä |ü<ä́ eTTqT ns¡úeTT #˚düTø=+fÒ
eTìwæjÓTTø£ÿ ì»yÓTÆq, XÊ•«‘·yÓTÆq ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\qT
>∑T]+∫ |ü⁄{Ïºq ‘·sê«‘· ‘Ó\TdüTø√ìyê&ÉT, Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\ MT<ä
<Ûë´dü̋ Òìyê&ÉT, yê]MT<ä ÁX¯<ä∆, <äj·T Ò̋ìyê&ÉT |ü⁄{ÏºHê Á|üjÓ÷»qeTT
˝Ò<ä˙, n≥Te+{Ïyê&ÉT |ü⁄{ÏºHê |ü⁄≥ºø£b˛sTTHê ˇø£ÿfÒq˙, |ü⁄≥º˝Àì
#Ó<ä\T |ü⁄{Ïº –{ÏºqfÒ¢qì, yêì~ ìÅwüŒjÓ÷»qyÓTÆq »qà nì ẙeTqjÓ÷–
‘·q |ü<ä́ eTT˝À #ÓbÕŒ&ÉT.  Ä e÷≥ eTq≈£î e÷j·Te\qH˚ ns¡úeTT
ø±˝Ò<äT.

ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTT ø±≈£î+&Ü uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔeTTqT #·~$q yês¡÷,
$C≤„qT\eTqTø=ì $C≤„q y˚~ø£\qT ô|≥Tºø=qïyês¡÷, e÷≈£î ‘Ó*j·Tì
ôd’qT‡ ($C≤„qeTT) Ò̋<äì  y˚T<Ûëe⁄\T>± #·̋ ≤eTDÏj·T>∑Tyês¡÷, yês¡T
#·~$q XÊÅdüÔeTT\ Á|üø±s¡eTT, Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>±
ñHêïs¡qT e÷ e÷≥qT K+&ç+#·e#·TÃqT.  e÷e÷≥ XÊÅdüÔ$s¡T<ä∆yÓTÆq<äì
#Ó|üŒe#·TÃqT.  <˚e⁄&ÉT n+<ä]ø° ì»yÓTÆq ‘·+Á&ç nqT e÷≥qT
|æ∫Ãe÷≥>± e]í+∫ #Ó|üŒe#·TÃqT. yês¡̋ ≤ #Ó|ü≥≈£î ø±s¡DeTT ø£\<äT,
n<˚eTq>±!  ˇø£ _&É¶≈£î yê] X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ X¯Øs¡ b˛*ø£̋ Ò ø±ø£,
e+X¯bÕs¡+|üs¡́  JqT‡ ≈£L&Ü _&É¶ X¯Øs¡eTT˝À ñ+&ÉT≥ e\q, ø=ìï
‘·s¡eTT\ dü+ã+<ÛäeTT  Ä _&É¶≈£îqï<ä̇ , _&É¶≈£î X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ uÛÖ‹ø£
dü+ã+<Ûä s¡÷|ü⁄ πsK\ b˛*ø£˝Ò ø±≈£î+&Ü, nuÛÖ‹ø£yÓTÆq >∑TDeTT\T
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eT]j·TT Ä#ês¡ e´eVü‰s¡eTT\T+&ÉTq˙, <ëìe\q ̌ ø£ _&É¶ uÛÖ‹ø£eTT>±,
nuÛÖ‹ø£eTT>± ø£ì|æ+#·T ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î dü+ã+~Û+∫qyê&É˙ XÊÅdüÔ
ã<ä›eTT>± #Ó|üŒe#·TÃq˙, n≥T¢ø±≈£î+&Ü ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à
\q&ÉeTT nXÊÅd”Ôj·T eT˙ #Ó|ü≥≈£î neø±X̄eTT ø£\<äT.  n≥Te+≥|ü&ÉT
MT e÷≥ dü‘·́ yÓT≥¢>∑Tqì eTeTTà\qT ø=+<äs¡T Á|ü•ï+#·e#·TÃqT.  <ëìøÏ
e÷ »yêãT @eTq>±!

uÛÑ÷$TMT<äTqï Äs¡T XÊÅdüÔeTT\˝À uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔeTT ≈£L&Ü ̌ ø£{Ï.
@ XÊÅdüÔyÓTÆHê m|üŒ{Ïø° K+&ç+|üã&É<äT.  K+&ç+|üã&Éì XÊdüqeTT>±
ñ+&É&Éy˚T XÊÅdüÔeTT jÓTTø£ÿ Á|ü‘˚́ ø£‘·j·Tì  y˚TeTT ≈£L&Ü #Ó|ü#·THêïeTT.
wü{Ÿ XÊÅdüÔeTT\˝À $T>∑‘ê ◊<äT XÊÅdüÔeTT\ø£+fÒ >=|üŒ~ ÁãVü≤à$<ë´
XÊÅdüÔeTT.  Hê yê<äq ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q~.  $T>∑‘ê
yê] yê<äq uÛÖ‹ø£ XÊÅdüÔeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q~.  XÊÅdüÔã<ä›yÓTÆq~ @
yê<äHÓ’Hê dü‘·́ ẙT.  Ç|ü&ÉT ø=+<äs¡T $C≤„qT\T uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔeTT Á|üø±s¡eTT,
nuÛÖ‹ø£yÓTÆq ø£ì|æ+#·ì >∑TDeTT\T ≈£L&Ü yê]yê] e+X¯eTTqT
nqTdü]+∫ e#·TÃ#·Tqïe˙, <ëìe\q uÛÖ‹ø£eTT>±, nuÛÖ‹ø£eTT>± ¬s+&ÉT
$<ÛäeTT\ ˇø£ _&É¶≈£î ø£ì|æ+#·T ‘·*¢‘·+Á&ÉT Ò̋ ì»yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ì
#Ó|ü≥ XÊÅdüÔã<ä›y˚Tqì H˚qT ≈£L&Ü ̌ |üø=qT#·THêïqT.  nsTT‘˚ Çø£ÿ&É
>∑eTì+#· e\dæq $wüj·Ty˚TeTq>±!  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT+&ç dü+Áø£$T+#·T
&ç.mHé.m (JqT‡) ≈£L&Ü uÛÖ‹ø£yÓTÆqy˚q˙,  JqT‡≈£î |ü⁄]‹]–q
ì#ÓÃq˝≤+{Ï Äø±s¡eTTqï<äì, ‘·*¢ n+&ÉeTT˝Àì eT]j·TT ‘·+Á&ç
Ms¡́ eTT˝Àì Áø√yÓ÷CÀyéT‡ e\q yê] e+X¯ bÕs¡+|üs¡́  JqT‡ (D.N.A)
‘·j·÷s¡>∑T#·Tqïe˙,  e+X¯bÕs¡+|üs¡´ >∑TDeTT\ Ä#·s¡D\T ≈£L&Ü
uÛÖ‹ø£yÓTÆqy˚qì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.   Çø£b˛‘˚  ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔeTTqT

nqTdü]+∫ #·÷ùdÔ eTìwæ˝Àì JHé‡>±˙,  e+X¯bÕs¡+|üs¡´eTT>±˙
ÁuVü≤à$<ä́ ≈£î dü+ã+<ÛäeTT Ò̋<äT.  ‘·+Á&ç Ms¡́ ø£DeTT>±˙, ‘·*¢ s¡CÀø£DeTT
(n+&ÉeTT)>±˙, ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q$ ø±e⁄.  n$
πøe\eTT uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q$ e÷Á‘·y˚T.  uÛÖ‹ø£
XÊÅdüÔeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q+‘· es¡≈£î  ˇø£ eTìwæøÏ uÛÖ‹ø£ ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T+&ÉT≥ yêdüÔey˚T.  eT]j·TT yê] e+X¯bÕs¡+|üs¡́   dü+ã+<ÛäeTT
ñ+&ÉT≥ ≈£L&É yêdüÔey˚T.  nsTT‘˚ Çø£ÿ&É ø=+‘· >∑eTì+#·e\dæq
$wüj·Ty˚TeTq>±!

X¯Øs¡eTT˝Àì Je⁄ìøÏ ø£s¡à nqTq~ ˇø£≥Tqï~.  ˇø£ Je⁄&ÉT
‘·q ø£sêàqTkÕs¡eTT ‘·q≈£î <ä>∑Zs¡ dü+ã+<Ûä ø£s¡à\Tqï yê] >∑èVü≤eTT˝ÀH˚
|ü⁄≥Tº#·T+&ÉTqT.  Je⁄q≈£îqï ø£πsà  Ä $<ÛäeTT>± ̌ ø£ e+X̄eTT˝À |ü⁄{Ïº+#·T
#·Tqï~.  Á|ü|ü+#·eTT˝À mH√ï $<Ûä ø£s¡à\T>∑\yês¡THêïs¡T.  yê] yê]
ø£s¡à\T  yê]ì eTs¡T»qà≈£î rdüT≈£îb˛e⁄#·Tqï$.  n˝≤ rdüT≈£îb˛sTTq|ü⁄&ÉT
<ë<ë|ü⁄ n≥Te+{Ï ø£s¡à\Tqï yê] e+X¯eTT˝ÀH˚ |ü⁄{Ïº+#·T#·Tqï$.  <ëì
e\q  >∑‘·eTT˝À ‘·eT ô|<ä›\T ø£s¡àÁ|üø±s¡eTT #˚dæq |üqT\H˚  ‘·sê«‘·
|ü⁄{Ïºqyês¡T ≈£L&Ü n≥Te+{Ï ø£s¡à\ Á|üø±s¡eTT, n≥Te+{Ï |üqT\H˚
#˚j·T&ÉeTT e\q #·÷#˚yês¡T MìøÏ ‘ê‘· ãT<äT∆\T e#êÃj·T˙, ̋ Òø£ MìøÏ
eTT‘êÔ‘· ãT<äT∆\T e#êÃj·T˙,  ‘·+Á&ç ãT<äT∆\T e#êÃj·T˙ nqT#·T+<äTs¡T.
ø£s¡à\qT ã{Ïº eTH√ãT~∆, ∫‘·ÔeTT\T |üì #˚j·TTqì ‘Ó*j·Tø£ |üì#˚j·TT
ãT~∆ì, ‘ê‘·~ Ò̋ø£ eTT‘êÔ‘·~ nì nqT#·T+<äTs¡T.  á $<ÛäeTT>∑ ô|’øÏ
ø£ì|æ+#·T ø±s¡́ eTT\qTã{Ïº  ̌ ø£ eTìwæ ̌ ø£ e+X̄eTTq≈£î #Ó+~qyê&É̇ ,
|òü̋ ≤Hê ‘·+Á&ç ø=&ÉTø£ì nqT#·T+<äTs¡T.  Çeìïj·TT uÛÖ‹ø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT
#·÷|æ+#·T#·T  eTìwæøÏ ‘êqT mes√, ‘·q ì»dæú‹ @$T{À ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
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eT]j·TT Ä#ês¡ e´eVü‰s¡eTT\T+&ÉTq˙, <ëìe\q ̌ ø£ _&É¶ uÛÖ‹ø£eTT>±,
nuÛÖ‹ø£eTT>± ø£ì|æ+#·T ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î dü+ã+~Û+∫qyê&É˙ XÊÅdüÔ
ã<ä›eTT>± #Ó|üŒe#·TÃq˙, n≥T¢ø±≈£î+&Ü ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à
\q&ÉeTT nXÊÅd”Ôj·T eT˙ #Ó|ü≥≈£î neø±X̄eTT ø£\<äT.  n≥Te+≥|ü&ÉT
MT e÷≥ dü‘·́ yÓT≥¢>∑Tqì eTeTTà\qT ø=+<äs¡T Á|ü•ï+#·e#·TÃqT.  <ëìøÏ
e÷ »yêãT @eTq>±!

uÛÑ÷$TMT<äTqï Äs¡T XÊÅdüÔeTT\˝À uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔeTT ≈£L&Ü ̌ ø£{Ï.
@ XÊÅdüÔyÓTÆHê m|üŒ{Ïø° K+&ç+|üã&É<äT.  K+&ç+|üã&Éì XÊdüqeTT>±
ñ+&É&Éy˚T XÊÅdüÔeTT jÓTTø£ÿ Á|ü‘˚́ ø£‘·j·Tì  y˚TeTT ≈£L&Ü #Ó|ü#·THêïeTT.
wü{Ÿ XÊÅdüÔeTT\˝À $T>∑‘ê ◊<äT XÊÅdüÔeTT\ø£+fÒ >=|üŒ~ ÁãVü≤à$<ë´
XÊÅdüÔeTT.  Hê yê<äq ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q~.  $T>∑‘ê
yê] yê<äq uÛÖ‹ø£ XÊÅdüÔeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q~.  XÊÅdüÔã<ä›yÓTÆq~ @
yê<äHÓ’Hê dü‘·́ ẙT.  Ç|ü&ÉT ø=+<äs¡T $C≤„qT\T uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔeTT Á|üø±s¡eTT,
nuÛÖ‹ø£yÓTÆq ø£ì|æ+#·ì >∑TDeTT\T ≈£L&Ü yê]yê] e+X¯eTTqT
nqTdü]+∫ e#·TÃ#·Tqïe˙, <ëìe\q uÛÖ‹ø£eTT>±, nuÛÖ‹ø£eTT>± ¬s+&ÉT
$<ÛäeTT\ ˇø£ _&É¶≈£î ø£ì|æ+#·T ‘·*¢‘·+Á&ÉT Ò̋ ì»yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ì
#Ó|ü≥ XÊÅdüÔã<ä›y˚Tqì H˚qT ≈£L&Ü ̌ |üø=qT#·THêïqT.  nsTT‘˚ Çø£ÿ&É
>∑eTì+#· e\dæq $wüj·Ty˚TeTq>±!  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT+&ç dü+Áø£$T+#·T
&ç.mHé.m (JqT‡) ≈£L&Ü uÛÖ‹ø£yÓTÆqy˚q˙,  JqT‡≈£î |ü⁄]‹]–q
ì#ÓÃq˝≤+{Ï Äø±s¡eTTqï<äì, ‘·*¢ n+&ÉeTT˝Àì eT]j·TT ‘·+Á&ç
Ms¡́ eTT˝Àì Áø√yÓ÷CÀyéT‡ e\q yê] e+X¯ bÕs¡+|üs¡́  JqT‡ (D.N.A)
‘·j·÷s¡>∑T#·Tqïe˙,  e+X¯bÕs¡+|üs¡´ >∑TDeTT\ Ä#·s¡D\T ≈£L&Ü
uÛÖ‹ø£yÓTÆqy˚qì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.   Çø£b˛‘˚  ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔeTTqT

nqTdü]+∫ #·÷ùdÔ eTìwæ˝Àì JHé‡>±˙,  e+X¯bÕs¡+|üs¡´eTT>±˙
ÁuVü≤à$<ä́ ≈£î dü+ã+<ÛäeTT Ò̋<äT.  ‘·+Á&ç Ms¡́ ø£DeTT>±˙, ‘·*¢ s¡CÀø£DeTT
(n+&ÉeTT)>±˙, ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q$ ø±e⁄.  n$
πøe\eTT uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q$ e÷Á‘·y˚T.  uÛÖ‹ø£
XÊÅdüÔeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q+‘· es¡≈£î  ˇø£ eTìwæøÏ uÛÖ‹ø£ ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T+&ÉT≥ yêdüÔey˚T.  eT]j·TT yê] e+X¯bÕs¡+|üs¡́   dü+ã+<ÛäeTT
ñ+&ÉT≥ ≈£L&É yêdüÔey˚T.  nsTT‘˚ Çø£ÿ&É ø=+‘· >∑eTì+#·e\dæq
$wüj·Ty˚TeTq>±!

X¯Øs¡eTT˝Àì Je⁄ìøÏ ø£s¡à nqTq~ ˇø£≥Tqï~.  ˇø£ Je⁄&ÉT
‘·q ø£sêàqTkÕs¡eTT ‘·q≈£î <ä>∑Zs¡ dü+ã+<Ûä ø£s¡à\Tqï yê] >∑èVü≤eTT˝ÀH˚
|ü⁄≥Tº#·T+&ÉTqT.  Je⁄q≈£îqï ø£πsà  Ä $<ÛäeTT>± ̌ ø£ e+X̄eTT˝À |ü⁄{Ïº+#·T
#·Tqï~.  Á|ü|ü+#·eTT˝À mH√ï $<Ûä ø£s¡à\T>∑\yês¡THêïs¡T.  yê] yê]
ø£s¡à\T  yê]ì eTs¡T»qà≈£î rdüT≈£îb˛e⁄#·Tqï$.  n˝≤ rdüT≈£îb˛sTTq|ü⁄&ÉT
<ë<ë|ü⁄ n≥Te+{Ï ø£s¡à\Tqï yê] e+X¯eTT˝ÀH˚ |ü⁄{Ïº+#·T#·Tqï$.  <ëì
e\q  >∑‘·eTT˝À ‘·eT ô|<ä›\T ø£s¡àÁ|üø±s¡eTT #˚dæq |üqT\H˚  ‘·sê«‘·
|ü⁄{Ïºqyês¡T ≈£L&Ü n≥Te+{Ï ø£s¡à\ Á|üø±s¡eTT, n≥Te+{Ï |üqT\H˚
#˚j·T&ÉeTT e\q #·÷#˚yês¡T MìøÏ ‘ê‘· ãT<äT∆\T e#êÃj·T˙, ̋ Òø£ MìøÏ
eTT‘êÔ‘· ãT<äT∆\T e#êÃj·T˙,  ‘·+Á&ç ãT<äT∆\T e#êÃj·T˙ nqT#·T+<äTs¡T.
ø£s¡à\qT ã{Ïº eTH√ãT~∆, ∫‘·ÔeTT\T |üì #˚j·TTqì ‘Ó*j·Tø£ |üì#˚j·TT
ãT~∆ì, ‘ê‘·~ Ò̋ø£ eTT‘êÔ‘·~ nì nqT#·T+<äTs¡T.  á $<ÛäeTT>∑ ô|’øÏ
ø£ì|æ+#·T ø±s¡́ eTT\qTã{Ïº  ̌ ø£ eTìwæ ̌ ø£ e+X̄eTTq≈£î #Ó+~qyê&É̇ ,
|òü̋ ≤Hê ‘·+Á&ç ø=&ÉTø£ì nqT#·T+<äTs¡T.  Çeìïj·TT uÛÖ‹ø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT
#·÷|æ+#·T#·T  eTìwæøÏ ‘êqT mes√, ‘·q ì»dæú‹ @$T{À ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
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#˚j·TT#·Tqï$.  ̌ ø£ eTìwæì $uÛÑõ+∫ #·÷∫‘˚  X¯Øs¡eTT y˚s¡̇ , Je⁄&ÉT
y˚s¡˙ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  nfÒ¢ X¯Øs¡eTT˝À Je⁄&ÉT, ø£s¡à y˚s¡Ty˚s¡T>±
ñHêïs¡T.  Je⁄&ÉT ‘·q J$‘·eTT˝À ø£s¡àqT dü+bÕ~+#·Tø=qT#·THêï&ÉT
eT]j·TT nqTuÛÑ$+#·T#·THêï&ÉT.  >∑‘·»qà˝À dü+bÕ~+#·Tø=qï ø£s¡à
Á|üø±s¡eTT  Je⁄&ÉT J$‘·eTTqT >∑&É|üe\dæe⁄qï~.  Á|ü‹ |üìøÏ ø£s¡àj˚T
ø±s¡DeTTø±>±, »]π> |üì˝À ø£wüº düTKeTT\qT Je⁄&ÉT nqTuÛÑ$+#·T
#·T+&ÉTqT.  n+‘̊>±˙ »]π> |üqT\qT ã{Ïº>±˙, yêì≈£îqï ø£s¡àqTã{Ïº>±˙,
Je⁄&ÉT |òü̋ ≤Hê yê]øÏ dü+ã+~Û+∫qyê&Éì #Ó|üŒ Ò̋eTT.  n+‘̊ø±ø£ Je⁄ì
jÓTTø£ÿ s¡÷|ü⁄ πsK\qT >±˙, Je⁄&ÉT @ |ü<ës¡úeTT‘√ ≈£L&ÉTø=ìj·TTHêï&Éì
>±˙, Je⁄&É+fÒ @$T{Ï? mes¡T? nqT $wüj·TeTTqT>±˙ #Ó|üŒ Ò̋eTT.
»]π> ø£s¡àqTã{Ïº, ø±s¡´eTT\qTã{Ïº  ˇø£ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ uÛÖ‹ø£ ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\q÷, n‘·ì e+X¯eTTq÷ #Ó|üŒe#·TÃqT. ø±˙ n‘·ì˝Àì Je⁄ì
jÓTTø£ÿ n+X¯qT>±˙,  Äø±s¡eTTqT>±˙ #Ó|üŒ Ò̋eTT.

uÛÑ÷$TMT<äTqï$ wü{Ÿ XÊÅdüÔeTT\T (Äs¡T XÊÅdüÔeTT\T) e÷Á‘·y˚T.
n+<äT˝À ◊<äT XÊÅdüÔeTT\T »qs¡̋ Ÿ ôd’qT‡≈£î dü+ã+~Û+∫q$.  »qs¡̋ Ÿ
ôd’Hé‡ nq>± kÕe÷q´XÊÅdüÔeTT.  n˝≤π> dü÷|üsY ôd’qT‡ ˇø£{Ï ø£\<äT.
dü÷|üsYôd’qT‡ nq>± ÁãVü≤àXÊÅdüÔeTT ̋ Òø£ ô|<ä› XÊÅdüÔeTT nì nqe#·TÃqT.
ÁãVü≤à nq>± ô|<ä› nì e÷Á‘·y˚T ns¡úeTT.  ôd’qT‡qT $C≤„qeTT nì
nqe#·TÃqT.  Äs¡T XÊÅdüÔeTT\˝À ◊<äT XÊÅdüÔeTT\T nq>±  ˇø£{Ï >∑DÏ‘·
XÊÅdüÔeTT, ¬s+&ÉT K>√fi¯ XÊÅdüÔeTT, eT÷&ÉT s¡kÕj·TqXÊÅdüÔeTT, Hê\T>∑T
uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔeTT, ◊<äT CÀ´‹wǘ XÊÅdüÔeTT.  á ◊<äT XÊÅdüÔeTT\ø£+fÒ eTT+<äT
|ü⁄{Ïºq~  Äs¡e XÊÅdüÔyÓTÆq ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTT Ò̋ø£ ÁuVü≤àXÊÅdüÔeTT nì
#Ó|üŒe#·TÃqT.  Á|ü|ü+#·eTT˝Àì @ $wüj·TeTT>±˙ XÊÅdüÔ Á|üe÷DeTT

ø£*–e⁄+&Ée˝…qT.  XÊÅdü ÔÁ|üe÷DeTT ˝Òì~  n~ ndü‘·´eTT>±
…̋øÏÿ+#·ã&ÉTqT.  n+<äTe\q ˇø£ $wüj·TeTTqT dü‘·́ eTì #Ó|ü≥≈£î

XÊÅdüÔeTT m+‘· nedüs¡yÓ÷, nfÒ¢ ̌ ø£ $wüj·TeTTqT ndü‘·́ eTì #Ó|ü≥≈£î
≈£L&Ü XÊÅdüÔeTT n+‘̊ nedüs¡eT>∑TqqT dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT  @~ dü‘·́ yÓ÷,
@~ ndü‘·́ yÓ÷ XÊÅdüÔeTT <ë«sê ‘˚*Ãy˚j·Te#·TÃqT.  XÊÅdüÔeTT Á|üø±s¡eTT
#Ó|üŒì $wüj·TeTT dü‘·́ eTTø±e#·TÃqT Ò̋ø£ ndü‘·́ eT÷ø±e#·TÃqT.  n˝≤
#Ó|üŒ&ÉeTT Á>∑T&ç¶>± #Ó|æŒq≥¢>∑TqT.  n+<äTe\q @ $wüj·TeTTHÓ’Hê dü‘·́ e÷
ndü‘·́ e÷ nì #·÷#·T≥≈£î XÊÅdüÔeTT ø£qTï˝≤+{Ï<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.

Á|ü|ü+#·eTT˝Àì Äs¡T XÊÅdüÔeTT\˝À ◊<äT kÕe÷q´ XÊÅdüÔeTT\T
ø±>±  ˇø£{Ï nkÕe÷q´yÓTÆq ô|<ä›XÊÅdüÔeTì #Ó|üø=HêïeTT ø£<ë!  ô|<ä›
XÊÅdüÔyÓTÆq uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ≈£L&Ü  ˇø£ »qà˝Àì dü+kÕÿs¡eTTqT ã{Ïº  eTs¡T
»qà˝Àì uÛÖ‹ø£ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T+{≤s¡ì #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  m≥Te+{Ï
yês¡T n≥Te+{Ï n\yê≥T¢, Ä˝À#·q\T, Ä#ês¡eTT\Tqï yê] Çfi¯fl˝À
|ü⁄≥Tº<äTs¡ì  ^‘·̋ À ø£èwüíuÛÑ>∑yêqT&ÉT ≈£L&Ü #ÓbÕŒ&ÉT.  uÛÑ>∑eBZ‘· Ä‘·à
dü+j·TeTjÓ÷>∑eTT 41,42 XÀ¢ø£eTT\T.

XÀ¢.41. bÕÁ|ü´|ü⁄D´ ø£è‘ê+ ˝Àø±qTwæ‘ê« XÊX¯«r dü‡e÷',
X¯óNHêyéT leT‘êyéT π>ùV≤ jÓ÷>∑ uÛÑÁc˛º_Û C≤j·T‘˚ˆˆ

XÀ¢.42. n<∏äyê jÓ÷–Hêy˚Te ≈£î˝Ò uÛÑe‹ BÛeT‘êyéT,
@‘·~∆ <äTs¡¢uÛÑ‘·s¡+ ˝Àπø»qà j·TBÛ<äèX¯yéT.

uÛ≤eeTT :` eTT+<äT »qà˝À jÓ÷>∑ ÁuÛÑwüßº̋ …’qyês¡T  yê]≈£îqï |ü⁄D´
|òü\eTT\qT nqTuÛÑ$+∫q ‘·sê«‘·  eT+∫ Ä#ês¡eTT\T >∑*–q leT‘·T\T
(C≤„qT\T) nsTTq yê] >∑èVü≤eTT˝À |ü⁄≥Tº#·T+<äTs¡T.  n≥T¢ø±ø£b˛‘ ̊<Ó’e
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#˚j·TT#·Tqï$.  ̌ ø£ eTìwæì $uÛÑõ+∫ #·÷∫‘˚  X¯Øs¡eTT y˚s¡̇ , Je⁄&ÉT
y˚s¡˙ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  nfÒ¢ X¯Øs¡eTT˝À Je⁄&ÉT, ø£s¡à y˚s¡Ty˚s¡T>±
ñHêïs¡T.  Je⁄&ÉT ‘·q J$‘·eTT˝À ø£s¡àqT dü+bÕ~+#·Tø=qT#·THêï&ÉT
eT]j·TT nqTuÛÑ$+#·T#·THêï&ÉT.  >∑‘·»qà˝À dü+bÕ~+#·Tø=qï ø£s¡à
Á|üø±s¡eTT  Je⁄&ÉT J$‘·eTTqT >∑&É|üe\dæe⁄qï~.  Á|ü‹ |üìøÏ ø£s¡àj˚T
ø±s¡DeTTø±>±, »]π> |üì˝À ø£wüº düTKeTT\qT Je⁄&ÉT nqTuÛÑ$+#·T
#·T+&ÉTqT.  n+‘̊>±˙ »]π> |üqT\qT ã{Ïº>±˙, yêì≈£îqï ø£s¡àqTã{Ïº>±˙,
Je⁄&ÉT |òü̋ ≤Hê yê]øÏ dü+ã+~Û+∫qyê&Éì #Ó|üŒ Ò̋eTT.  n+‘̊ø±ø£ Je⁄ì
jÓTTø£ÿ s¡÷|ü⁄ πsK\qT >±˙, Je⁄&ÉT @ |ü<ës¡úeTT‘√ ≈£L&ÉTø=ìj·TTHêï&Éì
>±˙, Je⁄&É+fÒ @$T{Ï? mes¡T? nqT $wüj·TeTTqT>±˙ #Ó|üŒ Ò̋eTT.
»]π> ø£s¡àqTã{Ïº, ø±s¡´eTT\qTã{Ïº  ˇø£ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ uÛÖ‹ø£ ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\q÷, n‘·ì e+X¯eTTq÷ #Ó|üŒe#·TÃqT. ø±˙ n‘·ì˝Àì Je⁄ì
jÓTTø£ÿ n+X¯qT>±˙,  Äø±s¡eTTqT>±˙ #Ó|üŒ Ò̋eTT.

uÛÑ÷$TMT<äTqï$ wü{Ÿ XÊÅdüÔeTT\T (Äs¡T XÊÅdüÔeTT\T) e÷Á‘·y˚T.
n+<äT˝À ◊<äT XÊÅdüÔeTT\T »qs¡̋ Ÿ ôd’qT‡≈£î dü+ã+~Û+∫q$.  »qs¡̋ Ÿ
ôd’Hé‡ nq>± kÕe÷q´XÊÅdüÔeTT.  n˝≤π> dü÷|üsY ôd’qT‡ ˇø£{Ï ø£\<äT.
dü÷|üsYôd’qT‡ nq>± ÁãVü≤àXÊÅdüÔeTT ̋ Òø£ ô|<ä› XÊÅdüÔeTT nì nqe#·TÃqT.
ÁãVü≤à nq>± ô|<ä› nì e÷Á‘·y˚T ns¡úeTT.  ôd’qT‡qT $C≤„qeTT nì
nqe#·TÃqT.  Äs¡T XÊÅdüÔeTT\˝À ◊<äT XÊÅdüÔeTT\T nq>±  ˇø£{Ï >∑DÏ‘·
XÊÅdüÔeTT, ¬s+&ÉT K>√fi¯ XÊÅdüÔeTT, eT÷&ÉT s¡kÕj·TqXÊÅdüÔeTT, Hê\T>∑T
uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔeTT, ◊<äT CÀ´‹wǘ XÊÅdüÔeTT.  á ◊<äT XÊÅdüÔeTT\ø£+fÒ eTT+<äT
|ü⁄{Ïºq~  Äs¡e XÊÅdüÔyÓTÆq ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTT Ò̋ø£ ÁuVü≤àXÊÅdüÔeTT nì
#Ó|üŒe#·TÃqT.  Á|ü|ü+#·eTT˝Àì @ $wüj·TeTT>±˙ XÊÅdüÔ Á|üe÷DeTT

ø£*–e⁄+&Ée˝…qT.  XÊÅdü ÔÁ|üe÷DeTT ˝Òì~  n~ ndü‘·´eTT>±
…̋øÏÿ+#·ã&ÉTqT.  n+<äTe\q ˇø£ $wüj·TeTTqT dü‘·́ eTì #Ó|ü≥≈£î

XÊÅdüÔeTT m+‘· nedüs¡yÓ÷, nfÒ¢ ̌ ø£ $wüj·TeTTqT ndü‘·́ eTì #Ó|ü≥≈£î
≈£L&Ü XÊÅdüÔeTT n+‘̊ nedüs¡eT>∑TqqT dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT  @~ dü‘·́ yÓ÷,
@~ ndü‘·́ yÓ÷ XÊÅdüÔeTT <ë«sê ‘˚*Ãy˚j·Te#·TÃqT.  XÊÅdüÔeTT Á|üø±s¡eTT
#Ó|üŒì $wüj·TeTT dü‘·́ eTTø±e#·TÃqT Ò̋ø£ ndü‘·́ eT÷ø±e#·TÃqT.  n˝≤
#Ó|üŒ&ÉeTT Á>∑T&ç¶>± #Ó|æŒq≥¢>∑TqT.  n+<äTe\q @ $wüj·TeTTHÓ’Hê dü‘·́ e÷
ndü‘·́ e÷ nì #·÷#·T≥≈£î XÊÅdüÔeTT ø£qTï˝≤+{Ï<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.

Á|ü|ü+#·eTT˝Àì Äs¡T XÊÅdüÔeTT\˝À ◊<äT kÕe÷q´ XÊÅdüÔeTT\T
ø±>±  ˇø£{Ï nkÕe÷q´yÓTÆq ô|<ä›XÊÅdüÔeTì #Ó|üø=HêïeTT ø£<ë!  ô|<ä›
XÊÅdüÔyÓTÆq uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ≈£L&Ü  ˇø£ »qà˝Àì dü+kÕÿs¡eTTqT ã{Ïº  eTs¡T
»qà˝Àì uÛÖ‹ø£ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T+{≤s¡ì #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  m≥Te+{Ï
yês¡T n≥Te+{Ï n\yê≥T¢, Ä˝À#·q\T, Ä#ês¡eTT\Tqï yê] Çfi¯fl˝À
|ü⁄≥Tº<äTs¡ì  ^‘·̋ À ø£èwüíuÛÑ>∑yêqT&ÉT ≈£L&Ü #ÓbÕŒ&ÉT.  uÛÑ>∑eBZ‘· Ä‘·à
dü+j·TeTjÓ÷>∑eTT 41,42 XÀ¢ø£eTT\T.

XÀ¢.41. bÕÁ|ü´|ü⁄D´ ø£è‘ê+ ˝Àø±qTwæ‘ê« XÊX¯«r dü‡e÷',
X¯óNHêyéT leT‘êyéT π>ùV≤ jÓ÷>∑ uÛÑÁc˛º_Û C≤j·T‘˚ˆˆ

XÀ¢.42. n<∏äyê jÓ÷–Hêy˚Te ≈£î˝Ò uÛÑe‹ BÛeT‘êyéT,
@‘·~∆ <äTs¡¢uÛÑ‘·s¡+ ˝Àπø»qà j·TBÛ<äèX¯yéT.

uÛ≤eeTT :` eTT+<äT »qà˝À jÓ÷>∑ ÁuÛÑwüßº̋ …’qyês¡T  yê]≈£îqï |ü⁄D´
|òü\eTT\qT nqTuÛÑ$+∫q ‘·sê«‘·  eT+∫ Ä#ês¡eTT\T >∑*–q leT‘·T\T
(C≤„qT\T) nsTTq yê] >∑èVü≤eTT˝À |ü⁄≥Tº#·T+<äTs¡T.  n≥T¢ø±ø£b˛‘ ̊<Ó’e

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



‘·*¢ ‘·+Á&ç‘·*¢ ‘·+Á&ç 25 26

C≤„qeTT˝À eT+∫ ẙT<Ûëe⁄ …̋’q jÓ÷>∑T\ e+X̄eTT˝ÀHÓ’Hê |ü⁄≥Tº#·T+<äTs¡T.
˝Àø£eTT˝À n≥Te+{Ï »qà bı+<ä&ÉeTT m+‘√ <äTs¡¢uÛÑyÓTÆq~.

Bììã{Ïº >∑‘·»qà˝À C≤„qT …̋’qyês¡T C≤„qT\e<ä›, jÓ÷>∑T …̋’q yês¡T
jÓ÷>∑T\e<ä› yê] e+X¯eTT\˝À »ìà+#·T#·T+<äTs¡ì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
á $wüj·TeTT ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔyÓTÆq uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À #Ó|üŒ&ÉeTT e\q |üP]Ô
dü‘·́ eTT>± ‘Ó*j·Tã&çq~.  n+‘˚ø±ø£ Á|ü‘·́ ø£åeTT>± »s¡T>∑T#·Tqï<äì
≈£L&Ü ‘Ó*dæb˛sTTq~.

ˇø£ eTìwæ m≥Te+{Ï Ä#ês¡ e´eVü‰sê\ MT<ä ÁX¯<ä∆ ø£*–
ñ+{≤&√, n≥Te+{Ï uÛ≤eeTT\T >∑\ yê] Çfi¯fl˝À |ü⁄≥º&ÉeTT e\q,
‘·+Á&çø° ‘ê‘·≈£L ñqï uÛ≤eeTT\T+&ÉT≥ e\q, Ä e´øÏÔ |òü̋ ≤Hê yê]
eTqTeT&ÉT, |òü̋ ≤Hê yê] ø=&ÉT≈£î nì #Ó|ü≥≈£î ã\eTT ø£\TZ#·Tqï~.
Ç≥Te+{Ï ã\yÓTÆq ø=ìï ãj·T{Ï Ä<Ûës¡eTT\qTã{Ïº  ˇø£ eTìwæ H˚qT
|òü̋ ≤Hê yê]øÏ |ü⁄{Ïºq yê&çqì nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  n+<äTe\q
Á|ü‹ eTìwæ ãj·T{ Á|ü‘·́ ø£åeTT>∑qTqï ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\H̊ ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>±
#Ó|üø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  nsTT‘˚ yêdüÔyêìøÏ Ç<ä+‘·j·TT ãj·T{Ï
e´eVü‰s¡eTT\≈£î dü+ã+~Û+∫q $wüj·TeT˙, Ä#ês¡ e´eVü‰s¡eTT\T
>∑TDeTT\ ÁX¯<ä∆qTã{Ïº edüTÔqïe˙, >∑TDeTT\T yê{Ï Ä#ês¡eTT\T y˚s¡T,
Je⁄&ÉT y˚s¡̇ , Je⁄&ÉT Ä‘·à≈£î dü+ã+~Û+∫qyê&É̇ , Je⁄&ÉT >∑TDeTT
\≈£î dü+ã+~Û+∫qyê&ÉT ø±&É̇ ,  mes¡÷ ‘Ó*j·T Ò̋ø£ b˛e⁄#·THêïs¡T.
n+<äTe\q X¯Øs¡eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\H˚ ‘·q ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T>± eTìwæ uÛ≤$+#·T#·THêï&ÉT.  ˇø£{Ï X¯Øs¡ b˛*ø£\qTã{Ïº,
¬s+&ÉT Ä#ês¡ n\yê≥¢qTã{Ïº, ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\ ø±s¡DeTT\ e\q Á|ü‹
eTìwæ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ $wüj·TeTT˝À bıs¡ã&ç  ‘·q X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT

‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  ‘·q≈£î ¬s+&ÉT
s¡ø£eTT\ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\THêïs¡̇ ,  ̌ ø£s¡T ‘·q≈£î (Jyê‘·à≈£î) dü+ã+~Û+∫q
yês¡̇ , ¬s+&Éeyês¡T ‘·q X¯Øs¡eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q yês¡̇ , ‘·q≈£î
dü+ã+~Û+∫q yês¡T düèwæ̃ Ä~qT+&ç π̌ø ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>±, XÊ•«‘· ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T>±  ñHêïs¡̇ , ‘·q X̄Øs¡eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫qyês¡T »qà»qà≈£î
y˚s¡Ty˚s¡T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± ñHêïs¡ì mes¡÷ nqTø√e&ÉeTT Ò̋<äT.

düs¡«kÕ<Ûës¡D eTqTwüß\≈£î, ø£ì|æ+#Ó&ç ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T e÷Á‘·y˚T
‘Ó*dæ,  ø£ì|æ+#·ì ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T ‘Ó*j·Tø£b˛e#·TÃqT.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T
¬s+&ÉT $<ÛäeTT\T>± ñHêïs¡ì ≈£L&Ü  yê]øÏ ‘Ó*j·T<äH˚ #Ó|üŒe#·TÃqT.
nsTT‘˚ <Ó’eC≤„qeTT ‘Ó*dæq C≤„qT\≈£î, jÓ÷>∑T\≈£î ¬s+&Ée s¡ø£yÓTÆq
Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± ñHêïs¡ì ‘Ó*dæe⁄+&ÉTqT.  C≤„qeTT
‘Ó*dæq yê]øÏ  »qà »qà\≈£î XÊX¯«‘· ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT …̋’q yê] $wüj·TeTT
‘Ó*j·TT≥ e\q,  ‘·q X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT #ê˝≤ dü«\ŒyÓTÆq yê]>±,
ˇø£ »qà≈£î e÷Á‘·ẙT |ü]$T‘·yÓTÆq yês¡T>± uÛ≤$+#·T<äTs¡T.  n≥Te+{|ü⁄&ÉT
C≤„qeTT ‘Ó*dæq e´øÏÔ  ‘·q X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT >ös¡$+#·THê? yê]ì
eè<ë∆|ü´eTT˝À b˛wæ+#·THê? nqT Á|üX¯ï\T sê>∑\e⁄.  <ëìøÏ e÷
düe÷<ÛëqeTT @eTq>±!  X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ç  ‘·q X¯Øs¡eTTqT |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï
qT+&ç b˛wæ+#·T#·THêïs¡T.  Hê ø=&ÉT≈£î nqT yÓ÷Vü≤>∑TDeTT‘√ ‘·eT≈£î
|ü⁄{Ïºq _&É¶qT ô|+∫ b˛wæ+#·T≥ n+<ä]øÏ ‘Ó*dæq $wüj·Ty˚T.  C≤„qeTT
‘Ó*dæq e´øÏÔ  ‘·q X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT, ‘·q X¯Øs¡eTTqT b˛wæ+∫q
n‘·́ +‘· düìïVæ≤‘·T\T>± >∑T]Ô+∫, <ëìøÏ ã<äT\T>± yê] X¯Øs¡eTTqT
≈£L&Ü ‘êqT b˛wæ+#·T≥ eTTK´yÓTÆq u≤<Ûä́ ‘·>± ‘·\#·e …̋qT.  ‘·q ∫qï
‘·qeTT˝À ‘·q≈£î m+‘· u≤<Ûä́ ‘·>± $<ë´ãT<äT∆\T #Ó|æŒ+#ês√, m+‘·
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C≤„qeTT˝À eT+∫ ẙT<Ûëe⁄ …̋’q jÓ÷>∑T\ e+X̄eTT˝ÀHÓ’Hê |ü⁄≥Tº#·T+<äTs¡T.
˝Àø£eTT˝À n≥Te+{Ï »qà bı+<ä&ÉeTT m+‘√ <äTs¡¢uÛÑyÓTÆq~.

Bììã{Ïº >∑‘·»qà˝À C≤„qT …̋’qyês¡T C≤„qT\e<ä›, jÓ÷>∑T …̋’q yês¡T
jÓ÷>∑T\e<ä› yê] e+X¯eTT\˝À »ìà+#·T#·T+<äTs¡ì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
á $wüj·TeTT ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔyÓTÆq uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À #Ó|üŒ&ÉeTT e\q |üP]Ô
dü‘·́ eTT>± ‘Ó*j·Tã&çq~.  n+‘˚ø±ø£ Á|ü‘·́ ø£åeTT>± »s¡T>∑T#·Tqï<äì
≈£L&Ü ‘Ó*dæb˛sTTq~.

ˇø£ eTìwæ m≥Te+{Ï Ä#ês¡ e´eVü‰sê\ MT<ä ÁX¯<ä∆ ø£*–
ñ+{≤&√, n≥Te+{Ï uÛ≤eeTT\T >∑\ yê] Çfi¯fl˝À |ü⁄≥º&ÉeTT e\q,
‘·+Á&çø° ‘ê‘·≈£L ñqï uÛ≤eeTT\T+&ÉT≥ e\q, Ä e´øÏÔ |òü̋ ≤Hê yê]
eTqTeT&ÉT, |òü̋ ≤Hê yê] ø=&ÉT≈£î nì #Ó|ü≥≈£î ã\eTT ø£\TZ#·Tqï~.
Ç≥Te+{Ï ã\yÓTÆq ø=ìï ãj·T{Ï Ä<Ûës¡eTT\qTã{Ïº  ˇø£ eTìwæ H˚qT
|òü̋ ≤Hê yê]øÏ |ü⁄{Ïºq yê&çqì nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  n+<äTe\q
Á|ü‹ eTìwæ ãj·T{ Á|ü‘·́ ø£åeTT>∑qTqï ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\H̊ ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>±
#Ó|üø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  nsTT‘˚ yêdüÔyêìøÏ Ç<ä+‘·j·TT ãj·T{Ï
e´eVü‰s¡eTT\≈£î dü+ã+~Û+∫q $wüj·TeT˙, Ä#ês¡ e´eVü‰s¡eTT\T
>∑TDeTT\ ÁX¯<ä∆qTã{Ïº edüTÔqïe˙, >∑TDeTT\T yê{Ï Ä#ês¡eTT\T y˚s¡T,
Je⁄&ÉT y˚s¡̇ , Je⁄&ÉT Ä‘·à≈£î dü+ã+~Û+∫qyê&É̇ , Je⁄&ÉT >∑TDeTT
\≈£î dü+ã+~Û+∫qyê&ÉT ø±&É̇ ,  mes¡÷ ‘Ó*j·T Ò̋ø£ b˛e⁄#·THêïs¡T.
n+<äTe\q X¯Øs¡eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\H˚ ‘·q ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T>± eTìwæ uÛ≤$+#·T#·THêï&ÉT.  ˇø£{Ï X¯Øs¡ b˛*ø£\qTã{Ïº,
¬s+&ÉT Ä#ês¡ n\yê≥¢qTã{Ïº, ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\ ø±s¡DeTT\ e\q Á|ü‹
eTìwæ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ $wüj·TeTT˝À bıs¡ã&ç  ‘·q X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT

‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  ‘·q≈£î ¬s+&ÉT
s¡ø£eTT\ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\THêïs¡̇ ,  ̌ ø£s¡T ‘·q≈£î (Jyê‘·à≈£î) dü+ã+~Û+∫q
yês¡̇ , ¬s+&Éeyês¡T ‘·q X¯Øs¡eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q yês¡̇ , ‘·q≈£î
dü+ã+~Û+∫q yês¡T düèwæ̃ Ä~qT+&ç π̌ø ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>±, XÊ•«‘· ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T>±  ñHêïs¡̇ , ‘·q X̄Øs¡eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫qyês¡T »qà»qà≈£î
y˚s¡Ty˚s¡T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± ñHêïs¡ì mes¡÷ nqTø√e&ÉeTT Ò̋<äT.

düs¡«kÕ<Ûës¡D eTqTwüß\≈£î, ø£ì|æ+#Ó&ç ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T e÷Á‘·y˚T
‘Ó*dæ,  ø£ì|æ+#·ì ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T ‘Ó*j·Tø£b˛e#·TÃqT.  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T
¬s+&ÉT $<ÛäeTT\T>± ñHêïs¡ì ≈£L&Ü  yê]øÏ ‘Ó*j·T<äH˚ #Ó|üŒe#·TÃqT.
nsTT‘˚ <Ó’eC≤„qeTT ‘Ó*dæq C≤„qT\≈£î, jÓ÷>∑T\≈£î ¬s+&Ée s¡ø£yÓTÆq
Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± ñHêïs¡ì ‘Ó*dæe⁄+&ÉTqT.  C≤„qeTT
‘Ó*dæq yê]øÏ  »qà »qà\≈£î XÊX¯«‘· ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT …̋’q yê] $wüj·TeTT
‘Ó*j·TT≥ e\q,  ‘·q X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT #ê˝≤ dü«\ŒyÓTÆq yê]>±,
ˇø£ »qà≈£î e÷Á‘·ẙT |ü]$T‘·yÓTÆq yês¡T>± uÛ≤$+#·T<äTs¡T.  n≥Te+{|ü⁄&ÉT
C≤„qeTT ‘Ó*dæq e´øÏÔ  ‘·q X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT >ös¡$+#·THê? yê]ì
eè<ë∆|ü´eTT˝À b˛wæ+#·THê? nqT Á|üX¯ï\T sê>∑\e⁄.  <ëìøÏ e÷
düe÷<ÛëqeTT @eTq>±!  X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ç  ‘·q X¯Øs¡eTTqT |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï
qT+&ç b˛wæ+#·T#·THêïs¡T.  Hê ø=&ÉT≈£î nqT yÓ÷Vü≤>∑TDeTT‘√ ‘·eT≈£î
|ü⁄{Ïºq _&É¶qT ô|+∫ b˛wæ+#·T≥ n+<ä]øÏ ‘Ó*dæq $wüj·Ty˚T.  C≤„qeTT
‘Ó*dæq e´øÏÔ  ‘·q X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT, ‘·q X¯Øs¡eTTqT b˛wæ+∫q
n‘·́ +‘· düìïVæ≤‘·T\T>± >∑T]Ô+∫, <ëìøÏ ã<äT\T>± yê] X¯Øs¡eTTqT
≈£L&Ü ‘êqT b˛wæ+#·T≥ eTTK´yÓTÆq u≤<Ûä́ ‘·>± ‘·\#·e …̋qT.  ‘·q ∫qï
‘·qeTT˝À ‘·q≈£î m+‘· u≤<Ûä́ ‘·>± $<ë´ãT<äT∆\T #Ó|æŒ+#ês√, m+‘·
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Áù|eT>± ‘·qqT ô|+#ês√, ‘·qqT Äø£*ø=q≈£î+&Ü |üP≥|üP≥≈£î m˝≤
ÄVü‰s¡eTTqT düeT≈£LsêÃs√, n˝≤π> nìï $<ÛäeTT\ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
u≤<Ûä́ ‘·>± #·÷#·Tø√yê\ì C≤„qeTT ‘Ó*dæq e´øÏÔ nqTø=qTqT.  C≤„ì
Ò̋ø£ jÓ÷– nsTTqyê&ÉT ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\T m|üŒ{Ïø°

eè<äT∆\Tø±s¡̇ , ‘êqT m|ü&É÷ ô|<ä›yê&ç>± ô|s¡>∑q˙, ‘êqT XÊ•«‘·eTT>±
Á|üø£è‹ ‘·*¢ ̌ &ç̋ À |üdæ _&É¶H˚q˙, n≥Te+≥|ü⁄&ÉT ‘·+Á&ç |üs¡e÷‘·à ‘·*¢
Á|üø£è‹j˚T m\¢|ü&ÉT ‘·qqT b˛wæ+#·T#·T+<äTs¡̇ , ‘êqT yê]ì b˛wæ+#·T
dæú‹øÏ m<ä>∑̋ Òqì ‘Ó*dæe⁄+&ÉTqT.

X̄Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T e÷Á‘·eTT eTTdü*yês¡Tø±>±, ‘êqT ej·TdüT‡
e∫Ãqyê&Ó’ yê]ì b˛wæ+#·T k ų́eT‘·ø£*Zj·TT+&ÉTqT.  ø±e⁄q ‘·q ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\qT e<ä*, ‘·q X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT b˛wæ+#·TfÒ Ä »qà≈£î
‘·–q |üì>±, Hê´j·TyÓTÆq |üì>± C≤„ì >∑T]Ô+∫, ‘·q X̄Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\≈£î
m≥Te+{Ï nkÂø£s¡́ eTT ø£\T>∑≈£î+&Ü #·÷#·Tø√yê\ì ‘·\#·TqT.  C≤„qeTT
‘Ó*dæq e´øÏÔ  ‘·q≈£î Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ì ‘Ó*dæHê, X¯Øs¡
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT nÁX̄<ä∆ #̊j·T&ÉT.  ‘·q ∫qï‘·qeTT˝À yês¡T ‘·q X̄Øs¡eTTqT
b˛wæ+∫q+<äTq, eè<ë∆|ü´eTT˝À yê] X¯Øs¡eTT\qT b˛wæ+#·T≥ ‘·q
u≤<Ûä́ ‘·>± ̋ …øÏÿ+#·TqT. jÓ÷– ̋ Òø£ C≤„ì nsTTqyê&ÉT  ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\
MT<ä m+‘· uÛÑøÏÔ ø£*Zj·TT+&çHê,  ‘·q X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ m&É\ e÷Á‘·eTT
u≤<Ûä́ ‘êsêVæ≤‘·́ eTT>± Á|üe]Ô+#·&ÉT.   ‘·q X¯Øs¡eTTqT b˛wæ+∫q+<äT≈£î
ã<äT\T>±, yê] X¯Øs¡ b˛wüD #·÷&É&ÉeTT ‘·q≈£î eTTK´yÓTÆq ø±s¡́ eTT>±
‘·\#·TqT.  Á|ü|ü+#·eTT˝À C≤„qeTT Ò̋ì kÕ<Ûës¡D e´≈£îÔ\T yê] ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\qT b˛wæ+#·ø£ ∫e]<äX¯˝À  yê] ÄdüTÔ\qT ÄuÛÑs¡DeTT\qT
˝≤>∑Tø=qïyês¡T ø£\s¡T.  eTTdü*yê¬s’q ‘·eT ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T #·ìb˛‘̊

ñqï ÄdæÔì ÇwüºyÓTT∫Ãq≥T¢ yê&ÉTø√e#·Ãì  yê]ì #·+|æqyês¡÷ ø£\s¡T.
yê] ÄdæÔì nqTuÛÑ$dü÷Ô ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT ãC≤s¡TbÕ\T #̊dæqyês¡÷ ø£\s¡T.
á $<ÛäeTT>± C≤„qeTT Ò̋ì ø=+<äs¡T ‘·eT ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT mH√ï $<ÛäeTT\
u≤~Û+#·Tyês¡T ø£\s¡T.  ø±˙ jÓ÷>∑T\T, C≤„qT\T nsTTqyês¡T ø£ì|æ+#Ó&ç
‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT ‘·eT X̄Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ì ‘Ó*dæ, yê]ì ‘·–q $<ÛäeTT>±
>ös¡$+∫, yê]øÏ m≥Te+{Ï nkÂø£s¡́ eTT ø£\T>∑≈£î+&Ü, m≥Te+{Ï u≤<Ûä
ø£\T>∑≈£î+&Ü u≤<Ûä́ ‘·>± #·÷#·Tø=qT#·T+<äTs¡T.

X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT dü]>± b˛wæ+#·ì ø=&ÉT≈£î\T ø=+<äs¡÷,
@e÷Á‘·eTT b˛wæ+#·ì ø=&ÉT≈£î\T ø=+<äs¡÷, nø£ÿ&Éø£ÿ&É ø£ì|ædü÷Ôe⁄+{≤s¡T.
n≥Te+{Ï ø=&ÉT≈£î\qT #·÷∫ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T u≤<Ûä|ü&ÉT#·T+<äTs¡T.  b˛wüD
$wüj·TeTT˝À ø=&ÉT≈£î\T @e÷Á‘·eTT |ü{Ïº+#·Tø√ø£ b˛sTTHê, ø=&ÉT≈£î\qT
>∑T]+∫ u≤<Ûä|ü&Éø£ n<ä+‘·j·TT ‘·eT ø£s¡à nì dü]ô|≥Tºø=qT ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\÷
ø£\s¡T.  ø=&ÉT≈£î\T b˛wæ+#·ø£b˛sTTHê, ‘·eTqT ÄdüTÔ\T dü+bÕ~+#·̋ Ò<äì
<ä÷wædüTÔHêï, ñqï‘· $<ä́ \T #·~$q ø=&ÉT≈£î\T ‘·eT ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
‘Ó*$‘·≈£îÿe yê]>∑ uÛ≤$+∫Hê, N{ÏøÏ e÷{ÏøÏ ùV≤fīq>± eTsê´<ä ̋ Ò≈£î+&Ü
e÷{≤¢&ÉT#·T+&çHê,  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T ø=+‘·es¡≈£î u≤<Ûä|ü&ÉT#·T+<äTs¡T.
nsTT‘˚ nìï{Ïø£+fÒ m≈£îÿe u≤<Ûäø£*Z+#·T $wüj·TeTT ̌ ø£{Ï >∑\<äT.  ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\qT @ ø£wüºeTT ̋ Ò≈£î+&Ü b˛wæ+#·T ø=&ÉT≈£î …̋’Hê, ̌ ø£ÿ $wüj·TeTT˝À
e÷Á‘·eTT ‘·|ü>± e÷{≤¢&ç‘̊, Ä e÷≥ yê] ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT nìï{Ïø£+fÒ
m≈£îÿe>± u≤~Û+#·TqT.  n≥Te+{Ï j·T<ës¡ú $wüj·TeTTqT ÁøÏ+<ä
$e]kÕÔeTT #·÷&É+&ç.

ˇø£ eT<Ûä́  ‘·s¡>∑‹ ≈£î≥T+ãeTTq≈£î #Ó+~qyê]øÏ ̌ πøˇø£ ø=&ÉT≈£î
dü+‘êqeTT. ‘·eT≈£î ̌ πø ø=&ÉT≈£î ñqï<ëìe\q Ä ø=&ÉT≈£î MT<ä yÓ÷Vü≤
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Áù|eT>± ‘·qqT ô|+#ês√, ‘·qqT Äø£*ø=q≈£î+&Ü |üP≥|üP≥≈£î m˝≤
ÄVü‰s¡eTTqT düeT≈£LsêÃs√, n˝≤π> nìï $<ÛäeTT\ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
u≤<Ûä́ ‘·>± #·÷#·Tø√yê\ì C≤„qeTT ‘Ó*dæq e´øÏÔ nqTø=qTqT.  C≤„ì
Ò̋ø£ jÓ÷– nsTTqyê&ÉT ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\T m|üŒ{Ïø°

eè<äT∆\Tø±s¡̇ , ‘êqT m|ü&É÷ ô|<ä›yê&ç>± ô|s¡>∑q˙, ‘êqT XÊ•«‘·eTT>±
Á|üø£è‹ ‘·*¢ ̌ &ç̋ À |üdæ _&É¶H˚q˙, n≥Te+≥|ü⁄&ÉT ‘·+Á&ç |üs¡e÷‘·à ‘·*¢
Á|üø£è‹j˚T m\¢|ü&ÉT ‘·qqT b˛wæ+#·T#·T+<äTs¡̇ , ‘êqT yê]ì b˛wæ+#·T
dæú‹øÏ m<ä>∑̋ Òqì ‘Ó*dæe⁄+&ÉTqT.

X̄Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T e÷Á‘·eTT eTTdü*yês¡Tø±>±, ‘êqT ej·TdüT‡
e∫Ãqyê&Ó’ yê]ì b˛wæ+#·T k ų́eT‘·ø£*Zj·TT+&ÉTqT.  ø±e⁄q ‘·q ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\qT e<ä*, ‘·q X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT b˛wæ+#·TfÒ Ä »qà≈£î
‘·–q |üì>±, Hê´j·TyÓTÆq |üì>± C≤„ì >∑T]Ô+∫, ‘·q X̄Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\≈£î
m≥Te+{Ï nkÂø£s¡́ eTT ø£\T>∑≈£î+&Ü #·÷#·Tø√yê\ì ‘·\#·TqT.  C≤„qeTT
‘Ó*dæq e´øÏÔ  ‘·q≈£î Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ì ‘Ó*dæHê, X¯Øs¡
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT nÁX̄<ä∆ #̊j·T&ÉT.  ‘·q ∫qï‘·qeTT˝À yês¡T ‘·q X̄Øs¡eTTqT
b˛wæ+∫q+<äTq, eè<ë∆|ü´eTT˝À yê] X¯Øs¡eTT\qT b˛wæ+#·T≥ ‘·q
u≤<Ûä́ ‘·>± ̋ …øÏÿ+#·TqT. jÓ÷– ̋ Òø£ C≤„ì nsTTqyê&ÉT  ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\
MT<ä m+‘· uÛÑøÏÔ ø£*Zj·TT+&çHê,  ‘·q X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ m&É\ e÷Á‘·eTT
u≤<Ûä́ ‘êsêVæ≤‘·́ eTT>± Á|üe]Ô+#·&ÉT.   ‘·q X¯Øs¡eTTqT b˛wæ+∫q+<äT≈£î
ã<äT\T>±, yê] X¯Øs¡ b˛wüD #·÷&É&ÉeTT ‘·q≈£î eTTK´yÓTÆq ø±s¡́ eTT>±
‘·\#·TqT.  Á|ü|ü+#·eTT˝À C≤„qeTT Ò̋ì kÕ<Ûës¡D e´≈£îÔ\T yê] ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\qT b˛wæ+#·ø£ ∫e]<äX¯˝À  yê] ÄdüTÔ\qT ÄuÛÑs¡DeTT\qT
˝≤>∑Tø=qïyês¡T ø£\s¡T.  eTTdü*yê¬s’q ‘·eT ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T #·ìb˛‘̊

ñqï ÄdæÔì ÇwüºyÓTT∫Ãq≥T¢ yê&ÉTø√e#·Ãì  yê]ì #·+|æqyês¡÷ ø£\s¡T.
yê] ÄdæÔì nqTuÛÑ$dü÷Ô ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT ãC≤s¡TbÕ\T #̊dæqyês¡÷ ø£\s¡T.
á $<ÛäeTT>± C≤„qeTT Ò̋ì ø=+<äs¡T ‘·eT ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT mH√ï $<ÛäeTT\
u≤~Û+#·Tyês¡T ø£\s¡T.  ø±˙ jÓ÷>∑T\T, C≤„qT\T nsTTqyês¡T ø£ì|æ+#Ó&ç
‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT ‘·eT X̄Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ì ‘Ó*dæ, yê]ì ‘·–q $<ÛäeTT>±
>ös¡$+∫, yê]øÏ m≥Te+{Ï nkÂø£s¡́ eTT ø£\T>∑≈£î+&Ü, m≥Te+{Ï u≤<Ûä
ø£\T>∑≈£î+&Ü u≤<Ûä́ ‘·>± #·÷#·Tø=qT#·T+<äTs¡T.

X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT dü]>± b˛wæ+#·ì ø=&ÉT≈£î\T ø=+<äs¡÷,
@e÷Á‘·eTT b˛wæ+#·ì ø=&ÉT≈£î\T ø=+<äs¡÷, nø£ÿ&Éø£ÿ&É ø£ì|ædü÷Ôe⁄+{≤s¡T.
n≥Te+{Ï ø=&ÉT≈£î\qT #·÷∫ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T u≤<Ûä|ü&ÉT#·T+<äTs¡T.  b˛wüD
$wüj·TeTT˝À ø=&ÉT≈£î\T @e÷Á‘·eTT |ü{Ïº+#·Tø√ø£ b˛sTTHê, ø=&ÉT≈£î\qT
>∑T]+∫ u≤<Ûä|ü&Éø£ n<ä+‘·j·TT ‘·eT ø£s¡à nì dü]ô|≥Tºø=qT ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\÷
ø£\s¡T.  ø=&ÉT≈£î\T b˛wæ+#·ø£b˛sTTHê, ‘·eTqT ÄdüTÔ\T dü+bÕ~+#·̋ Ò<äì
<ä÷wædüTÔHêï, ñqï‘· $<ä́ \T #·~$q ø=&ÉT≈£î\T ‘·eT ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT
‘Ó*$‘·≈£îÿe yê]>∑ uÛ≤$+∫Hê, N{ÏøÏ e÷{ÏøÏ ùV≤fīq>± eTsê´<ä ̋ Ò≈£î+&Ü
e÷{≤¢&ÉT#·T+&çHê,  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T ø=+‘·es¡≈£î u≤<Ûä|ü&ÉT#·T+<äTs¡T.
nsTT‘˚ nìï{Ïø£+fÒ m≈£îÿe u≤<Ûäø£*Z+#·T $wüj·TeTT ̌ ø£{Ï >∑\<äT.  ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\qT @ ø£wüºeTT ̋ Ò≈£î+&Ü b˛wæ+#·T ø=&ÉT≈£î …̋’Hê, ̌ ø£ÿ $wüj·TeTT˝À
e÷Á‘·eTT ‘·|ü>± e÷{≤¢&ç‘̊, Ä e÷≥ yê] ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT nìï{Ïø£+fÒ
m≈£îÿe>± u≤~Û+#·TqT.  n≥Te+{Ï j·T<ës¡ú $wüj·TeTTqT ÁøÏ+<ä
$e]kÕÔeTT #·÷&É+&ç.

ˇø£ eT<Ûä́  ‘·s¡>∑‹ ≈£î≥T+ãeTTq≈£î #Ó+~qyê]øÏ ̌ πøˇø£ ø=&ÉT≈£î
dü+‘êqeTT. ‘·eT≈£î ̌ πø ø=&ÉT≈£î ñqï<ëìe\q Ä ø=&ÉT≈£î MT<ä yÓ÷Vü≤
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>∑TDeT÷, Áù|eT >∑TDeT÷ y˚Tfi¯$+∫ m+‘√ ÄbÕ´j·T‘·‘√ ô|+#·Tø=qT
#·T+&ç].  ‘·eT J$‘·ẙT ‘·eT ø=&ÉT≈£î nqï+‘· >±&ÛÉeTT>± ‘·eT ø=&ÉT≈£îqT
ô|+#·T‘·÷, ‘·eT≈£î Ò̋ì kÂø£s¡́ eTT\qT ø=&ÉT≈£î≈£î ø£\T>∑CÒj·TT#·T+&ç].
s¡T∫ø£s¡yÓTÆq |ü<ës¡úeTTqT ø=&ÉT≈£îÿ e+&çô|{Ïº, ‘êeTT s¡T∫ Ò̋ì ÄVü‰s¡eTTqT
‹qT#·T+&ç].  ‘·eT≈£î &ÉãT“ k ų́eT‘· Ò̋≈£îHêï n|ü#˚dæ ø=&ÉT≈£îÿ eT+∫
<äTdüTÔ\T düeT≈£Ls¡TÃ#·T+&ç].  Ä $<ÛäeTT>± ø=&ÉT≈£îqT ∫qï ej·TdüT‡
qT+&ç düTKeTT>± ô|+#·T‘·÷ ‘êeTT mH√ï ø£cÕº\qT nqTuÛÑ$+#ês¡T.
ô|<ä› #·<äTe⁄\T #·~$+#·T k ų́eT‘· ‘·eT≈£î Ò̋≈£îHêï  ÁX¯eT|ü&ç ‘·eT
ø=&ÉT≈£îqT ñqï‘· #·<äTe⁄\T #·~$+#̊&çyês¡T.  ‘·eT ø=&ÉT≈£î ô|<ä› #·<äTe⁄
#·<äTe⁄‘·THêï&Éì dü+‘√wü|ü&ÉT#·T  ‘·eT ø£wüºeTTqT eTs¡∫b˛jÓT&çyês¡T.
n˝≤+{Ï düeTj·TeTT˝À ø=&ÉT≈£î |ü≥ºDeTT˝À ìedædü÷Ô, ‘·q ø=s¡≈£î ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T m+‘· ø£wüº|ü&ÉT#·THêïs¡ì @e÷Á‘·eTT Á>∑Væ≤+#·ø£, ‘·qøÏwüºyÓTT∫Ã
q≥T¢ q&ÉT#·Tø=qT#·T+&ÓqT.  n‘·ì ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T mH√ï ø£wüºeTT\T|ü&ç
‘·q ø=s¡≈£î |ü+|æq &ÉãT“qT $#·Ã\ $&ç>± Ks¡TÃ #˚j·TT#·T+&ÓqT.  n+‘˚
ø±≈£î+&É ‘·qe˝… C≤©>± &ÉãT“qT Ks¡TÃ#˚j·TT#·÷,  ‘·q‘√bÕ≥T
#·<äTe⁄#·Tqï ̌ ø£ <Ûäìø£ ≈£î≥T+ueTTq≈£î #Ó+~q ne÷àsTTì Áù|$T+#ê&ÉT.
Ä ne÷àsTT ≈£L&Ü n‘·ìì <Ûäìø£ ≈£î≥T+ãeTTq≈£î #Ó+~qyê&Éì q$Tà
n‘·ìì Áù|$T+∫+~.  Ç˝≤ ˇø£]H=ø£s¡T Áù|$T+#·Tø=qï ‘·sê«‘·  ‘·eT
#·<äTe⁄\T ≈£L&É nsTTb˛j·÷sTT.  #·<äTe⁄ eTT–dæq yÓ+≥H˚ n‘·ìøÏ
ô|<ä› ñ<√´>∑eTT ≈£L&Ü sêe&ÉeTT »]–q~.  ñ<√´>∑eTT e∫Ãq ‘·sê«‘·
Áù|$T+∫q ne÷àsTTì ô|[fl #̊düTø√yê\qTø=Hêï&ÉT.  ô|[fl $wüj·TeTTqT
e÷{≤¢&̊ ø=s¡≈£î ne÷àsTT #Ó|æŒq≥T¢  ̌ ø£ ~qeTT yê] Ç+{ÏøÏ b˛j·÷&ÉT.
Ä ne÷àsTT ‘êqT Áù|$T+∫q nu≤“sTTì ÄyÓT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î

|ü]#·j·TeTT #̊dæq~.  ne÷àsTT Ç+{ÏøÏ b˛sTTq n‘·qT m+‘√ $\TyÓ’q
Ä Ç+{Ïì, ñqï‘·yÓTÆq |ü<äe⁄˝˝ÀqTqï ÄyÓT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT #·÷∫,
‘·q |üP] >∑T&çôdqT #·÷∫Hê, ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT #·÷∫Hê  ‘êqT
Áù|$T+∫q ne÷àsTT  ‘·qqT ô|[fl #̊düTø√<ä̇ , n˝≤π> ÄyÓT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
‘·eT ô|[fløÏ ˇ|üø√s¡ì ‘·\∫q n‘·qT, yês¡T ‘·q Ç+{ÏøÏ b˛≈£î+&Ü
Á|üdüTÔ‘êìøÏ ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T $<˚XÊ\≈£î yÓfi≤fls¡̇ , ‹]– e∫Ãq ‘·sê«‘·
yê]ì |ü]#·j·TeTT #̊kÕÔqì #ÓbÕŒ&ÉT.  n|ü&ÉT ne÷àsTT ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T
‘·eT≈£î ˇø£ÿ‘˚ ne÷àsTT nì, y˚s¡T dü+‘êqeTT Ò̋<ä̇ , n+<äTe\q
ñqï ÄdæÔ n+‘ê ÄyÓT<˚q˙, ÄyÓTqT #˚düT≈£î+fÒ ‘·eT ≈£î+≥T+ãeTT˝ÀH˚
Ç\¢]ø£eTT˝≤>± ñ+&Ée …̋qì #ÓbÕŒs¡T.  n|ü&ÉT n‘·qT ‘·q≈£î @ ÄdæÔ
˝Òì<ëìe\q n+‘·ø£+fÒ $T+∫q uÛ≤>∑´eTT ˝Ò<ä˙,  n≥Te+{Ï
neø±X̄eTTqT e<ä\T≈£î+fÒ Çø£ <=s¡ø£<äì ‘·\∫, n˝≤π> yê] Ç+{Ï̋ ÀH̊
ñ+{≤qì ˇ|üø=Hêï&ÉT.

n˝≤ ˇ|üø√e&ÉeTT e\q yê] ô|[fl ìX¯Ã¤j·TyÓTÆq~.  ‘·q
ô|[fl ìX̄Ã¤j·TyÓTÆq<äì n‘·qT ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î #Ó|üŒ Ò̋<äT.  n˝≤ #Ó|æŒ‘̊
yês¡T ‘·q ô|[fløÏ ekÕÔs¡ì, yê] m+&çb˛sTTq eTTKeTT\qT, ãø£ÿ∫øÏÿq
X̄Øs¡eTT\qT  ‘·q e÷eT>±s¡T #·÷ùdÔ ‘êeTT ù|<äyês¡ì ‘Ó*dæb˛‘·T+<ä̇ ,
n+‘·es¡≈£î ‘êqT <Ûäì≈£î&Éqì u§+øÏq e÷≥\ìï ndü‘·́ eTì ‘Ó*dæ
b˛e⁄q˙, <ëìe\q ô|[fl Ä–b˛>∑\<äì ‘·\∫, ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\≈£î
ô|[fl $wüj·TeTTqT #Ó|üŒ Ò̋<äT.  n+‘̊ø±ø£ ô|[fl s√E ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>±
‘·q e÷eT>±]øÏ |ü]#·j·TeTT #˚j·TT≥≈£î, u≤>± ø£ì|æ+#·T ej·TdüT‡
eT[flq ˇø£ »+≥qT @sêŒ≥T #˚düTø=Hêï&ÉT.  ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>±
q{Ï+#·Tq≥T¢ eTT+<˚ yê]øÏ #Ó|æŒ @sêŒ≥T #˚düTø=Hêï&ÉT.  ô|[flø£+fÒ
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>∑TDeT÷, Áù|eT >∑TDeT÷ y˚Tfi¯$+∫ m+‘√ ÄbÕ´j·T‘·‘√ ô|+#·Tø=qT
#·T+&ç].  ‘·eT J$‘·ẙT ‘·eT ø=&ÉT≈£î nqï+‘· >±&ÛÉeTT>± ‘·eT ø=&ÉT≈£îqT
ô|+#·T‘·÷, ‘·eT≈£î Ò̋ì kÂø£s¡́ eTT\qT ø=&ÉT≈£î≈£î ø£\T>∑CÒj·TT#·T+&ç].
s¡T∫ø£s¡yÓTÆq |ü<ës¡úeTTqT ø=&ÉT≈£îÿ e+&çô|{Ïº, ‘êeTT s¡T∫ Ò̋ì ÄVü‰s¡eTTqT
‹qT#·T+&ç].  ‘·eT≈£î &ÉãT“ k ų́eT‘· Ò̋≈£îHêï n|ü#˚dæ ø=&ÉT≈£îÿ eT+∫
<äTdüTÔ\T düeT≈£Ls¡TÃ#·T+&ç].  Ä $<ÛäeTT>± ø=&ÉT≈£îqT ∫qï ej·TdüT‡
qT+&ç düTKeTT>± ô|+#·T‘·÷ ‘êeTT mH√ï ø£cÕº\qT nqTuÛÑ$+#ês¡T.
ô|<ä› #·<äTe⁄\T #·~$+#·T k ų́eT‘· ‘·eT≈£î Ò̋≈£îHêï  ÁX¯eT|ü&ç ‘·eT
ø=&ÉT≈£îqT ñqï‘· #·<äTe⁄\T #·~$+#̊&çyês¡T.  ‘·eT ø=&ÉT≈£î ô|<ä› #·<äTe⁄
#·<äTe⁄‘·THêï&Éì dü+‘√wü|ü&ÉT#·T  ‘·eT ø£wüºeTTqT eTs¡∫b˛jÓT&çyês¡T.
n˝≤+{Ï düeTj·TeTT˝À ø=&ÉT≈£î |ü≥ºDeTT˝À ìedædü÷Ô, ‘·q ø=s¡≈£î ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T m+‘· ø£wüº|ü&ÉT#·THêïs¡ì @e÷Á‘·eTT Á>∑Væ≤+#·ø£, ‘·qøÏwüºyÓTT∫Ã
q≥T¢ q&ÉT#·Tø=qT#·T+&ÓqT.  n‘·ì ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T mH√ï ø£wüºeTT\T|ü&ç
‘·q ø=s¡≈£î |ü+|æq &ÉãT“qT $#·Ã\ $&ç>± Ks¡TÃ #˚j·TT#·T+&ÓqT.  n+‘˚
ø±≈£î+&É ‘·qe˝… C≤©>± &ÉãT“qT Ks¡TÃ#˚j·TT#·÷,  ‘·q‘√bÕ≥T
#·<äTe⁄#·Tqï ̌ ø£ <Ûäìø£ ≈£î≥T+ueTTq≈£î #Ó+~q ne÷àsTTì Áù|$T+#ê&ÉT.
Ä ne÷àsTT ≈£L&Ü n‘·ìì <Ûäìø£ ≈£î≥T+ãeTTq≈£î #Ó+~qyê&Éì q$Tà
n‘·ìì Áù|$T+∫+~.  Ç˝≤ ˇø£]H=ø£s¡T Áù|$T+#·Tø=qï ‘·sê«‘·  ‘·eT
#·<äTe⁄\T ≈£L&É nsTTb˛j·÷sTT.  #·<äTe⁄ eTT–dæq yÓ+≥H˚ n‘·ìøÏ
ô|<ä› ñ<√´>∑eTT ≈£L&Ü sêe&ÉeTT »]–q~.  ñ<√´>∑eTT e∫Ãq ‘·sê«‘·
Áù|$T+∫q ne÷àsTTì ô|[fl #̊düTø√yê\qTø=Hêï&ÉT.  ô|[fl $wüj·TeTTqT
e÷{≤¢&̊ ø=s¡≈£î ne÷àsTT #Ó|æŒq≥T¢  ̌ ø£ ~qeTT yê] Ç+{ÏøÏ b˛j·÷&ÉT.
Ä ne÷àsTT ‘êqT Áù|$T+∫q nu≤“sTTì ÄyÓT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î

|ü]#·j·TeTT #̊dæq~.  ne÷àsTT Ç+{ÏøÏ b˛sTTq n‘·qT m+‘√ $\TyÓ’q
Ä Ç+{Ïì, ñqï‘·yÓTÆq |ü<äe⁄˝˝ÀqTqï ÄyÓT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT #·÷∫,
‘·q |üP] >∑T&çôdqT #·÷∫Hê, ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT #·÷∫Hê  ‘êqT
Áù|$T+∫q ne÷àsTT  ‘·qqT ô|[fl #̊düTø√<ä̇ , n˝≤π> ÄyÓT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
‘·eT ô|[fløÏ ˇ|üø√s¡ì ‘·\∫q n‘·qT, yês¡T ‘·q Ç+{ÏøÏ b˛≈£î+&Ü
Á|üdüTÔ‘êìøÏ ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T $<˚XÊ\≈£î yÓfi≤fls¡̇ , ‹]– e∫Ãq ‘·sê«‘·
yê]ì |ü]#·j·TeTT #̊kÕÔqì #ÓbÕŒ&ÉT.  n|ü&ÉT ne÷àsTT ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T
‘·eT≈£î ˇø£ÿ‘˚ ne÷àsTT nì, y˚s¡T dü+‘êqeTT Ò̋<ä̇ , n+<äTe\q
ñqï ÄdæÔ n+‘ê ÄyÓT<˚q˙, ÄyÓTqT #˚düT≈£î+fÒ ‘·eT ≈£î+≥T+ãeTT˝ÀH˚
Ç\¢]ø£eTT˝≤>± ñ+&Ée …̋qì #ÓbÕŒs¡T.  n|ü&ÉT n‘·qT ‘·q≈£î @ ÄdæÔ
˝Òì<ëìe\q n+‘·ø£+fÒ $T+∫q uÛ≤>∑´eTT ˝Ò<ä˙,  n≥Te+{Ï
neø±X̄eTTqT e<ä\T≈£î+fÒ Çø£ <=s¡ø£<äì ‘·\∫, n˝≤π> yê] Ç+{Ï̋ ÀH̊
ñ+{≤qì ˇ|üø=Hêï&ÉT.

n˝≤ ˇ|üø√e&ÉeTT e\q yê] ô|[fl ìX¯Ã¤j·TyÓTÆq~.  ‘·q
ô|[fl ìX̄Ã¤j·TyÓTÆq<äì n‘·qT ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î #Ó|üŒ Ò̋<äT.  n˝≤ #Ó|æŒ‘̊
yês¡T ‘·q ô|[fløÏ ekÕÔs¡ì, yê] m+&çb˛sTTq eTTKeTT\qT, ãø£ÿ∫øÏÿq
X̄Øs¡eTT\qT  ‘·q e÷eT>±s¡T #·÷ùdÔ ‘êeTT ù|<äyês¡ì ‘Ó*dæb˛‘·T+<ä̇ ,
n+‘·es¡≈£î ‘êqT <Ûäì≈£î&Éqì u§+øÏq e÷≥\ìï ndü‘·́ eTì ‘Ó*dæ
b˛e⁄q˙, <ëìe\q ô|[fl Ä–b˛>∑\<äì ‘·\∫, ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\≈£î
ô|[fl $wüj·TeTTqT #Ó|üŒ Ò̋<äT.  n+‘̊ø±ø£ ô|[fl s√E ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>±
‘·q e÷eT>±]øÏ |ü]#·j·TeTT #˚j·TT≥≈£î, u≤>± ø£ì|æ+#·T ej·TdüT‡
eT[flq ˇø£ »+≥qT @sêŒ≥T #˚düTø=Hêï&ÉT.  ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>±
q{Ï+#·Tq≥T¢ eTT+<˚ yê]øÏ #Ó|æŒ @sêŒ≥T #˚düTø=Hêï&ÉT.  ô|[flø£+fÒ
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eTT+<äT s√E ‘·q e÷eT>±]øÏ Mπs Hê ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ì ‘êqT @sêŒ≥T
#̊düTø=qï  yê]ì #·÷|ü&ÉeTT »]–q~.  ∫e]øÏ ô|[fl »s¡T>∑T düeTj·TeTT
e∫Ãq~.  yêdüÔeeTT>± ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î ‘·eT ≈£îe÷s¡Tì ô|[fl
$wüj·TeTT ‘Ó*j·T<äT.  nsTT‘˚ ‘·eT ø=&ÉT≈£îqT #·÷∫ sêyê\ì  n‘·ì
‘·*¢‘·+Á&ÉT\qTø=ì ãj·T\T<̊] |ü≥ºDeTTq≈£î e#êÃs¡T.  dü]>± Ä ~qeTT
yê] ø=&ÉT≈£î ô|[fl »s¡T>∑T ~qeTì yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT.  |ü≥ºDeTTq≈£î
e∫Ãq ‘·sê«‘· ‘·eT ø=&ÉT≈£î ô|fi¯fl˙, Ä ô|[fl eTTVüAs¡ÔeTT ˇø£ >∑+≥
e´e~Û̋ À ñqï<ä̇ , $yêVü≤eTT |òü̋ ≤Hê ø£fi≤´DeT+&É|üeTT˝À »s¡T>∑T#·Tqï
<ä̇  ‘Ó*dæq~.  Ä $wüj·TeTT ‘Ó*dæq yÓ+≥H˚ yês¡T VüQ{≤VüQ{Ïq
ø£fi≤´DeT+&É|üeTT e<ä›≈£î e#êÃs¡T.  yês¡T e#˚Ã düeTj·÷ìøÏ ô|[fl|”≥\
MT<ä ‘·eT ø=&ÉT≈£î ñ+&É&ÉeTT #·÷∫,  n|ü&ÉT @$T e÷{≤¢&ÉTq~ Ò̋ø£,
nø£ÿ&ÉTqï »qeTT˝À ì\ã&ç ø=&ÉT≈£î ô|[flì #·÷düTÔ ì*∫b˛j·÷s¡T.
yês¡T nø£ÿ&çøÏ e∫Ãq ‘·sê«‘· |ü~ ì$TwüeTT\˝À ô|[fl nsTTb˛sTTq~.
ô|[fl eTT–dæq ‘·sê«‘· ô|[flø=&ÉT≈£î ô|[fl≈£L‘·Ts¡T yê] yê] ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\≈£î bÕ<äqeTkÕÿs¡eTT #˚j·Te˝…qì |ü⁄s√Væ≤‘·T&ÉT #Ó|üŒ>±,
ô|[flø=&ÉT≈£î eTT+<äT>±H̊ ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± @sêŒ≥T #̊düTø=qï yê]øÏ
ÁyÓTTøÏÿ ‘·sê«‘· ô|[fl ≈£L‘·Ts¡T ‘·*¢‘·+Á&ÉT˝≈£î ÁyÓTTø±ÿs¡T.  Ä dü+|òüT≥qqT
Á|ü‘·´≈£åeTT>± #·÷∫q ô|[flø=&ÉT≈£î ndü\T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\≈£î, nø£ÿ&ç
$wüj·TeT+‘ê ns¡úyÓTÆb˛sTTq~.  ‘·eT ÁbÕDeTTø£+fÒ $Tqï>± ô|+∫q
‘·eT ø=&ÉTπø ‘·eTqT |òüTÀs¡eTT>± yÓ÷düeTT #˚XÊ&Éì Á>∑Væ≤+#ês¡T.

‘·eTqT m+<äTø£+‘· yÓ÷düeTT #˚XÊ&√  ‘·eT ø=&ÉT≈£îqT ø£*dæ
‘Ó\TdüTø√yê\ì, »qeTT˝À eTT+<äT≈£î b˛sTT ‘·eT ø=&ÉT≈£îqT ø£*kÕs¡T.
n|ü&ÉT  yê] ø=&ÉT≈£î @MT ‘=Dø£≈£î+&Ü düs¡«kÕ<Ûës¡DeTT>±, u≤>∑THêïsê

nì ãj·T{Ïyê]ì |ü\ø£]+∫q≥T¢ |ü\ø£]+#ê&ÉT.  yÓ+≥H˚ nø£ÿ&˚qTqï
‘·q e÷eT>±]øÏ, n‘·Ô>±]øÏ ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT #·÷|æ Ms¡T ‘·eT
bı\eTTqT øö\T≈£î #˚j·TT bÕ Ò̋s¡T\ì |ü]#·j·TeTT #˚XÊ&ÉT.  n|ü&ÉT
n‘·ì ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T Ä e÷≥ $ì ÄX¯Ãs¡́ b˛sTT, ‘·eT ø=&ÉT≈£î ‘·eTqT
>∑÷]Ã yê]‘√ nã<ä›eTT #Ó|ü#·THêï&Éì ns¡úeTT #˚düTø=Hêïs¡T.  ‘·eTqT
>∑T]+∫ nã<ä›eTT #Ó|üŒ&Éy˚T ø±≈£î+&Ü,  ‘·eT kÕúqeTT˝À yπ̊s ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\qT @sêŒ≥T #̊düTø=Hêï&Éì ≈£L&Ü ‘Ó*dæ, Ä düeTj·TeTT˝À nø£ÿ&É
@$T e÷{≤¢&çHê ‘·eT ø=&ÉT≈£î yÓ÷dü>±&Éì n+<ä]øÏ ‘Ó*dæb˛e⁄qì
‘·\∫, ‘êy˚T ‘·*¢‘·+Á&ÉT\eTì n|ü&ÉT #Ó|æŒ‘˚, ∫es¡≈£î ‘·eT ø=&ÉTπø
u≤<Ûä|ü&Ée\dæ e#·TÃq˙, n˝≤ ‘·eT ø=&ÉT≈£î ‘·eT e\q ∫≈£îÿ˝À¢
Çs¡Tø√ÿe&ÉeTT ÇwüºeTT Ò̋ø£, yês¡T @MT e÷{≤¢&Éø£ }s¡≈£î+&ç b˛j·÷s¡T.
n‘·qT ‘·q düTKeTT ø=s¡≈£î, ‘·q≈£î ÇwüºyÓTÆq ne÷àsTTì ô|[fl #˚düTø=H˚
<ëìøÏ, ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT e<ä* ẙπs yê]ì ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± #·÷|ü&ÉeTT
»]–q~.  ‘·eT ø=&ÉT≈£î ì»yÓTÆq ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT e<ä*,  ‘·q >ös¡eeTT
ø=s¡≈£î øÏsêsTTøÏ ø=+‘·ø±\eTT+&ç b˛e⁄yê]H̊  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± #·÷|ü&ÉẙT
ø±≈£î+&Ü, ô|[fl düeTj·TeTT˝À XÊ•«‘·eTT ø±ì ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ ù|s¡¢H˚  ‘·q
‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± #Ó|üŒ&ÉeTT >∑eTì+∫q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T, ‘·eT≈£î |ü⁄{Ïº
‘·eT ù|s¡T #Ó|üŒø£ y˚πs yê] ù|s¡T¢ #Ó|üŒ&ÉeTT m+‘√ u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq
$wüj·TyÓTÆq|üŒ{Ïø°, ‘·eT _&É¶ m+‘· yÓ÷dü>±&Ó’Hê  ‘·eT _&¶̊ ø£<ëj·Tì
zs¡TÃø=ì ñ+&ç].

#·÷#êsê!  Ç~ m+‘· u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq $wüj·TyÓ÷!  @ ‘·*¢
‘·+Á&ÉsTTHê ‘·eT m<äTfÒ  ‘·eT ø=&ÉT≈£î ‘·eTqT ø±<äì, Ç‘·s¡T\qT ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T>± #Ó|üŒ&ÉeTT #·÷ùdÔ, yês¡T m+‘√ ø£è+–b˛e&ÉeTT »s¡T>∑T‘·T+~.
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eTT+<äT s√E ‘·q e÷eT>±]øÏ Mπs Hê ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ì ‘êqT @sêŒ≥T
#̊düTø=qï  yê]ì #·÷|ü&ÉeTT »]–q~.  ∫e]øÏ ô|[fl »s¡T>∑T düeTj·TeTT
e∫Ãq~.  yêdüÔeeTT>± ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î ‘·eT ≈£îe÷s¡Tì ô|[fl
$wüj·TeTT ‘Ó*j·T<äT.  nsTT‘˚ ‘·eT ø=&ÉT≈£îqT #·÷∫ sêyê\ì  n‘·ì
‘·*¢‘·+Á&ÉT\qTø=ì ãj·T\T<̊] |ü≥ºDeTTq≈£î e#êÃs¡T.  dü]>± Ä ~qeTT
yê] ø=&ÉT≈£î ô|[fl »s¡T>∑T ~qeTì yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT.  |ü≥ºDeTTq≈£î
e∫Ãq ‘·sê«‘· ‘·eT ø=&ÉT≈£î ô|fi¯fl˙, Ä ô|[fl eTTVüAs¡ÔeTT ˇø£ >∑+≥
e´e~Û̋ À ñqï<ä̇ , $yêVü≤eTT |òü̋ ≤Hê ø£fi≤´DeT+&É|üeTT˝À »s¡T>∑T#·Tqï
<ä̇  ‘Ó*dæq~.  Ä $wüj·TeTT ‘Ó*dæq yÓ+≥H˚ yês¡T VüQ{≤VüQ{Ïq
ø£fi≤´DeT+&É|üeTT e<ä›≈£î e#êÃs¡T.  yês¡T e#˚Ã düeTj·÷ìøÏ ô|[fl|”≥\
MT<ä ‘·eT ø=&ÉT≈£î ñ+&É&ÉeTT #·÷∫,  n|ü&ÉT @$T e÷{≤¢&ÉTq~ Ò̋ø£,
nø£ÿ&ÉTqï »qeTT˝À ì\ã&ç ø=&ÉT≈£î ô|[flì #·÷düTÔ ì*∫b˛j·÷s¡T.
yês¡T nø£ÿ&çøÏ e∫Ãq ‘·sê«‘· |ü~ ì$TwüeTT\˝À ô|[fl nsTTb˛sTTq~.
ô|[fl eTT–dæq ‘·sê«‘· ô|[flø=&ÉT≈£î ô|[fl≈£L‘·Ts¡T yê] yê] ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\≈£î bÕ<äqeTkÕÿs¡eTT #˚j·Te˝…qì |ü⁄s√Væ≤‘·T&ÉT #Ó|üŒ>±,
ô|[flø=&ÉT≈£î eTT+<äT>±H̊ ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± @sêŒ≥T #̊düTø=qï yê]øÏ
ÁyÓTTøÏÿ ‘·sê«‘· ô|[fl ≈£L‘·Ts¡T ‘·*¢‘·+Á&ÉT˝≈£î ÁyÓTTø±ÿs¡T.  Ä dü+|òüT≥qqT
Á|ü‘·´≈£åeTT>± #·÷∫q ô|[flø=&ÉT≈£î ndü\T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\≈£î, nø£ÿ&ç
$wüj·TeT+‘ê ns¡úyÓTÆb˛sTTq~.  ‘·eT ÁbÕDeTTø£+fÒ $Tqï>± ô|+∫q
‘·eT ø=&ÉTπø ‘·eTqT |òüTÀs¡eTT>± yÓ÷düeTT #˚XÊ&Éì Á>∑Væ≤+#ês¡T.

‘·eTqT m+<äTø£+‘· yÓ÷düeTT #˚XÊ&√  ‘·eT ø=&ÉT≈£îqT ø£*dæ
‘Ó\TdüTø√yê\ì, »qeTT˝À eTT+<äT≈£î b˛sTT ‘·eT ø=&ÉT≈£îqT ø£*kÕs¡T.
n|ü&ÉT  yê] ø=&ÉT≈£î @MT ‘=Dø£≈£î+&Ü düs¡«kÕ<Ûës¡DeTT>±, u≤>∑THêïsê

nì ãj·T{Ïyê]ì |ü\ø£]+∫q≥T¢ |ü\ø£]+#ê&ÉT.  yÓ+≥H˚ nø£ÿ&˚qTqï
‘·q e÷eT>±]øÏ, n‘·Ô>±]øÏ ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT #·÷|æ Ms¡T ‘·eT
bı\eTTqT øö\T≈£î #˚j·TT bÕ Ò̋s¡T\ì |ü]#·j·TeTT #˚XÊ&ÉT.  n|ü&ÉT
n‘·ì ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T Ä e÷≥ $ì ÄX¯Ãs¡́ b˛sTT, ‘·eT ø=&ÉT≈£î ‘·eTqT
>∑÷]Ã yê]‘√ nã<ä›eTT #Ó|ü#·THêï&Éì ns¡úeTT #˚düTø=Hêïs¡T.  ‘·eTqT
>∑T]+∫ nã<ä›eTT #Ó|üŒ&Éy˚T ø±≈£î+&Ü,  ‘·eT kÕúqeTT˝À yπ̊s ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\qT @sêŒ≥T #̊düTø=Hêï&Éì ≈£L&Ü ‘Ó*dæ, Ä düeTj·TeTT˝À nø£ÿ&É
@$T e÷{≤¢&çHê ‘·eT ø=&ÉT≈£î yÓ÷dü>±&Éì n+<ä]øÏ ‘Ó*dæb˛e⁄qì
‘·\∫, ‘êy˚T ‘·*¢‘·+Á&ÉT\eTì n|ü&ÉT #Ó|æŒ‘˚, ∫es¡≈£î ‘·eT ø=&ÉTπø
u≤<Ûä|ü&Ée\dæ e#·TÃq˙, n˝≤ ‘·eT ø=&ÉT≈£î ‘·eT e\q ∫≈£îÿ˝À¢
Çs¡Tø√ÿe&ÉeTT ÇwüºeTT Ò̋ø£, yês¡T @MT e÷{≤¢&Éø£ }s¡≈£î+&ç b˛j·÷s¡T.
n‘·qT ‘·q düTKeTT ø=s¡≈£î, ‘·q≈£î ÇwüºyÓTÆq ne÷àsTTì ô|[fl #˚düTø=H˚
<ëìøÏ, ‘·q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT e<ä* ẙπs yê]ì ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± #·÷|ü&ÉeTT
»]–q~.  ‘·eT ø=&ÉT≈£î ì»yÓTÆq ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT e<ä*,  ‘·q >ös¡eeTT
ø=s¡≈£î øÏsêsTTøÏ ø=+‘·ø±\eTT+&ç b˛e⁄yê]H̊  ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± #·÷|ü&ÉẙT
ø±≈£î+&Ü, ô|[fl düeTj·TeTT˝À XÊ•«‘·eTT ø±ì ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ ù|s¡¢H˚  ‘·q
‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± #Ó|üŒ&ÉeTT >∑eTì+∫q ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T, ‘·eT≈£î |ü⁄{Ïº
‘·eT ù|s¡T #Ó|üŒø£ y˚πs yê] ù|s¡T¢ #Ó|üŒ&ÉeTT m+‘√ u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq
$wüj·TyÓTÆq|üŒ{Ïø°, ‘·eT _&É¶ m+‘· yÓ÷dü>±&Ó’Hê  ‘·eT _&¶̊ ø£<ëj·Tì
zs¡TÃø=ì ñ+&ç].

#·÷#êsê!  Ç~ m+‘· u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq $wüj·TyÓ÷!  @ ‘·*¢
‘·+Á&ÉsTTHê ‘·eT m<äTfÒ  ‘·eT ø=&ÉT≈£î ‘·eTqT ø±<äì, Ç‘·s¡T\qT ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T>± #Ó|üŒ&ÉeTT #·÷ùdÔ, yês¡T m+‘√ ø£è+–b˛e&ÉeTT »s¡T>∑T‘·T+~.
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á $wüj·TeTT @ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\¬ø’Hê e÷qdæø£ u≤<ÛäqT ø£*ZdüTÔ+~.  ø±˙
Çø£ÿ&É »]–q dü+|òüT≥q˝À ô|[fl ≈£îe÷s¡Tì ì»yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
u≤<Ûä|ü&É̋ Ò<äT.  mø£ÿ&ÉT+&çHê, me]ì ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± #Ó|æŒHê,  ∫e]øÏ
n‘·qT ‘·eT ≈£îe÷s¡T&˚ ø£<ë!j·T˙, ‘·eT ≈£îe÷s¡T&ÉT düTKeTT>± ñ+fÒ
#ê\Tqì nqTø=Hêïs¡T.  ‘·eT ≈£îe÷s¡T&ÉT ‘·eT ø£fiËfl<äTfÒ ‘·eTqT
bÕ Ò̋s¡T\T>± ∫Á‹+∫, ‘·*¢ ‘·+Á&çø±ì ‘ê‘êÿ*ø£ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT ‘·q
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± #Ó|üø√e&ÉeTT zs¡TÃø=ì,  n‘·qT m˝≤ #Ó|æŒHê y˚Ty˚T
ø£<ë! n‘·ì ‘·*¢‘·+Á&ÉT\eTqTø=Hêïs¡T.  Á|üdüTÔ‘êìøÏ ‘·q~ ‘·|üŒì ‘Ó*j·Tø£
Ç‘·s¡T\qT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± #Ó|æŒHê,  @Hê{Ï¬ø’Hê ‘·eTH̊ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>±
ˇ|üø=ì rs¡Tqì nqTø=Hêïs¡T.  n˝≤ Äs¡T HÓ\\ ø±\eTT >∑&É∫
b˛sTTq~.  n+‘·̋ À ˇø£s√E ‘·eT ø=&ÉT≈£îÿ ô|<ä› »ãT“ #˚dæq<äì
|ü˝…¢≥÷]˝ÀqTqï ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î ‘Ó*dæ+~.  ‘·eT ø=&ÉT≈£î »ãT“‘√
u≤<Ûä|ü&ÉT#·THêï&Éì ‘Ó*dæq yÓ+≥H˚,  Ä eè<ä∆<ä+|ü‘·T\T |ü≥ºDeTTq≈£î
ãj·T\T <˚]b˛j·÷s¡T.  yês¡T b˛ø£eTT+<˚ ndüT|üÁ‹˝ÀqTqï n‘·ìøÏ
s¡ø£ÔeTT ‘·≈£îÿe>± ñqï<ä̇ , n‘·ìøÏ dü]|ü&ÉT Á>∑÷|t s¡ø£ÔeTT ø±yê\˙
&Üø£ºs¡T¢ #ÓbÕŒs¡T.  n|ü&ÉT ô|[fl˝À Á|üdüTÔ‘êìøÏ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>±qTqï
yê]ì n‘·ì e÷eT>±s¡T |æ\Teq+bÕ&ÉT.  yê] s¡ø£ÔeTTqT |üØøÏå+#·>±
yê]˝À n‘·ì Á>∑÷|t≈£î dü+ã+~Û+∫q s¡ø£ÔeTT Ò̋<äì ‘Ó*dæ+~.  n˝≤
»]–q ‘·sê«‘· n‘·ì ì»yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ÄdüT|üÁ‹øÏ sêe&ÉeTT
»]–q~.  ‘·q n\T¢&ÉT bÕ Ò̋s¡T\ì #Ó|üŒã&çq yê]ì #·÷∫  n‘·ì
e÷eT≈£î nqTe÷qeTT e∫Ãq~.  eTT+<äT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± e∫Ãq yê]˝À
n‘·ì b˛*ø£\T Ò̋ø£b˛e&ÉeT÷, yê] s¡ø£ÔeTT Á>∑÷|t y˚s¡sTTe⁄+&É&ÉeT÷,
yês¡T ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ø±<̊yÓ÷ nqT dü+X̄j·TeTT ø£*Zq~.  nfÒ¢ bÕ Ò̋s¡T\T>±

#Ó|üŒã&çq <ä+|ü‘·T\˝À n\T¢ì b˛*ø£\T m≈£îÿe>± ñ+&É&ÉeTTqT #·÷∫
Mπs n‘·ì ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT Ò̋yÓ÷ nì nqTe÷qeTT e∫Ãq~.  yÓ+≥H˚
n‘·ì e÷eT>±s¡T nø£ÿ&çøÏ e∫Ãq <ä+|ü‘·T\ s¡ø£ÔeTTq÷, &ç.mHé.m qT
(JHé‡qT) |üØøÏå+#·>±  n‘·ì s¡ø£ÔeTT Á>∑÷|t dü]b˛e&ÉẙTø±ø£, Ä <ä+|ü‘·T\
&ç.mHé.m (JHé‡) ‘·q n\T¢ì &ç.mHé.m ˇø£ÿfÒqì ‘Ó*dæb˛sTT+~.
<ëìe\q  Ä <ä+|ü‘·T\πø n‘·qT ø=&ÉTø£̇ , yêπs n‘·ì ì»yÓTÆq ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\ì ‘Ó*dæb˛sTT+~.  ∫es¡≈£î ‘êy˚T ì»yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\eT˙,
ô|[fl˝À ø£ì|æ+∫q yês¡T  ‘ê‘êÿ*ø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± ñqïyêπsq˙,
n+<ä]øÏ ‘Ó*dæb˛e&ÉeTT‘√  ‘·eT ø=&ÉT≈£î ≈£L&É ‘·eTqT ì»yÓTÆq ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T>± ˇ|üø√e&ÉeTT‘√  Ä <ä+|ü‘·T\T dü+‘·dæ+#ês¡T.  n|ü&ÉT
‘·eT ø=&ÉT≈£îqT kı+‘· Ç+{ÏøÏ |æ\T#·Tø£b˛j·÷s¡T.

‘·q ì»yÓTÆq ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT e<ä* Ç+‘·ø±\eTT y˚s¡T>±,
<ä÷s¡eTT>± ñqï+<äT≈£î  ø=&ÉT≈£î ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\≈£î ø£åe÷|üD #Ó|üø=Hêï&ÉT.
‘·q ‘·|üqT ‘Ó\TdüTø=qï+<äT≈£î,  ‹]– ì»yÓTÆq ‘·+Á&ç Ç+{Ïì #˚s¡
>∑*>±&ÉT.  á yÓTT‘·ÔeTT dü+|òüT≥q˝À me¬s’Hê ø=&ÉT≈£î<˚ ‘·|üŒ˙, ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T m+‘√ z|æø£‘√ e´eVü≤]+#ês¡̇ , n≥Te+{Ï ø=&ÉT≈£î @ ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\≈£î ñ+&É≈£L&É<äì #Ó|ü<äTs¡T.  á dü+>∑‹ì #·~$q MTs¡T
≈£L&Ü ø=&ÉT≈£î~ $\HébÕÁ‘·, ‘·+Á&ç~ V”≤s√bÕÁ‘· nì ‘·|üŒø£ #Ó|ü<äTs¡T.
nsTT‘˚ Ä $\Hé bÕÁ‘· ‘·q<˚qì mes¡÷ nqTø√s¡T.  á $wüj·TeTTqT
$es¡eTT>± #Ó|üø=+fÒ Ç˝≤ ø£\<äT.  Á|ü‹ eTìwæøÏ XÊ•«‘·yÓTÆq,
nXÊ•«‘·yÓTÆq ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T ø£\s¡T.  Ç|ü&ÉT #Ó|æŒq
ñ<ëVü≤s¡D˝À ô|[fl ≈£îe÷s¡TìøÏ ô|[fl düeTj·TeTT˝À ø=~›ùd|ü⁄  ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T>±qTqïyês¡T nXÊX¯«‘· ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T. n‘·ìì ∫qï|üŒ{ÏqT+&ç
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á $wüj·TeTT @ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\¬ø’Hê e÷qdæø£ u≤<ÛäqT ø£*ZdüTÔ+~.  ø±˙
Çø£ÿ&É »]–q dü+|òüT≥q˝À ô|[fl ≈£îe÷s¡Tì ì»yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
u≤<Ûä|ü&É̋ Ò<äT.  mø£ÿ&ÉT+&çHê, me]ì ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± #Ó|æŒHê,  ∫e]øÏ
n‘·qT ‘·eT ≈£îe÷s¡T&˚ ø£<ë!j·T˙, ‘·eT ≈£îe÷s¡T&ÉT düTKeTT>± ñ+fÒ
#ê\Tqì nqTø=Hêïs¡T.  ‘·eT ≈£îe÷s¡T&ÉT ‘·eT ø£fiËfl<äTfÒ ‘·eTqT
bÕ Ò̋s¡T\T>± ∫Á‹+∫, ‘·*¢ ‘·+Á&çø±ì ‘ê‘êÿ*ø£ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT ‘·q
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± #Ó|üø√e&ÉeTT zs¡TÃø=ì,  n‘·qT m˝≤ #Ó|æŒHê y˚Ty˚T
ø£<ë! n‘·ì ‘·*¢‘·+Á&ÉT\eTqTø=Hêïs¡T.  Á|üdüTÔ‘êìøÏ ‘·q~ ‘·|üŒì ‘Ó*j·Tø£
Ç‘·s¡T\qT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± #Ó|æŒHê,  @Hê{Ï¬ø’Hê ‘·eTH̊ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>±
ˇ|üø=ì rs¡Tqì nqTø=Hêïs¡T.  n˝≤ Äs¡T HÓ\\ ø±\eTT >∑&É∫
b˛sTTq~.  n+‘·̋ À ˇø£s√E ‘·eT ø=&ÉT≈£îÿ ô|<ä› »ãT“ #˚dæq<äì
|ü˝…¢≥÷]˝ÀqTqï ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î ‘Ó*dæ+~.  ‘·eT ø=&ÉT≈£î »ãT“‘√
u≤<Ûä|ü&ÉT#·THêï&Éì ‘Ó*dæq yÓ+≥H˚,  Ä eè<ä∆<ä+|ü‘·T\T |ü≥ºDeTTq≈£î
ãj·T\T <˚]b˛j·÷s¡T.  yês¡T b˛ø£eTT+<˚ ndüT|üÁ‹˝ÀqTqï n‘·ìøÏ
s¡ø£ÔeTT ‘·≈£îÿe>± ñqï<ä̇ , n‘·ìøÏ dü]|ü&ÉT Á>∑÷|t s¡ø£ÔeTT ø±yê\˙
&Üø£ºs¡T¢ #ÓbÕŒs¡T.  n|ü&ÉT ô|[fl˝À Á|üdüTÔ‘êìøÏ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>±qTqï
yê]ì n‘·ì e÷eT>±s¡T |æ\Teq+bÕ&ÉT.  yê] s¡ø£ÔeTTqT |üØøÏå+#·>±
yê]˝À n‘·ì Á>∑÷|t≈£î dü+ã+~Û+∫q s¡ø£ÔeTT Ò̋<äì ‘Ó*dæ+~.  n˝≤
»]–q ‘·sê«‘· n‘·ì ì»yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ÄdüT|üÁ‹øÏ sêe&ÉeTT
»]–q~.  ‘·q n\T¢&ÉT bÕ Ò̋s¡T\ì #Ó|üŒã&çq yê]ì #·÷∫  n‘·ì
e÷eT≈£î nqTe÷qeTT e∫Ãq~.  eTT+<äT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± e∫Ãq yê]˝À
n‘·ì b˛*ø£\T Ò̋ø£b˛e&ÉeT÷, yê] s¡ø£ÔeTT Á>∑÷|t y˚s¡sTTe⁄+&É&ÉeT÷,
yês¡T ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ø±<̊yÓ÷ nqT dü+X̄j·TeTT ø£*Zq~.  nfÒ¢ bÕ Ò̋s¡T\T>±

#Ó|üŒã&çq <ä+|ü‘·T\˝À n\T¢ì b˛*ø£\T m≈£îÿe>± ñ+&É&ÉeTTqT #·÷∫
Mπs n‘·ì ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT Ò̋yÓ÷ nì nqTe÷qeTT e∫Ãq~.  yÓ+≥H˚
n‘·ì e÷eT>±s¡T nø£ÿ&çøÏ e∫Ãq <ä+|ü‘·T\ s¡ø£ÔeTTq÷, &ç.mHé.m qT
(JHé‡qT) |üØøÏå+#·>±  n‘·ì s¡ø£ÔeTT Á>∑÷|t dü]b˛e&ÉẙTø±ø£, Ä <ä+|ü‘·T\
&ç.mHé.m (JHé‡) ‘·q n\T¢ì &ç.mHé.m ˇø£ÿfÒqì ‘Ó*dæb˛sTT+~.
<ëìe\q  Ä <ä+|ü‘·T\πø n‘·qT ø=&ÉTø£̇ , yêπs n‘·ì ì»yÓTÆq ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\ì ‘Ó*dæb˛sTT+~.  ∫es¡≈£î ‘êy˚T ì»yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\eT˙,
ô|[fl˝À ø£ì|æ+∫q yês¡T  ‘ê‘êÿ*ø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± ñqïyêπsq˙,
n+<ä]øÏ ‘Ó*dæb˛e&ÉeTT‘√  ‘·eT ø=&ÉT≈£î ≈£L&É ‘·eTqT ì»yÓTÆq ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T>± ˇ|üø√e&ÉeTT‘√  Ä <ä+|ü‘·T\T dü+‘·dæ+#ês¡T.  n|ü&ÉT
‘·eT ø=&ÉT≈£îqT kı+‘· Ç+{ÏøÏ |æ\T#·Tø£b˛j·÷s¡T.

‘·q ì»yÓTÆq ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT e<ä* Ç+‘·ø±\eTT y˚s¡T>±,
<ä÷s¡eTT>± ñqï+<äT≈£î  ø=&ÉT≈£î ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\≈£î ø£åe÷|üD #Ó|üø=Hêï&ÉT.
‘·q ‘·|üqT ‘Ó\TdüTø=qï+<äT≈£î,  ‹]– ì»yÓTÆq ‘·+Á&ç Ç+{Ïì #˚s¡
>∑*>±&ÉT.  á yÓTT‘·ÔeTT dü+|òüT≥q˝À me¬s’Hê ø=&ÉT≈£î<˚ ‘·|üŒ˙, ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T m+‘√ z|æø£‘√ e´eVü≤]+#ês¡̇ , n≥Te+{Ï ø=&ÉT≈£î @ ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\≈£î ñ+&É≈£L&É<äì #Ó|ü<äTs¡T.  á dü+>∑‹ì #·~$q MTs¡T
≈£L&Ü ø=&ÉT≈£î~ $\HébÕÁ‘·, ‘·+Á&ç~ V”≤s√bÕÁ‘· nì ‘·|üŒø£ #Ó|ü<äTs¡T.
nsTT‘˚ Ä $\Hé bÕÁ‘· ‘·q<˚qì mes¡÷ nqTø√s¡T.  á $wüj·TeTTqT
$es¡eTT>± #Ó|üø=+fÒ Ç˝≤ ø£\<äT.  Á|ü‹ eTìwæøÏ XÊ•«‘·yÓTÆq,
nXÊ•«‘·yÓTÆq ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T ø£\s¡T.  Ç|ü&ÉT #Ó|æŒq
ñ<ëVü≤s¡D˝À ô|[fl ≈£îe÷s¡TìøÏ ô|[fl düeTj·TeTT˝À ø=~›ùd|ü⁄  ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\T>±qTqïyês¡T nXÊX¯«‘· ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T. n‘·ìì ∫qï|üŒ{ÏqT+&ç
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ô|+∫q XÊX¯«‘· ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ñqïfÒ¢, Á|ü‹ eTìwæøÏ Á|ü|ü+#·eTT
|ü⁄{Ïºq|üŒ{ÏqT+&ç Jyê‘·àqT b˛wæ+#·T#·Tqï Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à XÊX«̄‘·
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>±, ˇø£ »qà≈£î e÷Á‘·eTT ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>±qTqï X¯Øs¡
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T  nXÊX̄«‘· ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>± >∑\s¡T.  Je⁄&ÉT ‘·q XÊX̄«‘·yÓTÆq
‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT ô|[flø=&ÉT≈£îe …̋ e<ä*ẙdæ, ô|[fl˝À e÷Á‘·eTT |üìøÏ e#·TÃ
yê]ì |ü≥Tºø=qï≥T¢,  ˇø£ »qà˝À e÷Á‘·eTT |üìøÏ e#·TÃ nXÊX¯«‘·yÓTÆq
yê]ì #Ó|üø=+≥THêï&ÉT.  n‘·qT #˚dæqfÒ¢  eTqeTT ≈£L&Ü XÊ•«‘·
»q˙ »q≈£î …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\qT e~*, ‘·*¢‘·+Á&ç ø±ìyê]ì
|ü≥Tºø=HêïeTT.  eTqeTT Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\qT ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T>± nqTø√ø£
b˛sTTHê,  yês¡T e÷Á‘·eTT m+‘√ z|æø£‘√ eTqeTT mø£ÿ&ÉTHêï  me]ì
ÄÁX¯sTT+∫Hê,   ∫es¡≈£î yês¡T eTìwæì ‘·eT dü+‘·‘˚ ø£<ë!j·Tì
nqTø=qT#·THêïs¡T.  ô|[fl˝À ‘·eT ø=&ÉT≈£î ‘·eT eTT+<äπs yπ̊s ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\≈£î bÕ<ä qeTkÕÿs¡eTT #˚düTÔ+&çq|ü&ÉT ≈£L&Ü,  ‘·eT ø=&ÉT≈£î
πøåeTeTTH˚ ø√s¡T≈£îqï ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\e …̋, Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\T Je⁄ì MT<ä
@e÷Á‘·eTT ÄÁ>∑Vü≤eTTqT (ø√|üeTTqT) #·÷|ü̋ Ò<äT.  yê] ø=&ÉT≈£î ‘·q
‘·|üqT ‘Ó\TdüTø=ì ∫es¡≈£î ‘·q kı+‘· Ç+{ÏøÏ b˛sTTq≥T¢, Je⁄&ÉT
≈£L&Ü ‘·qT nC≤„qeTT‘√ Á|üe]Ô+∫q~ ‘·|üŒì ‘Ó\TdüTø=ì, C≤„qeTTqT
ø£*– ‘·q ì»yÓTÆq ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT˝…’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\ düìï~Ûì
(yÓ÷ø£åeTTqT) #̊s¡>∑\&ÉT.  á $wüj·TeTT Je⁄ …̋’q eTq+<ä]øÏ ø£qT$|ü>±
ñ+&Ée …̋qì ‘·\#·T#·THêïqT.

Á|ü‹ eTìwæ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ $wüj·TeTT˝À bıs¡bÕ≥T|ü&É≈£L&É<ä̇ ,
X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT X¯Øs¡ >ös¡eeTT‘√H˚, Ä‘·à ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT Ä‘·à
>ös¡eeTT‘√H˚ #·÷&Ée …̋q˙  y˚TeTT #ê˝≤e÷s¡T¢ #ê˝≤eT+~øÏ ‘Ó*j·T

CÒXÊeTT.  #ê˝≤eT+~ X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT ‘·|üŒ ‘·q (Jyê‘·à) jÓTTø£ÿ
‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT @e÷Á‘·eTT >∑T]Ô+#·&ÉeTT ̋ Ò<ä̇ , n˝≤ #˚j·T&ÉeTT e\q
‘·q≈£î Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\ e\q dü+Áø£$T+#·Tq~ @B \_Û+#·≈£î+&Ü
b˛e⁄qì ‘Ó*bÕeTT.   y˚TeTT #Ó|æŒqe÷≥ $qï ø=+<äs¡T Ç˝≤
Á|ü•ï+#·&ÉeTT ≈£L&Ü »]–q~.  ªªmes¡÷ Ç+‘·es¡≈£î #Ó|üŒì $wüj·TeTTqT
MTs¡T #Ó|ü#·THêïs¡T.  e÷≈£î ‘Ó*dæq+‘·es¡≈£î ø£ì|æ+#·T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T
‘·|üŒ mes¡÷ Ò̋s¡T.  Ç~ e÷≈£î ‘Ó*dæ+<˚ø±ø£,  m+‘√eT+~ kÕ«eTT\T
eT]j·TT C≤„qeTTqT ‘Ó*dæq ô|<ä›\T  ø£ì|æ+#·T ‘·*¢‘·+Á&ÉT\H˚
b˛wæ+#·eTHêïs¡T, >ös¡$+#·eTHêïs¡T eT]j·TT |üPõ+#·eTHêïs¡T.  ô|<ä›\T
#Ó|æŒq≥T¢  ø=+<äs¡T #˚j·TT#·THêïs¡T, ø=+<äs¡T #˚j·T&ÉeTT Ò̋<äT.  ø±˙
MTs¡T e÷Á‘·eTT Ç|ü&ÉT Ç+ø=ø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ≈£L&Ü ñHêïs¡̇ , yês¡T
M]ø£+fÒ ô|<ä›yês¡̇ , yê]ì MTs¡T >∑T]Ô+#·ø£b˛‘˚  yê] ÄdæÔ MT≈£îsê<ä̇
#Ó|ü#·THêïs¡T.  yês¡T mes√, yê] ÄdæÔ @$T{À e÷≈£î ‘Ó*j·T<äT.
n+<ä]øÏ ‘Ó*dæq≥T¢ e÷ ‘·*¢‘·+Á&ÉT Ò̋ e÷≈£î ‘Ó\TdüT.  yês¡T Hê≈£î
|ü+∫ Ç∫Ãq |ü~ mø£s¡eTT\ ÄdæÔ ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT.  nsTT‘˚ ø£ì|æ+#·ì
‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT >∑T]+∫>±˙,  yê] e\q e#·TÃ ÄdæÔ $wüj·TeTT>±˙
e÷≈£î ‘Ó*j·T<äT.  MTπøyÓTÆq ‘Ó*dæj·TT+fÒ  yês¡T m˝≤e⁄+{≤s√, yê]
ÄdæÔ @$T{À ‘Ó*|æ‘˚, yê]ì yÓ‹øÏ ‘Ó\TdüTø√e&Éy˚Tø±ø£, yê] qT+&ç
e#·TÃ ÄdæÔ ≈£L&Ü rdüTø=+{≤eTT.μμ nì n&ç>±s¡T.  <ëìøÏ y˚TeTT #Ó|æŒq
»yêãT @eTq>±!

y˚TeTT  MT≈£î ¬s+&Ée ‘·*¢‘·+Á&ÉT\THêïs¡ì #ê˝≤e÷s¡T¢ #Ó|æŒHê
MTs¡T n|ü&ÉT |ü{Ïº+#·Tø√ Ò̋<äT.  Ç|ü&ÉT yê] ÄdæÔ MT≈£î sê<äT n+≥÷H̊,
ÄdæÔù|s¡T $+≥÷H̊ yês¡T mø£ÿ&ÉT+{≤s¡T? m˝≤ ñ+{≤s¡T? yê]e<ä› e÷≈£î
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e#˚Ã ÄdæÔ @$Te⁄+~ nì n&ÉT>∑T#·THêïs¡T.  ø£èwüí uÛÑ>∑yêqT&ÉT ◊<äTy˚\
dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT  uÛÑ>∑eBZ‘·˝À ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ $wüj·TeTTqT
#Ó|æŒq|üŒ{ÏqT+&ç MTs¡T Ç+‘· ÄdüøÏÔì ø£q|üs¡#·≈£L&É<ë? ̌ ø£y˚fi¯ Äj·Tq
#Ó|æŒq~ e÷≈£î ‘Ó*j·T<ä+fÒ, ¬s+&ÉT y˚\ dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT
u…’_\T˝À @düTÁ|üuÛÑTe⁄ ªª˙ ‘·+Á&ç |üs¡̋ Àø£eT+<äTHêï&Éìμμ #Ó|æŒq|ü&ÉT,
Ä ‘·+Á&çì >∑T]+∫, Äj·Tq e\q e#·TÃ ÄdæÔì >∑T]+∫ n&ÉT>∑≈£L&É<ë?
14 e+<ä\ dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ+<ä≥ KTsêHé Á>∑+<∏äeTT˝À eTVü≤eTà<é
Á|üeø£Ô>±s¡T ªªìqTï |ü⁄{Ïº+∫+~ <˚e⁄&˚μμ nì >∑{Ïº>± #Ó|æŒq|ü⁄&ÉT Äj·Tq
mes¡T? Äj·Tq ÄdæÔ @$T{Ï nì ∫qï>±HÓ’Hê, me¬s’Hê n&ç>±sê?
m+‘√eT+~ Á|üeø£Ô\T, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT >∑‘·eTT˝ÀH̊ ̇  ì»yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT
>∑T]+∫ #Ó|æŒj·TT+&É>±,  mes¡÷ #Ó|üŒì $wüj·TeTT MTs¡T #Ó|ü#·THêïπs
nì n&É>∑&Éy˚T$T{Ï? MTe˝… ndü˝…’q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ >∑T]+∫ Á|üdüTÔ‘·
ø±\eTT˝Àì ø=+<ä] kÕ«eTT\≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Üb˛sTT+~.  ø±e⁄q yês¡T
#Ó|üŒø£b˛‘˚ dü‘·́ eTTqT #Ó|æŒq y˚TeTT ø£*Œ+∫ #Ó|æŒq{≤¢? ø=+<äs¡qT
ø=qï≥T¢  y˚TeTT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ $wüj·TeTT˝À ndü‘·́ eTTqT #Ó|üŒ Ò̋<äT.
m+‘√eT+~ eø£Ô\T, Á|üeø£Ô\T >∑‘·eTT˝À #Ó|æŒq $wüj·TeTT\H˚ y˚TeTT
≈£L&Ü #ÓbÕŒeTT.  Ç|ü&ÉT Ä ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ <ë«sê e#·TÃ ÄdæÔ @$T{À
‘Ó*j·TCÒkÕÔqT $q+&ç.

ø£ì|æ+#·T X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ø£ì|æ+#˚ ÄdæÔH˚ Çe«>∑\s¡T.
ø£ì|æ+#·T ÄdæÔ <Ûäq, ø£qø£, edüTÔ, yêVü≤qeTT\T nsTTq #·sêdæú, nfÒ¢
>∑èVü≤eTT\T, uÛÑ÷eTT\T nqã&ÉT dæúsêdüTú\T ‘·|üŒ @MT ñ+&É<äT.  Ç+<äT˝À
#·s¡ ÄdüTÔ\ì ø=ìï, dæús¡ ÄdüTÔ\ì ø=ìï ñHêï,  yêdüÔyêìøÏ n˙ï
#·sêdüTú\ìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.  #·s¡ ÄdæÔ nq>± nXÊX¯«‘·yÓTÆq<ä˙,

e÷s¡TŒ#Ó+<̊<äì ns¡úeTT.  n˝≤π> dæúsêdæÔ nq>± XÊX̄«‘·eTT>± ñ+&ÉTq<ä̇ ,
e÷s¡TŒ #Ó+<äìeì ns¡úeTT.  ù|s¡T≈£î uÛÑ÷eTT\qT dæúsêdüTú\ì ø=+<äs¡T
#Ó|üø=ìHê, yêdüÔyêìøÏ n$ ≈£L&Ü eTìwæøÏ #·sêdüTú̋ Òqì #Ó|üŒe#·TÃqT.
n<Ó̋ ≤ nq>±!  ø£ì|æ+#·T X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T XÊX¯«‘·yÓTÆqyês¡T ø±s¡T.
yês¡T ˇø£ »qàπø ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T ø±>±, ˇø£ »qà˝À ≈£L&Ü |üP]Ô
ø±\eTT+&Éø£ ø=+‘·ø±\eTT+&ç b˛e⁄yêπs. nXÊX¯«‘·yÓTÆq yê]qT+&ç
\_Û+#·Tq$ ≈£L&Ü nXÊX¯«‘·yÓTÆqy˚qì #Ó|üŒe#·TÃqT.  Bììã{Ïº
Ç+‘·es¡≈£î u≤Vü≤´ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT+&ç XÊX̄«‘·yÓTÆq~ \_Û+#·̋ Ò<äT.  Ç|ü&ÉT
ø=+<äs¡T ˇø£ Á|üX¯ïqT n&ÉT>∑e#·TÃqT.  eTìwæ ≈£L&Ü ø=+‘·ø±\eTT+&ç
b˛e⁄yê&˚ ø£<ë! n≥Te+≥|ü&ÉT eTìùw XÊX¯«‘·eTT ø±q|ü&ÉT, yêìøÏ
XÊX¯«‘·yÓTÆq ÄdæÔ @$Te⁄+&ÉTqT? nì n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ »yêãTqT
>∑eTìùdÔ Ç˝≤ ø£\<äT.  ø£ì|æ+#̊ eTìwæ̋ À XÊX̄«‘·yÓTÆq~, XÊX̄«‘·eTTø±ì~
nì ¬s+&ÉT uÛ≤>∑eTT\T ø£\e⁄.  XÊX̄«‘·eTTø±ì~ ô|’øÏ ø£ì|æ+#·T X̄Øs¡eTì
‘Ó\TdüTø=HêïeTT.  ô|’øÏ ø£ì|æ+#·ì Je⁄&ÉT düècÕ˜́ ~˝ÀqT+&ç ñHêï&ÉT.
‘êqT <Ûä]+∫q mH√ï X¯Øs¡eTT\T q•+∫ b˛sTTHê, ‘êqTe÷Á‘·eTT
HêX¯qeTT ø±≈£î+&Ü ñHêï&ÉT.  n+<äTe\q Je⁄&ÉT XÊX¯«‘·yÓTÆqyê&É̇ ,
X¯Øs¡eTT nXÊX¯«‘·yÓTÆq<ä̇  #Ó|ü#·THêïeTT.  n+‘˚ø±ø£  ˇø£ Je⁄&ÉT
X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫ ˇø£#√≥ ñ+&É&ÉeTT Ò̋<äT.  ˇø=ÿø£ÿ »qà˝À ˇø=ÿø£ÿ
ÁbÕ+‘·eTTq≈£î, ̌ ø=ÿø£ÿ ù|s¡T≈£î |ü]$T‘·yÓTÆ b˛‘·THêï&ÉT.  ÁbÕ+‘·eTT\T,
ù|s¡T¢, X¯Øs¡eTT ø=+‘·ø±\y˚T  ñ+&É>± Je⁄&ÉT XÊX¯«‘·eTT>± ñHêï&ÉT.
X¯Øs¡eTT‘√ ≈£L&ÉTø=qï eTìwæ nXÊX¯«‘·eTTø±>±, n+<äT˝Àì Je⁄&ÉT
XÊX̄«‘·ẙTqì ‘Ó\TdüTø=HêïeTT ø£<ë!  n<̊ $<ÛäeTT>± ø£ì|æ+#·T eTqTwüß …̋’q
nXÊX¯«‘· ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT+&ç \_Û+#·Tq$  nXÊX¯«‘· ÄdüTÔ˝Òqì
#Ó|üŒe#·TÃqT. nsTT‘˚ XÊX¯«‘·yÓTÆq ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT+&ç \_Û+#·T ÄdæÔ,
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14 e+<ä\ dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ+<ä≥ KTsêHé Á>∑+<∏äeTT˝À eTVü≤eTà<é
Á|üeø£Ô>±s¡T ªªìqTï |ü⁄{Ïº+∫+~ <˚e⁄&˚μμ nì >∑{Ïº>± #Ó|æŒq|ü⁄&ÉT Äj·Tq
mes¡T? Äj·Tq ÄdæÔ @$T{Ï nì ∫qï>±HÓ’Hê, me¬s’Hê n&ç>±sê?
m+‘√eT+~ Á|üeø£Ô\T, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT >∑‘·eTT˝ÀH̊ ̇  ì»yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT
>∑T]+∫ #Ó|æŒj·TT+&É>±,  mes¡÷ #Ó|üŒì $wüj·TeTT MTs¡T #Ó|ü#·THêïπs
nì n&É>∑&Éy˚T$T{Ï? MTe˝… ndü˝…’q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ >∑T]+∫ Á|üdüTÔ‘·
ø±\eTT˝Àì ø=+<ä] kÕ«eTT\≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Üb˛sTT+~.  ø±e⁄q yês¡T
#Ó|üŒø£b˛‘˚ dü‘·́ eTTqT #Ó|æŒq y˚TeTT ø£*Œ+∫ #Ó|æŒq{≤¢? ø=+<äs¡qT
ø=qï≥T¢  y˚TeTT ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ $wüj·TeTT˝À ndü‘·́ eTTqT #Ó|üŒ Ò̋<äT.
m+‘√eT+~ eø£Ô\T, Á|üeø£Ô\T >∑‘·eTT˝À #Ó|æŒq $wüj·TeTT\H˚ y˚TeTT
≈£L&Ü #ÓbÕŒeTT.  Ç|ü&ÉT Ä ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ <ë«sê e#·TÃ ÄdæÔ @$T{À
‘Ó*j·TCÒkÕÔqT $q+&ç.

ø£ì|æ+#·T X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ø£ì|æ+#˚ ÄdæÔH˚ Çe«>∑\s¡T.
ø£ì|æ+#·T ÄdæÔ <Ûäq, ø£qø£, edüTÔ, yêVü≤qeTT\T nsTTq #·sêdæú, nfÒ¢
>∑èVü≤eTT\T, uÛÑ÷eTT\T nqã&ÉT dæúsêdüTú\T ‘·|üŒ @MT ñ+&É<äT.  Ç+<äT˝À
#·s¡ ÄdüTÔ\ì ø=ìï, dæús¡ ÄdüTÔ\ì ø=ìï ñHêï,  yêdüÔyêìøÏ n˙ï
#·sêdüTú\ìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.  #·s¡ ÄdæÔ nq>± nXÊX¯«‘·yÓTÆq<ä˙,

e÷s¡TŒ#Ó+<̊<äì ns¡úeTT.  n˝≤π> dæúsêdæÔ nq>± XÊX̄«‘·eTT>± ñ+&ÉTq<ä̇ ,
e÷s¡TŒ #Ó+<äìeì ns¡úeTT.  ù|s¡T≈£î uÛÑ÷eTT\qT dæúsêdüTú\ì ø=+<äs¡T
#Ó|üø=ìHê, yêdüÔyêìøÏ n$ ≈£L&Ü eTìwæøÏ #·sêdüTú̋ Òqì #Ó|üŒe#·TÃqT.
n<Ó̋ ≤ nq>±!  ø£ì|æ+#·T X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T XÊX¯«‘·yÓTÆqyês¡T ø±s¡T.
yês¡T ˇø£ »qàπø ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T ø±>±, ˇø£ »qà˝À ≈£L&Ü |üP]Ô
ø±\eTT+&Éø£ ø=+‘·ø±\eTT+&ç b˛e⁄yêπs. nXÊX¯«‘·yÓTÆq yê]qT+&ç
\_Û+#·Tq$ ≈£L&Ü nXÊX¯«‘·yÓTÆqy˚qì #Ó|üŒe#·TÃqT.  Bììã{Ïº
Ç+‘·es¡≈£î u≤Vü≤´ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT+&ç XÊX̄«‘·yÓTÆq~ \_Û+#·̋ Ò<äT.  Ç|ü&ÉT
ø=+<äs¡T ˇø£ Á|üX¯ïqT n&ÉT>∑e#·TÃqT.  eTìwæ ≈£L&Ü ø=+‘·ø±\eTT+&ç
b˛e⁄yê&˚ ø£<ë! n≥Te+≥|ü&ÉT eTìùw XÊX¯«‘·eTT ø±q|ü&ÉT, yêìøÏ
XÊX¯«‘·yÓTÆq ÄdæÔ @$Te⁄+&ÉTqT? nì n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ »yêãTqT
>∑eTìùdÔ Ç˝≤ ø£\<äT.  ø£ì|æ+#̊ eTìwæ̋ À XÊX̄«‘·yÓTÆq~, XÊX̄«‘·eTTø±ì~
nì ¬s+&ÉT uÛ≤>∑eTT\T ø£\e⁄.  XÊX̄«‘·eTTø±ì~ ô|’øÏ ø£ì|æ+#·T X̄Øs¡eTì
‘Ó\TdüTø=HêïeTT.  ô|’øÏ ø£ì|æ+#·ì Je⁄&ÉT düècÕ˜́ ~˝ÀqT+&ç ñHêï&ÉT.
‘êqT <Ûä]+∫q mH√ï X¯Øs¡eTT\T q•+∫ b˛sTTHê, ‘êqTe÷Á‘·eTT
HêX¯qeTT ø±≈£î+&Ü ñHêï&ÉT.  n+<äTe\q Je⁄&ÉT XÊX¯«‘·yÓTÆqyê&É̇ ,
X¯Øs¡eTT nXÊX¯«‘·yÓTÆq<ä̇  #Ó|ü#·THêïeTT.  n+‘˚ø±ø£  ˇø£ Je⁄&ÉT
X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫ ˇø£#√≥ ñ+&É&ÉeTT Ò̋<äT.  ˇø=ÿø£ÿ »qà˝À ˇø=ÿø£ÿ
ÁbÕ+‘·eTTq≈£î, ̌ ø=ÿø£ÿ ù|s¡T≈£î |ü]$T‘·yÓTÆ b˛‘·THêï&ÉT.  ÁbÕ+‘·eTT\T,
ù|s¡T¢, X¯Øs¡eTT ø=+‘·ø±\y˚T  ñ+&É>± Je⁄&ÉT XÊX¯«‘·eTT>± ñHêï&ÉT.
X¯Øs¡eTT‘√ ≈£L&ÉTø=qï eTìwæ nXÊX¯«‘·eTTø±>±, n+<äT˝Àì Je⁄&ÉT
XÊX̄«‘·ẙTqì ‘Ó\TdüTø=HêïeTT ø£<ë!  n<̊ $<ÛäeTT>± ø£ì|æ+#·T eTqTwüß …̋’q
nXÊX¯«‘· ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT+&ç \_Û+#·Tq$  nXÊX¯«‘· ÄdüTÔ˝Òqì
#Ó|üŒe#·TÃqT. nsTT‘˚ XÊX¯«‘·yÓTÆq ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT+&ç \_Û+#·T ÄdæÔ,

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



‘·*¢ ‘·+Á&ç‘·*¢ ‘·+Á&ç 39 40

XÊX¯«‘·eTT>±H˚ ñ+&ÉTqqTq~ dü÷Á‘·eTT.  <ëìÁ|üø±s¡eTT düècÕ˜́ ~˝À
Je⁄ìøÏ ‘·*¢‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\T m|üŒ{ÏøÏ π̌ø˝≤>∑THêïs¡T.
yês¡÷ e÷s¡˝Ò<äT, yê]øÏ |ü⁄{Ïºq Je⁄&É÷ e÷s¡˝Ò<äT.  n+<äTe\q
XÊX¯«‘·yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ qT+&ç e#·TÃ ÄdæÔ XÊX¯«‘·yÓTÆq<˚qì #ÓbÕŒeTT.

ø£ì|æ+#·T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT+&ç #·s¡ dæúsêdüTÔ\qTq$ \_Û+∫Hê
n$ n˙ï #·sêdüTÔ̋ Òqì #ÓbÕŒeTT ø£<ë! n˝≤π> Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\ qT+&ç
ÄdüTÔ\T>± \_Û+∫q$ ≈£L&Ü #·s¡ dæúsêdüTÔ\T>∑\eìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.
<˚e⁄ì qT+&ç eTìwæøÏ \_Û+#·T yê{Ïì ˇø£ |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡eTT #·s¡ dæús¡
ÄdüTÔ\ì #Ó|æŒHê, yê{Ïì eTs=ø£ $<ÛäeTT>± dæúsêdüTú\ìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.
XÊ•«‘·yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT+&ç \_Û+#·T ÄdüTÔ\T XÊ•«‘·yÓTÆqy˚qqT
dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT, ‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄ìqT+&ç \_Û+#·T #·s¡ dæús¡
ÄdüTÔ\˙ï XÊ•«‘·yÓTÆqy˚ n>∑TqT.  <˚e⁄ì qT+&ç \_Û+#·T yê{Ï̋ À ≈£L&Ü
#·s¡, dæús¡ nqT ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T ñ+&ÉTHê? nì me¬s’Hê n&ç–‘˚  á
$<ÛäeTT>± »yêãTqT #Ó|üŒe#·TÃqT.  <˚e⁄ì qT+&ç \_Û+#·T yê{Ï̋ À ̌ ø£
J$‘·ø±\eT+‘ê ñ+&ÉTq$ #·sêdüTÔ\˙, ˇø£ J$‘·eTT nqT ø=\‘·
Ò̋≈£î+&Ü XÊ•«‘·eTT>± ñ+&ÉTq~ dæúsêdæÔ n˙ #Ó|üŒe#·TÃqT.  ˇø£ J$‘·

ø±\eTT˝À e÷Á‘·eTT+&ç, eTs¡D düeTj·TeTT˝À b˛e⁄q$ #·sêdüTÔ\ì
#Ó|üŒe#·TÃqT.  n$ eTq X̄Øs¡eTT˝À »qà˝ÀH̊ \_Û+∫q|üŒ{Ïø° ø£ì|æ+#Ó&ç,
ø£ì|æ+#·ì ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ nej·TeeTT\ì #Ó|üŒe#·TÃqT.  n≥Te+{Ï
#·sêdüTÔ\˝À eTTK´yÓTÆq$ >∑T+&Ó, eT÷Á‘·|æ+&ÉeTT\T, ø±˝Òj·TeTT,
}|æ]‹‘·TÔ\T yÓTT<ä\>∑Tq$ mH√ï ø£\e⁄.  Çeìïj·TT ˇø£ »qà≈£î
|ü]$T‹>± ñqïq÷, ‘·sê«‘· »qà\˝À ≈£L&Ü n≥Te+{Ï nej·TeeTT\H̊
<˚e⁄&ÉT ÇdüTÔHêï&ÉT. X¯Øs¡eTT˝Àì nej·TeeTT\˙ï ˇø£ »qàπø

|ü]$T‘·yÓTÆqesTTq|üŒ{Ïø°,  nìï »qà\˝Àq÷ ny˚ nej·TeeTT\T
\_Û+#·T≥ e\q, yê{Ïì ≈£L&Ü ˇø£ $<ÛäeTT>± XÊ•«‘·yÓTÆq yê{Ï
C≤_‘ê˝ÀìøÏ #˚]Ã #Ó|üŒe#·TÃqT.

Çø£b˛‘˚ <˚e⁄ì qT+&ç \_Û+#·T XÊX¯«‘·yÓTÆq~ ˇø£{Ï >∑\<äT.
<ëìø£+fÒ $T+∫q~, <ëìø£+fÒ >=|üŒ~ @B ñ+&É<äT.  n~j̊T yÓ÷ø£åeTT,
yÓ÷ø£åeTTH˚ eTTøÏÔ nì≈£L&Ü n+<äTs¡T.  ˇø£ÿe÷s¡T eTTøÏÔ \_Û+∫‘˚ n~
˙e<ä› XÊX¯«‘·eTT>± ñ+&ÉTqT.  n~ \_Û+∫q ‘·sê«‘· »qà »qà≈£î
e÷]b˛e⁄ #·sêdüTÔ\‘√ |üì Ò̋<äT.  n+<äTe\q eTTøÏÔ \_Û+∫qyêìøÏ
»qà Ò̋ ñ+&Ée⁄.  yÓ÷ø£åeTT ˇø£ÿe÷s¡T \_ÛùdÔ, n~ |üP]Ô dæúsêdæÔ>± ñ+&ç
b˛e⁄qT.  m+‘√ >=|üŒ dæúsêdæÔ nsTTq yÓ÷ø£åeTT <̊e⁄&Ó’q ‘·+Á&ç e<ä›qT+&ç
\_Û+#·Tq<Ó’Hê, n~ n+‘· düT\uÛÑeTT>± me]ø° \_Û+#·<äT.  ˙e⁄
ì»eTT>± düècÕ˜́ ~qT+&ç me] ≈£îe÷s¡T&Éy√ ‘Ó*dæ, |òü̋ ≤Hêyê&˚ Hê≈£î
XÊ•«‘· ‘·+Á&ç nì ‘Ó*dæ, eTÚqeTT>± ñ+&ÉT <˚e⁄ìe<ä› H˚qT  ˙
≈£îe÷s¡Tìï, ̇ ẙ Hê≈£î ì»yÓTÆq XÊX̄«‘·yÓTÆq ‘·+Á&çeì ̌ |üø=ì, #Ó|üø=ì
<ëìøÏ ‘·–q kÕøå±´<Ûës¡eTT\ìï{Ïì <˚e⁄ìøÏ #·÷|ü>∑*–‘˚, eTìwæ
#Ó|üq<ä+‘ê eTqdü÷Œ]Ô>± #Ó|ü#·THêï&Éì  <˚e⁄ìøÏ ‘Ó*ùdÔ, n|ü&ÉT
Äj·Tq qT+&ç  yÓ÷ø£åeTT \_Û+#·TqT.  eTìwæ #Ó|üq~ |üP]Ô dü‘·́ eTì
‘Ó*dæ  <˚e⁄&ÉT eTìwæøÏ yÓ÷ø£åeTTìe«>±, n~ \_Û+∫q eTìwæ ‹]–
»ìà+#·ø£  <˚e⁄ì düìï<ÛëqyÓTÆq |üs¡eTTqT #˚s¡TqT.  |üs¡̋ Àø£eTTqT
#˚]qyê&ÉT me«&Ó’Hê n+‘·es¡≈£îqï ‘·q dæú‹ì ø√˝ÀŒsTT,  <Ó’edæú‹>±
e÷] |üs¡̋ Àø£eTTqT #˚s¡TqT.  <˚e⁄ì ÄdæÔ nsTTq yÓ÷ø£åeTTqT bı+~q
yê&ÉT, <̊e⁄&É+‘·{Ï yêì>± ø±≈£î+&Ü <̊e⁄ì>± e÷]b˛e⁄qT.  ̌ ø£ eTìwæ
yÓ÷ø£åeTTqT bı+~‘̊, yê&ÉT <̊e⁄&Ó’b˛‘̊, n+‘·es¡≈£îqï <̊e⁄&̊eTe⁄‘ê&ÉT?
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XÊX¯«‘·eTT>±H˚ ñ+&ÉTqqTq~ dü÷Á‘·eTT.  <ëìÁ|üø±s¡eTT düècÕ˜́ ~˝À
Je⁄ìøÏ ‘·*¢‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\T m|üŒ{ÏøÏ π̌ø˝≤>∑THêïs¡T.
yês¡÷ e÷s¡˝Ò<äT, yê]øÏ |ü⁄{Ïºq Je⁄&É÷ e÷s¡˝Ò<äT.  n+<äTe\q
XÊX¯«‘·yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ qT+&ç e#·TÃ ÄdæÔ XÊX¯«‘·yÓTÆq<˚qì #ÓbÕŒeTT.

ø£ì|æ+#·T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT+&ç #·s¡ dæúsêdüTÔ\qTq$ \_Û+∫Hê
n$ n˙ï #·sêdüTÔ̋ Òqì #ÓbÕŒeTT ø£<ë! n˝≤π> Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\ qT+&ç
ÄdüTÔ\T>± \_Û+∫q$ ≈£L&Ü #·s¡ dæúsêdüTÔ\T>∑\eìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.
<˚e⁄ì qT+&ç eTìwæøÏ \_Û+#·T yê{Ïì ˇø£ |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡eTT #·s¡ dæús¡
ÄdüTÔ\ì #Ó|æŒHê, yê{Ïì eTs=ø£ $<ÛäeTT>± dæúsêdüTú\ìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.
XÊ•«‘·yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT+&ç \_Û+#·T ÄdüTÔ\T XÊ•«‘·yÓTÆqy˚qqT
dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT, ‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄ìqT+&ç \_Û+#·T #·s¡ dæús¡
ÄdüTÔ\˙ï XÊ•«‘·yÓTÆqy˚ n>∑TqT.  <˚e⁄ì qT+&ç \_Û+#·T yê{Ï̋ À ≈£L&Ü
#·s¡, dæús¡ nqT ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T ñ+&ÉTHê? nì me¬s’Hê n&ç–‘˚  á
$<ÛäeTT>± »yêãTqT #Ó|üŒe#·TÃqT.  <˚e⁄ì qT+&ç \_Û+#·T yê{Ï̋ À ̌ ø£
J$‘·ø±\eT+‘ê ñ+&ÉTq$ #·sêdüTÔ\˙, ˇø£ J$‘·eTT nqT ø=\‘·
Ò̋≈£î+&Ü XÊ•«‘·eTT>± ñ+&ÉTq~ dæúsêdæÔ n˙ #Ó|üŒe#·TÃqT.  ˇø£ J$‘·

ø±\eTT˝À e÷Á‘·eTT+&ç, eTs¡D düeTj·TeTT˝À b˛e⁄q$ #·sêdüTÔ\ì
#Ó|üŒe#·TÃqT.  n$ eTq X̄Øs¡eTT˝À »qà˝ÀH̊ \_Û+∫q|üŒ{Ïø° ø£ì|æ+#Ó&ç,
ø£ì|æ+#·ì ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ nej·TeeTT\ì #Ó|üŒe#·TÃqT.  n≥Te+{Ï
#·sêdüTÔ\˝À eTTK´yÓTÆq$ >∑T+&Ó, eT÷Á‘·|æ+&ÉeTT\T, ø±˝Òj·TeTT,
}|æ]‹‘·TÔ\T yÓTT<ä\>∑Tq$ mH√ï ø£\e⁄.  Çeìïj·TT ˇø£ »qà≈£î
|ü]$T‹>± ñqïq÷, ‘·sê«‘· »qà\˝À ≈£L&Ü n≥Te+{Ï nej·TeeTT\H̊
<˚e⁄&ÉT ÇdüTÔHêï&ÉT. X¯Øs¡eTT˝Àì nej·TeeTT\˙ï ˇø£ »qàπø

|ü]$T‘·yÓTÆqesTTq|üŒ{Ïø°,  nìï »qà\˝Àq÷ ny˚ nej·TeeTT\T
\_Û+#·T≥ e\q, yê{Ïì ≈£L&Ü ˇø£ $<ÛäeTT>± XÊ•«‘·yÓTÆq yê{Ï
C≤_‘ê˝ÀìøÏ #˚]Ã #Ó|üŒe#·TÃqT.

Çø£b˛‘˚ <˚e⁄ì qT+&ç \_Û+#·T XÊX¯«‘·yÓTÆq~ ˇø£{Ï >∑\<äT.
<ëìø£+fÒ $T+∫q~, <ëìø£+fÒ >=|üŒ~ @B ñ+&É<äT.  n~j̊T yÓ÷ø£åeTT,
yÓ÷ø£åeTTH˚ eTTøÏÔ nì≈£L&Ü n+<äTs¡T.  ˇø£ÿe÷s¡T eTTøÏÔ \_Û+∫‘˚ n~
˙e<ä› XÊX¯«‘·eTT>± ñ+&ÉTqT.  n~ \_Û+∫q ‘·sê«‘· »qà »qà≈£î
e÷]b˛e⁄ #·sêdüTÔ\‘√ |üì Ò̋<äT.  n+<äTe\q eTTøÏÔ \_Û+∫qyêìøÏ
»qà Ò̋ ñ+&Ée⁄.  yÓ÷ø£åeTT ˇø£ÿe÷s¡T \_ÛùdÔ, n~ |üP]Ô dæúsêdæÔ>± ñ+&ç
b˛e⁄qT.  m+‘√ >=|üŒ dæúsêdæÔ nsTTq yÓ÷ø£åeTT <̊e⁄&Ó’q ‘·+Á&ç e<ä›qT+&ç
\_Û+#·Tq<Ó’Hê, n~ n+‘· düT\uÛÑeTT>± me]ø° \_Û+#·<äT.  ˙e⁄
ì»eTT>± düècÕ˜́ ~qT+&ç me] ≈£îe÷s¡T&Éy√ ‘Ó*dæ, |òü̋ ≤Hêyê&˚ Hê≈£î
XÊ•«‘· ‘·+Á&ç nì ‘Ó*dæ, eTÚqeTT>± ñ+&ÉT <˚e⁄ìe<ä› H˚qT  ˙
≈£îe÷s¡Tìï, ̇ ẙ Hê≈£î ì»yÓTÆq XÊX̄«‘·yÓTÆq ‘·+Á&çeì ̌ |üø=ì, #Ó|üø=ì
<ëìøÏ ‘·–q kÕøå±´<Ûës¡eTT\ìï{Ïì <˚e⁄ìøÏ #·÷|ü>∑*–‘˚, eTìwæ
#Ó|üq<ä+‘ê eTqdü÷Œ]Ô>± #Ó|ü#·THêï&Éì  <˚e⁄ìøÏ ‘Ó*ùdÔ, n|ü&ÉT
Äj·Tq qT+&ç  yÓ÷ø£åeTT \_Û+#·TqT.  eTìwæ #Ó|üq~ |üP]Ô dü‘·́ eTì
‘Ó*dæ  <˚e⁄&ÉT eTìwæøÏ yÓ÷ø£åeTTìe«>±, n~ \_Û+∫q eTìwæ ‹]–
»ìà+#·ø£  <˚e⁄ì düìï<ÛëqyÓTÆq |üs¡eTTqT #˚s¡TqT.  |üs¡̋ Àø£eTTqT
#˚]qyê&ÉT me«&Ó’Hê n+‘·es¡≈£îqï ‘·q dæú‹ì ø√˝ÀŒsTT,  <Ó’edæú‹>±
e÷] |üs¡̋ Àø£eTTqT #˚s¡TqT.  <˚e⁄ì ÄdæÔ nsTTq yÓ÷ø£åeTTqT bı+~q
yê&ÉT, <̊e⁄&É+‘·{Ï yêì>± ø±≈£î+&Ü <̊e⁄ì>± e÷]b˛e⁄qT.  ̌ ø£ eTìwæ
yÓ÷ø£åeTTqT bı+~‘̊, yê&ÉT <̊e⁄&Ó’b˛‘̊, n+‘·es¡≈£îqï <̊e⁄&̊eTe⁄‘ê&ÉT?
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n|ü&ÉT Ç<ä›s¡T <˚e⁄fi¯fle⁄‘êsê? nì ø=+<äs¡T n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ
düe÷<ÛëqeTT @eTq>±! düècÕ˜́ ~qT+&ç <˚e⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚ ñ+{≤&ÉT.  ø±˙
eTìwæ yÓ÷ø£åeTT bı+~‘˚  Ç<ä›s¡T <˚e⁄fi¯ófl ø±s¡T.  m+‘·eT+~ eTqTwüß\T
yÓ÷ø£åeTTqT bı+~Hê yês¡+<äs¡÷, ñqï <˚e⁄ì˝ÀìøÏ ø£*dæb˛sTT  yês¡T
≈£L&Ü <˚e⁄&Ó’ b˛‘·THêïs¡T.  y˚sTTeT+~ Je⁄fi¯ófl yÓ÷ø£åeTTqT bı+~Hê
yês¡+<äs¡T ̌ ø£ÿ <̊e⁄ì˝Àìπø #̊]b˛e⁄<äTs¡T.  q<äT\T mìï düeTTÁ<äeTTqT
#̊]Hê  nìïj·TT düeTTÁ<äeTT>± e÷]b˛e⁄qT ø£<ë!  q<äT\T düeTTÁ<äeTTqT
#˚]q ‘·sê«‘·  n+‘·es¡≈£î ‘·eT≈£îqï ù|s¡TqT dæú‹ì ø√˝ÀŒsTTq q<äT\T
düeTTÁ<ä dæú‹>±, düeTTÁ<äeTT nqT ù|s¡T>± e÷]b˛e⁄qT ø£<ë!  n<˚
$<ÛäeTT>± X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫q yês¡T m+<äs¡T yÓ÷ø£åeTTqT #˚]Hê,
yês¡+<äs¡÷ <̊e⁄ì>±H̊   ñ+<äTs¡T.  düeTTÁ<äeTT˝À q~ì >∑T]Ô+#·̋ Òq≥T¢,
<˚e⁄ì˝À #˚]q yêìì |òü̋ ≤Hê nì >∑T]Ô+#·̋ ÒeTT.  mìï q<äT\T #˚]Hê
yÓTT<ä{Ï qT+&ç ñqï düeTTÁ<äeTT ‘·q kÕúqeTTqT>±˙, ‘·q dæú‹ì>±˙,
‘·q kÕ+Á<ä‘·qT >±˙ m˝≤ ø√˝ÀŒ<√, n<˚ $<ÛäeTT>± m+<äs¡T Je⁄fi¯ófl
<˚e⁄ì ˝ÀìøÏ #˚]Hê  <˚e⁄&ÉT ‘·q dæú‹ì>±˙, ‘·q <Ûäs¡àeTTqT>±˙
ø√˝ÀŒe&ÉeTT Ò̋<äT.  düeTTÁ<äeTTqT #˚]q @ q~ nsTTHê e÷j·TyÓTÆ
b˛sTTq≥T¢, <˚e⁄ìï #˚]q me&ÉT>±˙ n+‘·es¡≈£îqï ‘·q dæú‹˙, ù|s¡Tq÷
ø√˝ÀŒe⁄qT.

uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTÁbÕ|æÔ jÓ÷>∑eTqT n<Ûë´j·TeTT˝À @&Ée
XÀ¢ø£eTT á $<ÛäeTT>±qTqï~.

XÀ¢ˆˆ eTyÓTÆyê+XÀ Je˝Àπø JeuÛÑ÷‘· dü‡Hê‘·q' ˆ
eTqwü̧ cÕ˜D°+~Áj·÷DÏ |üÁø£è‹ kÕúì ø£s¡̧ ‹ ˆˆ

uÛ≤eeTT :` Jyê‘·à Hê n+X¯eTT‘√H˚ Á|üø£è‹˝À |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ïø°

n~ ø£s¡à#̊‘· ≈£L&ÉTø=qï<Ó’, eTqdüT‡ yÓTT<ä\>∑T Ç+Á~j·TeTT\#̊‘· ã+~Û+|ü
ã&ç »qà\≈£î n≥T Ç≥T ˝≤>∑ã&ÉT#·Tqï~.

ô|’ XÀ¢ø£eTT˝À <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq≥T¢ Jyê‘·à nsTTqyê&ÉT yÓTT<ä≥
|üs¡e÷‘·àqT+&ç |üs¡e÷‘·à n+X¯‘√ |ü⁄{Ïºqyê&˚qì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
|üs¡e÷‘·à (<˚e⁄&ÉT) ˝Àì dü÷øå±à‹ dü÷ø£åàyÓTÆq ˇø£ uÛ≤>∑eTT #˚‘· |ü⁄{Ïºq
yê&˚ ˇø£ eTìwæ, n+<äTe\q ô|’ XÀ¢ø£eTT˝À ªªeTyÓTÆyê+XÀ Je˝Àπø
JeuÛÑ÷‘·μμ nì #Ó|üŒã&çe⁄qï~.  ˇø£ Je⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä @ eTìwæ>±
qTqï|üŒ{Ïø°, n‘·&ÉT düeTTÁ<äeTT ̇ s¡T es¡̧|ü⁄ _+<äTe⁄ nsTTq≥T¢, <˚e⁄ì
qT+&ç e∫Ãq n+X‚qì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  <˚e⁄ì qT+&ç $&çb˛sTTq
<˚e⁄ì n+X¯ nsTTq Je⁄&ÉT ø£s¡à#˚‘· ã+~Û+|üã&çe⁄+&ç, mH√ï »qà\T
bı+~, ∫es¡≈£î ø£s¡àqT ‘Ó\TdüTø=ì, <ëìqT+&ç ãj·T≥|ü&ç, ‹]– ‘·q
yÓTT<ä{Ï kÕúqyÓTÆq <˚e⁄ìï #˚s¡T#·THêï&ÉT.  ø£s¡à ã+<ÛäqeTT Ò̋ì Je⁄&ÉT
<˚e⁄ìï #˚]q|ü⁄&ÉT, Je⁄&ÉT <˚e⁄ì n+X‚ nsTTq <ëìe\q, düT\uÛÑeTT>±
<˚e⁄ìj·T+<äT ø£*dæ b˛e⁄#·THêï&ÉT.  <ëìH˚ Je ÁãVü≤à ◊ø£́  dü+<ÛëqeTT
nì nqe#·TÃqT.  ø£s¡à ã+<ÛäeTT qT+&ç ãj·T≥|ü&É&ÉeTTH˚ eTTøÏÔ Ò̋ø£
yÓ÷ø£åeTT nqe#·TÃqT.  <̊e⁄ì n+X̄ nsTTq Je⁄&ÉT ø£s¡à#̊‘· ã+~Û+|üã&ç,
nH˚ø£ »qà\qT bı+~, m|ü&√ ˇø£|ü&ÉT ‘·q C≤„qeTTqT ‘êqT
‘Ó\TdüTø=ì, ø£s¡à nqT C…’\TqT+&ç $&ÉT<ä\ (eTTøÏÔ) bı+~, yÓTT<ä{Ï
kÕúqyÓTÆq ‘·q kÕúqeTTqT ‘êqT #˚], yÓTT<ä{ ‘êqT me¬s’e⁄+&ÓH√
n‘·ì>±H˚ (<˚e⁄ì>±H˚) e÷]b˛e⁄#·THêï&ÉT.

Ç|ü&ÉT MT ‘·s¡|ü⁄q H̊H̊ (Je⁄ìï) ̌ ø£ Á|üX̄ïqT n&ÉT>∑T#·THêïqT.
n<˚eTq>±! X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ‘·eT ≈£îe÷s¡TìøÏ ÄdæÔ Ç∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT ̌ ø£
#·sêdæúj˚Tø±ø£, dæúsêdæÔì ≈£L&Ü Çe«&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  ˇø£e÷s¡T
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n|ü&ÉT Ç<ä›s¡T <˚e⁄fi¯fle⁄‘êsê? nì ø=+<äs¡T n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ
düe÷<ÛëqeTT @eTq>±! düècÕ˜́ ~qT+&ç <˚e⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚ ñ+{≤&ÉT.  ø±˙
eTìwæ yÓ÷ø£åeTT bı+~‘˚  Ç<ä›s¡T <˚e⁄fi¯ófl ø±s¡T.  m+‘·eT+~ eTqTwüß\T
yÓ÷ø£åeTTqT bı+~Hê yês¡+<äs¡÷, ñqï <˚e⁄ì˝ÀìøÏ ø£*dæb˛sTT  yês¡T
≈£L&Ü <˚e⁄&Ó’ b˛‘·THêïs¡T.  y˚sTTeT+~ Je⁄fi¯ófl yÓ÷ø£åeTTqT bı+~Hê
yês¡+<äs¡T ̌ ø£ÿ <̊e⁄ì˝Àìπø #̊]b˛e⁄<äTs¡T.  q<äT\T mìï düeTTÁ<äeTTqT
#̊]Hê  nìïj·TT düeTTÁ<äeTT>± e÷]b˛e⁄qT ø£<ë!  q<äT\T düeTTÁ<äeTTqT
#˚]q ‘·sê«‘·  n+‘·es¡≈£î ‘·eT≈£îqï ù|s¡TqT dæú‹ì ø√˝ÀŒsTTq q<äT\T
düeTTÁ<ä dæú‹>±, düeTTÁ<äeTT nqT ù|s¡T>± e÷]b˛e⁄qT ø£<ë!  n<˚
$<ÛäeTT>± X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫q yês¡T m+<äs¡T yÓ÷ø£åeTTqT #˚]Hê,
yês¡+<äs¡÷ <̊e⁄ì>±H̊   ñ+<äTs¡T.  düeTTÁ<äeTT˝À q~ì >∑T]Ô+#·̋ Òq≥T¢,
<˚e⁄ì˝À #˚]q yêìì |òü̋ ≤Hê nì >∑T]Ô+#·̋ ÒeTT.  mìï q<äT\T #˚]Hê
yÓTT<ä{Ï qT+&ç ñqï düeTTÁ<äeTT ‘·q kÕúqeTTqT>±˙, ‘·q dæú‹ì>±˙,
‘·q kÕ+Á<ä‘·qT >±˙ m˝≤ ø√˝ÀŒ<√, n<˚ $<ÛäeTT>± m+<äs¡T Je⁄fi¯ófl
<˚e⁄ì ˝ÀìøÏ #˚]Hê  <˚e⁄&ÉT ‘·q dæú‹ì>±˙, ‘·q <Ûäs¡àeTTqT>±˙
ø√˝ÀŒe&ÉeTT Ò̋<äT.  düeTTÁ<äeTTqT #˚]q @ q~ nsTTHê e÷j·TyÓTÆ
b˛sTTq≥T¢, <˚e⁄ìï #˚]q me&ÉT>±˙ n+‘·es¡≈£îqï ‘·q dæú‹˙, ù|s¡Tq÷
ø√˝ÀŒe⁄qT.

uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTÁbÕ|æÔ jÓ÷>∑eTqT n<Ûë´j·TeTT˝À @&Ée
XÀ¢ø£eTT á $<ÛäeTT>±qTqï~.

XÀ¢ˆˆ eTyÓTÆyê+XÀ Je˝Àπø JeuÛÑ÷‘· dü‡Hê‘·q' ˆ
eTqwü̧ cÕ˜D°+~Áj·÷DÏ |üÁø£è‹ kÕúì ø£s¡̧ ‹ ˆˆ

uÛ≤eeTT :` Jyê‘·à Hê n+X¯eTT‘√H˚ Á|üø£è‹˝À |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ïø°

n~ ø£s¡à#̊‘· ≈£L&ÉTø=qï<Ó’, eTqdüT‡ yÓTT<ä\>∑T Ç+Á~j·TeTT\#̊‘· ã+~Û+|ü
ã&ç »qà\≈£î n≥T Ç≥T ˝≤>∑ã&ÉT#·Tqï~.

ô|’ XÀ¢ø£eTT˝À <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq≥T¢ Jyê‘·à nsTTqyê&ÉT yÓTT<ä≥
|üs¡e÷‘·àqT+&ç |üs¡e÷‘·à n+X¯‘√ |ü⁄{Ïºqyê&˚qì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
|üs¡e÷‘·à (<˚e⁄&ÉT) ˝Àì dü÷øå±à‹ dü÷ø£åàyÓTÆq ˇø£ uÛ≤>∑eTT #˚‘· |ü⁄{Ïºq
yê&˚ ˇø£ eTìwæ, n+<äTe\q ô|’ XÀ¢ø£eTT˝À ªªeTyÓTÆyê+XÀ Je˝Àπø
JeuÛÑ÷‘·μμ nì #Ó|üŒã&çe⁄qï~.  ˇø£ Je⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä @ eTìwæ>±
qTqï|üŒ{Ïø°, n‘·&ÉT düeTTÁ<äeTT ̇ s¡T es¡̧|ü⁄ _+<äTe⁄ nsTTq≥T¢, <˚e⁄ì
qT+&ç e∫Ãq n+X‚qì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  <˚e⁄ì qT+&ç $&çb˛sTTq
<˚e⁄ì n+X¯ nsTTq Je⁄&ÉT ø£s¡à#˚‘· ã+~Û+|üã&çe⁄+&ç, mH√ï »qà\T
bı+~, ∫es¡≈£î ø£s¡àqT ‘Ó\TdüTø=ì, <ëìqT+&ç ãj·T≥|ü&ç, ‹]– ‘·q
yÓTT<ä{Ï kÕúqyÓTÆq <˚e⁄ìï #˚s¡T#·THêï&ÉT.  ø£s¡à ã+<ÛäqeTT Ò̋ì Je⁄&ÉT
<˚e⁄ìï #˚]q|ü⁄&ÉT, Je⁄&ÉT <˚e⁄ì n+X‚ nsTTq <ëìe\q, düT\uÛÑeTT>±
<˚e⁄ìj·T+<äT ø£*dæ b˛e⁄#·THêï&ÉT.  <ëìH˚ Je ÁãVü≤à ◊ø£́  dü+<ÛëqeTT
nì nqe#·TÃqT.  ø£s¡à ã+<ÛäeTT qT+&ç ãj·T≥|ü&É&ÉeTTH˚ eTTøÏÔ Ò̋ø£
yÓ÷ø£åeTT nqe#·TÃqT.  <̊e⁄ì n+X̄ nsTTq Je⁄&ÉT ø£s¡à#̊‘· ã+~Û+|üã&ç,
nH˚ø£ »qà\qT bı+~, m|ü&√ ˇø£|ü&ÉT ‘·q C≤„qeTTqT ‘êqT
‘Ó\TdüTø=ì, ø£s¡à nqT C…’\TqT+&ç $&ÉT<ä\ (eTTøÏÔ) bı+~, yÓTT<ä{Ï
kÕúqyÓTÆq ‘·q kÕúqeTTqT ‘êqT #˚], yÓTT<ä{ ‘êqT me¬s’e⁄+&ÓH√
n‘·ì>±H˚ (<˚e⁄ì>±H˚) e÷]b˛e⁄#·THêï&ÉT.

Ç|ü&ÉT MT ‘·s¡|ü⁄q H̊H̊ (Je⁄ìï) ̌ ø£ Á|üX̄ïqT n&ÉT>∑T#·THêïqT.
n<˚eTq>±! X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ‘·eT ≈£îe÷s¡TìøÏ ÄdæÔ Ç∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT ̌ ø£
#·sêdæúj˚Tø±ø£, dæúsêdæÔì ≈£L&Ü Çe«&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  ˇø£e÷s¡T

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



‘·*¢ ‘·+Á&ç‘·*¢ ‘·+Á&ç 43 44

‘·+Á&ç ÄdæÔì ÇùdÔ  ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ÄdüTÔ\qT Ç#·TÃqT.  ø±˙ yÓTT<ä{
ˇø£{Ï Ç∫Ã ‘·sê«‘· ø=+‘· ø±\eTTq≈£î eT]jÓTTø£{Ï Çe«&ÉeTT Ò̋<äT.
nsTT‘̊ eTìwæøÏ <̊e⁄&ÉT yÓTT<ä{Ï X̄Øs¡eTT˝Àì nej·TeTT\qT #·sêdüTÔ\T>±
Ç∫Ã, ‘·sê«‘· mH√ï »qà\T >∑&É∫q |æeTà≥ Je⁄&ÉT ÇwüºeTT>± ø√s¡T≈£î+fÒ,
n~j·T÷ Je⁄ì ø√¬sÿqT ‘êqT ˇ|üø=+fÒ, n|ü&ÉT dæúsêdæÔ nsTTq
yÓ÷ø£åeTTqT Ç#·TÃqì MTs¡T ‘Ó*bÕs¡T.  X¯Øs¡ ‘·+Á&ç Ç∫Ãq≥T¢ Je⁄ì
‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄&ÉT ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ÄdüTÔ\qT π̌øe÷s¡T m+<äT≈£î
Çe« Ò̋<äT? nì n&ÉT>∑T#·THêïqT.  <ëìøÏ düe÷<ÛëqeTT Hê Á|üø£ÿH˚e⁄qï
Hê Væ≤‘·T&ÉT (Ä‘·à) Ç˝≤ #Ó|ü#·THêï&ÉT.  u≤Vü≤´eTT>± ø£ì|æ+#·T X¯Øs¡
‘·+Á&ç Ç∫Ãq #·s¡, dæús¡ nqT ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ÄdüTÔ\T ̌ ø£ eTìwæ bı+~q
‘·sê«‘·  n‘·ì e<ä›qTqï #·sêdæúì dæúsêdæÔ>± e÷s¡TÃø√e#·TÃqT. n˝≤π>
‘·q≈£îqï dæúsêdæÔì ≈£L&Ü #·sêdæÔ>± e÷s¡TÃø√e#·TÃqT.  #·sêdæÔ nsTTq
&ÉãT“‘√ dæúsêdæÔ nsTTq uÛÑ÷eTT\qT, >∑èVü≤eTT\qT ø=ì #·sêdæÔì dæúsêdæÔ>±
e÷s¡TÃø√e#·TÃqT.  n˝≤π> dæúsêdæÔ nsTTq uÛÑ÷$Tì >∑èVü≤eTT\qT n$Tà
#·sêdæú nsTTq &ÉãT“>± e÷s¡TÃø√e#·TÃqT.  ø±˙ <˚e⁄&ç∫Ãq #·sêdæÔì
dæúsêdæÔ>± e÷s¡TÃø√ Ò̋eTT.  n˝≤π> <˚e⁄&ç∫Ãq dæúsêdæÔì ≈£L&Ü #·sêdæÔ>±
e÷s¡TÃø√˝ÒeTT.

Ç+ø± $es¡eTT>± #Ó|üø=+fÒ ø£ì|æ+#·T ‘·+Á&ç ̌ ø£ÿe÷s¡T ¬s+&ÉT
s¡ø£eTT\ ÄdüTÔ\qT Ç∫Ãq≥T¢, ø£ì|æ+#·ì ‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄&ÉT ¬s+&ÉT
ÄdüTÔ\qT ˇø£ÿe÷s¡T Çe«&ÉT.  yÓTT<ä≥ #·sêdæÔ e÷Á‘·eTT Ç#·TÃqT.
#·sêdæÔ‘√ eTìwæ JeqeTT kÕ–+#·T#·T+&ÉTqT.  @ eTìwæjÓÆTHê Hê≈£î
#·sêdæÔ e<äT›, Hê≈£î dæúsêdæÔj˚T ø±e …̋qì ø√s¡T≈£îqï|ü⁄&ÉT, n‘·qT |üP]Ô
ÇwüºeTT‘√ dæúsêdæÔì ø√]j·TT+fÒ n‘·ì≈£îqï #·sêdæÔì rdüTø=ì, dæúsêdæÔì

<˚e⁄&ÉT Çe«&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  <˚e⁄&ÉT Ç#·TÃ ¬s+&ÉT ÄdüTÔ\˝À ̌ ø£{Ï
ñ+fÒ ¬s+&Ée~  ñ+&É<äT.  <̊e⁄&ç#·TÃ ¬s+&ÉT ÄdüTÔ\T |üs¡düŒs¡ $s¡T<ä∆yÓTÆq$.
#·sêdæÔ nsTTq X¯Øs¡eTT+fÒ dæúsêdæÔ nsTTq yÓ÷ø£åeTT+&É<äT.  ˇø£ẙfi¯
dæúsêdæÔ nsTTq yÓ÷ø£åeTT \_ÛùdÔ  #·sêdæÔ nsTTq X¯Øs¡eTT+&É<äT.  Ç~˝≤
ñ+&É>± Je⁄ì ‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄&ÉT, yÓTT<ä{ eTqTwüß\+<ä]ø° #·sêdæÔ
nsTTq X̄Øs¡eTTqT Ç#êÃ&ÉT.  n˝≤ Ç∫Ãq X̄Øs¡eTT‘√H̊ eTìwæ ‘·è|æÔ|ü&ç
J$+#·T#·THêï&ÉT.  X¯Øs¡eTT˝ÀqTqï eTìwæ (Je⁄&ÉT) ¬s+&Ée ÄdæÔ
$wüj·TeTTH˚ eT]∫ b˛j·÷&ÉT.  ¬s+&Ée s¡ø£yÓTÆq ÄdæÔ nsTTq yÓ÷ø£åeTT
Hê≈£î nedüs¡y˚T Ò̋<äì ø=+<äs¡qT#·THêïs¡T.  ø=+<ä¬s’‘˚  X¯Øs¡eTT‘√
#·dü÷Ô Áã‘·T≈£î#·÷ Ç˝≤ ø±\eTT >∑&É|ü&Éy˚T eT+∫~ ø£<ë! @ |ü̇  Ò̋ì
yÓ÷ø£åeTTqT bı+~‘̊ ø±\yÓT≥T¢ >∑&ÉTdüTÔ+~ nì n+≥THêïs¡T.  n≥Te+{Ï
yês¡T yÓ÷ø£åeTTqT ø√s¡&ÉeTT˝Ò<äT.  yÓ÷ø£åeTTqT ÇwüºeTT>± ø√]‘˚H˚
<˚e⁄&çkÕÔ&ÉT.  ø±˙ <ëìì ø√s¡≈£î+&çHê, nsTTwüºeTT>± ø√]Hê <˚e⁄&ÉT
Çe«&ÉT.  <˚e⁄&ç#·TÃ ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ÄdüTÔ\˝À ˇø£<ëìì ø√s¡≈£î+&ÜH˚
Ç#·TÃqT.  ¬s+&Ée <ëìì ø√]Hê yêì≈£îqï ÁX¯<ä∆qTã{Ïº Ç#·TÃqT.  ÁX¯<ë∆
˝À|üeTT @ ø=~›>±j·TT+&çHê <˚e⁄&ç#·TÃ yÓ÷ø£åeTT \_Û+#·<äT.

Ç+ø± ø=+<ä¬s’‘̊ <̊e⁄&ç∫Ãq #·sêdæÔ nsTTq X̄Øs¡eTT ñ+&Ée …̋qì
ø√s¡T#·÷, ¬s+&Ée s¡ø£yÓTÆq yÓ÷ø£åeTTqT ≈£L&Ü ø√s¡T#·THêïs¡T.  nsTT‘˚
n˝≤ Ç#·TÃ≥≈£î <̊e⁄&ÉT ̌ |üø√&ÉT.  <̊e⁄&ÉT eTT+<̊, ̌ ø£{Ïe⁄+fÒ eTs=ø£{Ï
ñ+&É<äì XÊdüqeTT #˚XÊ&ÉT.  Ä XÊdüqeTT Á|üø±s¡eTT X¯Øs¡eTTqïfÒ¢
yÓ÷ø£åeTT me]ø° \_Û+#·<äT.  X¯Øs¡eTTqT ø√s¡Tyês¡T yÓ÷ø£åeTTqT ø√s¡s¡T.
ø√]Hê yê]øÏ yÓ÷ø£åeTT \_Û+#·<äT.  ø=+<ä]¬ø’‘˚ yê]øÏ ø£ì|æ+#·ì ‘·+Á&ç
ˇø£&ÉTHêï&Éì>±˙, Äj·Tq e\q yÓ÷ø£åeTT \_ÛdüTÔ+<äì >±˙ @e÷Á‘·eTT
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‘·+Á&ç ÄdæÔì ÇùdÔ  ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ÄdüTÔ\qT Ç#·TÃqT.  ø±˙ yÓTT<ä{
ˇø£{Ï Ç∫Ã ‘·sê«‘· ø=+‘· ø±\eTTq≈£î eT]jÓTTø£{Ï Çe«&ÉeTT Ò̋<äT.
nsTT‘̊ eTìwæøÏ <̊e⁄&ÉT yÓTT<ä{Ï X̄Øs¡eTT˝Àì nej·TeTT\qT #·sêdüTÔ\T>±
Ç∫Ã, ‘·sê«‘· mH√ï »qà\T >∑&É∫q |æeTà≥ Je⁄&ÉT ÇwüºeTT>± ø√s¡T≈£î+fÒ,
n~j·T÷ Je⁄ì ø√¬sÿqT ‘êqT ˇ|üø=+fÒ, n|ü&ÉT dæúsêdæÔ nsTTq
yÓ÷ø£åeTTqT Ç#·TÃqì MTs¡T ‘Ó*bÕs¡T.  X¯Øs¡ ‘·+Á&ç Ç∫Ãq≥T¢ Je⁄ì
‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄&ÉT ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ÄdüTÔ\qT π̌øe÷s¡T m+<äT≈£î
Çe« Ò̋<äT? nì n&ÉT>∑T#·THêïqT.  <ëìøÏ düe÷<ÛëqeTT Hê Á|üø£ÿH˚e⁄qï
Hê Væ≤‘·T&ÉT (Ä‘·à) Ç˝≤ #Ó|ü#·THêï&ÉT.  u≤Vü≤´eTT>± ø£ì|æ+#·T X¯Øs¡
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‘Ó*j·T<äT.  n≥Te+{Ï yês¡T ¬s+&Ée ÄdæÔ nsTTq yÓ÷ø£åeTTqT ø√πs
Á|üdüπøÔ̋ Ò<äT.  yês¡T XÊX¯«‘·eTT>± »qq eTs¡DeTT\qT bı+<äT#·T+<äTs¡T.
n≥Te+{Ï yêìøÏ <˚e⁄&ÉT mes¡ì ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT.  ø±e⁄q yês¡T
<˚e⁄ìï ≈£L&Ü ì+~+#·T dæú‹˝À ñ+<äTs¡T. yês¡T <˚e⁄ìï ì+~ùdÔ, yê]øÏ
<˚e⁄&ÉT ‘·|üŒø£ •ø£åqT $~Û+#·TqT.  uÛÑ÷$TMT<ä ø=+<äs¡T ø£ì|æ+# ̊‘·*¢
‘·+Á&ÉT\ ÄdüTÔ\qT nqTuÛÑ$dü÷Ô, Ä ÄdüTÔ\qT ‘·eT Vü≤≈£îÿ>± ‘·\#·T#·÷,
‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ‘·eT≈£î Ç∫Ãqẙ  á ÄdüTÔ\T nì @e÷Á‘·eTT nqTø√≈£î+&Ü,
Ç|ü&ÉTqï ÄdüTÔ\ø£+fÒ Ç+ø± ÁX‚wüºyÓTÆq yê{Ïì Çe« Ò̋<˚ nì, ‘·eT
‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT ndüeTs¡Tú\T>± ∫Á‹+∫ e÷{≤¢&ÉT#·T+<äTs¡T.  n<̊ $<ÛäeTT>±
<˚e⁄ì $\TeqT, C≤„qeTTqT >∑T]Ô+#·ì eTqTwüß\T  ø=+‘· ej·TdüT‡
eT[flq ‘·sê«‘· eè<ë∆|ǘ eTT˝À ø£fi¯ófl ø£ì|æ+#·ø£b˛‘˚, yÓ÷ø±fi¯fl H=|ü\T
eùdÔ, X̄Øs¡eTT yÓT‘·Ôã&çb˛‘̊, <̊e⁄&ÉT Ç≥Te+{Ï X̄Øs¡eTTqT m+<äTøÏyê«*?
q\¢sêsTT‘√ #˚dæq X¯Øs¡eTTqT Çe«≈£L&É<ë! Ò̋ø£ @<√ ˇø£ ˝ÀVü≤eTT‘√
#˚dæq X¯Øs¡eTTqT Çe«≈£L&É<ë? á $<ÛäeTT>± yÓ÷ø±fi¯ófl n]–b˛j˚T~,
meTT≈£\T $]– b˛j˚T~, ø£+&É\T ø£]–b˛j˚T~ nsTTq X¯Øs¡eTTqT
Çe«eT˙, ndü\T≈£î Ç≥Te+{Ï X¯Øs¡eTTqT ‘·j·÷s¡T #˚j·TeTì mes¡T
dü\Vü‰ Ç#êÃs√! nì n&çπ>yês¡T ≈£L&Ü ñHêïs¡T.  á $<ÛäeTT>± ñqï
ÄdæÔì e<ä*  Ò̋ì ÄdæÔì, Ç+ø± düTKeTTì#˚Ã ÄdæÔ̇  ø±yê\ì ø√s¡Tø=H˚
yês¡THêïs¡T.  n˝≤ ø√s¡&ÉeTT˝À ‘·|ü Ò̋<äT>±˙, ‘·eT≈£îqï ÄdæÔ $\TeqT
‘Ó\TdüTø√ Ò̋ø£b˛e&ÉeTT ‘·|üŒ>∑T#·Tqï~. ‘·eT≈£î Ç∫Ãq X̄Øs¡eTT˝Àì ãT~∆
nqT ÄdæÔ Á|ü|ü+#·eTT˝À @ JesêdüT\≈£î Çe«˝Ò<ä˙, ‘·eT≈£îqï
jÓ÷#·HêX¯øÏÔ @ C≤‹ »+‘·Te⁄\≈£î ≈£L&Ü Ò̋<ä̇ , n≥Te+{Ï ãT~∆ì
Ç∫Ãq+<äT≈£î ‘·eT ‘·*¢‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\T m+‘√ >=|üŒyês¡̇ ,
nìï{ÏøÏ düeTs¡Tú\T n˙ mes¡÷ nqTø√e&ÉeTT ˝Ò<äT.  düècÕ˜´~˝À

|ü⁄{Ïº+∫q, XÊX¯«‘·eTT>± ‘·*¢‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\qT eTìwæ
‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü b˛e&Üìø°, yê] $\TeqT ‘Ó*j·T≈£î+&Üb˛e&Üìø°
eTìwæ̋ Àì nC≤„qy˚T ø±s¡DeTT.

uÛÑ÷$TMT<ä ø=+<äs¡T eTqTwüß\T ø=+‘· C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø=ì
Ä ø=~› C≤„qeTT‘√H̊ <̊e⁄&ÉT Ç≥Te+{Ïyê&Éì #Ó|üø=qT#·THêïs¡T.  ̌ ø=ÿø£ÿ
eT‘·eTTyês¡T ˇø=ÿø£ÿ $<Ûä C≤„qeTTqT ø=+‘·es¡πø ‘Ó\TdüTø=ì, <˚e⁄ìï
>∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT#·THêïs¡T.  @ eT‘·eTT˝À nsTTHê>±˙ dü+|üPs¡íyÓTÆq
C≤„qeTTqT ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊, <̊e⁄ì >∑T]+∫ e÷{≤¢&ç‘̊ n~ ndü+|üPs¡íeTT
>±H˚ ñ+&ÉTqT.   ø=~›e÷Á‘·eTT C≤„qeTTqT ‘Ó*dæqyê&çøÏ  <˚e⁄&ÉT
m≥Te+{Ïyê&√, Äj·Tq ì» dü«s¡÷|üy˚T$T{À, Äj·Tq $<Ûëqy˚T$T{À
|üP]Ô>± ‘Ó*j·Tã&É<äT.  ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq ø=~›bÕ{Ï C≤„qeTT‘√ <˚e⁄&ÉT,
<˚e⁄ì $<ÛëqeTT\T (<Ûäs¡àeTT\T) ø=~›>±H˚ ‘Ó*j·TTqì #ê˝≤eT+~øÏ
‘Ó*j·T<äT.  n+<äTe\q Á|ü‹ eTìw” <˚e⁄ì >∑T]+∫ ‘·q≈£î ‘Ó*dæq+‘·
Ç‘·s¡T\≈£î ‘Ó*j·T<äì nqTø=qT#·T+&ÉTqT.  n˝≤π> Á|ü‹ eT‘·eTT yês¡T
‘·eT eT‘·eTT˝À <˚e⁄ì >∑T]+∫ ‘Ó*dæq+‘·, Ç‘·s¡ eT‘·eTTyê]øÏ
‘Ó*j·T<äì nqTø=qT≥ »s¡T>∑T#·Tqï~. Ç+ø£q÷ e÷ eT‘·eTT˝À
#Ó|üŒã&çq <˚e⁄&˚ ì»yÓTÆq <˚e⁄&ÉT n˙, Ç‘·s¡ eT‘·eTT\˝À #Ó|üŒã&çq
<˚e⁄&ÉT ì»yÓTÆq <˚e⁄&ÉTø±<ä˙ nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  á
$<ÛäeTT>± nìï eT‘·eTT\˝Àì Á|ü»\T nqTø√e&ÉeTT e\q, yê]yê]
uÛ≤eeTT˝˝À <˚e⁄&ÉT y˚s¡Ty˚s¡T $<ÛäeTT\T>± ns¡úyÓTÆHê&ÉT.  <ëìe\q
<̊e⁄&ÉT ‘·eT≈£î m˝≤ ‘·+Á&ç nsTTHê&Éì eTìwæøÏ |üP]Ô>± ns¡úeTTø±≈£î+&Ü
b˛sTTq~.  ‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄ì $wüj·Ty˚T ‘Ó*j·Tq|ü⁄&ÉT, ‘·*¢ nsTTq
Á|üø£è‹ $wüj·TeTT @e÷Á‘·eTT ‘Ó*j·T<äìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.  <˚e⁄ìï
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ÄdæÔì e<ä*  Ò̋ì ÄdæÔì, Ç+ø± düTKeTTì#˚Ã ÄdæÔ̇  ø±yê\ì ø√s¡Tø=H˚
yês¡THêïs¡T.  n˝≤ ø√s¡&ÉeTT˝À ‘·|ü Ò̋<äT>±˙, ‘·eT≈£îqï ÄdæÔ $\TeqT
‘Ó\TdüTø√ Ò̋ø£b˛e&ÉeTT ‘·|üŒ>∑T#·Tqï~. ‘·eT≈£î Ç∫Ãq X̄Øs¡eTT˝Àì ãT~∆
nqT ÄdæÔ Á|ü|ü+#·eTT˝À @ JesêdüT\≈£î Çe«˝Ò<ä˙, ‘·eT≈£îqï
jÓ÷#·HêX¯øÏÔ @ C≤‹ »+‘·Te⁄\≈£î ≈£L&Ü Ò̋<ä̇ , n≥Te+{Ï ãT~∆ì
Ç∫Ãq+<äT≈£î ‘·eT ‘·*¢‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\T m+‘√ >=|üŒyês¡̇ ,
nìï{ÏøÏ düeTs¡Tú\T n˙ mes¡÷ nqTø√e&ÉeTT ˝Ò<äT.  düècÕ˜´~˝À

|ü⁄{Ïº+∫q, XÊX¯«‘·eTT>± ‘·*¢‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\qT eTìwæ
‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü b˛e&Üìø°, yê] $\TeqT ‘Ó*j·T≈£î+&Üb˛e&Üìø°
eTìwæ̋ Àì nC≤„qy˚T ø±s¡DeTT.

uÛÑ÷$TMT<ä ø=+<äs¡T eTqTwüß\T ø=+‘· C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø=ì
Ä ø=~› C≤„qeTT‘√H̊ <̊e⁄&ÉT Ç≥Te+{Ïyê&Éì #Ó|üø=qT#·THêïs¡T.  ̌ ø=ÿø£ÿ
eT‘·eTTyês¡T ˇø=ÿø£ÿ $<Ûä C≤„qeTTqT ø=+‘·es¡πø ‘Ó\TdüTø=ì, <˚e⁄ìï
>∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT#·THêïs¡T.  @ eT‘·eTT˝À nsTTHê>±˙ dü+|üPs¡íyÓTÆq
C≤„qeTTqT ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊, <̊e⁄ì >∑T]+∫ e÷{≤¢&ç‘̊ n~ ndü+|üPs¡íeTT
>±H˚ ñ+&ÉTqT.   ø=~›e÷Á‘·eTT C≤„qeTTqT ‘Ó*dæqyê&çøÏ  <˚e⁄&ÉT
m≥Te+{Ïyê&√, Äj·Tq ì» dü«s¡÷|üy˚T$T{À, Äj·Tq $<Ûëqy˚T$T{À
|üP]Ô>± ‘Ó*j·Tã&É<äT.  ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq ø=~›bÕ{Ï C≤„qeTT‘√ <˚e⁄&ÉT,
<˚e⁄ì $<ÛëqeTT\T (<Ûäs¡àeTT\T) ø=~›>±H˚ ‘Ó*j·TTqì #ê˝≤eT+~øÏ
‘Ó*j·T<äT.  n+<äTe\q Á|ü‹ eTìw” <˚e⁄ì >∑T]+∫ ‘·q≈£î ‘Ó*dæq+‘·
Ç‘·s¡T\≈£î ‘Ó*j·T<äì nqTø=qT#·T+&ÉTqT.  n˝≤π> Á|ü‹ eT‘·eTT yês¡T
‘·eT eT‘·eTT˝À <˚e⁄ì >∑T]+∫ ‘Ó*dæq+‘·, Ç‘·s¡ eT‘·eTTyê]øÏ
‘Ó*j·T<äì nqTø=qT≥ »s¡T>∑T#·Tqï~. Ç+ø£q÷ e÷ eT‘·eTT˝À
#Ó|üŒã&çq <˚e⁄&˚ ì»yÓTÆq <˚e⁄&ÉT n˙, Ç‘·s¡ eT‘·eTT\˝À #Ó|üŒã&çq
<˚e⁄&ÉT ì»yÓTÆq <˚e⁄&ÉTø±<ä˙ nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  á
$<ÛäeTT>± nìï eT‘·eTT\˝Àì Á|ü»\T nqTø√e&ÉeTT e\q, yê]yê]
uÛ≤eeTT˝˝À <˚e⁄&ÉT y˚s¡Ty˚s¡T $<ÛäeTT\T>± ns¡úyÓTÆHê&ÉT.  <ëìe\q
<̊e⁄&ÉT ‘·eT≈£î m˝≤ ‘·+Á&ç nsTTHê&Éì eTìwæøÏ |üP]Ô>± ns¡úeTTø±≈£î+&Ü
b˛sTTq~.  ‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄ì $wüj·Ty˚T ‘Ó*j·Tq|ü⁄&ÉT, ‘·*¢ nsTTq
Á|üø£è‹ $wüj·TeTT @e÷Á‘·eTT ‘Ó*j·T<äìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.  <˚e⁄ìï
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eT]j·TT uÛÑ>∑e+‘·Tìï >∑T]+∫q düeTdüÔ C≤„qeTT eTìwæøÏ m+‘·es¡≈£î
‘Ó*j·Tã&É<√ n+‘·es¡≈£î eTìwæøÏ ì»yÓTÆq ‘·+Á&ç $wüj·TeTT ‘Ó*j·T<äT.
n˝≤π> Á|üø£è‹ eT]j·TT e÷j·TqT >∑T]+∫ düeTdüÔ C≤„qeTT eTìwæøÏ
m+‘·es¡≈£î ‘Ó*j·Tã&É<√ n+‘·es¡≈£î ‘·q≈£î ì»yÓTÆq ‘·*¢ mes√
‘Ó*j·T<äT.  eTTU´eTT>∑ #Ó|üø=+fÒ  nìï eT‘·eTT\˝À nìï eT÷\
Á>∑+<∏äeTT\˝À |üs¡e÷‘·àqT (‘·+Á&çì) >∑T]+∫ m≈£îÿe>±, Á|üø£è‹ì (‘·*¢ì)
>∑T]+∫ ‘·≈£îÿe>± #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  m≈£îÿe>± #Ó|üŒã&çq |üs¡e÷‘·àqT
>∑T]+#̊ eTìwæøÏ dü]>± ‘Ó*j·Tq|ü⁄&ÉT,  ‘·≈£îÿe $es¡eTT #Ó|æŒq Á|üø£è‹ì
>∑T]+∫ eTìwæ |üP]Ô ‘Ó*j·T<äìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.  yÓTT<ä≥ ‘·*¢ nsTTq
Á|üø£è‹ì >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tì<˚, ‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄ìï >∑T]+∫ mes¡÷
‘Ó*j·T Ò̋s¡T.  m+<äTø£q>±!  Á|üø£è‹j˚T eTìwæ̋ À e÷j·T>± ‹wüºy˚düTø=ì
ñqï~.  eTìwæ ‘·\˝ÀqTqï e÷j·T, <˚e⁄ìï ‘Ó\TdüTø=qT Á|ü‹yêìøÏ
Ä≥+ø£yÓTÆ <Ó’e e÷s¡ZeTT qT+&ç ãj·T{ÏøÏ Á‘√j·TTqT.  e÷j·TqT
<ë{Ïb˛e …̋q+fÒ  m+‘·{Ïyê]¬ø’q <äTkÕ‡<Ûä́ eTT.  <˚e⁄&˚ Ä $<ÛäeTT>±
e÷j·T≈£î ã\eTTì∫Ã j·TT+#ê&ÉT.  Á|ü‹ eTìwæ˝ÀqT >∑TDeTT\
s¡÷|üeTT˝À e÷j·T (kÕ‘êqT) Ò̋ø£ ôd’‘êqT kÕúqeTT #˚düTø=ì ñqï~.
n≥Te+{Ï e÷j·TqT >∑T]+∫ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À $C≤„qjÓ÷>∑eTT
14e XÀ¢ø£eTT˝À Ç˝≤ ‘Ó*j·T #˚XÊ&ÉT.

XÀ¢ :  <Ó’M ùV≤´cÕ >∑TDeTsT÷ eTeT e÷j·÷ <äTs¡‘·´j·÷ ˆ
e÷y˚Te j˚T |üÁ|ü<ä́ HÔ̊ e÷j·÷y˚T‘ê+ ‘·s¡ìÔ‘˚ ˆˆ

uÛ≤eeTT :` ªª<Ó’eeTTHÓ’q Hê #˚‘· düèwæ̃+|üã&çq Hê e÷j·TqT »sTT+∫
<ë{Ïb˛e⁄≥ <äTkÕ‡<Ûä´eTT.   ø±˙ me&Ó’‘˚ qH˚ï $X¯«dædüTÔHêï&√,
Äsê~ÛdüTÔHêï&√ yê&ÉT e÷Á‘·eTT Hê e÷j·TqT »sTT+∫ <ë{Ï b˛>∑\&ÉTμμ

nì #Ó|üŒã&çq~.  á e÷≥ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒq <˚e⁄ì e÷≥.  ø±e⁄q
Å¬ø’düÔe⁄\T jÓTôVAyê #Ó|æŒq≥T¢, eTTd”¢yéT\T n˝≤¢Vt≤ #Ó|æŒq≥T¢ …̋øÏÿ+#·T
ø√e\dæq nedüs¡eTTqï~.  <˚e⁄&ÉT düs¡«e÷qe⁄\≈£î #Ó|æŒq~  ø±ã{Ïº
n+<äs¡T ô|’ yêø£́ eTTqT d”«ø£]+#·e …̋qT.  uÛÑ÷$TMT<ä @ eT‘·düTú&Ó’Hê
eTìùw ø±e⁄q n‘·ìøÏ >∑TDeTT\Tqï$.  >∑TDeTT\ düẙTàfīqẙT e÷j·T>±
ñqï~.  e÷j·TqT »sTT+#·ì<˚ me&É÷ <ëìì <ë{Ï <˚e⁄ìï #˚s¡̋ Ò&ÉT.
n+<äTe\q yÓTT<ä≥ @ eT‘·düTú&Ó’q>±˙ e÷j·TqT >∑T]+∫ ‘Ó*j·Te\dæq
nedüs¡eTTqï~.  e÷j·TqT >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tì<˚, @ e÷qe⁄&É÷ <˚e⁄ìï
>∑T]+∫ ‘Ó*j·T Ò̋&ÉT.  eTTK´eTT>∑ e÷j·T, eT‘·eTTqT n&É¶eTT ô|{Ïº
eTìwæì <˚e⁄ì C≤„qeTT˝À ñqï≥T¢ eTuÛÑ́ |üs¡T#·T#·Tqï~.  eTìwæ e÷j·T
#̊‹˝À yÓ÷düb˛≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ eT‘êr‘·T&ÉT ø±yê*. nìï eT‘·eTT\÷
‘·qy˚ nqTø√yê*.  nìï eT‘·eTT\˝À #Ó|üŒã&çq <˚e⁄&ÉT y˚s¡Ty˚s¡T
ø±<äì  n+<ä]ø° ˇø£&˚ <˚e⁄&ÉqT uÛ≤eeTT sêyê*.  n˝≤ ø±q+‘·es¡≈£î
Hê eT‘·eTTy˚s¡T, ˙ eT‘·eTTy˚s¡T nqT uÛ≤eeTTqï+‘·es¡≈£î, eTìwæ
e÷j·T #˚‹˝ÀH˚ ñ+&ÉTqT. ‘êqT Ä<Ûë´‹àø£y˚‘·Ôqì Væ≤+<äTe⁄q÷
(Ç+<äTe⁄q÷), H˚qT ì»yÓTÆq $XÊ«dæqì eTTd”¢yéTq÷, H˚qT ndü̋ …’q
jÓTôVAyê uÛÑ≈£îÔ&Éqì Å¬ø’düÔe⁄&Éq÷ nqTø=qTq≥T¢ #˚dæ n+<ä]˙ e÷j·T
eTuÛÑ´ô|≥Tº#·T+&ÉTqT.  n≥Te+{Ï yê]øÏ me]ø° ‘·q eT‘·eTT˝Àì
C≤„qeTTqT>±˙, Ç‘·s¡ eT‘·eTT\˝Àì C≤„qeTT>±˙ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
#˚j·TTqT.  ‘·q eT‘·eTT˝Àì C≤„qeTT ‘·q≈£î ns¡úyÓTÆq<äì q$Tà+#·TqT.
n+<äTe\q yÓTT<ä≥ ̇  ‘·*¢̇ , ‘·sê«‘· ̇  ‘·+Á&çì ‘Ó*j·Te …̋qT.  ‘·*¢ì
(e÷j·TqT) ‘Ó*j·Tì<˚  me&ÉT >±˙ ‘·+Á&çì (<˚e⁄ìï) ‘Ó*ùd Á|üdüπøÔ
Ò̋<äT.  á s¡Vü≤dǘ eTT ‘Ó*j·Tø£ nìï eT‘·eTT\˝Àì yês¡÷ ‘êeTT

C≤„qT\eTì nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



‘·*¢ ‘·+Á&ç‘·*¢ ‘·+Á&ç 47 48

eT]j·TT uÛÑ>∑e+‘·Tìï >∑T]+∫q düeTdüÔ C≤„qeTT eTìwæøÏ m+‘·es¡≈£î
‘Ó*j·Tã&É<√ n+‘·es¡≈£î eTìwæøÏ ì»yÓTÆq ‘·+Á&ç $wüj·TeTT ‘Ó*j·T<äT.
n˝≤π> Á|üø£è‹ eT]j·TT e÷j·TqT >∑T]+∫ düeTdüÔ C≤„qeTT eTìwæøÏ
m+‘·es¡≈£î ‘Ó*j·Tã&É<√ n+‘·es¡≈£î ‘·q≈£î ì»yÓTÆq ‘·*¢ mes√
‘Ó*j·T<äT.  eTTU´eTT>∑ #Ó|üø=+fÒ  nìï eT‘·eTT\˝À nìï eT÷\
Á>∑+<∏äeTT\˝À |üs¡e÷‘·àqT (‘·+Á&çì) >∑T]+∫ m≈£îÿe>±, Á|üø£è‹ì (‘·*¢ì)
>∑T]+∫ ‘·≈£îÿe>± #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  m≈£îÿe>± #Ó|üŒã&çq |üs¡e÷‘·àqT
>∑T]+#̊ eTìwæøÏ dü]>± ‘Ó*j·Tq|ü⁄&ÉT,  ‘·≈£îÿe $es¡eTT #Ó|æŒq Á|üø£è‹ì
>∑T]+∫ eTìwæ |üP]Ô ‘Ó*j·T<äìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.  yÓTT<ä≥ ‘·*¢ nsTTq
Á|üø£è‹ì >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tì<˚, ‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄ìï >∑T]+∫ mes¡÷
‘Ó*j·T Ò̋s¡T.  m+<äTø£q>±!  Á|üø£è‹j˚T eTìwæ̋ À e÷j·T>± ‹wüºy˚düTø=ì
ñqï~.  eTìwæ ‘·\˝ÀqTqï e÷j·T, <˚e⁄ìï ‘Ó\TdüTø=qT Á|ü‹yêìøÏ
Ä≥+ø£yÓTÆ <Ó’e e÷s¡ZeTT qT+&ç ãj·T{ÏøÏ Á‘√j·TTqT.  e÷j·TqT
<ë{Ïb˛e …̋q+fÒ  m+‘·{Ïyê]¬ø’q <äTkÕ‡<Ûä́ eTT.  <˚e⁄&˚ Ä $<ÛäeTT>±
e÷j·T≈£î ã\eTTì∫Ã j·TT+#ê&ÉT.  Á|ü‹ eTìwæ˝ÀqT >∑TDeTT\
s¡÷|üeTT˝À e÷j·T (kÕ‘êqT) Ò̋ø£ ôd’‘êqT kÕúqeTT #˚düTø=ì ñqï~.
n≥Te+{Ï e÷j·TqT >∑T]+∫ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À $C≤„qjÓ÷>∑eTT
14e XÀ¢ø£eTT˝À Ç˝≤ ‘Ó*j·T #˚XÊ&ÉT.

XÀ¢ :  <Ó’M ùV≤´cÕ >∑TDeTsT÷ eTeT e÷j·÷ <äTs¡‘·´j·÷ ˆ
e÷y˚Te j˚T |üÁ|ü<ä́ HÔ̊ e÷j·÷y˚T‘ê+ ‘·s¡ìÔ‘˚ ˆˆ

uÛ≤eeTT :` ªª<Ó’eeTTHÓ’q Hê #˚‘· düèwæ̃+|üã&çq Hê e÷j·TqT »sTT+∫
<ë{Ïb˛e⁄≥ <äTkÕ‡<Ûä´eTT.   ø±˙ me&Ó’‘˚ qH˚ï $X¯«dædüTÔHêï&√,
Äsê~ÛdüTÔHêï&√ yê&ÉT e÷Á‘·eTT Hê e÷j·TqT »sTT+∫ <ë{Ï b˛>∑\&ÉTμμ

nì #Ó|üŒã&çq~.  á e÷≥ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒq <˚e⁄ì e÷≥.  ø±e⁄q
Å¬ø’düÔe⁄\T jÓTôVAyê #Ó|æŒq≥T¢, eTTd”¢yéT\T n˝≤¢Vt≤ #Ó|æŒq≥T¢ …̋øÏÿ+#·T
ø√e\dæq nedüs¡eTTqï~.  <˚e⁄&ÉT düs¡«e÷qe⁄\≈£î #Ó|æŒq~  ø±ã{Ïº
n+<äs¡T ô|’ yêø£́ eTTqT d”«ø£]+#·e …̋qT.  uÛÑ÷$TMT<ä @ eT‘·düTú&Ó’Hê
eTìùw ø±e⁄q n‘·ìøÏ >∑TDeTT\Tqï$.  >∑TDeTT\ düẙTàfīqẙT e÷j·T>±
ñqï~.  e÷j·TqT »sTT+#·ì<˚ me&É÷ <ëìì <ë{Ï <˚e⁄ìï #˚s¡̋ Ò&ÉT.
n+<äTe\q yÓTT<ä≥ @ eT‘·düTú&Ó’q>±˙ e÷j·TqT >∑T]+∫ ‘Ó*j·Te\dæq
nedüs¡eTTqï~.  e÷j·TqT >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tì<˚, @ e÷qe⁄&É÷ <˚e⁄ìï
>∑T]+∫ ‘Ó*j·T Ò̋&ÉT.  eTTK´eTT>∑ e÷j·T, eT‘·eTTqT n&É¶eTT ô|{Ïº
eTìwæì <˚e⁄ì C≤„qeTT˝À ñqï≥T¢ eTuÛÑ́ |üs¡T#·T#·Tqï~.  eTìwæ e÷j·T
#̊‹˝À yÓ÷düb˛≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ eT‘êr‘·T&ÉT ø±yê*. nìï eT‘·eTT\÷
‘·qy˚ nqTø√yê*.  nìï eT‘·eTT\˝À #Ó|üŒã&çq <˚e⁄&ÉT y˚s¡Ty˚s¡T
ø±<äì  n+<ä]ø° ˇø£&˚ <˚e⁄&ÉqT uÛ≤eeTT sêyê*.  n˝≤ ø±q+‘·es¡≈£î
Hê eT‘·eTTy˚s¡T, ˙ eT‘·eTTy˚s¡T nqT uÛ≤eeTTqï+‘·es¡≈£î, eTìwæ
e÷j·T #˚‹˝ÀH˚ ñ+&ÉTqT. ‘êqT Ä<Ûë´‹àø£y˚‘·Ôqì Væ≤+<äTe⁄q÷
(Ç+<äTe⁄q÷), H˚qT ì»yÓTÆq $XÊ«dæqì eTTd”¢yéTq÷, H˚qT ndü̋ …’q
jÓTôVAyê uÛÑ≈£îÔ&Éqì Å¬ø’düÔe⁄&Éq÷ nqTø=qTq≥T¢ #˚dæ n+<ä]˙ e÷j·T
eTuÛÑ´ô|≥Tº#·T+&ÉTqT.  n≥Te+{Ï yê]øÏ me]ø° ‘·q eT‘·eTT˝Àì
C≤„qeTTqT>±˙, Ç‘·s¡ eT‘·eTT\˝Àì C≤„qeTT>±˙ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
#˚j·TTqT.  ‘·q eT‘·eTT˝Àì C≤„qeTT ‘·q≈£î ns¡úyÓTÆq<äì q$Tà+#·TqT.
n+<äTe\q yÓTT<ä≥ ̇  ‘·*¢̇ , ‘·sê«‘· ̇  ‘·+Á&çì ‘Ó*j·Te …̋qT.  ‘·*¢ì
(e÷j·TqT) ‘Ó*j·Tì<˚  me&ÉT >±˙ ‘·+Á&çì (<˚e⁄ìï) ‘Ó*ùd Á|üdüπøÔ
Ò̋<äT.  á s¡Vü≤dǘ eTT ‘Ó*j·Tø£ nìï eT‘·eTT\˝Àì yês¡÷ ‘êeTT

C≤„qT\eTì nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.
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Çø£ÿ&É #ê˝≤eT+~øÏ qqTï ˇø£ Á|üX¯ï n&ÉT>∑T≥≈£î neø±X¯eTT
ø£\<äT.  n<̊eTq>±!  MTs¡T MT s¡#·q\˝À #ê˝≤#√≥¢ ªª‘Ó’Á>∑TD´ $wüj·÷ẙ<ë
ìôd’ÔÁ>∑TD√´μμ eT÷&ÉT >∑TD $wüj·TeTT Ò̋ y˚<äeTT\T yê{Ïì $dü]®+#·T,
ẙ<äeTT\qT e<ä*ẙj·TT≥ e\q >∑TD $wüj·TeTT\‘√ ≈£L&ÉTø=qï e÷j·T
qT+&ç ãj·T≥|ü&É>∑\e⁄ nì uÛÑ>∑eBZ‘· kÕ+K´ jÓ÷>∑eTT˝À 45e
XÀ¢ø£eTTq+<äT Áyêdæq≥T¢ #ÓbÕŒs¡T.  n+‘˚ø±ø£ $C≤„qjÓ÷>∑eTT 13,14
XÀ¢ø£eTT\˝À...

13). ‹Á_Ûs¡TZDeTjÓÆT sê“¤yÓ’ πs_Û dü‡s¡«$T<äyéT »>∑‘Y ˆ
yÓ÷Væ≤‘·+ Hê_ÛC≤Hê‹ e÷y˚TuÛÑ́ ' |üs¡ eTe´j·TyéT ˆˆ

14). <Ó’MùV≤´cÕ >∑TDeTsT÷ eTeT e÷j·÷ <äTs¡‘·́ j·÷ ˆ
e÷y˚Te j˚T |üÁ|ü<ä´H˚Ô e÷j·÷ y˚T‘ê+ ‘·s¡ìÔ‘˚ ˆˆ

ªªdüs¡« »>∑‘·Ô+‘·j·TT kÕ‹Ô«ø£, sê»dü, ‘êeTdü >∑TDeTT\‘√
≈£L&ÉTø=ì ñ+&ÉT≥ e\q  Ä >∑TDÁ|üuÛ≤eeTT\ e\q düyÓ÷àVü≤qeTT
#Ó+~ (Væ≤|üïf…ÆCŸ #˚j·Tã&ç) HêX¯qeTT ø±ì qq÷ï, Hê jÓTTø£ÿ |üs¡+
uÛ≤eeTTqT >∑T]+∫ @e÷Á‘·eTT ‘Ó*j·T Ò̋≈£îHêïs¡T.μμ

ªªHê#˚‘· ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&ç >∑TDeTT\‘√ ≈£L&ÉTø=qï e÷j·TqT
<ë≥T≥ <äTkÕ‡<Ûä´yÓTÆq |üì.  me&Ó’‘˚ Hê C≤„qeTTqT ‘Ó*dæ qqTï
Äsê~ÛkÕÔ&√, yê&˚ e÷j·TqT düT\uÛÑeTT>± <ë{Ïb˛>∑\&ÉT.μμ  n+<äTe\q
eT÷&ÉT >∑TDeTT\T e÷j·Tj·T˙,  eT÷&ÉT >∑TDeTT\ $wüj·TeTT\‘√
≈£L&ÉTø=qï y˚<äeTT\T  e÷j·T≈£î Á|ü‹s¡÷|üeTT\˙,  e÷j·TqT
»sTT+#·T≥≈£î y˚<äeTT\qT e<ä* y˚j·÷\˙ #ÓbÕŒs¡T ø£<ë!  Ç|ü&˚yÓ÷
e÷j·TqT ‘Ó*j·Tì<˚ <˚e⁄ìï ‘Ó*j·T Ò̋s¡T n+≥THêïe⁄.  n|ü&˚yÓ÷

<˚e⁄ìï q$Tàq yê&ÉT e÷j·TqT »sTT+#·>∑\&ÉT nHêïe⁄.  Ç|ü&ÉT
eTT+<äT e÷j·TqT ‘Ó\TdüTø√ ‘·sê«‘· <˚e⁄&ÉT ‘Ó*j·Tã&ÉT‘ê&ÉT nì
#Ó|ü#·THêïe⁄.  Ç<ä+‘·j·TT #·÷ùdÔ  MTs¡T <ä«+<ä«eTT>± e÷{≤¢&çq≥T¢
‘Ó*j·TT#·Tqï~. Ç≥T¢ ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\T>± e÷{≤¢&ç‘̊, ẙTeTT @~ qe÷à*?
n+‘·s¡+>∑eTT ̋ Àì e÷j·TqT »sTT+#ê\+fÒ, u≤Vü≤´eTT˝Àì ẙ<äeTT\qT
e<ä\ eTHêïs¡T.  nsTT‘˚ Ç|ü&ÉT MTs¡T #Óù|Œ C≤„qeTT ≈£L&Ü y˚<äeTT
ø±<ë? nì n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ e÷ »yêãT Ç˝≤ ñqï~.

‘·+Á&çì >∑T]+∫ #Ó|üq~ ‘·*¢j˚Tq˙,  n˝≤π> <˚e⁄ìï >∑T]+∫
#Ó|üq~ Á|üø£è‹j˚Tq˙ (e÷j·Tj˚Tq˙) #ÓbÕŒqT ø£<ë!  ø£qTø£ <˚e⁄&ÉT
e÷j·T <ë«sê (ẙ<äeTT <ë«sê) ‘Ó*j·TTqì Ç|ü&ÉT ≈£L&Ü #Ó|ü#·THêïqT.
Çø£ÿ&É MTs¡T u≤>± >∑eTì+∫‘˚, y˚TeTT #Ó|æŒq <ëì˝À @ ‘·|ü Ò̋<ä̇ ,
y˚TeTT ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T>± e÷{≤¢&É̋ Ò<ä̇  MTπø ‘Ó*j·T>∑\<äT.  Ç|ü&ÉT
u≤>± $q+&ç, e÷j·T <Ó’ee÷s¡ZeTT˝À |ü+|ü>∑\<äT, n˝≤π> e÷j·T <̊e⁄ì
e÷s¡ZeTTqT+&ç ‘·|æŒ+#·q÷ >∑\<äT.  e÷j·T ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ kÕeTs¡ú́ eTTqT
ø£*Zj·TTqï~.  e÷j·T nqTø=+fÒ, m+‘·{Ï ‘Ó*yÓ’q yêìì ≈£L&Ü nC≤„ì>±
e÷s¡Ã>∑\<äT.  n˝≤π> e÷j·T nqTø=+fÒ, m+‘· ‘Ó*$ ‘·≈£îÿeyêìì
≈£L&Ü >=|üŒ C≤„ì>± e÷s¡Ã>∑\<äT.  Bììã{Ïº y˚<äeTT nqT e÷j·T
¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T>± ñqï<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ̌ ø£ s¡ø£eTT e÷j·T <̊e⁄ìøÏ
e´‹πsKyÓTÆq<ä˙, eTs=ø£ s¡ø£eTT e÷j·T <˚e⁄ìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq<ä˙
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  <˚e⁄ìøÏ e´‹πsKyÓTÆq e÷j·T <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄ me«]˙
b˛ìe«<äT.  <˚e⁄ìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq e÷j·T, <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄ b˛e⁄yêìì
Ä≥+ø£|üs¡#·ø£, yêì <ë]ì düT>∑eTeTT #˚j·TTqT.  Ç≥T¢ <˚e⁄ì #˚‘·
‘·j·÷¬s’q e÷j·T  ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\T>± |üì #˚j·TT#·Tqï~.  π̌ø e÷j·T
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Çø£ÿ&É #ê˝≤eT+~øÏ qqTï ˇø£ Á|üX¯ï n&ÉT>∑T≥≈£î neø±X¯eTT
ø£\<äT.  n<̊eTq>±!  MTs¡T MT s¡#·q\˝À #ê˝≤#√≥¢ ªª‘Ó’Á>∑TD´ $wüj·÷ẙ<ë
ìôd’ÔÁ>∑TD√´μμ eT÷&ÉT >∑TD $wüj·TeTT Ò̋ y˚<äeTT\T yê{Ïì $dü]®+#·T,
ẙ<äeTT\qT e<ä*ẙj·TT≥ e\q >∑TD $wüj·TeTT\‘√ ≈£L&ÉTø=qï e÷j·T
qT+&ç ãj·T≥|ü&É>∑\e⁄ nì uÛÑ>∑eBZ‘· kÕ+K´ jÓ÷>∑eTT˝À 45e
XÀ¢ø£eTTq+<äT Áyêdæq≥T¢ #ÓbÕŒs¡T.  n+‘˚ø±ø£ $C≤„qjÓ÷>∑eTT 13,14
XÀ¢ø£eTT\˝À...

13). ‹Á_Ûs¡TZDeTjÓÆT sê“¤yÓ’ πs_Û dü‡s¡«$T<äyéT »>∑‘Y ˆ
yÓ÷Væ≤‘·+ Hê_ÛC≤Hê‹ e÷y˚TuÛÑ́ ' |üs¡ eTe´j·TyéT ˆˆ

14). <Ó’MùV≤´cÕ >∑TDeTsT÷ eTeT e÷j·÷ <äTs¡‘·́ j·÷ ˆ
e÷y˚Te j˚T |üÁ|ü<ä´H˚Ô e÷j·÷ y˚T‘ê+ ‘·s¡ìÔ‘˚ ˆˆ

ªªdüs¡« »>∑‘·Ô+‘·j·TT kÕ‹Ô«ø£, sê»dü, ‘êeTdü >∑TDeTT\‘√
≈£L&ÉTø=ì ñ+&ÉT≥ e\q  Ä >∑TDÁ|üuÛ≤eeTT\ e\q düyÓ÷àVü≤qeTT
#Ó+~ (Væ≤|üïf…ÆCŸ #˚j·Tã&ç) HêX¯qeTT ø±ì qq÷ï, Hê jÓTTø£ÿ |üs¡+
uÛ≤eeTTqT >∑T]+∫ @e÷Á‘·eTT ‘Ó*j·T Ò̋≈£îHêïs¡T.μμ

ªªHê#˚‘· ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&ç >∑TDeTT\‘√ ≈£L&ÉTø=qï e÷j·TqT
<ë≥T≥ <äTkÕ‡<Ûä´yÓTÆq |üì.  me&Ó’‘˚ Hê C≤„qeTTqT ‘Ó*dæ qqTï
Äsê~ÛkÕÔ&√, yê&˚ e÷j·TqT düT\uÛÑeTT>± <ë{Ïb˛>∑\&ÉT.μμ  n+<äTe\q
eT÷&ÉT >∑TDeTT\T e÷j·Tj·T˙,  eT÷&ÉT >∑TDeTT\ $wüj·TeTT\‘√
≈£L&ÉTø=qï y˚<äeTT\T  e÷j·T≈£î Á|ü‹s¡÷|üeTT\˙,  e÷j·TqT
»sTT+#·T≥≈£î y˚<äeTT\qT e<ä* y˚j·÷\˙ #ÓbÕŒs¡T ø£<ë!  Ç|ü&˚yÓ÷
e÷j·TqT ‘Ó*j·Tì<˚ <˚e⁄ìï ‘Ó*j·T Ò̋s¡T n+≥THêïe⁄.  n|ü&˚yÓ÷

<˚e⁄ìï q$Tàq yê&ÉT e÷j·TqT »sTT+#·>∑\&ÉT nHêïe⁄.  Ç|ü&ÉT
eTT+<äT e÷j·TqT ‘Ó\TdüTø√ ‘·sê«‘· <˚e⁄&ÉT ‘Ó*j·Tã&ÉT‘ê&ÉT nì
#Ó|ü#·THêïe⁄.  Ç<ä+‘·j·TT #·÷ùdÔ  MTs¡T <ä«+<ä«eTT>± e÷{≤¢&çq≥T¢
‘Ó*j·TT#·Tqï~. Ç≥T¢ ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\T>± e÷{≤¢&ç‘̊, ẙTeTT @~ qe÷à*?
n+‘·s¡+>∑eTT ̋ Àì e÷j·TqT »sTT+#ê\+fÒ, u≤Vü≤´eTT˝Àì ẙ<äeTT\qT
e<ä\ eTHêïs¡T.  nsTT‘˚ Ç|ü&ÉT MTs¡T #Óù|Œ C≤„qeTT ≈£L&Ü y˚<äeTT
ø±<ë? nì n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ e÷ »yêãT Ç˝≤ ñqï~.

‘·+Á&çì >∑T]+∫ #Ó|üq~ ‘·*¢j˚Tq˙,  n˝≤π> <˚e⁄ìï >∑T]+∫
#Ó|üq~ Á|üø£è‹j˚Tq˙ (e÷j·Tj˚Tq˙) #ÓbÕŒqT ø£<ë!  ø£qTø£ <˚e⁄&ÉT
e÷j·T <ë«sê (ẙ<äeTT <ë«sê) ‘Ó*j·TTqì Ç|ü&ÉT ≈£L&Ü #Ó|ü#·THêïqT.
Çø£ÿ&É MTs¡T u≤>± >∑eTì+∫‘˚, y˚TeTT #Ó|æŒq <ëì˝À @ ‘·|ü Ò̋<ä̇ ,
y˚TeTT ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T>± e÷{≤¢&É̋ Ò<ä̇  MTπø ‘Ó*j·T>∑\<äT.  Ç|ü&ÉT
u≤>± $q+&ç, e÷j·T <Ó’ee÷s¡ZeTT˝À |ü+|ü>∑\<äT, n˝≤π> e÷j·T <̊e⁄ì
e÷s¡ZeTTqT+&ç ‘·|æŒ+#·q÷ >∑\<äT.  e÷j·T ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ kÕeTs¡ú́ eTTqT
ø£*Zj·TTqï~.  e÷j·T nqTø=+fÒ, m+‘·{Ï ‘Ó*yÓ’q yêìì ≈£L&Ü nC≤„ì>±
e÷s¡Ã>∑\<äT.  n˝≤π> e÷j·T nqTø=+fÒ, m+‘· ‘Ó*$ ‘·≈£îÿeyêìì
≈£L&Ü >=|üŒ C≤„ì>± e÷s¡Ã>∑\<äT.  Bììã{Ïº y˚<äeTT nqT e÷j·T
¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T>± ñqï<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ̌ ø£ s¡ø£eTT e÷j·T <̊e⁄ìøÏ
e´‹πsKyÓTÆq<ä˙, eTs=ø£ s¡ø£eTT e÷j·T <˚e⁄ìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq<ä˙
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  <˚e⁄ìøÏ e´‹πsKyÓTÆq e÷j·T <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄ me«]˙
b˛ìe«<äT.  <˚e⁄ìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq e÷j·T, <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄ b˛e⁄yêìì
Ä≥+ø£|üs¡#·ø£, yêì <ë]ì düT>∑eTeTT #˚j·TTqT.  Ç≥T¢ <˚e⁄ì #˚‘·
‘·j·÷¬s’q e÷j·T  ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\T>± |üì #˚j·TT#·Tqï~.  π̌ø e÷j·T

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



‘·*¢ ‘·+Á&ç‘·*¢ ‘·+Á&ç 51 52

¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T>± Á|üuÛ≤eeTT #·÷|ü⁄#·Tqï~.  ø±e⁄q e÷j·TqT ¬s+&ÉT
s¡ø£eTT\T>± #ÓbÕŒeTT.  nfÒ¢ e÷j·÷ dü«s¡÷|üyÓTÆq y˚<äeTT\qT ≈£L&É
¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T>± #Ó|üŒe#·TÃqT.  y˚<äeTT <Ó’e‘·«eTTqT ‘Ó\T|ü⁄qfÒ¢
q$Tà+∫, <˚e⁄ìï #˚s¡≈£î+&Ü <˚e⁄ìøÏ e´‹πsK e÷s¡ZeTT˝À eTqTwüß\qT
|ü+|ü>∑\<äT.  nfÒ¢ ẙ<äẙT <̊e⁄ìï #̊s¡Tq≥T¢  <̊e⁄ìøÏ nqT≈£L\ e÷s¡ZeTT˝À
≈£L&Ü |ü+|ü>∑\<äT.

Ç+‘·≈£L <˚e⁄ìøÏ e´‹πsKyÓTÆq e÷s¡ZeTT˝À |ü+|ü⁄ y˚<äeTT Ò̋$?
nfÒ¢ <˚e⁄ìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq e÷s¡ZeTT˝À |üj·TDÏ+|ü #˚j·TT y˚<äeTT˝Ò$?
nì n&ç–‘˚ n$ Ç˝≤ ø£\e⁄.  Ç+<ä÷ (Væ≤+<ä÷) eT‘·eTT˝À ø=+<ä]øÏ
e÷Á‘·y˚T y˚<äeTT\T ‘Ó*j·TTqT.  H˚{Ï düe÷»eTT˝À n+<ä]ø° y˚<äeTT\
>∑T]+∫ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.  Ç+ø± #ÓbÕŒ\+fÒ  ‘·q~ @ eT‘·yÓ÷
≈£L&Ü ‘Ó*j·Tì dæú‹˝À Væ≤+<äTe⁄ ñHêï&ÉT.  n+<äTe\q ø=+<ä]øÏ
e÷Á‘·y˚T y˚<äeTT\T Hê\T>∑̇ , n$ 1) kÕeTy˚<äeTT 2) j·TEπs«<äeTT
3) n<Ûäs¡«Dy˚<äeTT 4) ãTTπ>«<äeTT nì ‘Ó*j·TTqT.  á Hê\T>∑T
y˚<äeTT\qT yê´düeTVü≤]¸ Áyêj·T&ÉeTT »]–q~.  yê´düT&ÉT Hê\T>∑T
y˚<äeTT\H˚ ø±≈£î+&É  18 |ü⁄sêDeTT\qT ≈£L&Ü ÁyêXÊ&ÉT. y˚<äeTT\T
Hê\T>∑T <˚e⁄ìøÏ e´‹πsK e÷s¡ZeTT˝À  eTìwæì |ü+|ü⁄qy˚qì
‘Ó*j·Te …̋qT.  Hê\TZy˚<äeTT\T ‘·j·÷¬s’ Á|ü»\˝ÀìøÏ b˛sTTq ‘·sê«‘·
n+‘·es¡≈£îqï ø=~›bÕ{Ï <Ûäs¡àeTT\T ≈£L&Ü ˝Ò≈£î+&Ü b˛j·÷sTT.
n+<äTe\q n|ü&̊ <Ûäs¡àeTT\qT ‹]– ‘Ó\T|ü⁄≥≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT |ü⁄{≤º&ÉT.
n<Ûäs¡àeTT\T n_Ûeè~›j·T>∑T≥≈£î  Hê\T>∑T y˚<äeTT\T eT÷&ÉT >∑TDeTT\
$T[‘·yÓTÆq e÷j·T>± eTqTwüß\qT Áù|πs|æ+∫q~.  n|ü&˚ uÛÑ÷$TMT<ä
<Ûäs¡àdü+kÕú|üq ì$T‘·ÔeTT yÓTT<ä{Ï ne‘ês¡eTT>± uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’q ø£èwüßí&ÉT

|ü⁄{≤º&ÉT.  ˇø£ÿe÷s¡T <Ûäs¡àeTT\T |üP]Ô kÕúsTT˝À  kÕú|æ+#·ã&ÉT≥≈£î
<̊e⁄ì n+X̄ eT÷&ÉTe÷s¡T¢ |ü⁄≥ºe\dæq nedüs¡eTTqï~.  <ëì Á|üø±s¡eTT
>∑eTìùdÔ ̌ ø£ÿe÷s¡T uÛÑ>∑e+‘·Tì sêø£  <ë«|üs¡j·TT>∑eTT jÓTTø£ÿ ∫e]˝À
»]–q~.  ‘·sê«‘· ¬s+&Ée e÷s¡T Á|üeø£Ô sêø£ ≈£L&É nsTTb˛sTTq~.
Çø£ eT÷&Ée sêø£ Ä<äs¡Dø£s¡Ô>± sêe\dæe⁄qï~.  n<ä˝≤ ñ+&É>±
e÷j·Ts¡÷|üeTT …̋’q Hê\T>∑T y˚<äeTT\T <˚e⁄ìøÏ e´‹πsK e÷s¡ZeTTqT
dü÷∫+#·>±, <˚e⁄ìøÏ nqT≈£L\ e÷s¡ZeTTqT dü÷∫+#·T ◊<äe y˚<äeTT
≈£L&Ü ̌ ø£{Ï ø£\<äT.  <ëìH̊ ªª|ü+#·eT ẙ<äeTTμμ nì n+<äTs¡T.  ø=+<äs¡T
uÛ≤s¡‘·eTT |ü+#·eT y˚<äeT˙, ø=+<äs¡T uÛ≤>∑e‘·eTT |ü+#·eTy˚<äeTì
nq&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  yêdüÔyêìøÏ Ä ¬s+&ÉT ≈£L&Ü |ü+#·eTy˚<äeTT
ø±e⁄.  uÛ≤s¡‘·eTT #·]Á‘· ø±>±, uÛ≤>∑e‘·eTT |ü⁄sêDeTì ‘Ó*j·Te …̋qT.

Hê\T>∑T e+<ä\ dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ+<ä≥ b˛‘·T\÷] Ms¡ÁãVü≤àeTT
>±s¡T  ‘·q ø±\C≤„qeTT˝À |ü+#·eTy˚<äyÓTÆq kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äeTTqT
>∑T]+∫ #ÓbÕŒ&ÉT.  ªªkÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äeTTq≈£î ø£s¡Ô Äq+<ä >∑Ts¡Te⁄.
kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äeTT uÛÑ÷$TMT<ä ̋ Ò<äT.  <ëìì düeTÁ>∑eTT>± #Óù|Œyê&ÉT
Äq+<ä >∑Ts¡Te⁄μμ nì nHêï&ÉT.  n+‘˚ø±ø£ ªªkÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äe÷s¡ZeTT
#=|üq düø£\yÓTÆqyês¡T (nìï eT‘·eTT\yês¡T) q&ç#˚s¡j·÷μμ nì ≈£L&Ü
nHêï&ÉT.  MTs¡T qqTï Á|ü•ï+∫q Á|üX¯ï˝À MTs¡T #Óù|Œ~ y˚<äeTT ø±<ë?
nì Á|ü•ï+#ês¡T.  <ëì dü]jÓÆTq »yêãT>± y˚TeTT #Ó|üq~ ≈£L&Ü
y˚<äy˚T.  ø±\C≤„qeTT˝À ÁãVü≤àeTT>±s¡T #Ó|æŒq kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äeTTH˚
y˚TeTT #Ó|ü#·THêïeTT.  Hê <ë«sê #Ó|üŒã&ÉTq~ <Ó’ee÷s¡ZeTì ‘Ó\TdüT.
ø±˙ kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äeTì Hê≈£î ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT.  Ä $wüj·TeTTqT
ÁãVü≤àeTT>±s¡T  ‘·q ø±\C≤„qeTT˝À ø=ìï #√≥¢ Áyêj·T&ÉeTT e\q  Ä
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¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T>± Á|üuÛ≤eeTT #·÷|ü⁄#·Tqï~.  ø±e⁄q e÷j·TqT ¬s+&ÉT
s¡ø£eTT\T>± #ÓbÕŒeTT.  nfÒ¢ e÷j·÷ dü«s¡÷|üyÓTÆq y˚<äeTT\qT ≈£L&É
¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T>± #Ó|üŒe#·TÃqT.  y˚<äeTT <Ó’e‘·«eTTqT ‘Ó\T|ü⁄qfÒ¢
q$Tà+∫, <˚e⁄ìï #˚s¡≈£î+&Ü <˚e⁄ìøÏ e´‹πsK e÷s¡ZeTT˝À eTqTwüß\qT
|ü+|ü>∑\<äT.  nfÒ¢ ẙ<äẙT <̊e⁄ìï #̊s¡Tq≥T¢  <̊e⁄ìøÏ nqT≈£L\ e÷s¡ZeTT˝À
≈£L&Ü |ü+|ü>∑\<äT.

Ç+‘·≈£L <˚e⁄ìøÏ e´‹πsKyÓTÆq e÷s¡ZeTT˝À |ü+|ü⁄ y˚<äeTT Ò̋$?
nfÒ¢ <˚e⁄ìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq e÷s¡ZeTT˝À |üj·TDÏ+|ü #˚j·TT y˚<äeTT˝Ò$?
nì n&ç–‘˚ n$ Ç˝≤ ø£\e⁄.  Ç+<ä÷ (Væ≤+<ä÷) eT‘·eTT˝À ø=+<ä]øÏ
e÷Á‘·y˚T y˚<äeTT\T ‘Ó*j·TTqT.  H˚{Ï düe÷»eTT˝À n+<ä]ø° y˚<äeTT\
>∑T]+∫ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.  Ç+ø± #ÓbÕŒ\+fÒ  ‘·q~ @ eT‘·yÓ÷
≈£L&Ü ‘Ó*j·Tì dæú‹˝À Væ≤+<äTe⁄ ñHêï&ÉT.  n+<äTe\q ø=+<ä]øÏ
e÷Á‘·y˚T y˚<äeTT\T Hê\T>∑̇ , n$ 1) kÕeTy˚<äeTT 2) j·TEπs«<äeTT
3) n<Ûäs¡«Dy˚<äeTT 4) ãTTπ>«<äeTT nì ‘Ó*j·TTqT.  á Hê\T>∑T
y˚<äeTT\qT yê´düeTVü≤]¸ Áyêj·T&ÉeTT »]–q~.  yê´düT&ÉT Hê\T>∑T
y˚<äeTT\H˚ ø±≈£î+&É  18 |ü⁄sêDeTT\qT ≈£L&Ü ÁyêXÊ&ÉT. y˚<äeTT\T
Hê\T>∑T <˚e⁄ìøÏ e´‹πsK e÷s¡ZeTT˝À  eTìwæì |ü+|ü⁄qy˚qì
‘Ó*j·Te …̋qT.  Hê\TZy˚<äeTT\T ‘·j·÷¬s’ Á|ü»\˝ÀìøÏ b˛sTTq ‘·sê«‘·
n+‘·es¡≈£îqï ø=~›bÕ{Ï <Ûäs¡àeTT\T ≈£L&Ü ˝Ò≈£î+&Ü b˛j·÷sTT.
n+<äTe\q n|ü&̊ <Ûäs¡àeTT\qT ‹]– ‘Ó\T|ü⁄≥≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT |ü⁄{≤º&ÉT.
n<Ûäs¡àeTT\T n_Ûeè~›j·T>∑T≥≈£î  Hê\T>∑T y˚<äeTT\T eT÷&ÉT >∑TDeTT\
$T[‘·yÓTÆq e÷j·T>± eTqTwüß\qT Áù|πs|æ+∫q~.  n|ü&˚ uÛÑ÷$TMT<ä
<Ûäs¡àdü+kÕú|üq ì$T‘·ÔeTT yÓTT<ä{Ï ne‘ês¡eTT>± uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’q ø£èwüßí&ÉT

|ü⁄{≤º&ÉT.  ˇø£ÿe÷s¡T <Ûäs¡àeTT\T |üP]Ô kÕúsTT˝À  kÕú|æ+#·ã&ÉT≥≈£î
<̊e⁄ì n+X̄ eT÷&ÉTe÷s¡T¢ |ü⁄≥ºe\dæq nedüs¡eTTqï~.  <ëì Á|üø±s¡eTT
>∑eTìùdÔ ̌ ø£ÿe÷s¡T uÛÑ>∑e+‘·Tì sêø£  <ë«|üs¡j·TT>∑eTT jÓTTø£ÿ ∫e]˝À
»]–q~.  ‘·sê«‘· ¬s+&Ée e÷s¡T Á|üeø£Ô sêø£ ≈£L&É nsTTb˛sTTq~.
Çø£ eT÷&Ée sêø£ Ä<äs¡Dø£s¡Ô>± sêe\dæe⁄qï~.  n<ä˝≤ ñ+&É>±
e÷j·Ts¡÷|üeTT …̋’q Hê\T>∑T y˚<äeTT\T <˚e⁄ìøÏ e´‹πsK e÷s¡ZeTTqT
dü÷∫+#·>±, <˚e⁄ìøÏ nqT≈£L\ e÷s¡ZeTTqT dü÷∫+#·T ◊<äe y˚<äeTT
≈£L&Ü ̌ ø£{Ï ø£\<äT.  <ëìH̊ ªª|ü+#·eT ẙ<äeTTμμ nì n+<äTs¡T.  ø=+<äs¡T
uÛ≤s¡‘·eTT |ü+#·eT y˚<äeT˙, ø=+<äs¡T uÛ≤>∑e‘·eTT |ü+#·eTy˚<äeTì
nq&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  yêdüÔyêìøÏ Ä ¬s+&ÉT ≈£L&Ü |ü+#·eTy˚<äeTT
ø±e⁄.  uÛ≤s¡‘·eTT #·]Á‘· ø±>±, uÛ≤>∑e‘·eTT |ü⁄sêDeTì ‘Ó*j·Te …̋qT.

Hê\T>∑T e+<ä\ dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ+<ä≥ b˛‘·T\÷] Ms¡ÁãVü≤àeTT
>±s¡T  ‘·q ø±\C≤„qeTT˝À |ü+#·eTy˚<äyÓTÆq kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äeTTqT
>∑T]+∫ #ÓbÕŒ&ÉT.  ªªkÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äeTTq≈£î ø£s¡Ô Äq+<ä >∑Ts¡Te⁄.
kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äeTT uÛÑ÷$TMT<ä ̋ Ò<äT.  <ëìì düeTÁ>∑eTT>± #Óù|Œyê&ÉT
Äq+<ä >∑Ts¡Te⁄μμ nì nHêï&ÉT.  n+‘˚ø±ø£ ªªkÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äe÷s¡ZeTT
#=|üq düø£\yÓTÆqyês¡T (nìï eT‘·eTT\yês¡T) q&ç#˚s¡j·÷μμ nì ≈£L&Ü
nHêï&ÉT.  MTs¡T qqTï Á|ü•ï+∫q Á|üX¯ï˝À MTs¡T #Óù|Œ~ y˚<äeTT ø±<ë?
nì Á|ü•ï+#ês¡T.  <ëì dü]jÓÆTq »yêãT>± y˚TeTT #Ó|üq~ ≈£L&Ü
y˚<äy˚T.  ø±\C≤„qeTT˝À ÁãVü≤àeTT>±s¡T #Ó|æŒq kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äeTTH˚
y˚TeTT #Ó|ü#·THêïeTT.  Hê <ë«sê #Ó|üŒã&ÉTq~ <Ó’ee÷s¡ZeTì ‘Ó\TdüT.
ø±˙ kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äeTì Hê≈£î ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT.  Ä $wüj·TeTTqT
ÁãVü≤àeTT>±s¡T  ‘·q ø±\C≤„qeTT˝À ø=ìï #√≥¢ Áyêj·T&ÉeTT e\q  Ä
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$wüj·TeTT e÷≈£î Ç|ü&˚ ‘Ó*dæ+~.  ãj·T≥ Á|ü|ü+#·eTT˝À  qqTï
H̊qT ôV≤∫Ã+#·Tø=qø£ ‘·–Z+#·Tø√yê\qTyêìì.  H̊qT ãj·T{Ï Á|ü|ü+#·eTT
q≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü ñ+&Ü\qTø=qTyê&çì.  nsTT‘˚ Ms¡ÁãVü≤àeTT>±s¡T
‘·q ø±\C≤„qeTT˝À ªªÁ|üuÀ<ÛëÁX¯eTeTT ñqï‘·yÓTÆq C≤„qeTT ø£\~μμ nì
Áyêj·T&ÉeTT e\q  H˚qT ø=+‘· ãj·T{ÏøÏ ‘Ó*j·Tã&É&ÉeTT »]–q~.
n+‘˚ø±ø£ ªªÁ|üuÀ<ÛëÁX¯eTeTT yês¡T X¯j·THê~Û|ü‹ >∑TDeTT\T ø£*Zj·TTHêï
s¡˙, X¯j·THê~Û|ü‹j˚T Äq+<ä>∑Ts¡Te˙, dæ<ë∆+‘· •s√eTDÏ nsTTq
>∑Ts¡TkÕ«$T dæ<ë∆+‘·eTT eTTK´eTj˚T´qj·÷μμ nì Áyêj·T&ÉeTT e\q,
Ç+ø± eTeTTà\qT ãVæ≤s¡Z‘·eTT #˚j·TT#·T Áyêdæq ø=ìï yêø£́ eTT\ e\q
ẙTeTT C≤„qeTT #Óù|Œ >∑Ts¡Te⁄qì ãj·T≥|ü&Ée\dæe∫Ãq~.  yêdüÔeeTT>±
y˚TeTT #Ó|ü $wüj·TeTT\qT nìï eT‘·eTT\yês¡T Çwüº|ü&ÉT#·T+&É&ÉeT÷,
y˚TeTT #Ó|æŒq~ Å‘Ó’‘·dæ<ë∆+‘·eTT ø±e&ÉeTT e\q, Hê\T>∑Te+<ä\
dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT Áyêdæq ø±\C≤„qeTTq≈£î |üP]Ô>∑ dü]b˛sTTq~.
e÷ s¡#·q\˙ï Áø=‘·Ô$ ø±e&ÉeTT e\q, Ç+‘·es¡≈£î me]ø° ‘Ó*j·Tì
dü]Áø=‘·Ô C≤„q $wüj·TeTT …̋’q <ëìe\q, y˚TeTT #Ó|üq~ kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷
y˚<äy˚Tqì ˇ|üø√ø£ ‘·|üŒ<äT.

ÁãVü≤àeTT>±s¡T  ªªdæ<ë∆+‘· •s√eTDÏ nsTTq >∑Ts¡TkÕ«$T
dæ<ë∆+‘·eTT eTTK´eTj˚T´qj·÷μμ nì #Ó|æŒq≥T¢ eT]j·TT ªªkÕ+Á<ädæ+<Ûä÷
ẙ<äe÷s¡ZeTT #=|üq  düø£\yÓTÆqyês¡T q&ç#̊s¡j·÷μμ nì #Ó|æŒq≥T¢  e÷≈£î
Ç|ü&ç|ü&ÉT ‘Ó*dæ+~. nsTT‘˚ Ç+‘·≈£îeTT+<˚ Ç<˚ $wüj·TeTTH˚ y˚TeTT
#Óù|Œ C≤„qeTTqT nìï eT‘·eTT\yês¡T nqTdü]kÕÔs¡˙,  eT÷&ÉT
eT‘·eTT\yês¡T @ø£yÓTÆ b˛sTT Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· C≤„qeTTqT >=|üŒ>±
#Ó|üø=+{≤s¡̇  #ê˝≤e÷s¡T¢ #ÓbÕŒeTT.  ẙTeTT #Ó|æŒqfÒ¢ »s¡T>∑T#·T+&É&ÉeTT

‘Ó*dæq dü‘·́ y˚T.  n+<äTe\q ÁãVü≤àeTT >±s¡T eTeTTà\qT >∑T]+∫
Áyêdæq Áyê‘·\qT ø±<äq Ò̋ø£ b˛e⁄#·THêïeTT.  ẙTeTT #Ó|ü#·Tqï~ me]ø°
‘Ó*j·Tì kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ ẙ<äeTì ̌ |ü ø=+≥THêïeTT.  Ç|üŒ{ÏøÏ <ë<ë|ü⁄
eT÷&ÉT e+<ä\ j·÷uÛ…’ dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ‘·eTT Jedüe÷~Û #Ó+~q
ÁãVü≤àeTT>±s¡T, ‘·q düe÷~ÛqT+&ç ãj·T{ÏøÏ e∫Ã  »qà rdüTø=ì eTT|üŒsTT
dü+e‘·‡s¡eTT\>∑T#·Tqï~.  Äj·Tq ej·TdüT‡  Ç|üŒ{ÏøÏ eTT|üŒsTT
dü+e‘·‡s¡eTT\T.  Äj·Tq Ç+ø± ø=+‘· ø±\eTTq≈£î e÷e<ä›≈£î ekÕÔq˙,
Äq+<ä >∑Ts¡Ty˚ Hê >∑Ts¡Te˙ ‘·q ø±\C≤„qeTT˝À #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.
Äj·Tq e∫Ãq|ü⁄&ÉT H̊HÓes√ Äj·Tq ãVæ≤s¡Z‘·eTT #̊j·TTqT.  n|ü&ÉsTTHê
Hê jÓTTø£ÿ eT]j·TT Hê  Ä‘·àjÓTTø£ÿ $wüj·TeTT ãj·T≥|ü&É>∑\<äT.
n+<äTe\q MTs¡T n&ç–q Á|üX¯ï≈£î »yêãT>± y˚TeTT #Ó|æŒq~ ≈£L&Ü
y˚<äy˚Tq˙, Hê #˚‘· #Ó|üŒã&çq y˚<äeTT <˚e⁄ì C≤„qeTTqT düT>∑eTeTT
#˚dæ, eTìwæì yÓ÷ø£åeTTq≈£î (<Ó’edüìï~ÛøÏ) |ü+|ü>∑\<ä̇  #Ó|ü#·THêïqT.

y˚TeTT Ç+‘·es¡≈£î ‘Ó*Œq C≤„qeTT |üP]Ô <Ó’edü+ã+<ÛäyÓTÆq<Ó’
ñqï~.  nìï eT‘·eTT\≈£î ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ yÓTÆq~. nìï eT‘· Á>∑+<∏äeTT\
˝ÀqT y˚TeTT #Ó|æŒq C≤„qeTTqï~.  ø±e⁄q nìï eT‘·eTT\yês¡÷  e÷
C≤„qeTTqT ̌ |üø√e\dæ edüTÔqï~.  ø=+<äs¡T ndü÷j·T‘√ nC≤„qeTT‘√
y˚TeTT #Ó|æŒq C≤„qeTTqT ø±<äìHê, n<˚ eT‘·eTT yês¡T m+<äs√ e÷
C≤„qeTTqT >=|üŒ<äì #Ó|üø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  Ç|ü&ÉT ≈£L&Ü
ªª‘·*¢ ‘·+Á&çμμ nqT á ∫qï Á>∑+<∏äeTT˝Àì $wüj·TeTT\qT mes¡÷
K+&ç+#·˝Òs¡T.  m+<äTø£q>± dæ<ë∆+‘·eTT‘√ ≈£L&ÉTø=qï C≤„qeTT
K+&ç+|üã&É<äT.  ‘·*¢ düe÷#ês¡eTT y˚Tqe÷eT≈£î ‘Ó*j·T<ë! nqï≥T¢
e÷j·T düe÷#ês¡eTT jÓ÷– nsTTq yêìøÏ ‘·|üŒø£ ‘Ó*j·TTqT.  ø£qTø£
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$wüj·TeTT e÷≈£î Ç|ü&˚ ‘Ó*dæ+~.  ãj·T≥ Á|ü|ü+#·eTT˝À  qqTï
H̊qT ôV≤∫Ã+#·Tø=qø£ ‘·–Z+#·Tø√yê\qTyêìì.  H̊qT ãj·T{Ï Á|ü|ü+#·eTT
q≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü ñ+&Ü\qTø=qTyê&çì.  nsTT‘˚ Ms¡ÁãVü≤àeTT>±s¡T
‘·q ø±\C≤„qeTT˝À ªªÁ|üuÀ<ÛëÁX¯eTeTT ñqï‘·yÓTÆq C≤„qeTT ø£\~μμ nì
Áyêj·T&ÉeTT e\q  H˚qT ø=+‘· ãj·T{ÏøÏ ‘Ó*j·Tã&É&ÉeTT »]–q~.
n+‘˚ø±ø£ ªªÁ|üuÀ<ÛëÁX¯eTeTT yês¡T X¯j·THê~Û|ü‹ >∑TDeTT\T ø£*Zj·TTHêï
s¡˙, X¯j·THê~Û|ü‹j˚T Äq+<ä>∑Ts¡Te˙, dæ<ë∆+‘· •s√eTDÏ nsTTq
>∑Ts¡TkÕ«$T dæ<ë∆+‘·eTT eTTK´eTj˚T´qj·÷μμ nì Áyêj·T&ÉeTT e\q,
Ç+ø± eTeTTà\qT ãVæ≤s¡Z‘·eTT #˚j·TT#·T Áyêdæq ø=ìï yêø£́ eTT\ e\q
ẙTeTT C≤„qeTT #Óù|Œ >∑Ts¡Te⁄qì ãj·T≥|ü&Ée\dæe∫Ãq~.  yêdüÔeeTT>±
y˚TeTT #Ó|ü $wüj·TeTT\qT nìï eT‘·eTT\yês¡T Çwüº|ü&ÉT#·T+&É&ÉeT÷,
y˚TeTT #Ó|æŒq~ Å‘Ó’‘·dæ<ë∆+‘·eTT ø±e&ÉeTT e\q, Hê\T>∑Te+<ä\
dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT Áyêdæq ø±\C≤„qeTTq≈£î |üP]Ô>∑ dü]b˛sTTq~.
e÷ s¡#·q\˙ï Áø=‘·Ô$ ø±e&ÉeTT e\q, Ç+‘·es¡≈£î me]ø° ‘Ó*j·Tì
dü]Áø=‘·Ô C≤„q $wüj·TeTT …̋’q <ëìe\q, y˚TeTT #Ó|üq~ kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷
y˚<äy˚Tqì ˇ|üø√ø£ ‘·|üŒ<äT.

ÁãVü≤àeTT>±s¡T  ªªdæ<ë∆+‘· •s√eTDÏ nsTTq >∑Ts¡TkÕ«$T
dæ<ë∆+‘·eTT eTTK´eTj˚T´qj·÷μμ nì #Ó|æŒq≥T¢ eT]j·TT ªªkÕ+Á<ädæ+<Ûä÷
ẙ<äe÷s¡ZeTT #=|üq  düø£\yÓTÆqyês¡T q&ç#̊s¡j·÷μμ nì #Ó|æŒq≥T¢  e÷≈£î
Ç|ü&ç|ü&ÉT ‘Ó*dæ+~. nsTT‘˚ Ç+‘·≈£îeTT+<˚ Ç<˚ $wüj·TeTTH˚ y˚TeTT
#Óù|Œ C≤„qeTTqT nìï eT‘·eTT\yês¡T nqTdü]kÕÔs¡˙,  eT÷&ÉT
eT‘·eTT\yês¡T @ø£yÓTÆ b˛sTT Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· C≤„qeTTqT >=|üŒ>±
#Ó|üø=+{≤s¡̇  #ê˝≤e÷s¡T¢ #ÓbÕŒeTT.  ẙTeTT #Ó|æŒqfÒ¢ »s¡T>∑T#·T+&É&ÉeTT

‘Ó*dæq dü‘·́ y˚T.  n+<äTe\q ÁãVü≤àeTT >±s¡T eTeTTà\qT >∑T]+∫
Áyêdæq Áyê‘·\qT ø±<äq Ò̋ø£ b˛e⁄#·THêïeTT.  ẙTeTT #Ó|ü#·Tqï~ me]ø°
‘Ó*j·Tì kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ ẙ<äeTì ̌ |ü ø=+≥THêïeTT.  Ç|üŒ{ÏøÏ <ë<ë|ü⁄
eT÷&ÉT e+<ä\ j·÷uÛ…’ dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ‘·eTT Jedüe÷~Û #Ó+~q
ÁãVü≤àeTT>±s¡T, ‘·q düe÷~ÛqT+&ç ãj·T{ÏøÏ e∫Ã  »qà rdüTø=ì eTT|üŒsTT
dü+e‘·‡s¡eTT\>∑T#·Tqï~.  Äj·Tq ej·TdüT‡  Ç|üŒ{ÏøÏ eTT|üŒsTT
dü+e‘·‡s¡eTT\T.  Äj·Tq Ç+ø± ø=+‘· ø±\eTTq≈£î e÷e<ä›≈£î ekÕÔq˙,
Äq+<ä >∑Ts¡Ty˚ Hê >∑Ts¡Te˙ ‘·q ø±\C≤„qeTT˝À #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.
Äj·Tq e∫Ãq|ü⁄&ÉT H̊HÓes√ Äj·Tq ãVæ≤s¡Z‘·eTT #̊j·TTqT.  n|ü&ÉsTTHê
Hê jÓTTø£ÿ eT]j·TT Hê  Ä‘·àjÓTTø£ÿ $wüj·TeTT ãj·T≥|ü&É>∑\<äT.
n+<äTe\q MTs¡T n&ç–q Á|üX¯ï≈£î »yêãT>± y˚TeTT #Ó|æŒq~ ≈£L&Ü
y˚<äy˚Tq˙, Hê #˚‘· #Ó|üŒã&çq y˚<äeTT <˚e⁄ì C≤„qeTTqT düT>∑eTeTT
#˚dæ, eTìwæì yÓ÷ø£åeTTq≈£î (<Ó’edüìï~ÛøÏ) |ü+|ü>∑\<ä̇  #Ó|ü#·THêïqT.

y˚TeTT Ç+‘·es¡≈£î ‘Ó*Œq C≤„qeTT |üP]Ô <Ó’edü+ã+<ÛäyÓTÆq<Ó’
ñqï~.  nìï eT‘·eTT\≈£î ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ yÓTÆq~. nìï eT‘· Á>∑+<∏äeTT\
˝ÀqT y˚TeTT #Ó|æŒq C≤„qeTTqï~.  ø±e⁄q nìï eT‘·eTT\yês¡÷  e÷
C≤„qeTTqT ̌ |üø√e\dæ edüTÔqï~.  ø=+<äs¡T ndü÷j·T‘√ nC≤„qeTT‘√
y˚TeTT #Ó|æŒq C≤„qeTTqT ø±<äìHê, n<˚ eT‘·eTT yês¡T m+<äs√ e÷
C≤„qeTTqT >=|üŒ<äì #Ó|üø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  Ç|ü&ÉT ≈£L&Ü
ªª‘·*¢ ‘·+Á&çμμ nqT á ∫qï Á>∑+<∏äeTT˝Àì $wüj·TeTT\qT mes¡÷
K+&ç+#·˝Òs¡T.  m+<äTø£q>± dæ<ë∆+‘·eTT‘√ ≈£L&ÉTø=qï C≤„qeTT
K+&ç+|üã&É<äT.  ‘·*¢ düe÷#ês¡eTT y˚Tqe÷eT≈£î ‘Ó*j·T<ë! nqï≥T¢
e÷j·T düe÷#ês¡eTT jÓ÷– nsTTq yêìøÏ ‘·|üŒø£ ‘Ó*j·TTqT.  ø£qTø£
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n+<ä]ø° ‘·*¢ ‘·+Á&ç mes√ dæ<ë∆+‘·ø£s¡ÔqT nsTTq H˚qT #Ó|üŒø£ ‘·|üŒ<äT.
n<˚ $wüj·TeTTH˚ ˙ ‘·+Á&ç mes√, ˙ ‘·*¢ mes√ ‘Ó*j·TeTì #Ó|ü
#·THêïqT.  ‘·*¢yÓ’|ü⁄ qT+&ç ‘·+Á&çyÓ’|ü⁄ b˛e⁄q≥T¢,  y˚<äeTT ø±ì y˚<äyÓTÆq
kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äeTTqT ‘Ó*dæ  ndü̋ …’q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT ø£qT>=qe …̋qì
Hê yÓ’|ü⁄qT+&ç #Ó|ü#·THêïqT.  Çø£ÿ&É ø=+<äs¡T MT >=|üŒ‘·qeTTqT >∑T]+∫
MTs¡T #Ó|üø=+≥THêïπs nì n&ç–Hê n&É>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ »yêãT
H˚qT mes√ Hêπø ‘Ó*j·Tq|ü&ÉT  Hê >=|üŒ‘·qeTTqT >∑T]+∫ H˚HÓ̋ ≤
#Ó|üŒ>∑\qT.  Hê >∑T]+∫ H˚qT #Ó|üŒ Ò̋<äT >±˙,  Hê >∑T]+∫ Ç‘·s¡T\T
#Ó|æŒq <ëìì #ÓbÕŒqT.  Hê >∑T]+∫ #Ó|æŒq b˛‘·T\÷] Ms¡ÁãVü≤àeTT
>±s¡T  ˝Àø£eTT˝À »s¡T>∑T ø=ìï e+<ä\ dü+e‘·‡s¡eTT\ uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT
eTT+<̊ #Ó|æŒq >=|üŒe´øÏÔ.  ø±e⁄q Äj·Tq #Ó|æŒq $wüj·TeTTH̊ dü+<äs¡“¤eTT
e∫Ã+~ ø±ã{Ïº #ÓbÕŒqT.  y˚TeTT #Ó|æŒq~ ns¡úeTTø±≈£î+&Ü b˛‘˚, y˚s¡T
$<ÛäeTT>± MTs¡T nqTø=+fÒ  n~ ≈£L&Ü e÷j·Tj˚T ne⁄‘·T+~.
n+<äTe\q <˚e⁄ìøÏ <ä÷s¡eTj˚T´ e÷j·TqT e<ä*, <˚e⁄ìøÏ <ä>∑Zs¡j˚T´
e÷j·T e÷≥ $+<ëeTT. ndü̋ …’q ‘·*¢‘·+Á&çì >∑T]+∫q düe÷#ês¡eTTqT
Ç+ø± #·÷kÕÔeTT.

ˇø£ eTìwæøÏ ‘·q u≤Vü≤´‘·+Á&ç me¬s’q~  ‘·q u≤Vü≤´ ‘·*¢j˚T
‘Ó\T|üe …̋qT.  ‘·q _&É¶≈£î ‘·+Á&ç mes¡T nqï $wüj·TeTT ‘·*¢øÏ e÷Á‘·eTT
‘Ó*j·TTqT.  n<˚ $<ÛäeTT>± <˚e⁄&ÉT mes¡T nqï $wüj·TeTT Á|üø£è‹øÏ
e÷Á‘·ẙT ‘Ó*j·TTqT. u≤Vü≤´ X̄Øs¡ ‘·*¢ ‘·q _&É¶‘√ Á|ü‘·́ ø£åeTT>± e÷{≤¢&ÉT
#·Tqï~, ø±e⁄q dü«j·TeTT>± ‘·*¢j˚T ‘·+Á&çì #·÷|ü⁄#·Tqï~.  Çø£ÿ&É
Je⁄ìøÏ ‘·+Á&ç kÕúqeTT˝ÀqTqï |üs¡e÷‘·àqT, ‘·*¢ kÕúqeTT˝ÀqTqï Á|üø£è‹
#·÷|üe\dæe⁄qï~.  nsTT‘˚ Á|üø£è‹ eTìwæ‘√ e÷{≤¢&É<äT.  n+<äTe\q

Á|üø£è‹ <˚e⁄ìï >∑T]+∫ Je⁄ìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·T˝Ò<äT.  n≥Te+≥|ü⁄&ÉT
<˚e⁄&˚ Je⁄ìøÏ <˚e⁄ì $wüj·TeTTqT ‘Ó\T|ü⁄≥≈£î Á|üø£è‹ ‘·s¡T|ü⁄q |üì
#˚j·Te\dæ e∫Ãq~.  Á|üø£è‹ ‘·s¡T|ü⁄q |üì #˚dæ, <˚e⁄ì $wüj·TeTTqT
‘Ó\T|ü⁄≥≈£î, <̊e⁄ì n+X̄ uÛÑ>∑e+‘·Tì>± e#·TÃ#·Tqï~.  Á|üø£è‹ e÷j·T>±
e÷]  m\¢ø±\eTT eTìwæ̋ À ñ+fÒ, <˚e⁄&ÉT e÷Á‘·eTT uÛÑ>∑e+‘·Tì>±
m|ü&√ ̌ ø£|ü&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä≈£î edüTÔHêï&ÉT.  Á|üø£è‹ eTìwæ̋ À e÷j·T>±
e÷]e⁄+fÒ, <˚e⁄&ÉT eTqTwüß\ eT<Ûä́ ˝À uÛÑ>∑e+‘·Tì>± e÷] e#·TÃqT.
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Á|üø£è‹‘√ ‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&çq X̄Øs¡eTTqT <Ûä]+∫ ø£ì|æ+#·T
eTìwæ>± |ü⁄≥TºqT.  n˝≤ |ü⁄{Ïºqyê&ÉT Á|üø£è‹ ‘Ó*j·TCÒj·Te\dæq
|üs¡e÷‘·àqT, Á|üø£è‹ ‘·s¡T|ü⁄q ‘êqT ‘Ó*j·TCÒj·TTqT.  Á|üø£è‹ e÷j·T
s¡÷|üeTT‘√ eTìwæj·T+<äTqï~.  ø±e⁄q Á|üø£è‹ ‘·s¡T|ü⁄q |üì#˚j·TT≥≈£î
uÛÑ>∑e+‘·Tì>± e∫Ãq <˚e⁄&ÉT, Á|üø£è‹øÏ e÷s¡Ts¡÷|üyÓTÆq e÷j·Te˝…
Á|üe]Ô+#·TqT.  e÷j·T <̊e⁄ì e÷s¡ZeTTq≈£î Ä≥+ø£eTTqT ø£\T>∑CÒj·TT≥≈£î
>±˙, <˚e⁄ì e÷s¡ZeTTqT düT>∑eTeTT #˚j·TT≥≈£î>±˙ m˝≤ jÓ÷>∑´‘·
ø£*Zj·TTqï<√, n˝≤π> uÛÑ>∑e+‘·Tì>± e∫Ãqyê&ÉT  ‘êqT Á|üø£è‹ nsTTq
e÷j·Te …̋ Á|üe]Ô+#·T#·T nedüs¡yÓTÆqyê]ì, jÓ÷>∑́ ‘·ø£*Zq yê]ì <̊e⁄ì
e÷s¡ZeTT #˚s¡TÃqT.  nqedüs¡yÓTÆq yê]˙, jÓ÷>∑́ ‘· Ò̋ìyê]˙ <˚e⁄ì
e÷s¡ZeTTqT+&ç ‘·|æŒ+#·TqT.  uÛÑ>∑e+‘·TH˚ï >∑Ts¡Te⁄ nì nqe#·TÃqT.
>∑Ts¡Te⁄ ̋ Òø£ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä≈£î eùdÔ, C≤„qeTT MT<ä ÄdüøÏÔ ø£\yê]øÏ
>∑Ts¡Te⁄>± ø£ì|æ+#·TqT.  ÄdüøÏÔ̋ Òì yê]øÏ e÷j·T>± ø£ì|æ+∫, <˚e⁄ì
C≤„qeTTqT ‘Ó*j·T≈£î+&Ü #̊j·TTqT.  <̊e⁄&ÉT ‘·q Á|üø£è‹ e\q ‘·j·÷s¡>∑T
<˚Vü≤eTTqT n~Ûwæ̃+∫, e÷j·TjÓTTø£ÿ >∑TD uÛ≤eeTT\T ø£*Z uÛÑ>∑e+‘·Tì>±
|ü⁄≥Tº#·THêï&ÉT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT <˚e⁄ì n+X¯j˚T n>∑T≥ e\q  <˚e⁄ì
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n+<ä]ø° ‘·*¢ ‘·+Á&ç mes√ dæ<ë∆+‘·ø£s¡ÔqT nsTTq H˚qT #Ó|üŒø£ ‘·|üŒ<äT.
n<˚ $wüj·TeTTH˚ ˙ ‘·+Á&ç mes√, ˙ ‘·*¢ mes√ ‘Ó*j·TeTì #Ó|ü
#·THêïqT.  ‘·*¢yÓ’|ü⁄ qT+&ç ‘·+Á&çyÓ’|ü⁄ b˛e⁄q≥T¢,  y˚<äeTT ø±ì y˚<äyÓTÆq
kÕ+Á<ädæ+<Ûä÷ y˚<äeTTqT ‘Ó*dæ  ndü̋ …’q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT ø£qT>=qe …̋qì
Hê yÓ’|ü⁄qT+&ç #Ó|ü#·THêïqT.  Çø£ÿ&É ø=+<äs¡T MT >=|üŒ‘·qeTTqT >∑T]+∫
MTs¡T #Ó|üø=+≥THêïπs nì n&ç–Hê n&É>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ »yêãT
H˚qT mes√ Hêπø ‘Ó*j·Tq|ü&ÉT  Hê >=|üŒ‘·qeTTqT >∑T]+∫ H˚HÓ̋ ≤
#Ó|üŒ>∑\qT.  Hê >∑T]+∫ H˚qT #Ó|üŒ Ò̋<äT >±˙,  Hê >∑T]+∫ Ç‘·s¡T\T
#Ó|æŒq <ëìì #ÓbÕŒqT.  Hê >∑T]+∫ #Ó|æŒq b˛‘·T\÷] Ms¡ÁãVü≤àeTT
>±s¡T  ˝Àø£eTT˝À »s¡T>∑T ø=ìï e+<ä\ dü+e‘·‡s¡eTT\ uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT
eTT+<̊ #Ó|æŒq >=|üŒe´øÏÔ.  ø±e⁄q Äj·Tq #Ó|æŒq $wüj·TeTTH̊ dü+<äs¡“¤eTT
e∫Ã+~ ø±ã{Ïº #ÓbÕŒqT.  y˚TeTT #Ó|æŒq~ ns¡úeTTø±≈£î+&Ü b˛‘˚, y˚s¡T
$<ÛäeTT>± MTs¡T nqTø=+fÒ  n~ ≈£L&Ü e÷j·Tj˚T ne⁄‘·T+~.
n+<äTe\q <˚e⁄ìøÏ <ä÷s¡eTj˚T´ e÷j·TqT e<ä*, <˚e⁄ìøÏ <ä>∑Zs¡j˚T´
e÷j·T e÷≥ $+<ëeTT. ndü̋ …’q ‘·*¢‘·+Á&çì >∑T]+∫q düe÷#ês¡eTTqT
Ç+ø± #·÷kÕÔeTT.

ˇø£ eTìwæøÏ ‘·q u≤Vü≤´‘·+Á&ç me¬s’q~  ‘·q u≤Vü≤´ ‘·*¢j˚T
‘Ó\T|üe …̋qT.  ‘·q _&É¶≈£î ‘·+Á&ç mes¡T nqï $wüj·TeTT ‘·*¢øÏ e÷Á‘·eTT
‘Ó*j·TTqT.  n<˚ $<ÛäeTT>± <˚e⁄&ÉT mes¡T nqï $wüj·TeTT Á|üø£è‹øÏ
e÷Á‘·ẙT ‘Ó*j·TTqT. u≤Vü≤´ X̄Øs¡ ‘·*¢ ‘·q _&É¶‘√ Á|ü‘·́ ø£åeTT>± e÷{≤¢&ÉT
#·Tqï~, ø±e⁄q dü«j·TeTT>± ‘·*¢j˚T ‘·+Á&çì #·÷|ü⁄#·Tqï~.  Çø£ÿ&É
Je⁄ìøÏ ‘·+Á&ç kÕúqeTT˝ÀqTqï |üs¡e÷‘·àqT, ‘·*¢ kÕúqeTT˝ÀqTqï Á|üø£è‹
#·÷|üe\dæe⁄qï~.  nsTT‘˚ Á|üø£è‹ eTìwæ‘√ e÷{≤¢&É<äT.  n+<äTe\q

Á|üø£è‹ <˚e⁄ìï >∑T]+∫ Je⁄ìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·T˝Ò<äT.  n≥Te+≥|ü⁄&ÉT
<˚e⁄&˚ Je⁄ìøÏ <˚e⁄ì $wüj·TeTTqT ‘Ó\T|ü⁄≥≈£î Á|üø£è‹ ‘·s¡T|ü⁄q |üì
#˚j·Te\dæ e∫Ãq~.  Á|üø£è‹ ‘·s¡T|ü⁄q |üì #˚dæ, <˚e⁄ì $wüj·TeTTqT
‘Ó\T|ü⁄≥≈£î, <̊e⁄ì n+X̄ uÛÑ>∑e+‘·Tì>± e#·TÃ#·Tqï~.  Á|üø£è‹ e÷j·T>±
e÷]  m\¢ø±\eTT eTìwæ̋ À ñ+fÒ, <˚e⁄&ÉT e÷Á‘·eTT uÛÑ>∑e+‘·Tì>±
m|ü&√ ̌ ø£|ü&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä≈£î edüTÔHêï&ÉT.  Á|üø£è‹ eTìwæ̋ À e÷j·T>±
e÷]e⁄+fÒ, <˚e⁄&ÉT eTqTwüß\ eT<Ûä́ ˝À uÛÑ>∑e+‘·Tì>± e÷] e#·TÃqT.
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Á|üø£è‹‘√ ‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&çq X̄Øs¡eTTqT <Ûä]+∫ ø£ì|æ+#·T
eTìwæ>± |ü⁄≥TºqT.  n˝≤ |ü⁄{Ïºqyê&ÉT Á|üø£è‹ ‘Ó*j·TCÒj·Te\dæq
|üs¡e÷‘·àqT, Á|üø£è‹ ‘·s¡T|ü⁄q ‘êqT ‘Ó*j·TCÒj·TTqT.  Á|üø£è‹ e÷j·T
s¡÷|üeTT‘√ eTìwæj·T+<äTqï~.  ø±e⁄q Á|üø£è‹ ‘·s¡T|ü⁄q |üì#˚j·TT≥≈£î
uÛÑ>∑e+‘·Tì>± e∫Ãq <˚e⁄&ÉT, Á|üø£è‹øÏ e÷s¡Ts¡÷|üyÓTÆq e÷j·Te˝…
Á|üe]Ô+#·TqT.  e÷j·T <̊e⁄ì e÷s¡ZeTTq≈£î Ä≥+ø£eTTqT ø£\T>∑CÒj·TT≥≈£î
>±˙, <˚e⁄ì e÷s¡ZeTTqT düT>∑eTeTT #˚j·TT≥≈£î>±˙ m˝≤ jÓ÷>∑´‘·
ø£*Zj·TTqï<√, n˝≤π> uÛÑ>∑e+‘·Tì>± e∫Ãqyê&ÉT  ‘êqT Á|üø£è‹ nsTTq
e÷j·Te …̋ Á|üe]Ô+#·T#·T nedüs¡yÓTÆqyê]ì, jÓ÷>∑́ ‘·ø£*Zq yê]ì <̊e⁄ì
e÷s¡ZeTT #˚s¡TÃqT.  nqedüs¡yÓTÆq yê]˙, jÓ÷>∑́ ‘· Ò̋ìyê]˙ <˚e⁄ì
e÷s¡ZeTTqT+&ç ‘·|æŒ+#·TqT.  uÛÑ>∑e+‘·TH˚ï >∑Ts¡Te⁄ nì nqe#·TÃqT.
>∑Ts¡Te⁄ ̋ Òø£ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä≈£î eùdÔ, C≤„qeTT MT<ä ÄdüøÏÔ ø£\yê]øÏ
>∑Ts¡Te⁄>± ø£ì|æ+#·TqT.  ÄdüøÏÔ̋ Òì yê]øÏ e÷j·T>± ø£ì|æ+∫, <˚e⁄ì
C≤„qeTTqT ‘Ó*j·T≈£î+&Ü #̊j·TTqT.  <̊e⁄&ÉT ‘·q Á|üø£è‹ e\q ‘·j·÷s¡>∑T
<˚Vü≤eTTqT n~Ûwæ̃+∫, e÷j·TjÓTTø£ÿ >∑TD uÛ≤eeTT\T ø£*Z uÛÑ>∑e+‘·Tì>±
|ü⁄≥Tº#·THêï&ÉT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT <˚e⁄ì n+X¯j˚T n>∑T≥ e\q  <˚e⁄ì
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C≤„qeTTqT ‘Ó\T|ü⁄qT.  n˝≤π> uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Á|üø£è‹ì n~Ûwæ̃+∫ Á|üø£è‹
bÕÁ‘·qT b˛wæ+#·e\dæ ñ+&ÉT≥ e\q, e÷j·T>± <˚e⁄ì C≤„qeTTqT
‘Ó*j·T≈£î+&Ü #˚j·TTqT.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT (>∑Ts¡Te⁄) ‘Ó*j·TCÒj·TT ̌ πø C≤„qeTT eTìwæøÏ ns¡úeTT
ø±e&ÉeTT˝À düe´eTT>±>±˙, n|üdüe´eTT>±>±˙ ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\ ns¡úeT>∑T
#·T+&ÉTqT.  düe´eTT>± ns¡úyÓTÆ‘̊ n~ <̊e⁄ì C≤„qeTT>± ø£ì|æ+∫ <̊e⁄ìyÓ’|ü⁄
|ü+|ü⁄qT.  n|üdüe´eTT>± ns¡úyÓTÆ‘˚  ‘Ó\TdüTø=qï~ <˚e⁄ì C≤„qeTTe …̋
ø£ì|æ+#·ø£  n~ C≤„qẙTø±<äqï≥T¢ ‘Ó*j·Tã&ç, C≤„qeTTq≈£î <ä÷s¡eT>∑Tq≥T¢
#̊dæ  e÷j·TyÓ’|ü⁄ |ü+|ü>∑\<äT.  Bììã{Ïº >∑Ts¡Te⁄ (uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT)  e÷j·T
kÕúqeTT˝À ñ+&ç  <˚e⁄ì e÷s¡ZeTTq≈£L, <˚e⁄ì C≤„qeTTq≈£L <ä÷s¡eTT
#˚j·T>∑\&ÉT.  n˝≤π> <˚e⁄ì e÷s¡ZeTTq≈£L, <˚e⁄ì C≤„qeTTq≈£L <ä>∑Zsê
#̊j·T>∑\&ÉT.  n+<äTe\q uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À C≤„qjÓ÷>∑eT+<äT Äs¡e XÀ¢ø£eTT˝À
ªª|üÁø£è‹+ kÕ«eT~ÛcÕºj·T dü+uÛÑyêe÷´‘·à e÷j·Tj·÷μμ Hê Á|üø£è‹ì
n~Ûwæº+∫ e÷j·T ‘·s¡|ü⁄q (e÷j·Te˝…) Hê Ä‘·à |ü⁄≥Tº#·Tqï~ nì
#Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  <˚e⁄&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’ |ü⁄{ÏºHê, <˚e⁄ìï >∑T]+∫
‘Ó*j·T #Ó|üŒe\dæq~ uÛÑ>∑e+‘·T&˚ nsTTHê, Äj·Tq e∫Ãq~ Á|üø£è‹
yÓ’|ü⁄qT+&ç  e÷j·Te …̋ e#êÃ&Éì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  n+<äTe\q Äj·Tq
#Ó|æŒq C≤„qeTT ˇø£ÿfÒ nsTTHê,  n~ <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄>±˙ Ò̋ø£ e÷j·TyÓ’|ü⁄
>±˙ rdüT≈£îb˛e⁄qT.  á $wüj·TeTT ns¡úeT>∑T≥≈£î ˇø£ ñ<ëVü≤s¡DqT
#·÷kÕÔeTT.  ø£ì|æ+#̊ X̄Øs¡ ‘·*¢, X̄Øs¡ ‘·+Á&çì >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·TTq<ä̇ ,
‘·*¢øÏ e÷Á‘·y˚T _&É¶≈£î ‘·+Á&ç me¬s’qB ‘Ó\TdüTq˙ #Ó|üø=HêïeTT ø£<ë!
n≥Te+{Ï kÕúqeTT˝ÀqTqï ˇø£ ‘·*¢øÏ eTT>∑TZs¡T ≈£îe÷s¡T\T ø£\s¡T.
eTT>∑TZs¡T ø=&ÉT≈£î\T ◊<äT dü+e‘·‡s¡eTT\ e´e~Û̋ À |ü⁄{≤ºs¡T.  eTT>∑TZs¡T

ø=&ÉT≈£î\T |ü⁄{Ïºq ‘·sê«‘· ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡eTTq≈£î ‘·+Á&ç yê´bÕs¡ ì$T‘·ÔeTT
$<˚X¯eTT\≈£î b˛j·÷s¡T.  nø£ÿ&çqT+&ç e#·TÃ≥≈£î 12 dü+e‘·‡s¡eTT\
ø±\eTT |ü{Ïºq~.  uÛÑs¡Ô e#˚Ã düeTj·÷ìøÏ ‘·eT |æ\¢\≈£î ∫qïyêìøÏ 13
dü+e‘·‡s¡eTT\T ø±>±, ¬s+&Ée yêìøÏ 16 dü+ˆˆ, ô|<ä›yêìøÏ 18
dü+e‘·‡s¡eTT\ ej·TdüT‡qï~.  ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH˚ ‘·eT ‘·+Á&ç ‘·eT≈£î
‘Ó*j·Tì <ëìe\q, ø=+‘·ø±\eTT ‘·sê«‘· e∫Ãq ‘·+Á&çì >∑T]+∫ ‘·*¢
#Ó|üŒe\dæ e∫Ãq~.  ‘·eT _&É¶\≈£î ‘·+Á&ç mes¡T nqT s¡Vü≤dǘ eTT ‘·*¢øÏ
e÷Á‘·y˚T ‘Ó*j·TT≥ e\q, áj·TH˚ MT ‘·+Á&ç  nì ‘·*¢ ‘Ó*j·TC…|æŒq~.
‘·*¢ ˇπø uÛ≤eeTT>∑\, ˇπø ns¡úeTT >∑\ $wüj·TeTTqT n+<ä]ø°
düe÷qeTT>± #Ó|æŒq~.  n+<äs¡÷ π̌ø düeTj·TeTT˝À ˇø£#√≥ Ò̋ì
<ëìe\q, eTT>∑TZs¡T ≈£îe÷s¡T\T ẙs¡Tẙs¡T |üqT\qT, ẙs¡Tẙs¡T düú\eTT˝À
#˚j·TT≥ e\q, n+<ä]ø° π̌øe÷s¡T #Ó|ü≥≈£î M\T|ü&É̋ Ò<äT.  eTT>∑TZs¡T
ø=&ÉT≈£î\T $&ç$&ç>± y˚s¡Ty˚s¡T düeTj·TeTT˝˝À Ç+{ÏøÏ e∫Ãq|ü⁄&ÉT,
yê]øÏ $&ç$&ç>±H˚ áj·TH˚ MT ‘·+Á&çj·Tì #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.

eTT+<äT  sêÁ‹øÏ Ç+{ÏøÏ e∫Ãq ô|<ä›ø=&ÉT≈£î≈£î n‘·ì ‘·+Á&ç
$wüj·TeTTqT ‘·*¢ #Ó|æŒq~.  n‘·qT Ä düeTj·TeTT˝À ìÁ<äeT‘·TÔ̋ À
ñ+&çq <ëìe\q ‘·*¢ #Ó|æŒq e÷≥qT $ìHê ªªáj·Tq MT ‘·+Á&çμμ
nqTe÷≥ áj·Tq e÷ ‘·+Á&ç nì nqï≥T¢ ns¡úyÓTÆq~.  n|ü&ÉT ‘·q
‘·*¢ #Ó|æŒq $wüj·TeTT y˚s¡T>± ns¡úyÓTÆb˛sTT, ‘·*¢ #·÷|æ+∫q eTìwæì
‘·q≈£î ‘ê‘·j·T´>± b˛\TÃø=Hêï&ÉT.  ¬s+&Ée s√E ñ<äj·Ty˚T ¬s+&Ée
ø=&ÉT≈£î sê>±, ô|<ä› ø=&ÉT≈£î≈£î ‘Ó*|æq $wüj·TeTTH˚ ‘·*¢ n‘·ìøÏ ≈£L&Ü
‘Ó\T|ü⁄#·÷ ªªáj·Tq MT ø£qï‘·+Á&çμμ nì #Ó|æŒq~.  ‘·*¢ #Ó|æŒq
$wüj·TeTTqT ÁX̄<ä∆>± $qì ¬s+&Ée ≈£îe÷s¡T&ÉT ªªáj·Tq MT ∫qï ‘·+Á&çμμ
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C≤„qeTTqT ‘Ó\T|ü⁄qT.  n˝≤π> uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Á|üø£è‹ì n~Ûwæ̃+∫ Á|üø£è‹
bÕÁ‘·qT b˛wæ+#·e\dæ ñ+&ÉT≥ e\q, e÷j·T>± <˚e⁄ì C≤„qeTTqT
‘Ó*j·T≈£î+&Ü #˚j·TTqT.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT (>∑Ts¡Te⁄) ‘Ó*j·TCÒj·TT ̌ πø C≤„qeTT eTìwæøÏ ns¡úeTT
ø±e&ÉeTT˝À düe´eTT>±>±˙, n|üdüe´eTT>±>±˙ ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\ ns¡úeT>∑T
#·T+&ÉTqT.  düe´eTT>± ns¡úyÓTÆ‘̊ n~ <̊e⁄ì C≤„qeTT>± ø£ì|æ+∫ <̊e⁄ìyÓ’|ü⁄
|ü+|ü⁄qT.  n|üdüe´eTT>± ns¡úyÓTÆ‘˚  ‘Ó\TdüTø=qï~ <˚e⁄ì C≤„qeTTe …̋
ø£ì|æ+#·ø£  n~ C≤„qẙTø±<äqï≥T¢ ‘Ó*j·Tã&ç, C≤„qeTTq≈£î <ä÷s¡eT>∑Tq≥T¢
#̊dæ  e÷j·TyÓ’|ü⁄ |ü+|ü>∑\<äT.  Bììã{Ïº >∑Ts¡Te⁄ (uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT)  e÷j·T
kÕúqeTT˝À ñ+&ç  <˚e⁄ì e÷s¡ZeTTq≈£L, <˚e⁄ì C≤„qeTTq≈£L <ä÷s¡eTT
#˚j·T>∑\&ÉT.  n˝≤π> <˚e⁄ì e÷s¡ZeTTq≈£L, <˚e⁄ì C≤„qeTTq≈£L <ä>∑Zsê
#̊j·T>∑\&ÉT.  n+<äTe\q uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À C≤„qjÓ÷>∑eT+<äT Äs¡e XÀ¢ø£eTT˝À
ªª|üÁø£è‹+ kÕ«eT~ÛcÕºj·T dü+uÛÑyêe÷´‘·à e÷j·Tj·÷μμ Hê Á|üø£è‹ì
n~Ûwæº+∫ e÷j·T ‘·s¡|ü⁄q (e÷j·Te˝…) Hê Ä‘·à |ü⁄≥Tº#·Tqï~ nì
#Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  <˚e⁄&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’ |ü⁄{ÏºHê, <˚e⁄ìï >∑T]+∫
‘Ó*j·T #Ó|üŒe\dæq~ uÛÑ>∑e+‘·T&˚ nsTTHê, Äj·Tq e∫Ãq~ Á|üø£è‹
yÓ’|ü⁄qT+&ç  e÷j·Te …̋ e#êÃ&Éì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  n+<äTe\q Äj·Tq
#Ó|æŒq C≤„qeTT ˇø£ÿfÒ nsTTHê,  n~ <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄>±˙ Ò̋ø£ e÷j·TyÓ’|ü⁄
>±˙ rdüT≈£îb˛e⁄qT.  á $wüj·TeTT ns¡úeT>∑T≥≈£î ˇø£ ñ<ëVü≤s¡DqT
#·÷kÕÔeTT.  ø£ì|æ+#̊ X̄Øs¡ ‘·*¢, X̄Øs¡ ‘·+Á&çì >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·TTq<ä̇ ,
‘·*¢øÏ e÷Á‘·y˚T _&É¶≈£î ‘·+Á&ç me¬s’qB ‘Ó\TdüTq˙ #Ó|üø=HêïeTT ø£<ë!
n≥Te+{Ï kÕúqeTT˝ÀqTqï ˇø£ ‘·*¢øÏ eTT>∑TZs¡T ≈£îe÷s¡T\T ø£\s¡T.
eTT>∑TZs¡T ø=&ÉT≈£î\T ◊<äT dü+e‘·‡s¡eTT\ e´e~Û̋ À |ü⁄{≤ºs¡T.  eTT>∑TZs¡T

ø=&ÉT≈£î\T |ü⁄{Ïºq ‘·sê«‘· ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡eTTq≈£î ‘·+Á&ç yê´bÕs¡ ì$T‘·ÔeTT
$<˚X¯eTT\≈£î b˛j·÷s¡T.  nø£ÿ&çqT+&ç e#·TÃ≥≈£î 12 dü+e‘·‡s¡eTT\
ø±\eTT |ü{Ïºq~.  uÛÑs¡Ô e#˚Ã düeTj·÷ìøÏ ‘·eT |æ\¢\≈£î ∫qïyêìøÏ 13
dü+e‘·‡s¡eTT\T ø±>±, ¬s+&Ée yêìøÏ 16 dü+ˆˆ, ô|<ä›yêìøÏ 18
dü+e‘·‡s¡eTT\ ej·TdüT‡qï~.  ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH˚ ‘·eT ‘·+Á&ç ‘·eT≈£î
‘Ó*j·Tì <ëìe\q, ø=+‘·ø±\eTT ‘·sê«‘· e∫Ãq ‘·+Á&çì >∑T]+∫ ‘·*¢
#Ó|üŒe\dæ e∫Ãq~.  ‘·eT _&É¶\≈£î ‘·+Á&ç mes¡T nqT s¡Vü≤dǘ eTT ‘·*¢øÏ
e÷Á‘·y˚T ‘Ó*j·TT≥ e\q, áj·TH˚ MT ‘·+Á&ç  nì ‘·*¢ ‘Ó*j·TC…|æŒq~.
‘·*¢ ˇπø uÛ≤eeTT>∑\, ˇπø ns¡úeTT >∑\ $wüj·TeTTqT n+<ä]ø°
düe÷qeTT>± #Ó|æŒq~.  n+<äs¡÷ π̌ø düeTj·TeTT˝À ˇø£#√≥ Ò̋ì
<ëìe\q, eTT>∑TZs¡T ≈£îe÷s¡T\T ẙs¡Tẙs¡T |üqT\qT, ẙs¡Tẙs¡T düú\eTT˝À
#˚j·TT≥ e\q, n+<ä]ø° π̌øe÷s¡T #Ó|ü≥≈£î M\T|ü&É̋ Ò<äT.  eTT>∑TZs¡T
ø=&ÉT≈£î\T $&ç$&ç>± y˚s¡Ty˚s¡T düeTj·TeTT˝˝À Ç+{ÏøÏ e∫Ãq|ü⁄&ÉT,
yê]øÏ $&ç$&ç>±H˚ áj·TH˚ MT ‘·+Á&çj·Tì #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.

eTT+<äT  sêÁ‹øÏ Ç+{ÏøÏ e∫Ãq ô|<ä›ø=&ÉT≈£î≈£î n‘·ì ‘·+Á&ç
$wüj·TeTTqT ‘·*¢ #Ó|æŒq~.  n‘·qT Ä düeTj·TeTT˝À ìÁ<äeT‘·TÔ̋ À
ñ+&çq <ëìe\q ‘·*¢ #Ó|æŒq e÷≥qT $ìHê ªªáj·Tq MT ‘·+Á&çμμ
nqTe÷≥ áj·Tq e÷ ‘·+Á&ç nì nqï≥T¢ ns¡úyÓTÆq~.  n|ü&ÉT ‘·q
‘·*¢ #Ó|æŒq $wüj·TeTT y˚s¡T>± ns¡úyÓTÆb˛sTT, ‘·*¢ #·÷|æ+∫q eTìwæì
‘·q≈£î ‘ê‘·j·T´>± b˛\TÃø=Hêï&ÉT.  ¬s+&Ée s√E ñ<äj·Ty˚T ¬s+&Ée
ø=&ÉT≈£î sê>±, ô|<ä› ø=&ÉT≈£î≈£î ‘Ó*|æq $wüj·TeTTH˚ ‘·*¢ n‘·ìøÏ ≈£L&Ü
‘Ó\T|ü⁄#·÷ ªªáj·Tq MT ø£qï‘·+Á&çμμ nì #Ó|æŒq~.  ‘·*¢ #Ó|æŒq
$wüj·TeTTqT ÁX̄<ä∆>± $qì ¬s+&Ée ≈£îe÷s¡T&ÉT ªªáj·Tq MT ∫qï ‘·+Á&çμμ
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nì #Ó|æŒq≥T¢ ns¡úyÓTÆq~.  n<˚ ~qeTT kÕj·T+ø±\eTT Ç+{ÏøÏ e∫Ãq
∫qï ≈£îe÷s¡TìøÏ ªªáj·TH˚ Hê uÛÑs¡Ôμμ nì ‘·*¢ #Ó|æŒq~.  n‘·qT
ej·TdüT‡˝À ∫qïyê&Ó’q <ëìe\q, ‘·*¢øÏ uÛÑs¡Ô ‘·q≈£î @eTÚ‘ê&√ ≈£L&Ü
‘Ó*j·T<äT.  n≥Te+≥|ü⁄&ÉT  ‘·*¢ #·÷|æq e´øÏÔì ‘·eT≈£î ã+<ÛäTe⁄>±
‘·\#ê&ÉT ø±˙  ‘·+Á&ç>± ns¡úeTT ø± Ò̋<äT.  á $<ÛäeTT>± eTT>∑TZs¡T
≈£îe÷s¡T\≈£î ‘·*¢ #Ó|æŒq dü‘·́ eTT ns¡úeTTø±ø£  ‘·eT ‘·+Á&çì ˇø£s¡T
‘ê‘·>±, ̌ ≈£s¡T ∫Hêïqï>±, eT]jÓTTø£s¡T ã+<ÛäTe⁄>± ns¡úeTT #̊düTø=Hêïs¡T.
‘·+Á&ç $wüj·TeTTqT ‘Ó*j·TCÒdæq ‘·*¢øÏ n<̊s√E s√>∑eTT e∫Ã yÓ’<ä́ XÊ\≈£î
(ÄdüT|üÁ‹øÏ) b˛sTT+~.  ÄyÓT s√>∑eTTq≈£î ‘·–q≥T¢  ∫øÏ‘·‡ #˚j·TT≥≈£î
ÄyÓTqT HÓ\ s√E\T |ü&Éø£MT<äH̊ ÄdüT|üÁ‹˝À ñ+&ÉTq≥T¢ yÓ’<äT´\T #Ó|üŒ>±
yê] ‘·*¢ nø£ÿ&̊ ñ+&çb˛sTTq~.  ÄyÓT≈£î Äs√>∑́ eTT  u≤>± Ò̋ì <ëìe\q
ÄyÓT k˛<äs¡T&ÉT (‘·eTTà&ÉT) yÓ’<ä´XÊ\≈£î b˛sTT, ‘·q nø£ÿ u≤e\qT
|ü\ø£]+∫q ‘·sê«‘·  ‘·q y˚Tqfi¯ófl\¢qT |ü\ø£]+#·T≥≈£î,  nø£ÿ Ç+{ÏøÏ
e∫Ã nø£ÿ&˚ ø=~› s√E\T+&çb˛j·÷&ÉT.  n|ü&ÉT ‘·q≈£î u≤e, nø£ÿ≈£î
uÛÑs¡Ô, n\T¢fi¯fl≈£î ‘·+Á&ç nsTTq yêìì ‘·q n\T¢fi¯ófl ‘·|ü>± ns¡úeTT
#̊düTø=Hêïs¡ì Äj·Tq≈£î ‘Ó*dæ+~.  dü«+‘· ‘·+Á&çì eTT>∑TZs¡T ≈£îe÷s¡T\T
‘·+Á&ç>± ns¡úeTT #˚düTø√≈£î+&Ü y˚s¡Ty˚s¡T $<ÛäeTT\T>± #Ó|üø√e&ÉeTT
n‘·ìøÏ ÄX¯Ãs¡́ eTT ø£*Z+∫q~.  yê]øÏ Äj·Tq y˚Tqe÷eT nsTTq
<ëìe\q, yê] ‘·*¢ ‘·q≈£î nø£ÿ nsTTq <ëìe\q, yê] ‘·+Á&ç dü«j·÷q
u≤e nsTTq <ëìe\q, ‘·q n\T¢fi¯ófl |üP]Ô>± bıs¡|ü&çHês¡qT dü‘·́ eTT
ns¡úyÓTÆb˛sTT+~.  yê]˝Àì uÛ≤eeTTqT ‘=\–+∫  yê] eTT>∑TZ]øÏ ‘·+Á&ç
ˇø£ÿ&˚q˙, yês¡T |ü⁄≥º≈£ eTT+<äTqT+&ç yê] ‘·+Á&ç ‘·q≈£î ‘Ó\TdüTqì
eTT>∑TZs¡T n\T¢fi¯fl≈£î q#·ÃC…bÕŒ&ÉT.  ∫qïyê&ÉT ˇø£ÿ&ÉT e÷Á‘·eTT  ‘·q
e÷eT>±s¡T #Ó|æŒq e÷≥qT q$Tà ˇ|üø=Hêï&ÉT.  $T>∑‘·yês¡T Ç<ä›s¡÷

‘·q e÷eT #Ó|æŒq e÷≥qT qeTà≈£î+&Ü  yê]yê] yê<äqqT yês¡T
$ì|æ+#ês¡T.  ‘·eT ‘·*¢ ‘·q≈£î ÇfÒ¢ #Ó|æŒ+<äì ˇø£&ÉT n+fÒ, Ò̋<äT
HêøÏfÒ¢ #Ó|æŒ+<äì eTs=ø£&ÉT nq&ÉeTT yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T.  ̌ ø£&̊yÓ÷ ‘·+Á&çì
‘ê‘· n+{≤&ÉT, eTs=ø£&˚yÓ÷ ‘·+Á&çì ∫qï ‘·+Á&ç (u≤u≤sTT) nì
n+{≤&ÉT.  yê] dü+X¯j·TeTTqT rs¡TÃ≥≈£î yê] ‘·*¢ nø£ÿ&É̋ Ò<äT.  yê]
‘·*¢ e∫Ãq ‘·sê«‘· yê] nqTe÷qeTT Ò̋≈£î+&Ü #˚düTÔ+~ Ò̋ nì yê]
ẙTqe÷eT nqTø=Hêï&ÉT.  nsTT‘̊ yê] ‘·*¢ ÄdüT|üÁ‹˝ÀH̊ #·ìb˛sTT+~.
uÛ≤s¡́  #·ìb˛e&ÉeTTqT #·÷∫q uÛÑs¡Ô ≈£L&Ü >∑T+&Ó Ä– #·ìb˛e&ÉeTT
»]–q~.  eTT>∑TZs¡T ≈£îe÷s¡T\T ‘·eT ‘·*¢ #·ìb˛sTTq<äì u≤<Ûä|ü&çHê
n+<äT˝À ̌ ø£&ÉT e÷Á‘·eTT ‘·q ‘·*¢‘√ düVü‰ ‘·+Á&ç ≈£L&Ü #·ìb˛j·÷&Éì
nqTø=Hêï&ÉT.  $T>∑‘ê Ç<ä›]˝À ‘·eT ‘·*¢‘√ düVü‰ ‘ê‘·≈£L&É #·ìb˛j·÷&Éì
ˇø£&ÉT nqTø=+fÒ, eTs=ø£&ÉT ‘·*¢‘√ düVü‰ ∫Hêïqï ≈£L&Ü #·ìb˛j·÷&Éì
nqTø√e&ÉeTT »]–q~.  yê] ‘·*¢ ˝Òì<ëìe\q Ç<ä›]øÏ ‘·+Á&ç
$wüj·TeTT ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.  y˚Tqe÷eT #Ó|æŒHê $H˚ dæú‹˝À
yês¡T Ò̋≈£î+&Ü b˛j·÷s¡T.  yês¡T Çs¡Te⁄s¡T ‘·eT≈£î eTT+<äT ns¡úyÓTÆq
ndü‘·´eTTH˚ dü‘·´eTT>± nqTø=+≥÷, ‘·sê«‘· ‘Ó*dæq dü‘·´eTTqT
ndü‘·́ eTT>± …̋øÏÿ+#·Tø=Hêïs¡T.

ẙTqe÷eT m+‘· #Ó|æŒHê yês¡T Ç<ä›s¡T $q≈£î+&Ü  yê] ‘·+Á&çì
yês¡T ˇ|üø√≈£î+&Ü  ˇø£&ÉT u≤u≤sTT n+fÒ, eTs=ø£&ÉT ‘ê‘·j·T´
n+≥THêï&ÉT.  ˇø£&ÉT e÷Á‘·eTT ‘·q ‘·+Á&çì ˇ|üø=Hêï&ÉT.  ‘·+Á&ç
#·ìb˛sTTq ‘·sê«‘· ÄdæÔì dü«j·TeTT>± y˚Tqe÷y˚T ø=&ÉT≈£î\≈£î |ü+∫
Çyê«\qTø=Hêï&ÉT.  nsTT‘˚ y˚Tqe÷eT eTT>∑TZ] n\T¢fi¯fl≈£î ˇø£
ìj·TeTeTTqT ô|{≤º&ÉT.  Ä ìj·TeTeTT Á|üø±s¡eTT ‘êqT #Ó|æŒq≥T¢ ‘·q
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nì #Ó|æŒq≥T¢ ns¡úyÓTÆq~.  n<˚ ~qeTT kÕj·T+ø±\eTT Ç+{ÏøÏ e∫Ãq
∫qï ≈£îe÷s¡TìøÏ ªªáj·TH˚ Hê uÛÑs¡Ôμμ nì ‘·*¢ #Ó|æŒq~.  n‘·qT
ej·TdüT‡˝À ∫qïyê&Ó’q <ëìe\q, ‘·*¢øÏ uÛÑs¡Ô ‘·q≈£î @eTÚ‘ê&√ ≈£L&Ü
‘Ó*j·T<äT.  n≥Te+≥|ü⁄&ÉT  ‘·*¢ #·÷|æq e´øÏÔì ‘·eT≈£î ã+<ÛäTe⁄>±
‘·\#ê&ÉT ø±˙  ‘·+Á&ç>± ns¡úeTT ø± Ò̋<äT.  á $<ÛäeTT>± eTT>∑TZs¡T
≈£îe÷s¡T\≈£î ‘·*¢ #Ó|æŒq dü‘·́ eTT ns¡úeTTø±ø£  ‘·eT ‘·+Á&çì ˇø£s¡T
‘ê‘·>±, ̌ ≈£s¡T ∫Hêïqï>±, eT]jÓTTø£s¡T ã+<ÛäTe⁄>± ns¡úeTT #̊düTø=Hêïs¡T.
‘·+Á&ç $wüj·TeTTqT ‘Ó*j·TCÒdæq ‘·*¢øÏ n<̊s√E s√>∑eTT e∫Ã yÓ’<ä́ XÊ\≈£î
(ÄdüT|üÁ‹øÏ) b˛sTT+~.  ÄyÓT s√>∑eTTq≈£î ‘·–q≥T¢  ∫øÏ‘·‡ #˚j·TT≥≈£î
ÄyÓTqT HÓ\ s√E\T |ü&Éø£MT<äH̊ ÄdüT|üÁ‹˝À ñ+&ÉTq≥T¢ yÓ’<äT´\T #Ó|üŒ>±
yê] ‘·*¢ nø£ÿ&̊ ñ+&çb˛sTTq~.  ÄyÓT≈£î Äs√>∑́ eTT  u≤>± Ò̋ì <ëìe\q
ÄyÓT k˛<äs¡T&ÉT (‘·eTTà&ÉT) yÓ’<ä´XÊ\≈£î b˛sTT, ‘·q nø£ÿ u≤e\qT
|ü\ø£]+∫q ‘·sê«‘·  ‘·q y˚Tqfi¯ófl\¢qT |ü\ø£]+#·T≥≈£î,  nø£ÿ Ç+{ÏøÏ
e∫Ã nø£ÿ&˚ ø=~› s√E\T+&çb˛j·÷&ÉT.  n|ü&ÉT ‘·q≈£î u≤e, nø£ÿ≈£î
uÛÑs¡Ô, n\T¢fi¯fl≈£î ‘·+Á&ç nsTTq yêìì ‘·q n\T¢fi¯ófl ‘·|ü>± ns¡úeTT
#̊düTø=Hêïs¡ì Äj·Tq≈£î ‘Ó*dæ+~.  dü«+‘· ‘·+Á&çì eTT>∑TZs¡T ≈£îe÷s¡T\T
‘·+Á&ç>± ns¡úeTT #˚düTø√≈£î+&Ü y˚s¡Ty˚s¡T $<ÛäeTT\T>± #Ó|üø√e&ÉeTT
n‘·ìøÏ ÄX¯Ãs¡́ eTT ø£*Z+∫q~.  yê]øÏ Äj·Tq y˚Tqe÷eT nsTTq
<ëìe\q, yê] ‘·*¢ ‘·q≈£î nø£ÿ nsTTq <ëìe\q, yê] ‘·+Á&ç dü«j·÷q
u≤e nsTTq <ëìe\q, ‘·q n\T¢fi¯ófl |üP]Ô>± bıs¡|ü&çHês¡qT dü‘·́ eTT
ns¡úyÓTÆb˛sTT+~.  yê]˝Àì uÛ≤eeTTqT ‘=\–+∫  yê] eTT>∑TZ]øÏ ‘·+Á&ç
ˇø£ÿ&˚q˙, yês¡T |ü⁄≥º≈£ eTT+<äTqT+&ç yê] ‘·+Á&ç ‘·q≈£î ‘Ó\TdüTqì
eTT>∑TZs¡T n\T¢fi¯fl≈£î q#·ÃC…bÕŒ&ÉT.  ∫qïyê&ÉT ˇø£ÿ&ÉT e÷Á‘·eTT  ‘·q
e÷eT>±s¡T #Ó|æŒq e÷≥qT q$Tà ˇ|üø=Hêï&ÉT.  $T>∑‘·yês¡T Ç<ä›s¡÷

‘·q e÷eT #Ó|æŒq e÷≥qT qeTà≈£î+&Ü  yê]yê] yê<äqqT yês¡T
$ì|æ+#ês¡T.  ‘·eT ‘·*¢ ‘·q≈£î ÇfÒ¢ #Ó|æŒ+<äì ˇø£&ÉT n+fÒ, Ò̋<äT
HêøÏfÒ¢ #Ó|æŒ+<äì eTs=ø£&ÉT nq&ÉeTT yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T.  ̌ ø£&̊yÓ÷ ‘·+Á&çì
‘ê‘· n+{≤&ÉT, eTs=ø£&˚yÓ÷ ‘·+Á&çì ∫qï ‘·+Á&ç (u≤u≤sTT) nì
n+{≤&ÉT.  yê] dü+X¯j·TeTTqT rs¡TÃ≥≈£î yê] ‘·*¢ nø£ÿ&É̋ Ò<äT.  yê]
‘·*¢ e∫Ãq ‘·sê«‘· yê] nqTe÷qeTT Ò̋≈£î+&Ü #˚düTÔ+~ Ò̋ nì yê]
ẙTqe÷eT nqTø=Hêï&ÉT.  nsTT‘̊ yê] ‘·*¢ ÄdüT|üÁ‹˝ÀH̊ #·ìb˛sTT+~.
uÛ≤s¡́  #·ìb˛e&ÉeTTqT #·÷∫q uÛÑs¡Ô ≈£L&Ü >∑T+&Ó Ä– #·ìb˛e&ÉeTT
»]–q~.  eTT>∑TZs¡T ≈£îe÷s¡T\T ‘·eT ‘·*¢ #·ìb˛sTTq<äì u≤<Ûä|ü&çHê
n+<äT˝À ̌ ø£&ÉT e÷Á‘·eTT ‘·q ‘·*¢‘√ düVü‰ ‘·+Á&ç ≈£L&Ü #·ìb˛j·÷&Éì
nqTø=Hêï&ÉT.  $T>∑‘ê Ç<ä›]˝À ‘·eT ‘·*¢‘√ düVü‰ ‘ê‘·≈£L&É #·ìb˛j·÷&Éì
ˇø£&ÉT nqTø=+fÒ, eTs=ø£&ÉT ‘·*¢‘√ düVü‰ ∫Hêïqï ≈£L&Ü #·ìb˛j·÷&Éì
nqTø√e&ÉeTT »]–q~.  yê] ‘·*¢ ˝Òì<ëìe\q Ç<ä›]øÏ ‘·+Á&ç
$wüj·TeTT ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.  y˚Tqe÷eT #Ó|æŒHê $H˚ dæú‹˝À
yês¡T Ò̋≈£î+&Ü b˛j·÷s¡T.  yês¡T Çs¡Te⁄s¡T ‘·eT≈£î eTT+<äT ns¡úyÓTÆq
ndü‘·´eTTH˚ dü‘·´eTT>± nqTø=+≥÷, ‘·sê«‘· ‘Ó*dæq dü‘·´eTTqT
ndü‘·́ eTT>± …̋øÏÿ+#·Tø=Hêïs¡T.

ẙTqe÷eT m+‘· #Ó|æŒHê yês¡T Ç<ä›s¡T $q≈£î+&Ü  yê] ‘·+Á&çì
yês¡T ˇ|üø√≈£î+&Ü  ˇø£&ÉT u≤u≤sTT n+fÒ, eTs=ø£&ÉT ‘ê‘·j·T´
n+≥THêï&ÉT.  ˇø£&ÉT e÷Á‘·eTT ‘·q ‘·+Á&çì ˇ|üø=Hêï&ÉT.  ‘·+Á&ç
#·ìb˛sTTq ‘·sê«‘· ÄdæÔì dü«j·TeTT>± y˚Tqe÷y˚T ø=&ÉT≈£î\≈£î |ü+∫
Çyê«\qTø=Hêï&ÉT.  nsTT‘˚ y˚Tqe÷eT eTT>∑TZ] n\T¢fi¯fl≈£î ˇø£
ìj·TeTeTTqT ô|{≤º&ÉT.  Ä ìj·TeTeTT Á|üø±s¡eTT ‘êqT #Ó|æŒq≥T¢ ‘·q
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u≤eqT me¬s’‘˚  ‘·+Á&ç>± ˇ|üø=+{≤s√ yê]πø ‘·+Á&ç ÄdæÔ̋ À yê{≤
(uÛ≤>∑eTT) edüTÔ+<ä̇ , ‘·+Á&ç>± ˇ|üø√ì yê]øÏ yê] ‘·+Á&ç ÄdæÔ̋ À
uÛ≤>∑eTT sê<äì #ÓbÕŒ&ÉT.  n|ü&ÉT ≈£L&Ü ‘·eT≈£îqï $XÊ«düeTTqT e<ä*
y˚s¡T>± ˇ|üø√eTì Ç<ä›s¡T #Ó|üŒ>±, yê]øÏ ÄdæÔ̋ À uÛ≤>∑eTT sê≈£î+&Ü
b˛sTT+~.  ‘·*¢ uÛÑs¡Ô nì #Ó|üŒ>± n+‘·es¡≈£î ã+<ÛäTe⁄>± ns¡úeTT
#̊düTø√e&ÉeTT ‘·q bıs¡bÕ≥˙, ‘·q ẙTqe÷eT #Ó|æŒq<̊ dü‘·́ eTì, dü‘·́ eTT
Á|üø±s¡eTT ‘êqT ã+<ÛäTe⁄ nqTø=qï e´øÏÔ ã+<ÛäTe⁄ ø±<äT, ì»eTT>±
‘·q≈£î ‘·+Á&çj·Tì ‘Ó*j·TT≥#˚‘·, ∫qïø=&ÉT≈£î≈£î ‘·+Á&ç ÄdæÔ n+‘·j·TT
\_Û+∫q~.  $T>∑‘ê Ç<ä›]ø° ‘·+Á&çì ‘·+Á&ç nì ˇ|üø√ø£b˛e&ÉeTT
<ëìe\q, ‘·+Á&ç ÄdæÔ @e÷Á‘·eTT \_Û+#·≈£î+&Ü b˛sTTq~.  Bìq+‘·{Ïì
>∑eTìùdÔ  ‘·*¢ #Ó|æŒq dü‘·́ eTTqT ≈£îe÷s¡T\T yÓTT<ä≥H̊ >∑eTì+#·ø£b˛sTTq
<ëìe\q  ‘·+Á&ç ÄdæÔ Ç<ä›]øÏ sê≈£î+&Üb˛sTTq<äì ns¡úeT>∑T#·Tqï~.
á ñ<ëVü≤s¡D˝À ‘·*¢ì Á|üø£è‹>±, ‘·+Á&çì |üs¡e÷‘·à>±, ≈£îe÷s¡T\qT
Jyê‘·à …̋’q eTqTwüß\T>± ̋ …øÏÿ+#·Tø=ì #·÷&Ée\dæe⁄qï~.  Á|üø£è‹ nsTTq
‘·*¢, ‘·+Á&çì >∑T]+∫ #Ó|æŒq eT÷\ Á>∑+<∏äeTT\T>± ̋ …øÏÿ+#·Tø=+<ëeTT.
‘·*¢ eTT>∑TZs¡T ø=&ÉT≈£î\≈£î π̌ø ‘·+Á&ç $wüj·TeTTqT #Ó|æŒq≥T¢,  eT÷&ÉT
eT‘· Á>∑+<∏äeTT\˝À ̌ πø <˚e⁄ìï >∑T]+∫ #Ó|æŒq $<ÛëqeTTqï~.  nsTT‘˚
eT÷&ÉT eT÷\Á>∑+<∏äeTT\˝Àì ñ<̊›X̄´eTT, uÛ≤eeTT n˙ï ̌ πø ‘·+Á&ç (<̊e⁄ì)
düe÷#ês¡eTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TT#·T+&çHê, Ä düe÷#ês¡eTT ˇø=ÿø£ÿ]øÏ
ˇø=ÿø£ÿ $<ÛäeTT>± ns¡úyÓTÆq~.  eT÷\Á>∑+<∏äeTT\T #Ó|æŒq≥T¢ n+<ä]ø°
π̌ø <˚e⁄&É̇  ( π̌ø ‘·+Á&É̇ ) ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü, ø=&ÉT≈£î …̋’q eTqTwüß\T

eTT>∑TZs¡T eT÷&ÉT $<ÛäeTT\T #Ó|üø=qT#·THêïs¡T.  ˇø£&ÉT ‘ê‘·j·T˙,
ˇø£&ÉT u≤u≤sTTj·T˙, ̌ ø£&ÉT ã+<ÛäTeqï≥T¢  H̊&ÉT eT÷&ÉT eT‘·eTT\yês¡T
#Ó|üq~ π̌ø <˚e⁄qïsTTHê, yês¡T Ä <˚e⁄ìï y˚s¡Ty˚s¡T uÛ≤eeTT\‘√

…̋øÏÿ+#·Tø=ì ̌ ø£&ÉT jÓTôVAyêj·Tì,  ̌ ø£&ÉT sêeTT&É̇ ,  eT]jÓTTø£&ÉT
n˝≤¢Vt≤ nì n+≥THêïs¡T.  eTT>∑TZs¡T ø=&ÉT≈£î\T ‘ê‘·, u≤u≤sTT, ã+<ÛäTe⁄
nì y˚s¡Ty˚s¡T>± #Ó|üø=ìHê  n‘·qT π̌ø e´øÏÔj·T˙, n˝≤π> H˚&ÉT
eT÷&ÉT düe÷»eTT\yês¡T, eT÷&ÉT ù|s¡¢‘√ #Ó|ü#·Tqïyê&ÉT ̌ ø£&̊ <̊e⁄&É̇ ,
Á|üø£è‹ì |üs¡e÷‘·àqT u≤>± ‘Ó*dæq ẙTqe÷eT˝≤+{Ï jÓ÷>∑T\T #Ó|æŒHê,
eT‘· eTÚ&ÛÉ́ eTT˝À n+<ä]ø° <̊e⁄&ÉT ̌ ø£ÿ&̊qì ̌ |üø√ Ò̋ø£ b˛e⁄#·THêïs¡T.
jÓ÷– nsTTqyê&ÉT y˚Tqe÷eTe˝… eT÷&ÉT eT‘·eTT\≈£î düe÷q
dü+ã+<ÛäeTT ø£*Zj·TT+&ç, eTT>∑TZ] eT+∫ ø√] ªªMTs¡T bıs¡|ü&ç yÓ÷düb˛e⁄
#·THêïs¡T.  MT≈£î ns¡úyÓTÆq~ dü‘·́ eTTø±<äT.  ‘·*¢ e÷≥qT MTs¡T dü]>±
ns¡úeTT #˚düTø√q≥T¢,  eT÷\ Á>∑+<∏äeTT\˝Àì yêø£́ eTTqT MTs¡T dü]>±
ns¡úeTT #˚düTø√ Ò̋<äìμμ #Ó|æŒHê  jÓ÷– e÷≥ $q&ÉeTT Ò̋<äT.  jÓ÷–
nsTTqyê&ÉT ‘·eT≈£+fÒ eTT+<äTqT+&ç Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\ $wüj·TeTTqT
‘Ó*dæqyê&É̇ , yê]‘√ dü+ã+<ÛäeTT ø£*Zqyê&É̇ , n‘·ìøÏ ‘·eT <˚e⁄ì
(‘·+Á&ç) $wüj·TeTT |üP]Ô>± ‘Ó\TdüTqì mes¡÷ Á>∑Væ≤+#·ø£, Væ≤‘·eTT
#Ó|ü jÓ÷– e÷≥\qT ̋ …øÏÿ+#·ø£ b˛e⁄#·THêïs¡T.  ∫es¡≈£î e÷eT˝≤+{Ï
jÓ÷– #Ó|üq~  eT‘êr‘·yÓTÆq C≤„qeT˙, bıs¡bÕ≥T≈£î ‘êe⁄˝Ò<äì
‘Ó*dæqyê&ÉT  nìï eT‘·eTT\≈£L <˚e⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚qì n+^ø£]+#·TqT.
n˝≤ ‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄&ÉT  $T>∑‘· n+<ä]ø° ≈£L&Ü <˚e⁄&˚qì
‘Ó*j·TT≥ #˚‘·,  <˚e⁄ì (‘·+Á&ç) ÄdæÔ nsTTq |üs¡eTTqT (yÓ÷ø£åeTTqT)
bı+<ä>∑\T>∑T#·THêï&ÉT. ‘·*¢̋ ≤+{Ï eT÷\ Á>∑+<∏äeTT˝˝À #Ó|æŒq Á|üeø£Ô\
e÷≥\qT ‘·|ü>± ns¡úeTT #˚düTø=qïyês¡T  ‘êeTT ‘Ó\TdüTø=qï <˚e⁄&ÉT
y˚s¡̇ , Ç‘·s¡T\ <˚e⁄&ÉT y˚s¡̇ , nqTø√e&ÉeTT e\q Ç‘·s¡ eT‘·eTT\
<˚e⁄ìï ‘·eT <˚e⁄ì>±, ‘·eT <˚e⁄&˚ Ç‘·s¡ eT‘·eTT\ <˚e⁄ì>±
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u≤eqT me¬s’‘˚  ‘·+Á&ç>± ˇ|üø=+{≤s√ yê]πø ‘·+Á&ç ÄdæÔ̋ À yê{≤
(uÛ≤>∑eTT) edüTÔ+<ä̇ , ‘·+Á&ç>± ˇ|üø√ì yê]øÏ yê] ‘·+Á&ç ÄdæÔ̋ À
uÛ≤>∑eTT sê<äì #ÓbÕŒ&ÉT.  n|ü&ÉT ≈£L&Ü ‘·eT≈£îqï $XÊ«düeTTqT e<ä*
y˚s¡T>± ˇ|üø√eTì Ç<ä›s¡T #Ó|üŒ>±, yê]øÏ ÄdæÔ̋ À uÛ≤>∑eTT sê≈£î+&Ü
b˛sTT+~.  ‘·*¢ uÛÑs¡Ô nì #Ó|üŒ>± n+‘·es¡≈£î ã+<ÛäTe⁄>± ns¡úeTT
#̊düTø√e&ÉeTT ‘·q bıs¡bÕ≥˙, ‘·q ẙTqe÷eT #Ó|æŒq<̊ dü‘·́ eTì, dü‘·́ eTT
Á|üø±s¡eTT ‘êqT ã+<ÛäTe⁄ nqTø=qï e´øÏÔ ã+<ÛäTe⁄ ø±<äT, ì»eTT>±
‘·q≈£î ‘·+Á&çj·Tì ‘Ó*j·TT≥#˚‘·, ∫qïø=&ÉT≈£î≈£î ‘·+Á&ç ÄdæÔ n+‘·j·TT
\_Û+∫q~.  $T>∑‘ê Ç<ä›]ø° ‘·+Á&çì ‘·+Á&ç nì ˇ|üø√ø£b˛e&ÉeTT
<ëìe\q, ‘·+Á&ç ÄdæÔ @e÷Á‘·eTT \_Û+#·≈£î+&Ü b˛sTTq~.  Bìq+‘·{Ïì
>∑eTìùdÔ  ‘·*¢ #Ó|æŒq dü‘·́ eTTqT ≈£îe÷s¡T\T yÓTT<ä≥H̊ >∑eTì+#·ø£b˛sTTq
<ëìe\q  ‘·+Á&ç ÄdæÔ Ç<ä›]øÏ sê≈£î+&Üb˛sTTq<äì ns¡úeT>∑T#·Tqï~.
á ñ<ëVü≤s¡D˝À ‘·*¢ì Á|üø£è‹>±, ‘·+Á&çì |üs¡e÷‘·à>±, ≈£îe÷s¡T\qT
Jyê‘·à …̋’q eTqTwüß\T>± ̋ …øÏÿ+#·Tø=ì #·÷&Ée\dæe⁄qï~.  Á|üø£è‹ nsTTq
‘·*¢, ‘·+Á&çì >∑T]+∫ #Ó|æŒq eT÷\ Á>∑+<∏äeTT\T>± ̋ …øÏÿ+#·Tø=+<ëeTT.
‘·*¢ eTT>∑TZs¡T ø=&ÉT≈£î\≈£î π̌ø ‘·+Á&ç $wüj·TeTTqT #Ó|æŒq≥T¢,  eT÷&ÉT
eT‘· Á>∑+<∏äeTT\˝À ̌ πø <˚e⁄ìï >∑T]+∫ #Ó|æŒq $<ÛëqeTTqï~.  nsTT‘˚
eT÷&ÉT eT÷\Á>∑+<∏äeTT\˝Àì ñ<̊›X̄´eTT, uÛ≤eeTT n˙ï ̌ πø ‘·+Á&ç (<̊e⁄ì)
düe÷#ês¡eTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TT#·T+&çHê, Ä düe÷#ês¡eTT ˇø=ÿø£ÿ]øÏ
ˇø=ÿø£ÿ $<ÛäeTT>± ns¡úyÓTÆq~.  eT÷\Á>∑+<∏äeTT\T #Ó|æŒq≥T¢ n+<ä]ø°
π̌ø <˚e⁄&É̇  ( π̌ø ‘·+Á&É̇ ) ‘Ó\TdüTø√≈£î+&Ü, ø=&ÉT≈£î …̋’q eTqTwüß\T

eTT>∑TZs¡T eT÷&ÉT $<ÛäeTT\T #Ó|üø=qT#·THêïs¡T.  ˇø£&ÉT ‘ê‘·j·T˙,
ˇø£&ÉT u≤u≤sTTj·T˙, ̌ ø£&ÉT ã+<ÛäTeqï≥T¢  H̊&ÉT eT÷&ÉT eT‘·eTT\yês¡T
#Ó|üq~ π̌ø <˚e⁄qïsTTHê, yês¡T Ä <˚e⁄ìï y˚s¡Ty˚s¡T uÛ≤eeTT\‘√

…̋øÏÿ+#·Tø=ì ̌ ø£&ÉT jÓTôVAyêj·Tì,  ̌ ø£&ÉT sêeTT&É̇ ,  eT]jÓTTø£&ÉT
n˝≤¢Vt≤ nì n+≥THêïs¡T.  eTT>∑TZs¡T ø=&ÉT≈£î\T ‘ê‘·, u≤u≤sTT, ã+<ÛäTe⁄
nì y˚s¡Ty˚s¡T>± #Ó|üø=ìHê  n‘·qT π̌ø e´øÏÔj·T˙, n˝≤π> H˚&ÉT
eT÷&ÉT düe÷»eTT\yês¡T, eT÷&ÉT ù|s¡¢‘√ #Ó|ü#·Tqïyê&ÉT ̌ ø£&̊ <̊e⁄&É̇ ,
Á|üø£è‹ì |üs¡e÷‘·àqT u≤>± ‘Ó*dæq ẙTqe÷eT˝≤+{Ï jÓ÷>∑T\T #Ó|æŒHê,
eT‘· eTÚ&ÛÉ́ eTT˝À n+<ä]ø° <̊e⁄&ÉT ̌ ø£ÿ&̊qì ̌ |üø√ Ò̋ø£ b˛e⁄#·THêïs¡T.
jÓ÷– nsTTqyê&ÉT y˚Tqe÷eTe˝… eT÷&ÉT eT‘·eTT\≈£î düe÷q
dü+ã+<ÛäeTT ø£*Zj·TT+&ç, eTT>∑TZ] eT+∫ ø√] ªªMTs¡T bıs¡|ü&ç yÓ÷düb˛e⁄
#·THêïs¡T.  MT≈£î ns¡úyÓTÆq~ dü‘·́ eTTø±<äT.  ‘·*¢ e÷≥qT MTs¡T dü]>±
ns¡úeTT #˚düTø√q≥T¢,  eT÷\ Á>∑+<∏äeTT\˝Àì yêø£́ eTTqT MTs¡T dü]>±
ns¡úeTT #˚düTø√ Ò̋<äìμμ #Ó|æŒHê  jÓ÷– e÷≥ $q&ÉeTT Ò̋<äT.  jÓ÷–
nsTTqyê&ÉT ‘·eT≈£+fÒ eTT+<äTqT+&ç Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\ $wüj·TeTTqT
‘Ó*dæqyê&É̇ , yê]‘√ dü+ã+<ÛäeTT ø£*Zqyê&É̇ , n‘·ìøÏ ‘·eT <˚e⁄ì
(‘·+Á&ç) $wüj·TeTT |üP]Ô>± ‘Ó\TdüTqì mes¡÷ Á>∑Væ≤+#·ø£, Væ≤‘·eTT
#Ó|ü jÓ÷– e÷≥\qT ̋ …øÏÿ+#·ø£ b˛e⁄#·THêïs¡T.  ∫es¡≈£î e÷eT˝≤+{Ï
jÓ÷– #Ó|üq~  eT‘êr‘·yÓTÆq C≤„qeT˙, bıs¡bÕ≥T≈£î ‘êe⁄˝Ò<äì
‘Ó*dæqyê&ÉT  nìï eT‘·eTT\≈£L <˚e⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚qì n+^ø£]+#·TqT.
n˝≤ ‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄&ÉT  $T>∑‘· n+<ä]ø° ≈£L&Ü <˚e⁄&˚qì
‘Ó*j·TT≥ #˚‘·,  <˚e⁄ì (‘·+Á&ç) ÄdæÔ nsTTq |üs¡eTTqT (yÓ÷ø£åeTTqT)
bı+<ä>∑\T>∑T#·THêï&ÉT. ‘·*¢̋ ≤+{Ï eT÷\ Á>∑+<∏äeTT˝˝À #Ó|æŒq Á|üeø£Ô\
e÷≥\qT ‘·|ü>± ns¡úeTT #˚düTø=qïyês¡T  ‘êeTT ‘Ó\TdüTø=qï <˚e⁄&ÉT
y˚s¡̇ , Ç‘·s¡T\ <˚e⁄&ÉT y˚s¡̇ , nqTø√e&ÉeTT e\q Ç‘·s¡ eT‘·eTT\
<˚e⁄ìï ‘·eT <˚e⁄ì>±, ‘·eT <˚e⁄&˚ Ç‘·s¡ eT‘·eTT\ <˚e⁄ì>±
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ˇ|üø√ø£b˛e&ÉeTT e\q yê]øÏ yÓ÷ø£åeTT Ò̋ø£ |üs¡eTT \_Û+#·&ÉeTT
Ò̋<äT.

áHê&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä e÷qe⁄\+<äs¡÷ π̌ø <˚e⁄ì #˚‘· düèwæ̃+|ü
ã&çqyê¬s’q|üŒ{Ïø°, eTqTwüß\T eT‘·eTT\T>± $&çb˛sTT, MT <˚e⁄&ÉT e÷
<˚e⁄&ÉT ø±&ÉT, e÷ <˚e⁄&ÉT MT <˚e⁄&ÉT ø±&ÉT nì n+≥THêïs¡T.  ˇø£
eT‘·eTT˝Àì <˚e⁄ìï eTs=ø£ eT‘·eTTyês¡T ndü÷j·T‘√ #·÷düTÔHêïs¡T.
jÓTôVAyêqT ̌ |üø√ì yês¡T  <̊e⁄&ÉT n˝≤¢Vt≤H̊ n+≥THêïs¡T.  ø=+<äs¡T
n˝≤¢Vt≤ <˚e⁄&ÉT ø±<äT sêeTT&˚ <˚e⁄&ÉT n+≥THêïs¡T. eTs=ø£s¡T Ms¡T
Ç<ä›s¡T ø±<äT ì»yÓTÆq <˚e⁄&ÉT jÓTôVAyêH˚ n+≥THêïs¡T.  π̌ø ‘·+Á&ç
eTT>∑TZs¡T ø=&ÉT≈£î\≈£î ˇø£]øÏ ‘ê‘·j·T˙, ˇø£]øÏ u≤u≤sTT n˙, ˇø£]øÏ
ã+<ÛäTeì ‘Ó*dæq≥T¢, π̌ø <˚e⁄&ÉT eT÷&ÉT eT‘·eTT\ yê]øÏ eT÷&ÉT
ù|s¡¢‘√ ‘Ó*j·TT#·THêï&ÉT.  yêdüÔeeTT>± eTT>∑TZs¡T ø=&ÉT≈£î\T nqTø=qï
eT÷&ÉT ù|s¡T¢ yê] ‘·+Á&çøÏ m˝≤ e]Ô+#·y√,  n˝≤π> eT÷&ÉT eT‘·eTT\
yês¡T nqTø=qT $<ÛëqeTT\T <˚e⁄ìøÏ e]Ô+#·e⁄.  m+<äTø£q>±  <˚e⁄ìøÏ
s¡÷|üeTT, ù|s¡T, |üì eT÷&É÷ Ò̋e⁄.  n+<äTe\q <˚e⁄ìï s¡÷|ü,HêeT,
ÁøÏj·÷ s¡Væ≤‘·T&ÉT n+{≤s¡T.  á dü‘·́ eTT ‘Ó*j·Tìyês¡T <˚e⁄&ÉT |òü̋ ≤Hê
s¡÷|üeTT‘√ ñHêï&Éì ø=+<äs¡÷, |òü̋ ≤Hê ù|s¡T‘√ ñHêï&Éì ø=+<äs¡÷,
|òü̋ ≤Hê |üì #˚j·TT#·THêï&Éì ø=+<äs¡T n+≥THêïs¡T.  yês¡T nqTø=qï~
dü‘·́ eTTø±<äì yê]øÏ ‘Ó*j·Tø£b˛e&ÉeTT e\q, ndü̋ …’q, dü‘·́ yÓTÆq <̊e⁄ìï
eT‘·eTT\ yês¡T ‘Ó*j·T Ò̋≈£îHêïs¡T.  Á|üø£è‹ $<ÛëqeTTqT, |üs¡e÷‘·à
$<ÛëqeTTqT ‘Ó*dæq jÓ÷– nsTTqyê&ÉT eT‘ê\≈£î nr‘·yÓTÆq C≤„qeTTqT
#Ó|æŒHê ø=+<äs¡T Á>∑Væ≤+#·̋ Ò≈£îHêïs¡T.  me¬s’Hê Á>∑Væ≤+#·>∑*– ndü̋ …’q
dü‘·́ eTTqT ‘Ó\TdüTø=+fÒ yês¡T düT\uÛÑeTT>± yÓ÷ø£åeTTqT bı+<ä>∑\s¡T.

@<äsTT‘˚ uÛÑ÷$TMT<ä ñqï<√ n~ n+‘·j·TT düèwæ̃+|üã&çq~.
uÛÑ÷$T, Äø±X̄eTT, eT<Ûä́ ˝Àì >±*, n–ï, ̇ s¡T yê{Ïì Ä<Ûës¡eTT #̊düTø=ì
J$+#·T düeTdüÔ JesêdüT\T, düeTdüÔ edüTÔe⁄\T, düeTdüÔ yêVü≤qeTT\T
yÓTT<ä\>∑Tqeìïj·TT düèwæ̃+|üã&çqy˚.  düeTdüÔeTTqT düèwæ̃+∫q düèwæ̃ø£s¡Ô
ˇø£&ÉT >∑\&ÉT.  Äj·TH̊ <̊e⁄&ÉT.  n+<äs¡÷ <̊e⁄ì #̊‘· düèwæ̃+|üã&çqyêπs,
nsTTq|üŒ{Ïø° düèwæ̃ø£s¡Ô m˝≤ ñ+{≤&√ me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  m|ü&Ó’‘˚
eTqeTT Äj·Tq #˚‘· |ü⁄{Ïº+#·ã&çHêyÓ÷, n|ü&˚ Äj·Tq eTq+<ä]ø°
‘·+Á&ç nsTTHê&ÉT.  n+<äTe\q Äj·TqqT »>∑‘Y |æ‘ê nqe#·TÃqT.
‘·+Á&ç nq>± ø±s¡DyÓTÆqyê&ÉT, ‘·*¢ nq>± ø±s¡́ yÓTÆq~.  n+<ä]ø° nìï{Ïø°
ø±s¡DyÓTÆq yê&ÉT yÓTT<ä{ Á|üø£è‹ì düèwæ+̃∫, Á|üø£è‹ì ø±s¡́ eTT>± #̊düTø=ì
düs¡«eTTqT düèwæ̃+#ê&ÉT.  |ü⁄{Ïºq eTìwæøÏ ∫qï|üŒ{ÏqT+&ç Á|üø£è‹ |ü+#·
uÛÑ÷‘·eTT\T>± ø£ì|ædü÷ÔH˚ ñqï~.  Äø±X¯eTT, >±*, n–ï, ˙s¡T, uÛÑ÷$T
nqT ◊<äT uÛ≤>∑eTT\ Á|üø£è‹j˚T ªª»>∑‘Y e÷‘·μμj·Tì me]ø° ‘Ó*j·T<äT.
Á|üø£è‹ ø£ì|ædüTÔHêï, Á|üø£è‹ eTq X¯Øs¡eTT˝À >∑TDs¡÷|üyÓTÆq e÷j·T>∑
ñ+&ç eTìwæì |üs¡́ y˚øÏå+#·T#·÷, ‘·q uÛÑs¡Ô nsTTq |üs¡e÷‘·à≈£î Çwüßº̋ …’q
yê]H˚ <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄ b˛e⁄q≥T¢ #˚dæ, Çwüßº\Tø±ì yê]ì <Ó’ee÷s¡ZeTT\˝À
ñqï≥T¢ ÁuÛÑ$T+|ü#˚dæ, ‘·q e÷j·TqT <ë≥≈£î+&Ü #˚j·TT#·Tqï~.  Á|üø£è‹
»ì‘·yÓTÆq (Á|üø£è‹qT+&ç |ü⁄{Ïºq) Á‹ >∑TDs¡÷|üyÓTÆq e÷j·TqT <Ó’eC≤„qeTT
Ò̋ì eTìwæ <ë{Ïb˛ Ò̋&ÉT.  e÷j·TqT <ë≥T≥ <äTkÕ‡<Ûä́ eTT.  n+<äTe\q

C≤„ì nsTTq b˛‘·T\÷] Ms¡ÁãVü≤àeTT>±s¡T ‘·q ‘·‘·Ô«eTT˝À Á‹ >∑TD
s¡÷|üyÓTÆq e÷j·TqT ñ<˚›•+∫ ªªeT÷&ÉT ø±\«\T <ë≥˝Òs¡qï, Ç\ eT÷&ÛÉ
»qT\T eT÷&ÉT ø±\«\T <ë≥ Ò̋s¡qïμμ nqT ‘·‘·Ô«eTTqT #ÓbÕŒ&ÉT.

‘êeTdü, sê»dü, kÕ‹Ô«ø£eTqT eT÷&ÉT >∑TDeTT\ düy˚Tàfi¯qyÓTÆq
e÷j·TqT »sTT+#ê\+fÒ, eTT+<äT eTìwæøÏ <Ó’eC≤„qeTT ‘Ó*dæ <˚e⁄ì
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ˇ|üø√ø£b˛e&ÉeTT e\q yê]øÏ yÓ÷ø£åeTT Ò̋ø£ |üs¡eTT \_Û+#·&ÉeTT
Ò̋<äT.

áHê&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä e÷qe⁄\+<äs¡÷ π̌ø <˚e⁄ì #˚‘· düèwæ̃+|ü
ã&çqyê¬s’q|üŒ{Ïø°, eTqTwüß\T eT‘·eTT\T>± $&çb˛sTT, MT <˚e⁄&ÉT e÷
<˚e⁄&ÉT ø±&ÉT, e÷ <˚e⁄&ÉT MT <˚e⁄&ÉT ø±&ÉT nì n+≥THêïs¡T.  ˇø£
eT‘·eTT˝Àì <˚e⁄ìï eTs=ø£ eT‘·eTTyês¡T ndü÷j·T‘√ #·÷düTÔHêïs¡T.
jÓTôVAyêqT ̌ |üø√ì yês¡T  <̊e⁄&ÉT n˝≤¢Vt≤H̊ n+≥THêïs¡T.  ø=+<äs¡T
n˝≤¢Vt≤ <˚e⁄&ÉT ø±<äT sêeTT&˚ <˚e⁄&ÉT n+≥THêïs¡T. eTs=ø£s¡T Ms¡T
Ç<ä›s¡T ø±<äT ì»yÓTÆq <˚e⁄&ÉT jÓTôVAyêH˚ n+≥THêïs¡T.  π̌ø ‘·+Á&ç
eTT>∑TZs¡T ø=&ÉT≈£î\≈£î ˇø£]øÏ ‘ê‘·j·T˙, ˇø£]øÏ u≤u≤sTT n˙, ˇø£]øÏ
ã+<ÛäTeì ‘Ó*dæq≥T¢, π̌ø <˚e⁄&ÉT eT÷&ÉT eT‘·eTT\ yê]øÏ eT÷&ÉT
ù|s¡¢‘√ ‘Ó*j·TT#·THêï&ÉT.  yêdüÔeeTT>± eTT>∑TZs¡T ø=&ÉT≈£î\T nqTø=qï
eT÷&ÉT ù|s¡T¢ yê] ‘·+Á&çøÏ m˝≤ e]Ô+#·y√,  n˝≤π> eT÷&ÉT eT‘·eTT\
yês¡T nqTø=qT $<ÛëqeTT\T <˚e⁄ìøÏ e]Ô+#·e⁄.  m+<äTø£q>±  <˚e⁄ìøÏ
s¡÷|üeTT, ù|s¡T, |üì eT÷&É÷ Ò̋e⁄.  n+<äTe\q <˚e⁄ìï s¡÷|ü,HêeT,
ÁøÏj·÷ s¡Væ≤‘·T&ÉT n+{≤s¡T.  á dü‘·́ eTT ‘Ó*j·Tìyês¡T <˚e⁄&ÉT |òü̋ ≤Hê
s¡÷|üeTT‘√ ñHêï&Éì ø=+<äs¡÷, |òü̋ ≤Hê ù|s¡T‘√ ñHêï&Éì ø=+<äs¡÷,
|òü̋ ≤Hê |üì #˚j·TT#·THêï&Éì ø=+<äs¡T n+≥THêïs¡T.  yês¡T nqTø=qï~
dü‘·́ eTTø±<äì yê]øÏ ‘Ó*j·Tø£b˛e&ÉeTT e\q, ndü̋ …’q, dü‘·́ yÓTÆq <̊e⁄ìï
eT‘·eTT\ yês¡T ‘Ó*j·T Ò̋≈£îHêïs¡T.  Á|üø£è‹ $<ÛëqeTTqT, |üs¡e÷‘·à
$<ÛëqeTTqT ‘Ó*dæq jÓ÷– nsTTqyê&ÉT eT‘ê\≈£î nr‘·yÓTÆq C≤„qeTTqT
#Ó|æŒHê ø=+<äs¡T Á>∑Væ≤+#·̋ Ò≈£îHêïs¡T.  me¬s’Hê Á>∑Væ≤+#·>∑*– ndü̋ …’q
dü‘·́ eTTqT ‘Ó\TdüTø=+fÒ yês¡T düT\uÛÑeTT>± yÓ÷ø£åeTTqT bı+<ä>∑\s¡T.

@<äsTT‘˚ uÛÑ÷$TMT<ä ñqï<√ n~ n+‘·j·TT düèwæ̃+|üã&çq~.
uÛÑ÷$T, Äø±X̄eTT, eT<Ûä́ ˝Àì >±*, n–ï, ̇ s¡T yê{Ïì Ä<Ûës¡eTT #̊düTø=ì
J$+#·T düeTdüÔ JesêdüT\T, düeTdüÔ edüTÔe⁄\T, düeTdüÔ yêVü≤qeTT\T
yÓTT<ä\>∑Tqeìïj·TT düèwæ̃+|üã&çqy˚.  düeTdüÔeTTqT düèwæ̃+∫q düèwæ̃ø£s¡Ô
ˇø£&ÉT >∑\&ÉT.  Äj·TH̊ <̊e⁄&ÉT.  n+<äs¡÷ <̊e⁄ì #̊‘· düèwæ̃+|üã&çqyêπs,
nsTTq|üŒ{Ïø° düèwæ̃ø£s¡Ô m˝≤ ñ+{≤&√ me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  m|ü&Ó’‘˚
eTqeTT Äj·Tq #˚‘· |ü⁄{Ïº+#·ã&çHêyÓ÷, n|ü&˚ Äj·Tq eTq+<ä]ø°
‘·+Á&ç nsTTHê&ÉT.  n+<äTe\q Äj·TqqT »>∑‘Y |æ‘ê nqe#·TÃqT.
‘·+Á&ç nq>± ø±s¡DyÓTÆqyê&ÉT, ‘·*¢ nq>± ø±s¡́ yÓTÆq~.  n+<ä]ø° nìï{Ïø°
ø±s¡DyÓTÆq yê&ÉT yÓTT<ä{ Á|üø£è‹ì düèwæ+̃∫, Á|üø£è‹ì ø±s¡́ eTT>± #̊düTø=ì
düs¡«eTTqT düèwæ̃+#ê&ÉT.  |ü⁄{Ïºq eTìwæøÏ ∫qï|üŒ{ÏqT+&ç Á|üø£è‹ |ü+#·
uÛÑ÷‘·eTT\T>± ø£ì|ædü÷ÔH˚ ñqï~.  Äø±X¯eTT, >±*, n–ï, ˙s¡T, uÛÑ÷$T
nqT ◊<äT uÛ≤>∑eTT\ Á|üø£è‹j˚T ªª»>∑‘Y e÷‘·μμj·Tì me]ø° ‘Ó*j·T<äT.
Á|üø£è‹ ø£ì|ædüTÔHêï, Á|üø£è‹ eTq X¯Øs¡eTT˝À >∑TDs¡÷|üyÓTÆq e÷j·T>∑
ñ+&ç eTìwæì |üs¡́ y˚øÏå+#·T#·÷, ‘·q uÛÑs¡Ô nsTTq |üs¡e÷‘·à≈£î Çwüßº̋ …’q
yê]H˚ <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄ b˛e⁄q≥T¢ #˚dæ, Çwüßº\Tø±ì yê]ì <Ó’ee÷s¡ZeTT\˝À
ñqï≥T¢ ÁuÛÑ$T+|ü#˚dæ, ‘·q e÷j·TqT <ë≥≈£î+&Ü #˚j·TT#·Tqï~.  Á|üø£è‹
»ì‘·yÓTÆq (Á|üø£è‹qT+&ç |ü⁄{Ïºq) Á‹ >∑TDs¡÷|üyÓTÆq e÷j·TqT <Ó’eC≤„qeTT
Ò̋ì eTìwæ <ë{Ïb˛ Ò̋&ÉT.  e÷j·TqT <ë≥T≥ <äTkÕ‡<Ûä́ eTT.  n+<äTe\q

C≤„ì nsTTq b˛‘·T\÷] Ms¡ÁãVü≤àeTT>±s¡T ‘·q ‘·‘·Ô«eTT˝À Á‹ >∑TD
s¡÷|üyÓTÆq e÷j·TqT ñ<˚›•+∫ ªªeT÷&ÉT ø±\«\T <ë≥˝Òs¡qï, Ç\ eT÷&ÛÉ
»qT\T eT÷&ÉT ø±\«\T <ë≥ Ò̋s¡qïμμ nqT ‘·‘·Ô«eTTqT #ÓbÕŒ&ÉT.

‘êeTdü, sê»dü, kÕ‹Ô«ø£eTqT eT÷&ÉT >∑TDeTT\ düy˚Tàfi¯qyÓTÆq
e÷j·TqT »sTT+#ê\+fÒ, eTT+<äT eTìwæøÏ <Ó’eC≤„qeTT ‘Ó*dæ <˚e⁄ì
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<Ûäs¡àeTT\qT dü+|üPs¡íeTT>± Á>∑Væ≤+∫ ñ+&Ü*.  <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\qT
@e÷Á‘·eTT dü]>± ‘Ó*j·T≈£î+&çHê, y˚s¡T uÛ≤eeTT‘√ ns¡úeTT #˚düTø=Hêï
<Ûäs¡àeTT n<Ûäs¡àeTT>± ns¡úyÓTÆ  e÷j·T≈£î eT+∫ neø±X̄$T∫Ãq≥¢e⁄‘·T+~.
<˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\˝À @ ˇø£ÿ{Ï dü]>± ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTHê eTìwæì
<˚e⁄ìyÓ’|ü⁄ b˛ìe«ø£, ‘·q≈£î ‘Ó*dæq<˚ <Ûäs¡àeTì q$Tà+∫, <˚e⁄ìøÏ
<ä÷s¡eTT>± |ü+|ü⁄qT.  @ eTìwüsTTHê, m+‘·{Ï ô|<ä› C≤„ì nì ù|s¡T>±+∫
e⁄Hêï, <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\qT dü]>± ‘Ó*j·Tì yêìì  ‘·q π>≥TqT+&ç
(<ë«s¡eTTqT+&ç) e÷j·T e<ä\<äT.  n≥Te+≥|ü⁄&ÉT ‘·q <Ûäs¡àeTT\T
uÛÑ÷$TMT<ä n+<ä]øÏ ‘Ó*j·TTq≥T¢ <˚e⁄&ÉT eTT+<˚ düècÕ˜´~˝ÀH˚
#Ó|æŒj·TT+#ê&ÉT.  <˚e⁄&ÉT Ä~˝ÀH˚ #Ó|æŒq ‘·q <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·TT≥
eTìwæ jÓTTø£ÿ ÇcÕºsTTwüºeTT\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&çj·TTqï~.  Á|ü|ü+#·
$<ÛëqeT+‘·j·T÷, Á|ü|ü+#· ø±s¡́ eTT\˙ï eTìwæ jÓTTø£ÿ ø£s¡àMT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç
»s¡T>∑T#·Tqï$.  nsTT‘̊ ̌ ø£ÿ <Ó’e C≤„qeTT e÷Á‘·eTT ø£s¡à≈£î nr‘·yÓTÆq<Ó’,
eTìwæjÓTTø£ÿ ÁX̄<ä∆ nÁX̄<ä∆\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&çj·TTqï~.  eTìwæøÏ <Ó’eC≤„qeTT
MT<ä m+‘· ÁX̄<ä∆j·TT+fÒ n+‘· ‘Ó\TdüTø√>∑\TZqT. n+<äTe\q uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À
C≤„qjÓ÷>∑eTqT n<Ûë´j·TeTTq  39e XÀ¢ø£eT+<äT ªªÁX¯<ë∆yêHé \uÛÑ‘˚
C≤„qyéTμμ nì #Ó|üŒã&çe⁄qï~.  eTqTwüß\≈£î yê]yê] ÁX̄<ä∆qTã{Ïº C≤„qeTT
\_Û+#·TqT.  n˝≤π> yê]yê] ø£s¡à\qT ã{Ïº ø£wüºdüTKeTT\T ø£\TZqT.
ø£s¡à\qT ã{Ïº Á|ü|ü+#· ÁbÕbÕÔ ÁbÕ|üÔeTT\T, ÁX¯<ä∆qTã{Ïº <Ûäsêà<Ûäs¡àeTT\T
\_Û+#·Tqì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.

eTìwæ <˚e⁄ìï #˚s¡T≥≈£î ø±e\dæq <Ûäs¡àeTT\ìï{Ï̇   <˚e⁄&˚
düècÕ˜́ ~˝À ‘Ó*Œq|üŒ{Ïø°, eTìwæjÓTTø£ÿ nÁX¯<ä∆‘√ n$ ø±\Áø£eTeTT˝À
n<Ûäs¡àeTT\T>± e÷]b˛sTTq$.  uÛÑøÏÔ eT]j·TT Ä<Ûë´‹àø£ $<ÛëqeTT˝À

eTìwæ <Ûäs¡àeTT\qTø=ì n<Ûäs¡àeTT\HêÁX¯sTT+#ê&ÉT.  Çø£ÿ&É ø=+<äs¡T
ˇø£ Á|üX¯ïqT n&ÉT>∑e#·TÃqT.  n<˚eTq>±! ªª<˚e⁄&ÉT <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·T
CÒXÊ&ÉT ø£<ë!  n<Ûäs¡àeTT\qT mes¡T ‘Ó*bÕs¡T?μμ nì  Á|ü•ï+#·e#·TÃqT.
<ëìøÏ e÷ »yêãT @eTq>±!  <˚e⁄&ÉT ‘Ó*j·TCÒdæq <Ûäs¡àeTT\qT ns¡úeTT
#˚düTø√>∑*–‘˚ n$ <Ûäs¡àeTT\T>±H˚ ñ+{≤sTT.  ˇø£y˚fi¯ eTìwæ nÁX¯<ä∆
e\q yê{Ïì nbÕs¡úeTT #˚düTø√>∑*–‘˚  <Ûäs¡àeTT Ò̋ n<Ûäs¡àeTT\T>± e÷]
b˛‘êsTT.  n<Ûäs¡àeTT\qT mes¡÷ düèwæ̃+#·̋ Òs¡T.  <Ûäs¡àeTT\qT+&çj˚T
n<Ûäs¡àeTT\T edüTÔqï$.  <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒb˛sTTq ‘·sê«‘·  <Ûäs¡àeTT\qT
>∑T]+∫ ‹]– #Óù|Œyês¡T ̋ Òq|ü&ÉT, eTìwæ ‘·q nÁX¯<ä∆ e\q <Ûäs¡àeTT\
jÓTTø£ÿ |üP]Ô $es¡D ‘Ó\TdüTø√q|ü&ÉT, <Ûäs¡àeTT Ò̋ n<Ûäs¡àeTT\T>± e÷]
b˛e⁄#·Tqï$.  ‘·sê«‘· uÀ~Û+#·T uÀ<Ûä≈£î\ e\q n<Ûäs¡àeTT Ò̋ Á|ü#ês¡eTT
n>∑T#·Tqï$. n|ü&ÉT <Ûäs¡àeTT\≈£î eTT|ü @s¡Œ&ç, n<Ûäs¡àeTT\T n_Ûeè~›jÓÆT
b˛e⁄#·Tqï$.  n≥Te+{Ï düeTj·TeTT˝À <˚e⁄&˚ ‘·q <Ûäs¡àeTT\qT ‹]–
#Ó|æŒ, n<Ûäs¡àeTT\qT K+&ç+#·e\dæj·TTqï~.  <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT Á|üø±s¡eTT
<˚e⁄&ÉT |üì #˚j·Tìyê&É̇ , ÁøÏj·÷s¡Væ≤‘·T&É̇  #Ó|üø=HêïeTT.  ø±e⁄q
<˚e⁄&ÉT eTìwæøÏ <Ûäs¡àeTT\qT >∑T]+∫ ‘Ó*ù| neø±X¯y˚T Ò̋<äT.  nsTT‘˚
m˝≤>∑ n<Ûäs¡àeTT\T nDÏ–b˛sTT <Ûäs¡àeTT\T ‹]– ô|’øÏ e#·TÃqT nqT
Á|üX¯ï sê>∑\<äT.  <ëìøÏ »yêãT á $<ÛäeTT>± ñqï~.

n<Ûäs¡àeTT\T>± e÷]b˛sTTq yê{Ïì  ‹]– <Ûäs¡àeTT\T>±
HÓ\ø=\TŒ≥≈£î, <˚e⁄&ÉT eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\qT eTT+<˚ @sêŒ≥T #˚dæ
j·TT+#ê&ÉT.  düèwæ̃ì ‘·j·÷s¡T #˚dæq|ü&˚  á eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\qT
≈£L&Ü ‘·j·÷s¡T #˚dæj·TT+#ê&ÉT.  <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\T @$T{À <˚e⁄ìøÏ
‘·|üŒ me]ø° ‘Ó*j·Te⁄.  n+<äTe\q <̊e⁄ì $<ÛëqeTT\qT (<Ûäs¡àeTT\qT)
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<Ûäs¡àeTT\qT dü+|üPs¡íeTT>± Á>∑Væ≤+∫ ñ+&Ü*.  <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\qT
@e÷Á‘·eTT dü]>± ‘Ó*j·T≈£î+&çHê, y˚s¡T uÛ≤eeTT‘√ ns¡úeTT #˚düTø=Hêï
<Ûäs¡àeTT n<Ûäs¡àeTT>± ns¡úyÓTÆ  e÷j·T≈£î eT+∫ neø±X̄$T∫Ãq≥¢e⁄‘·T+~.
<˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\˝À @ ˇø£ÿ{Ï dü]>± ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTHê eTìwæì
<˚e⁄ìyÓ’|ü⁄ b˛ìe«ø£, ‘·q≈£î ‘Ó*dæq<˚ <Ûäs¡àeTì q$Tà+∫, <˚e⁄ìøÏ
<ä÷s¡eTT>± |ü+|ü⁄qT.  @ eTìwüsTTHê, m+‘·{Ï ô|<ä› C≤„ì nì ù|s¡T>±+∫
e⁄Hêï, <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\qT dü]>± ‘Ó*j·Tì yêìì  ‘·q π>≥TqT+&ç
(<ë«s¡eTTqT+&ç) e÷j·T e<ä\<äT.  n≥Te+≥|ü⁄&ÉT ‘·q <Ûäs¡àeTT\T
uÛÑ÷$TMT<ä n+<ä]øÏ ‘Ó*j·TTq≥T¢ <˚e⁄&ÉT eTT+<˚ düècÕ˜´~˝ÀH˚
#Ó|æŒj·TT+#ê&ÉT.  <˚e⁄&ÉT Ä~˝ÀH˚ #Ó|æŒq ‘·q <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·TT≥
eTìwæ jÓTTø£ÿ ÇcÕºsTTwüºeTT\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&çj·TTqï~.  Á|ü|ü+#·
$<ÛëqeT+‘·j·T÷, Á|ü|ü+#· ø±s¡́ eTT\˙ï eTìwæ jÓTTø£ÿ ø£s¡àMT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç
»s¡T>∑T#·Tqï$.  nsTT‘̊ ̌ ø£ÿ <Ó’e C≤„qeTT e÷Á‘·eTT ø£s¡à≈£î nr‘·yÓTÆq<Ó’,
eTìwæjÓTTø£ÿ ÁX̄<ä∆ nÁX̄<ä∆\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&çj·TTqï~.  eTìwæøÏ <Ó’eC≤„qeTT
MT<ä m+‘· ÁX̄<ä∆j·TT+fÒ n+‘· ‘Ó\TdüTø√>∑\TZqT. n+<äTe\q uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À
C≤„qjÓ÷>∑eTqT n<Ûë´j·TeTTq  39e XÀ¢ø£eT+<äT ªªÁX¯<ë∆yêHé \uÛÑ‘˚
C≤„qyéTμμ nì #Ó|üŒã&çe⁄qï~.  eTqTwüß\≈£î yê]yê] ÁX̄<ä∆qTã{Ïº C≤„qeTT
\_Û+#·TqT.  n˝≤π> yê]yê] ø£s¡à\qT ã{Ïº ø£wüºdüTKeTT\T ø£\TZqT.
ø£s¡à\qT ã{Ïº Á|ü|ü+#· ÁbÕbÕÔ ÁbÕ|üÔeTT\T, ÁX¯<ä∆qTã{Ïº <Ûäsêà<Ûäs¡àeTT\T
\_Û+#·Tqì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.

eTìwæ <˚e⁄ìï #˚s¡T≥≈£î ø±e\dæq <Ûäs¡àeTT\ìï{Ï̇   <˚e⁄&˚
düècÕ˜́ ~˝À ‘Ó*Œq|üŒ{Ïø°, eTìwæjÓTTø£ÿ nÁX¯<ä∆‘√ n$ ø±\Áø£eTeTT˝À
n<Ûäs¡àeTT\T>± e÷]b˛sTTq$.  uÛÑøÏÔ eT]j·TT Ä<Ûë´‹àø£ $<ÛëqeTT˝À

eTìwæ <Ûäs¡àeTT\qTø=ì n<Ûäs¡àeTT\HêÁX¯sTT+#ê&ÉT.  Çø£ÿ&É ø=+<äs¡T
ˇø£ Á|üX¯ïqT n&ÉT>∑e#·TÃqT.  n<˚eTq>±! ªª<˚e⁄&ÉT <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·T
CÒXÊ&ÉT ø£<ë!  n<Ûäs¡àeTT\qT mes¡T ‘Ó*bÕs¡T?μμ nì  Á|ü•ï+#·e#·TÃqT.
<ëìøÏ e÷ »yêãT @eTq>±!  <˚e⁄&ÉT ‘Ó*j·TCÒdæq <Ûäs¡àeTT\qT ns¡úeTT
#˚düTø√>∑*–‘˚ n$ <Ûäs¡àeTT\T>±H˚ ñ+{≤sTT.  ˇø£y˚fi¯ eTìwæ nÁX¯<ä∆
e\q yê{Ïì nbÕs¡úeTT #˚düTø√>∑*–‘˚  <Ûäs¡àeTT Ò̋ n<Ûäs¡àeTT\T>± e÷]
b˛‘êsTT.  n<Ûäs¡àeTT\qT mes¡÷ düèwæ̃+#·̋ Òs¡T.  <Ûäs¡àeTT\qT+&çj˚T
n<Ûäs¡àeTT\T edüTÔqï$.  <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒb˛sTTq ‘·sê«‘·  <Ûäs¡àeTT\qT
>∑T]+∫ ‹]– #Óù|Œyês¡T ̋ Òq|ü&ÉT, eTìwæ ‘·q nÁX¯<ä∆ e\q <Ûäs¡àeTT\
jÓTTø£ÿ |üP]Ô $es¡D ‘Ó\TdüTø√q|ü&ÉT, <Ûäs¡àeTT Ò̋ n<Ûäs¡àeTT\T>± e÷]
b˛e⁄#·Tqï$.  ‘·sê«‘· uÀ~Û+#·T uÀ<Ûä≈£î\ e\q n<Ûäs¡àeTT Ò̋ Á|ü#ês¡eTT
n>∑T#·Tqï$. n|ü&ÉT <Ûäs¡àeTT\≈£î eTT|ü @s¡Œ&ç, n<Ûäs¡àeTT\T n_Ûeè~›jÓÆT
b˛e⁄#·Tqï$.  n≥Te+{Ï düeTj·TeTT˝À <˚e⁄&˚ ‘·q <Ûäs¡àeTT\qT ‹]–
#Ó|æŒ, n<Ûäs¡àeTT\qT K+&ç+#·e\dæj·TTqï~.  <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT Á|üø±s¡eTT
<˚e⁄&ÉT |üì #˚j·Tìyê&É̇ , ÁøÏj·÷s¡Væ≤‘·T&É̇  #Ó|üø=HêïeTT.  ø±e⁄q
<˚e⁄&ÉT eTìwæøÏ <Ûäs¡àeTT\qT >∑T]+∫ ‘Ó*ù| neø±X¯y˚T Ò̋<äT.  nsTT‘˚
m˝≤>∑ n<Ûäs¡àeTT\T nDÏ–b˛sTT <Ûäs¡àeTT\T ‹]– ô|’øÏ e#·TÃqT nqT
Á|üX¯ï sê>∑\<äT.  <ëìøÏ »yêãT á $<ÛäeTT>± ñqï~.

n<Ûäs¡àeTT\T>± e÷]b˛sTTq yê{Ïì  ‹]– <Ûäs¡àeTT\T>±
HÓ\ø=\TŒ≥≈£î, <˚e⁄&ÉT eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\qT eTT+<˚ @sêŒ≥T #˚dæ
j·TT+#ê&ÉT.  düèwæ̃ì ‘·j·÷s¡T #˚dæq|ü&˚  á eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\qT
≈£L&Ü ‘·j·÷s¡T #˚dæj·TT+#ê&ÉT.  <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\T @$T{À <˚e⁄ìøÏ
‘·|üŒ me]ø° ‘Ó*j·Te⁄.  n+<äTe\q <̊e⁄ì $<ÛëqeTT\qT (<Ûäs¡àeTT\qT)
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@ eTìw” #Ó|üŒ Ò̋&ÉT.  n˙ï ‘Ó*dæq <˚e⁄&ÉT ≈£L&Ü ‘·q <Ûäs¡àeTT\qT
me]ø° dü«j·TeTT>± #Ó|üŒ&ÉT.  Ç≥T eTìw” #Ó|üŒø£, n≥T <˚e⁄&É÷ #Ó|üŒø£
b˛‘˚  <Ûäs¡àeTT\T m˝≤ ‘Ó*j·TTqqT nqTe÷qeTT e#·TÃqT.  <ëìøÏ
»yêãT>± <˚e⁄&ÉT <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó\T|ü⁄≥≈£î eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\qT
ìs¡ísTT+∫j·TT+#ê&Éì eTqeTT eTT+<˚ #Ó|üø=HêïeTT ø£<ë!  <ëì
Á|üø±s¡eTT ˇø£{Ï uÛÑ>∑e+‘·Tì>±, ¬s+&ÉT Á|üeø£Ô>±, eT÷&ÉT Ä<äs¡Dø£s¡Ô>±
e∫Ãqyês¡T, <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·TCÒj·TTq≥T¢ <˚e⁄ì ìsêàDeTT
>∑\<äT.  á $<ÛäeTT>± nD>±]b˛sTTq <Ûäs¡àeTT\qT ‹]– j·T<∏ëkÕúqeTT
˝ÀìøÏ ‘Ó#·TÃ≥≈£î <˚e⁄ì n+X¯ eT÷&ÉT $<ÛäeTT\T>± sêe\dæj·TTqï~.
<˚e⁄ìøÏ …̋ø£ÿ Ò̋qìï ø√{≤qTø√≥¢ n+X¯\T >∑\e⁄.  n+<äT˝À ˇø£ÿ n+X¯
e÷Á‘·eTT eT÷&ÉT $<ÛäeTT\T>± »ìà+∫, <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·T
CÒj·TTqT.  ˇø£ÿe÷s¡T uÛÑ÷$TMT<ä <Ûäs¡àeTT\T |üP]Ô kÕúsTT˝À ‹]–
sêyê\+fÒ  <˚e⁄ì n+X¯ (<˚e⁄&ÉT ø±<äT) eT÷&ÉT $<ÛäeTT\T>± »ìà+∫
#Ó|üŒe\dæj·TTqï~.  Á|üeø£Ô, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT, Ä<äs¡Dø£s¡Ô nqT yês¡T kÕe÷q´
eTqTwüß\Tø±s¡T.  yês¡T <̊e⁄ì n+X̄‘√ ≈£L&ÉTø=ì |ü⁄{Ïºqyês¡T.  Ç|üŒ{ÏøÏ
eTq≈£î ‘Ó*dæq düe÷#ês¡eTT Á|üø±s¡eTT  eTT+<äT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT e#êÃ&ÉT,
‘·sê«‘· Á|üeø£Ô e#êÃ&ÉT.  Çø£ Ä<äs¡Dø£s¡Ô<˚ e+‘·T.  uÛÑ>∑e+‘·Tì ‘·sê«‘·
eT÷&ÉTẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\≈£î Á|üeø£Ôsê>±, ‘·sê«‘· Ä<äs¡Dø£s¡Ô Ä>∑eTqeTT
m|ü&√ #Ó|üŒ Ò̋eTT.  Ä<äs¡Dø£s¡Ô‘√ dü+|üPs¡íeTT>± <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\T
‹]– HÓ\ø=\Œã&ÉTqT. <˚e⁄ì n+X¯ eT÷&ÉT <äbòÕ\T>±, eT÷&ÉT ø±\eTT
\˝À, eTT>∑TZs¡T nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq e´≈£îÔ\T>±, uÛÑ÷$TMT<ä≈£î e#·TÃ#·Tqï<äì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.

<̊e⁄&ÉT |ü⁄{ºìyê&̊ nsTTHê <̊e⁄&ÉT ø±≈£î+&Ü <̊e⁄ì X̄øÏÔì ø√{≤¢~
ø√≥¢ ø±´\Ø\T>± (uÛ≤>∑eTT\T>±) $uÛÑõùdÔ  n+<äT˝À ˇø£ÿ ø±´\ØX¯øÏÔ

(n+X̄) eT÷&ÉT ẙs¡Tẙs¡T ø±\eTT\˝À, ẙs¡Tẙs¡T Á|ü<̊X̄eTT\˝À, ẙs¡Tẙs¡T
C≤‘·T\j·T+<äT, y˚s¡Ty˚s¡T ù|s¡¢‘√ |ü⁄≥Tº#·Tqï~.  n˝≤ uÛÑ>∑e+‘·Tì>±,
Á|üeø£Ô>±, Ä<äs¡Dø£s¡Ô>± |ü⁄{Ïºq <Ó’yê+X¯ |üP]Ô>± <Ûäs¡àeTT\qT ‹]–
HÓ\ø=\Œ>∑\<äT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT>±˙, Á|üeø£Ô>±˙, Ä<äs¡Dø£s¡Ô>±˙ e∫Ãq|ü⁄&ÉT
yês¡T kÕ<Ûës¡D eTqTwüß\T ø±≈£îHêï,  yês¡T ≈£L&Ü n+<ä]e …̋ »ìà+∫
•X¯ó<äX¯qT+&ç ô|]– kÕ<Ûës¡D eTqTwüß\e …̋ edüTÔHêïs¡T.  yê]øÏ ≈£L&Ü
‘·*¢‘·+Á&ÉT\T Á|ü‹ »qà˝ÀqT ñHêïs¡T.  Çø£ÿ&É MT≈£î sê≈£îHêï Hê≈£î ̌ ø£
Á|üX¯ïe∫Ãq~. n<˚eTq>±!  |ü⁄{Ïºqyês¡T kÕ<Ûës¡D eTqTwüß\T ø±<äT
ø£<ë! yês¡T <˚e⁄ì n+X¯‘√ |ü⁄{Ïºqyês¡T ø£<ë!  <˚e⁄&˚ n+<ä]ø°
‘·+Á&çjÓÆTq|ü⁄&ÉT <˚e⁄ì n+X¯≈£î ≈£L&Ü n<˚ <Ûäs¡àeTT e]Ô+#·TqT ø£<ë!
n˝≤+≥|ü⁄&ÉT  |ü⁄{Ïºq uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ>±˙, |ü⁄{Ïºq Ä<äs¡Dø£s¡Ô≈£î>±˙, |ü⁄{Ïºq
Á|üeø£Ô≈£î>±˙ X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ñ+{≤sê? yês¡T X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫
ˇø£ »+≥≈£î |ü⁄{Ïºq|ü⁄&ÉT  yê]øÏ Ä »+≥ ‘·*¢‘·+Á&ÉT Ò̋ n>∑T<äTs¡T ø£<ë!
n˝≤+≥|ü⁄&ÉT ‘·+Á&ç nsTTq yêìπø ‘·+Á&ç ñ+{≤&Ü? á Á|üX¯ï\T Hê$
ø±>±, »yêãT #Ó|üŒe\dæq yê&ÉT Hê≈£î <ä>∑Zs¡>± X¯Øs¡eTT˝ÀH˚ ñqï Hê
Ä‘˚à. Ç|ü&ÉT @$T #Ó|ü#·Tqï<√ #·÷kÕÔeTT.

<Ó’eeTT>±˙, <Ó’yê+X¯eTT>±˙ ˇπø <Ûäs¡àeTTqT ø£*Zj·TTqï$.
<˚e⁄&ÉT <˚e⁄ì>± ñHêï, ˇø£ n+X¯>± ñ+&çHê  ‘·q <Ûäs¡àeTT ø√˝ÀŒ&ÉT.
n+<äTe\q ‘·+Á&ç m|üŒ{Ïø° ‘·+Á&ç>±H˚ ñ+&ÉTqT.  ‘·+Á&ç m|üŒ{Ïø° ‘·q
<Ûäs¡àeTTqT ø√˝ÀŒsTT Ç‘·s¡T\≈£î me]ø° _&É¶>± e÷s¡&ÉT.  n+<äTe\q
<˚e⁄ì n+X¯ nsTTq uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ>±˙, Á|üeø£Ô≈£î>±˙, Ä<äs¡Dø£s¡Ô≈£î>±˙
X¯Øs¡ ‘·+Á&ç ñ+&É&ÉT.  yês¡T Ç‘·s¡ eTqTwüß\e …̋ ‘·+Á&ç Ms¡́ eTT‘√
|ü⁄≥ºs¡T.  n+‘˚ø±ø£ ‘·*¢ >∑s¡“¤eTTqT+&ç n+<äs¡÷ ìØ®eeTT>± |ü⁄{Ïºq≥T¢
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@ eTìw” #Ó|üŒ Ò̋&ÉT.  n˙ï ‘Ó*dæq <˚e⁄&ÉT ≈£L&Ü ‘·q <Ûäs¡àeTT\qT
me]ø° dü«j·TeTT>± #Ó|üŒ&ÉT.  Ç≥T eTìw” #Ó|üŒø£, n≥T <˚e⁄&É÷ #Ó|üŒø£
b˛‘˚  <Ûäs¡àeTT\T m˝≤ ‘Ó*j·TTqqT nqTe÷qeTT e#·TÃqT.  <ëìøÏ
»yêãT>± <˚e⁄&ÉT <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó\T|ü⁄≥≈£î eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\qT
ìs¡ísTT+∫j·TT+#ê&Éì eTqeTT eTT+<˚ #Ó|üø=HêïeTT ø£<ë!  <ëì
Á|üø±s¡eTT ˇø£{Ï uÛÑ>∑e+‘·Tì>±, ¬s+&ÉT Á|üeø£Ô>±, eT÷&ÉT Ä<äs¡Dø£s¡Ô>±
e∫Ãqyês¡T, <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·TCÒj·TTq≥T¢ <˚e⁄ì ìsêàDeTT
>∑\<äT.  á $<ÛäeTT>± nD>±]b˛sTTq <Ûäs¡àeTT\qT ‹]– j·T<∏ëkÕúqeTT
˝ÀìøÏ ‘Ó#·TÃ≥≈£î <˚e⁄ì n+X¯ eT÷&ÉT $<ÛäeTT\T>± sêe\dæj·TTqï~.
<˚e⁄ìøÏ …̋ø£ÿ Ò̋qìï ø√{≤qTø√≥¢ n+X¯\T >∑\e⁄.  n+<äT˝À ˇø£ÿ n+X¯
e÷Á‘·eTT eT÷&ÉT $<ÛäeTT\T>± »ìà+∫, <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·T
CÒj·TTqT.  ˇø£ÿe÷s¡T uÛÑ÷$TMT<ä <Ûäs¡àeTT\T |üP]Ô kÕúsTT˝À ‹]–
sêyê\+fÒ  <˚e⁄ì n+X¯ (<˚e⁄&ÉT ø±<äT) eT÷&ÉT $<ÛäeTT\T>± »ìà+∫
#Ó|üŒe\dæj·TTqï~.  Á|üeø£Ô, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT, Ä<äs¡Dø£s¡Ô nqT yês¡T kÕe÷q´
eTqTwüß\Tø±s¡T.  yês¡T <̊e⁄ì n+X̄‘√ ≈£L&ÉTø=ì |ü⁄{Ïºqyês¡T.  Ç|üŒ{ÏøÏ
eTq≈£î ‘Ó*dæq düe÷#ês¡eTT Á|üø±s¡eTT  eTT+<äT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT e#êÃ&ÉT,
‘·sê«‘· Á|üeø£Ô e#êÃ&ÉT.  Çø£ Ä<äs¡Dø£s¡Ô<˚ e+‘·T.  uÛÑ>∑e+‘·Tì ‘·sê«‘·
eT÷&ÉTẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\≈£î Á|üeø£Ôsê>±, ‘·sê«‘· Ä<äs¡Dø£s¡Ô Ä>∑eTqeTT
m|ü&√ #Ó|üŒ Ò̋eTT.  Ä<äs¡Dø£s¡Ô‘√ dü+|üPs¡íeTT>± <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\T
‹]– HÓ\ø=\Œã&ÉTqT. <˚e⁄ì n+X¯ eT÷&ÉT <äbòÕ\T>±, eT÷&ÉT ø±\eTT
\˝À, eTT>∑TZs¡T nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq e´≈£îÔ\T>±, uÛÑ÷$TMT<ä≈£î e#·TÃ#·Tqï<äì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.

<̊e⁄&ÉT |ü⁄{ºìyê&̊ nsTTHê <̊e⁄&ÉT ø±≈£î+&Ü <̊e⁄ì X̄øÏÔì ø√{≤¢~
ø√≥¢ ø±´\Ø\T>± (uÛ≤>∑eTT\T>±) $uÛÑõùdÔ  n+<äT˝À ˇø£ÿ ø±´\ØX¯øÏÔ

(n+X̄) eT÷&ÉT ẙs¡Tẙs¡T ø±\eTT\˝À, ẙs¡Tẙs¡T Á|ü<̊X̄eTT\˝À, ẙs¡Tẙs¡T
C≤‘·T\j·T+<äT, y˚s¡Ty˚s¡T ù|s¡¢‘√ |ü⁄≥Tº#·Tqï~.  n˝≤ uÛÑ>∑e+‘·Tì>±,
Á|üeø£Ô>±, Ä<äs¡Dø£s¡Ô>± |ü⁄{Ïºq <Ó’yê+X¯ |üP]Ô>± <Ûäs¡àeTT\qT ‹]–
HÓ\ø=\Œ>∑\<äT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT>±˙, Á|üeø£Ô>±˙, Ä<äs¡Dø£s¡Ô>±˙ e∫Ãq|ü⁄&ÉT
yês¡T kÕ<Ûës¡D eTqTwüß\T ø±≈£îHêï,  yês¡T ≈£L&Ü n+<ä]e …̋ »ìà+∫
•X¯ó<äX¯qT+&ç ô|]– kÕ<Ûës¡D eTqTwüß\e …̋ edüTÔHêïs¡T.  yê]øÏ ≈£L&Ü
‘·*¢‘·+Á&ÉT\T Á|ü‹ »qà˝ÀqT ñHêïs¡T.  Çø£ÿ&É MT≈£î sê≈£îHêï Hê≈£î ̌ ø£
Á|üX¯ïe∫Ãq~. n<˚eTq>±!  |ü⁄{Ïºqyês¡T kÕ<Ûës¡D eTqTwüß\T ø±<äT
ø£<ë! yês¡T <˚e⁄ì n+X¯‘√ |ü⁄{Ïºqyês¡T ø£<ë!  <˚e⁄&˚ n+<ä]ø°
‘·+Á&çjÓÆTq|ü⁄&ÉT <˚e⁄ì n+X¯≈£î ≈£L&Ü n<˚ <Ûäs¡àeTT e]Ô+#·TqT ø£<ë!
n˝≤+≥|ü⁄&ÉT  |ü⁄{Ïºq uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ>±˙, |ü⁄{Ïºq Ä<äs¡Dø£s¡Ô≈£î>±˙, |ü⁄{Ïºq
Á|üeø£Ô≈£î>±˙ X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ñ+{≤sê? yês¡T X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫
ˇø£ »+≥≈£î |ü⁄{Ïºq|ü⁄&ÉT  yê]øÏ Ä »+≥ ‘·*¢‘·+Á&ÉT Ò̋ n>∑T<äTs¡T ø£<ë!
n˝≤+≥|ü⁄&ÉT ‘·+Á&ç nsTTq yêìπø ‘·+Á&ç ñ+{≤&Ü? á Á|üX¯ï\T Hê$
ø±>±, »yêãT #Ó|üŒe\dæq yê&ÉT Hê≈£î <ä>∑Zs¡>± X¯Øs¡eTT˝ÀH˚ ñqï Hê
Ä‘˚à. Ç|ü&ÉT @$T #Ó|ü#·Tqï<√ #·÷kÕÔeTT.

<Ó’eeTT>±˙, <Ó’yê+X¯eTT>±˙ ˇπø <Ûäs¡àeTTqT ø£*Zj·TTqï$.
<˚e⁄&ÉT <˚e⁄ì>± ñHêï, ˇø£ n+X¯>± ñ+&çHê  ‘·q <Ûäs¡àeTT ø√˝ÀŒ&ÉT.
n+<äTe\q ‘·+Á&ç m|üŒ{Ïø° ‘·+Á&ç>±H˚ ñ+&ÉTqT.  ‘·+Á&ç m|üŒ{Ïø° ‘·q
<Ûäs¡àeTTqT ø√˝ÀŒsTT Ç‘·s¡T\≈£î me]ø° _&É¶>± e÷s¡&ÉT.  n+<äTe\q
<˚e⁄ì n+X¯ nsTTq uÛÑ>∑e+‘·T&çøÏ>±˙, Á|üeø£Ô≈£î>±˙, Ä<äs¡Dø£s¡Ô≈£î>±˙
X¯Øs¡ ‘·+Á&ç ñ+&É&ÉT.  yês¡T Ç‘·s¡ eTqTwüß\e …̋ ‘·+Á&ç Ms¡́ eTT‘√
|ü⁄≥ºs¡T.  n+‘˚ø±ø£ ‘·*¢ >∑s¡“¤eTTqT+&ç n+<äs¡÷ ìØ®eeTT>± |ü⁄{Ïºq≥T¢
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|ü⁄≥º≈£î+&Ü  >∑s¡“¤eTT qT+&ç düJeeTT>± |ü⁄≥Tº<äTs¡T.  uÛÑ÷$TMT<äTqï
kÕ<Ûës¡D eTqTwüß\+<äs¡÷ ‘·+Á&ç Ms¡́ ø£DeTT #˚‘·, ‘·*¢ n+&ÉeTT #‘̊·
|ü⁄≥Tº#·THêïs¡T.  nsTT‘˚ <˚e⁄ì n+X¯ |ü⁄{Ïºq|ü⁄&ÉT  n‘·ì X¯Øs¡eTT
‘·+Á&ç jÓTTø£ÿ Ms¡́ eTT‘√>±˙, ‘·*¢ jÓTTø£ÿ n+&ÉeTT‘√>±˙ dü+ã+<ÛäeTT
Ò̋≈£î+&Ü |ü⁄≥TºqT.  ‘·+Á&ç Ms¡́ eTT‘√ |ü⁄≥ºq|ü⁄&ÉT n‘·ìøÏ ‘·+Á&ç nqTyê&ÉT

ñ+&É&ÉT.  ˇø£y˚fi¯  n˝≤ |ü⁄{Ïºq <Ó’yê+X¯qT ˙ ‘·+Á&ç mes¡T?  nì
n&ç–‘˚  n‘·qT ˇø£ eTìwæì ‘·q ‘·+Á&ç nì #Ó|üŒø£  <˚e⁄H˚ï ‘·+Á&ç>±
#Ó|üqT.  Bììã{Ïº uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ>±˙, Á|üeø£Ô≈£î>±˙, Ä<äs¡Dø£s¡Ô≈£î >±˙
X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ñ+&És¡ì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.   n≥Te+{Ï yê]ì
ªªdü«j·T+uÛÑTμμ n+{≤s¡T.  dü«j·T+uÛÑT nq>± dü«j·TeTT>± |ü⁄≥Tºyê&É̇ ,
Ò̋ø£ ‘·q≈£î ‘êqT |ü⁄{Ïºqyê&É̇  ns¡úeTT.  ‘·*¢‘·+Á&ç nqTyês¡T kÕ<Ûës¡D

eTqTwüß\≈£î e÷Á‘·ẙT >∑\s¡̇ , nkÕ<Ûës¡D uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ>±˙, Á|üeø£Ô≈£î>±˙,
Ä<äs¡Dø£s¡Ô≈£î>±˙ ñ+&És¡˙ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  kÕe÷q´ eTqTwüß\
X̄Øs¡eTT\≈£î ‘ê‘êÿ*ø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ñ+<äTs¡T.  nsTT‘̊ n+<äs¡ø° XÊX̄«‘·
‘·*¢‘·+Á&ÉT\T Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à Ò̋qì ‘Ó*j·Te …̋qT.

Ç+‘·es¡≈£î eTq≈£î ‘Ó*dæq düe÷#ês¡eTTqTã{Ïº <ë«|üs¡j·TT>∑eTT
∫e]˝À uÛÑ>∑e+‘·T&É÷, ø£*j·TT>∑eTT˝À Á|üeø±Ô e∫Ãb˛sTTq≥T¢ ‘Ó*dæq~.
Á|üeø£Ô »qà  uÛÑs¡Ô düŒs¡Ù Ò̋ì ø£q´>∑s¡“¤eTTqT+&ç »]–q~.  ø±e⁄q Á|üeø£Ô>±
|ü⁄{Ïºqyê&ÉT ‘·+Á&ç Ms¡´eTT‘√ |ü⁄≥º˝Ò<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Çø£b˛‘̊
uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’q lø£èwüßí&ÉT |ü⁄{Ïºq|ü⁄&ÉT edüT<̊e⁄&ÉT, <̊eø°<̊$ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>±
ñHêïs¡T ø£<ë!j·Tì me]¬ø’Hê nqTe÷qeTT sêe#·TÃqT.  n+‘˚ø±ø£
lø£èwüßí&ÉT <̊eø°<̊$øÏ nwüºeT dü+‘êqeTT ø£<ë!j·Tì ≈£L&Ü n&ÉT>∑e#·TÃqT.
ø£èwüßí&ÉT nwüºeT dü+‘êqyÓTÆHê, ‘·+Á&ç Ms¡́ ø£DeTT‘√ ø±≈£î+&Ü dü«j·TeTT>±

|ü⁄{Ïºqyê&ÉT, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT.  n˝≤π> ‘·*¢ n+&ÉeTT $&ÉT<ä\ ø±ø£eTT+<˚
@&ÉT s√E\ ‘·sê«‘· <˚eø°<˚$ >∑s¡“¤eTT <Ûä]+∫q $wüj·TeTT me]ø°
‘Ó*j·T<äT.  ø£èwüßíì eèwüuÛÑ\>∑ï C≤‘·ø£eTTqT (C≤|òü<∏äø£eTTqT)ã{Ïº ‘·*¢
eTT≥Tº (ãVæ≤wæ̃) ‘·sê«‘· @&ÉT s√E\, @&ÉT>∑+≥\≈£î ø£èwüßíì X¯Øs¡eTT
‘·j·÷s¡>∑T≥≈£î yÓTT<ä̋ …’q~ #Ó|üŒe#·TÃqT. ‘·*¢ n+&ÉeTT 14 s√E\
‘·sê«‘· $&ÉT<ä\ ne⁄‘·T+~. n+&ÉeTT $&ÉT<ä\ø±ø£eTT+<˚ ø£èwüßíì »qà
yÓTT<ä̋ …’q~. n+<äTe\q ø£èwüßíìøÏ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T Ò̋s¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT.
ø£èwüßí&ÉT <˚eø°<˚$ >∑s¡“¤eTTqT+&ç |ü⁄{ÏºHê, Á|ü|ü+#· <äèwæ̃˝À <˚eø°<˚$
‘·*¢>± #Ó|üŒã&çHê, ‘·+Á&ç>± edüT<̊e⁄ìï #Ó|æŒHê, Äj·Tq <̊e⁄ì n+X̄‘√
|ü⁄{Ïºqyê&ÉT >∑qTø£ Äj·Tq≈£î X̄Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ̋ Òs¡T.  n˝≤π> <Ó’e<Ûäs¡àeTT
Á|üø±s¡eTT ø£èwüßíìøÏ Ä‘·àdü+ã+<ÛäyÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ≈£L&É ̋ Òs¡T.  <Ûäs¡àeTTqT
nqTdü]+∫ #·÷ùdÔ Äj·TH˚ n+<ä]øÏ ‘·+Á&çj·T>∑TqT.  Á|üeø£Ô≈£î>±˙,
uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ>±˙, Ä<äs¡Dø£s¡Ô≈£î>±˙ ô|’øÏ X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T+&çHê
yêdüÔyêìøÏ yês¡T ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ø±s¡ìj̊T #Ó|üŒe …̋qT.  n˝≤π> <Ó’eC≤„qeTT
Á|üø±s¡eTT  eTq+<ä]ø° ‘·+Á&ç |üs¡˝Àø£eT+<äTHêï&Éì Á|üeø£Ô>±˙,
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT>±˙, Ä<äs¡Dø£s¡Ô>±˙  ô|’øÏ e÷{≤¢&ÉT#·÷ #Ó|æŒq|üŒ{Ïø°, Ä
e÷≥ eTq≈£î e]Ô+#·TqT>±˙, yê]øÏ e]Ô+#·<äT.  yêdüÔyêìøÏ dü÷Á‘·eTT
Á|üø±s¡eTT yêπs »>∑‘·TÔ≈£î ‘·+Á&çø±>±, yê]øÏ ‘·+Á&ç ñHêï&Éq&ÉeTT
ndü‘·́ eT>∑TqT.  ˇø£y˚fi¯ Á|üeø£Ô Hê ‘·+Á&ç |üs¡̋ Àø£eT+<äT ñHêï&Éì
#Ó|æŒHê  n~ eTq≈£î e÷s¡Z<äs¡ÙeTTqπø>±˙ y˚s¡Tø±<äT.  n+<äTe\q MT
‘·+Á&ç |üs¡̋ Àø£eT+<äTHêï&Éì ̌ ø£ dü+<äs¡“¤eTT˝À Äj·TH˚ ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT.
yÓTT‘·ÔeTT MT<ä <˚e⁄ìøÏ nsTTHê, <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ n+X¯øÏ nsTTHê, X¯Øs¡
‘·*¢‘·+Á&ÉT\T >±˙, Ä‘·à ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>±˙ ñ+&És¡T.
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|ü⁄≥º≈£î+&Ü  >∑s¡“¤eTT qT+&ç düJeeTT>± |ü⁄≥Tº<äTs¡T.  uÛÑ÷$TMT<äTqï
kÕ<Ûës¡D eTqTwüß\+<äs¡÷ ‘·+Á&ç Ms¡́ ø£DeTT #˚‘·, ‘·*¢ n+&ÉeTT #‘̊·
|ü⁄≥Tº#·THêïs¡T.  nsTT‘˚ <˚e⁄ì n+X¯ |ü⁄{Ïºq|ü⁄&ÉT  n‘·ì X¯Øs¡eTT
‘·+Á&ç jÓTTø£ÿ Ms¡́ eTT‘√>±˙, ‘·*¢ jÓTTø£ÿ n+&ÉeTT‘√>±˙ dü+ã+<ÛäeTT
Ò̋≈£î+&Ü |ü⁄≥TºqT.  ‘·+Á&ç Ms¡́ eTT‘√ |ü⁄≥ºq|ü⁄&ÉT n‘·ìøÏ ‘·+Á&ç nqTyê&ÉT

ñ+&É&ÉT.  ˇø£y˚fi¯  n˝≤ |ü⁄{Ïºq <Ó’yê+X¯qT ˙ ‘·+Á&ç mes¡T?  nì
n&ç–‘˚  n‘·qT ˇø£ eTìwæì ‘·q ‘·+Á&ç nì #Ó|üŒø£  <˚e⁄H˚ï ‘·+Á&ç>±
#Ó|üqT.  Bììã{Ïº uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ>±˙, Á|üeø£Ô≈£î>±˙, Ä<äs¡Dø£s¡Ô≈£î >±˙
X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ñ+&És¡ì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.   n≥Te+{Ï yê]ì
ªªdü«j·T+uÛÑTμμ n+{≤s¡T.  dü«j·T+uÛÑT nq>± dü«j·TeTT>± |ü⁄≥Tºyê&É̇ ,
Ò̋ø£ ‘·q≈£î ‘êqT |ü⁄{Ïºqyê&É̇  ns¡úeTT.  ‘·*¢‘·+Á&ç nqTyês¡T kÕ<Ûës¡D

eTqTwüß\≈£î e÷Á‘·ẙT >∑\s¡̇ , nkÕ<Ûës¡D uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ>±˙, Á|üeø£Ô≈£î>±˙,
Ä<äs¡Dø£s¡Ô≈£î>±˙ ñ+&És¡˙ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  kÕe÷q´ eTqTwüß\
X̄Øs¡eTT\≈£î ‘ê‘êÿ*ø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ñ+<äTs¡T.  nsTT‘̊ n+<äs¡ø° XÊX̄«‘·
‘·*¢‘·+Á&ÉT\T Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à Ò̋qì ‘Ó*j·Te …̋qT.

Ç+‘·es¡≈£î eTq≈£î ‘Ó*dæq düe÷#ês¡eTTqTã{Ïº <ë«|üs¡j·TT>∑eTT
∫e]˝À uÛÑ>∑e+‘·T&É÷, ø£*j·TT>∑eTT˝À Á|üeø±Ô e∫Ãb˛sTTq≥T¢ ‘Ó*dæq~.
Á|üeø£Ô »qà  uÛÑs¡Ô düŒs¡Ù Ò̋ì ø£q´>∑s¡“¤eTTqT+&ç »]–q~.  ø±e⁄q Á|üeø£Ô>±
|ü⁄{Ïºqyê&ÉT ‘·+Á&ç Ms¡´eTT‘√ |ü⁄≥º˝Ò<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Çø£b˛‘̊
uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’q lø£èwüßí&ÉT |ü⁄{Ïºq|ü⁄&ÉT edüT<̊e⁄&ÉT, <̊eø°<̊$ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>±
ñHêïs¡T ø£<ë!j·Tì me]¬ø’Hê nqTe÷qeTT sêe#·TÃqT.  n+‘˚ø±ø£
lø£èwüßí&ÉT <̊eø°<̊$øÏ nwüºeT dü+‘êqeTT ø£<ë!j·Tì ≈£L&Ü n&ÉT>∑e#·TÃqT.
ø£èwüßí&ÉT nwüºeT dü+‘êqyÓTÆHê, ‘·+Á&ç Ms¡́ ø£DeTT‘√ ø±≈£î+&Ü dü«j·TeTT>±

|ü⁄{Ïºqyê&ÉT, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT.  n˝≤π> ‘·*¢ n+&ÉeTT $&ÉT<ä\ ø±ø£eTT+<˚
@&ÉT s√E\ ‘·sê«‘· <˚eø°<˚$ >∑s¡“¤eTT <Ûä]+∫q $wüj·TeTT me]ø°
‘Ó*j·T<äT.  ø£èwüßíì eèwüuÛÑ\>∑ï C≤‘·ø£eTTqT (C≤|òü<∏äø£eTTqT)ã{Ïº ‘·*¢
eTT≥Tº (ãVæ≤wæ̃) ‘·sê«‘· @&ÉT s√E\, @&ÉT>∑+≥\≈£î ø£èwüßíì X¯Øs¡eTT
‘·j·÷s¡>∑T≥≈£î yÓTT<ä̋ …’q~ #Ó|üŒe#·TÃqT. ‘·*¢ n+&ÉeTT 14 s√E\
‘·sê«‘· $&ÉT<ä\ ne⁄‘·T+~. n+&ÉeTT $&ÉT<ä\ø±ø£eTT+<˚ ø£èwüßíì »qà
yÓTT<ä̋ …’q~. n+<äTe\q ø£èwüßíìøÏ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T Ò̋s¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT.
ø£èwüßí&ÉT <˚eø°<˚$ >∑s¡“¤eTTqT+&ç |ü⁄{ÏºHê, Á|ü|ü+#· <äèwæ̃˝À <˚eø°<˚$
‘·*¢>± #Ó|üŒã&çHê, ‘·+Á&ç>± edüT<̊e⁄ìï #Ó|æŒHê, Äj·Tq <̊e⁄ì n+X̄‘√
|ü⁄{Ïºqyê&ÉT >∑qTø£ Äj·Tq≈£î X̄Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ̋ Òs¡T.  n˝≤π> <Ó’e<Ûäs¡àeTT
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nqTdü]+∫ #·÷ùdÔ Äj·TH˚ n+<ä]øÏ ‘·+Á&çj·T>∑TqT.  Á|üeø£Ô≈£î>±˙,
uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ>±˙, Ä<äs¡Dø£s¡Ô≈£î>±˙ ô|’øÏ X¯Øs¡ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T+&çHê
yêdüÔyêìøÏ yês¡T ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ø±s¡ìj̊T #Ó|üŒe …̋qT.  n˝≤π> <Ó’eC≤„qeTT
Á|üø±s¡eTT  eTq+<ä]ø° ‘·+Á&ç |üs¡˝Àø£eT+<äTHêï&Éì Á|üeø£Ô>±˙,
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT>±˙, Ä<äs¡Dø£s¡Ô>±˙  ô|’øÏ e÷{≤¢&ÉT#·÷ #Ó|æŒq|üŒ{Ïø°, Ä
e÷≥ eTq≈£î e]Ô+#·TqT>±˙, yê]øÏ e]Ô+#·<äT.  yêdüÔyêìøÏ dü÷Á‘·eTT
Á|üø±s¡eTT yêπs »>∑‘·TÔ≈£î ‘·+Á&çø±>±, yê]øÏ ‘·+Á&ç ñHêï&Éq&ÉeTT
ndü‘·́ eT>∑TqT.  ˇø£y˚fi¯ Á|üeø£Ô Hê ‘·+Á&ç |üs¡̋ Àø£eT+<äT ñHêï&Éì
#Ó|æŒHê  n~ eTq≈£î e÷s¡Z<äs¡ÙeTTqπø>±˙ y˚s¡Tø±<äT.  n+<äTe\q MT
‘·+Á&ç |üs¡̋ Àø£eT+<äTHêï&Éì ̌ ø£ dü+<äs¡“¤eTT˝À Äj·TH˚ ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT.
yÓTT‘·ÔeTT MT<ä <˚e⁄ìøÏ nsTTHê, <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ n+X¯øÏ nsTTHê, X¯Øs¡
‘·*¢‘·+Á&ÉT\T >±˙, Ä‘·à ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>±˙ ñ+&És¡T.
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uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\THêïs¡qT
$wüj·TẙT ‘Ó*j·T<äT.  ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ düe÷#ês¡eTT ◊<äTẙ\
dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT>± e∫Ãq ø£èwüßí&ÉT uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À
#ÓbÕŒ&ÉT.  ‘·sê«‘· ¬s+&ÉTy˚\ dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT Á|üeø£Ô>± e∫Ãq
Äj·Tq u…’_\T˝À #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  Á|üdüTÔ‘· ø±\eTT˝À y˚TeTT ≈£L&Ü
nH̊ø£e÷s¡T¢ ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT >∑T]+∫ #Ó|üŒ&ÉẙTø±ø£ Ç|ü⁄&ÉT
∫qï Á>∑+<∏äeTT>± ªª‘·*¢ ‘·+Á&çμμ nì ù|s¡T ô|{Ïº Áyêj·TT#·THêïeTT. y˚TeTT
#Ó|üq<˚ ø±≈£î+&Ü  e#˚Ã Ä<äs¡Dø£s¡Ô ≈£L&Ü á $wüj·TeTTH˚ #Ó|üqì
nqTø=+≥THêïeTT.  ‘·*¢ ‘·+Á&ç mes¡T nqT $wüj·TeTT Á|ü‹ eTìwæø°
dü+ã+~Û+∫q $wüj·TeTT.  Á|ü‹ eTìw” ‘Ó\TdüTø√<ä–q $wüj·TeTT.
Á|ü‹ eTìw” ‘·q X¯Øs¡eTT jÓTTø£ÿ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT, ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>±
bıs¡bÕ≥Tq nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  n+<äTe\q ‘·q≈£î yÓTT<ä{Ï
qT+&ç ñqï ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT >∑T]+∫ |üP]Ô>± eTs¡∫b˛j·÷&ÉT.  ‘·q
XÊX¯«‘· ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ $wüj·TeTTqT ‘Ó*j·TT≥≈£î Á|üj·T‘·ïeTT #˚ùdÔ, n<˚
Ä<Ûë´‹àø£eT>∑TqT.  Ä<Ûë´‹àø£eTìHê, C≤„qe÷s¡ZeTìHê n~ ‘·q ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TTq<˚>±˙ y˚s¡Tø±<äT.  ø£ì|æ+#˚ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT, ø±˙ ø£ì|æ+#·ì ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ãVüQXÊ me]ø°
‘Ó*j·Ts¡T.  ‘Ó*j·Tì ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT ‘Ó*j·T&Éy˚T J$‘· kÕ|òü\´eTT.

‘·*¢ nq>± ø±s¡́ yÓTÆq~, ‘·+Á&ç nq>± ø±s¡DyÓTÆqyê&ÉT nì
ns¡úeTT #Ó|üø=HêïeTT.  n˝≤π> »q˙ nq>± |ü⁄{Ïº+#·Tq~, »qø±
nq>± |ü⁄≥Tºq≥T¢ #˚j·TTyê&ÉT.  e÷‘ê nq>± ìqTï b˛wæ+#·Tq~, |æ‘ê
nq>± n+<ä]ì b˛wæ+#·Tq≥T¢ #Ó|æŒqyê&ÉT.  á $<ÛäeTT>± ‘·*¢‘·+Á&ç
nìHê, »q˙ »q≈£î&ÉT nìHê, e÷‘ê |æ‘ê nìHê Ä‘·àdü+ã+<Ûä ns¡úeTTH̊

Ç#·TÃ#·Tqï$.  X̄Øs¡dü+ã+<Ûä ns¡úeTT Ç|ü&ÉT #Ó|üø=qï @ |ü<äeTT˝Àq÷
Ò̋<äT.  nsTT‘̊ Ç+‘·es¡≈£î eTq |ü⁄sêDeTT\˝À>±˙, ø=+<äs¡T kÕ«MTJ\T

#Ó|üŒ&ÉeTT˝À>±˙, <˚e‘·\ ø£<∏ä\˝À>±˙, m≈£îÿe>± X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\
Á|ükÕúeH˚ e∫Ãq~.  ˇø£ eTìwæ »ìà+#·T≥≈£î ø±s¡́  ø±s¡DyÓTÆq ‘·*¢
‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\qT >∑T]+∫ mø£ÿ&Ü mes¡÷ #Ó|üŒ Ò̋<äT.
n+<äTe\q n+<ä]ø° X̄Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ‘·|üŒ, Ä‘·àdü+ã+<Ûä ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
‘Ó*j·Ts¡T.  eTq |ü⁄sêD≤\T, X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ MT<ä uÛÑøÏÔ ô|+#êsTT
‘·|üŒ, ‘Ó*j·Tì ‘·*¢‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\ MT<ä uÛÑøÏÔì ô|+#·̋ Ò<äT.
Ç|ü&ÉT |ü⁄sêDeTT\≈£L, y˚<äeTT\≈£L nr‘·eTT>±qTqï C≤„qeTT‘√
XÊ•«‘·yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î Á|üj·T‹ï<ë›eTT.
düs¡«»>∑‘·TÔ≈£î Äø±s¡eTTì∫Ãq Á|üø£è‹e÷‘·q÷, düs¡«»>∑‘·TÔ düèwæ˜øÏ
ø±s¡DyÓTÆq ‘·+Á&ç |üs¡e÷‘·àq÷ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TT≥#˚‘·  eTq≈£î e#·TÃ
˝≤uÛÑy˚T$T? nì jÓ÷∫ùdÔ, yê]e\q e#·TÃ ˝≤uÛÑeTT nbÕs¡yÓTÆq<äì
#Ó|üŒ e#·TÃqT.  nfÒ¢ X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ e\q @$T edüTÔqï<√ ø=+‘·
$e]+#·Tø=+<ëeTT.

X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫ |ü⁄{Ïºq|ü&ÉT yÓTT<ä≥ ÄVü‰s¡eTTqT bÕ\
s¡÷|üeTT˝À Ç∫Ã b˛wæ+#·Tq~ ‘·*¢j˚T.  n+<äTe\q Á|ü‹ _&É¶≈£î ‘·*¢
yÓTT<ä≥ ‘Ó*j·Tã&ÉT#·Tqï~.  •X̄ó<äX̄˝À ‘·+Á&ç $wüj·TẙT _&É¶≈£î ‘Ó*j·T<äT.
Ä <äX¯̋ À _&É¶≈£î n‘·́ +‘· düìïVæ≤‘·Tsê\T ‘·*¢j˚T.  ‘·*¢ ‘·|üŒ mes¡÷
‘Ó*j·Tì dæú‹qT+&ç ø=+‘· ô|]–q ‘·sê«‘· eT]ø=+<ä] |ü]#·j·TẙTs¡Œ&çHê
n|ü&ÉT ≈£L&Ü |òü̋ ≤Hêyê&ÉT Hê ‘·+Á&çj·Tì ‘Ó*j·T<äT.  •X¯ó<äX¯ qT+&ç
u≤\´<äX̄≈£î e∫Ãq ‘·sê«‘· Ç‘·qT ‘·+Á&ç nì ‘Ó*j·T>∑\<äT.  á $<ÛäeTT>±
∫qï‘·qeTT˝ÀH˚ ‘·*¢ eTT+<äT, ‘·+Á&ç yÓqTø£ ‘Ó*j·Tã&ÉT#·THêïs¡T.  ∫qï
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uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\THêïs¡qT
$wüj·TẙT ‘Ó*j·T<äT.  ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ düe÷#ês¡eTT ◊<äTẙ\
dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT>± e∫Ãq ø£èwüßí&ÉT uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À
#ÓbÕŒ&ÉT.  ‘·sê«‘· ¬s+&ÉTy˚\ dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT Á|üeø£Ô>± e∫Ãq
Äj·Tq u…’_\T˝À #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  Á|üdüTÔ‘· ø±\eTT˝À y˚TeTT ≈£L&Ü
nH̊ø£e÷s¡T¢ ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT >∑T]+∫ #Ó|üŒ&ÉẙTø±ø£ Ç|ü⁄&ÉT
∫qï Á>∑+<∏äeTT>± ªª‘·*¢ ‘·+Á&çμμ nì ù|s¡T ô|{Ïº Áyêj·TT#·THêïeTT. y˚TeTT
#Ó|üq<˚ ø±≈£î+&Ü  e#˚Ã Ä<äs¡Dø£s¡Ô ≈£L&Ü á $wüj·TeTTH˚ #Ó|üqì
nqTø=+≥THêïeTT.  ‘·*¢ ‘·+Á&ç mes¡T nqT $wüj·TeTT Á|ü‹ eTìwæø°
dü+ã+~Û+∫q $wüj·TeTT.  Á|ü‹ eTìw” ‘Ó\TdüTø√<ä–q $wüj·TeTT.
Á|ü‹ eTìw” ‘·q X¯Øs¡eTT jÓTTø£ÿ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT, ‘·q ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T>±
bıs¡bÕ≥Tq nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  n+<äTe\q ‘·q≈£î yÓTT<ä{Ï
qT+&ç ñqï ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT >∑T]+∫ |üP]Ô>± eTs¡∫b˛j·÷&ÉT.  ‘·q
XÊX¯«‘· ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ $wüj·TeTTqT ‘Ó*j·TT≥≈£î Á|üj·T‘·ïeTT #˚ùdÔ, n<˚
Ä<Ûë´‹àø£eT>∑TqT.  Ä<Ûë´‹àø£eTìHê, C≤„qe÷s¡ZeTìHê n~ ‘·q ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TTq<˚>±˙ y˚s¡Tø±<äT.  ø£ì|æ+#˚ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT, ø±˙ ø£ì|æ+#·ì ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ãVüQXÊ me]ø°
‘Ó*j·Ts¡T.  ‘Ó*j·Tì ‘·*¢‘·+Á&ÉT\qT ‘Ó*j·T&Éy˚T J$‘· kÕ|òü\´eTT.

‘·*¢ nq>± ø±s¡́ yÓTÆq~, ‘·+Á&ç nq>± ø±s¡DyÓTÆqyê&ÉT nì
ns¡úeTT #Ó|üø=HêïeTT.  n˝≤π> »q˙ nq>± |ü⁄{Ïº+#·Tq~, »qø±
nq>± |ü⁄≥Tºq≥T¢ #˚j·TTyê&ÉT.  e÷‘ê nq>± ìqTï b˛wæ+#·Tq~, |æ‘ê
nq>± n+<ä]ì b˛wæ+#·Tq≥T¢ #Ó|æŒqyê&ÉT.  á $<ÛäeTT>± ‘·*¢‘·+Á&ç
nìHê, »q˙ »q≈£î&ÉT nìHê, e÷‘ê |æ‘ê nìHê Ä‘·àdü+ã+<Ûä ns¡úeTTH̊

Ç#·TÃ#·Tqï$.  X̄Øs¡dü+ã+<Ûä ns¡úeTT Ç|ü&ÉT #Ó|üø=qï @ |ü<äeTT˝Àq÷
Ò̋<äT.  nsTT‘̊ Ç+‘·es¡≈£î eTq |ü⁄sêDeTT\˝À>±˙, ø=+<äs¡T kÕ«MTJ\T

#Ó|üŒ&ÉeTT˝À>±˙, <˚e‘·\ ø£<∏ä\˝À>±˙, m≈£îÿe>± X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\
Á|ükÕúeH˚ e∫Ãq~.  ˇø£ eTìwæ »ìà+#·T≥≈£î ø±s¡́  ø±s¡DyÓTÆq ‘·*¢
‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\qT >∑T]+∫ mø£ÿ&Ü mes¡÷ #Ó|üŒ Ò̋<äT.
n+<äTe\q n+<ä]ø° X̄Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ‘·|üŒ, Ä‘·àdü+ã+<Ûä ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
‘Ó*j·Ts¡T.  eTq |ü⁄sêD≤\T, X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ MT<ä uÛÑøÏÔ ô|+#êsTT
‘·|üŒ, ‘Ó*j·Tì ‘·*¢‘·+Á&ÉT …̋’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\ MT<ä uÛÑøÏÔì ô|+#·̋ Ò<äT.
Ç|ü&ÉT |ü⁄sêDeTT\≈£L, y˚<äeTT\≈£L nr‘·eTT>±qTqï C≤„qeTT‘√
XÊ•«‘·yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î Á|üj·T‹ï<ë›eTT.
düs¡«»>∑‘·TÔ≈£î Äø±s¡eTTì∫Ãq Á|üø£è‹e÷‘·q÷, düs¡«»>∑‘·TÔ düèwæ˜øÏ
ø±s¡DyÓTÆq ‘·+Á&ç |üs¡e÷‘·àq÷ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TT≥#˚‘·  eTq≈£î e#·TÃ
˝≤uÛÑy˚T$T? nì jÓ÷∫ùdÔ, yê]e\q e#·TÃ ˝≤uÛÑeTT nbÕs¡yÓTÆq<äì
#Ó|üŒ e#·TÃqT.  nfÒ¢ X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ e\q @$T edüTÔqï<√ ø=+‘·
$e]+#·Tø=+<ëeTT.

X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫ |ü⁄{Ïºq|ü&ÉT yÓTT<ä≥ ÄVü‰s¡eTTqT bÕ\
s¡÷|üeTT˝À Ç∫Ã b˛wæ+#·Tq~ ‘·*¢j˚T.  n+<äTe\q Á|ü‹ _&É¶≈£î ‘·*¢
yÓTT<ä≥ ‘Ó*j·Tã&ÉT#·Tqï~.  •X̄ó<äX̄˝À ‘·+Á&ç $wüj·TẙT _&É¶≈£î ‘Ó*j·T<äT.
Ä <äX¯̋ À _&É¶≈£î n‘·́ +‘· düìïVæ≤‘·Tsê\T ‘·*¢j˚T.  ‘·*¢ ‘·|üŒ mes¡÷
‘Ó*j·Tì dæú‹qT+&ç ø=+‘· ô|]–q ‘·sê«‘· eT]ø=+<ä] |ü]#·j·TẙTs¡Œ&çHê
n|ü&ÉT ≈£L&Ü |òü̋ ≤Hêyê&ÉT Hê ‘·+Á&çj·Tì ‘Ó*j·T<äT.  •X¯ó<äX¯ qT+&ç
u≤\´<äX̄≈£î e∫Ãq ‘·sê«‘· Ç‘·qT ‘·+Á&ç nì ‘Ó*j·T>∑\<äT.  á $<ÛäeTT>±
∫qï‘·qeTT˝ÀH˚ ‘·*¢ eTT+<äT, ‘·+Á&ç yÓqTø£ ‘Ó*j·Tã&ÉT#·THêïs¡T.  ∫qï
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ej·TdüT‡˝À ‘·*¢øÏ m≈£îÿe <ä>∑Zs¡>± ñqï eTìwæ, j·TTø£Ôej·TdüT‡qT+&ç
‘·+Á&çøÏ m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘·ì#·TÃ#·÷ e#·TÃqT.  eTT|üŒsTT Ò̋ø£ q\uÛ…’
dü+e‘·‡s¡eTT\ ej·TdüT‡qT+&ç ‘·*¢ø£+fÒ ‘·+Á&çπø |üP]Ô <ä>∑Zs¡>± e÷]
b˛e⁄qT. ∫qï ej·TdüT‡˝À ‘·*¢ nìï $<ÛäeTT\ b˛wæ+∫Hê, ‘·+Á&ç
<ä÷s¡eTT>± ñ+&çHê, ô|<ä› ej·TdüT‡˝À e÷Á‘·eTT ‘·*¢ì <ä÷s¡eTT#˚dæ
‘·+Á&çøÏ <ä>∑Zs¡e⁄≥ düVü≤»eTT>± »s¡T>∑T#·Tqï~.  eTìwæ J$‘·eTT˝À
yÓTT<ä≥ ‘·*¢ø°, ‘·sê«‘· ‘·+Á&çø° ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+&çHê, ø=+<äs¡T e÷Á‘·eTT
‘·eT J$‘·eTT˝À ‘·+Á&çø£+fÒ ‘·*¢πø m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘· ì∫Ãqyês¡T ≈£L&Ü
ñHêïs¡T.  mes¡T m˝≤ ñ+&çHê yês¡T X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\πø <ä>∑Zs¡>±
ñHêïs¡̇ , yê]ì >∑T]+#˚ ‘Ó*dæ ñHêïs¡̇  #Ó|üŒe#·TÃqT.  X¯Øs¡ ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\qT >ös¡eeTT>± #·÷dü÷Ô yê]ì b˛wæùdÔ, <ëìe\q e#·TÃ |òü*‘·eTT
|ü⁄D´eTT. n˝≤π> yê]ì n>ös¡eeTT>± #·÷dü÷Ô <ä÷wæùdÔ, <ëìe\q
‘·|üŒø£ bÕ|üeTT e∫Ã rs¡TqT.  á $<ÛäeTT>± uÛÖ‹ø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ |ü≥¢
eTìwæ Á|ües¡ÔqqTã{Ïº bÕ|ü|ü⁄D´eTT\T edüTÔqï$.  bÕ|ü|ü⁄D´eTT\qT
ø£*|æ ø£s¡à n+≥THêïeTT.  eTìwæøÏ dü+uÛÑ$+∫q @ ø£s¡àHÓ’Hê eTìwæ
nqTuÛÑ$+∫ rs¡e\dæ+<˚.  n˝≤ ˇø£ »qà˝À #˚düTø=qï ø£s¡àqT ‘·sê«‘·
»qà\˝À nqTuÛÑ$+#·e\dæj·TTqï~.  ø£s¡àqT nqTuÛÑ$+#·T≥≈£î »qà\T
ø£\T>∑T #·Tqï$.  yÓTT‘·ÔeTTMT<ä uÛÖ‹ø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ e\q bÕ|ü|ü⁄D´eTT\T
dü+uÛÑ$+#·&ÉeT÷, yê{Ïì nqTuÛÑ$+#·T≥≈£î »ìà+#·&ÉeT÷ »s¡T>∑T#·Tqï~.
X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\e\q »qà\qT+&ç ãj·T≥|ü&Éø£ »qà\˝ÀH˚ eTìwæ
∫≈£îÿø=ì b˛e⁄#·THêï&ÉT.  uÛÖ‹ø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ e\q »qà
kÕVæ≤‘·´eTqT qwüºy˚T ø£\TZ#·Tqï~>±˙, »qà sêVæ≤‘·´eTqT ˝≤uÛÑeTT
ø£\T>∑&ÉeTT Ò̋<äT.

Ä‘·à dü+ã+<Ûä ‘·*¢‘·+Á&ÉT˝…’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\qT eTìwæ
J$‘·eTT˝À m+‘·es¡≈£î ‘Ó*dæj·TTHêï&Éì jÓ÷∫ùdÔ, eTìwæ |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï
qT+&ç #·ìb˛e⁄ es¡≈£î Á|üø£è‹ Äø±X¯eTT, >±*, n–ï, ̇ s¡T, uÛÑ÷$T nqT
|ü+#·uÛÑ÷‘·eTT\T>± n+<ä]ø° ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  |ü+#·uÛÑ÷‘·eTT˝…’q
Äø±X¯eTT, >±*, ˙s¡T, n–ï, uÛÑ÷$T eTq X¯Øs¡eTT\˝ÀH˚ ñqïe˙,
yê{Ï e\qH̊ eTq X̄Øs¡eTT ìsêàDyÓTÆ ñqï<äì #ê˝≤eT+~øÏ ‘Ó*j·T<äT.
|ü+#·uÛÑ÷‘·eTT …̋’q Á|üø£è‹ e\qH˚ X¯Øs¡eTT ‘·j·÷¬s’ ˇø£ Äø±s¡eTTqT
bı+~q<ä̇ , ̌ ø£ Äø±s¡eTT >∑\ X̄Øs¡eTT ‘·j·÷s¡T #̊dæô|{Ïºq<̊ ‘·*¢j·T˙,
Ä $<ÛäeTT>± Á|üø£è‹ düs¡«e÷qe⁄\≈£î ‘·*¢j·Tì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ∫qï
ej·TdüT‡˝À uÛÖ‹ø£ ‘·*¢øÏ eTìwæ <ä>∑Zs¡>± ñqï≥T¢, Á|ü‹ eTìw” n‘·ìøÏ
‘Ó*j·Tø£H˚ Á|üø£è‹øÏ <ä>∑Zs¡>± ñHêï&ÉT.  ø£ì|æ+#·Tq~, $ì|æ+#·Tq~
◊<äT Ç+Á~j·TeTT\≈£î ‘Ó*j·TTq<ä+‘ê Á|üø£è‹j˚T nsTTq|ü&ÉT, Á|ü‹
eTìw” Á|üø£è‹øÏ <ä>∑Zs¡>±H˚ ñHêï&Éì #Ó|üŒe#·TÃqT.  nsTT‘˚ Á|üø£è‹
‘·q≈£î X¯Øs¡eTT ì∫Ãq ‘·*¢j·Tì me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  ˇø£ eTìwæ ô|]–
ô|<ä›sTTq ‘·sê«‘· uÛÖ‹ø£ ‘·*¢ø£+fÒ ‘·+Á&çπø m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘· ì#·TÃq≥T¢,
eTìwæ ‘·q J$‘·eTT˝À ô|<ä›ej·TdüT‡ e∫Ãq ‘·sê«‘·, ‘·q ‘·+Á&ç
|üs¡e÷‘·àj·Tì ‘Ó*j·Tø£b˛e&ÉeTT e\q, |üs¡e÷‘·à≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·
ìe«&ÉeTT ̋ Ò<äT.  Á|üø£è‹ ‘·*¢j·Tì>±˙, |üs¡e÷‘·à ‘·+Á&çj·Tì>±˙ m+‘·
ej·TdüT‡ e∫ÃHê ‘Ó*j·Tø£b˛e⁄#·THêï&ÉT.  á $<ÛäeTT>± uÛÑ÷$TMT<ä
90 XÊ‘·eTT Á|ü»\T Jyê‘·à nsTTq ‘·q≈£î ‘·*¢ mes√, ‘·+Á&ç mes√
‘Ó*j·Tì dæú‹˝À ñHêïs¡T.  XÊX¯«‘·yÓTÆq, dü‘·´yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
‘Ó*j·÷\+fÒ, yê]øÏ dü+ã+~Û+∫q düe÷#ês¡eTT eTìwæøÏ ‘Ó*dæe⁄+&Ü*.
Ä düe÷#ês¡eTTqT <Ó’eC≤„qeTT n+{≤eTT.  uÛÑ÷$TMT<ä <Ó’eC≤„qeTT
‘Ó*j·Tì eTìwæ me&Ó’Hê>±˙, yêìøÏ XÊX̄«‘·yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ‘Ó*j·Ts¡T.
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ej·TdüT‡˝À ‘·*¢øÏ m≈£îÿe <ä>∑Zs¡>± ñqï eTìwæ, j·TTø£Ôej·TdüT‡qT+&ç
‘·+Á&çøÏ m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘·ì#·TÃ#·÷ e#·TÃqT.  eTT|üŒsTT Ò̋ø£ q\uÛ…’
dü+e‘·‡s¡eTT\ ej·TdüT‡qT+&ç ‘·*¢ø£+fÒ ‘·+Á&çπø |üP]Ô <ä>∑Zs¡>± e÷]
b˛e⁄qT. ∫qï ej·TdüT‡˝À ‘·*¢ nìï $<ÛäeTT\ b˛wæ+∫Hê, ‘·+Á&ç
<ä÷s¡eTT>± ñ+&çHê, ô|<ä› ej·TdüT‡˝À e÷Á‘·eTT ‘·*¢ì <ä÷s¡eTT#˚dæ
‘·+Á&çøÏ <ä>∑Zs¡e⁄≥ düVü≤»eTT>± »s¡T>∑T#·Tqï~.  eTìwæ J$‘·eTT˝À
yÓTT<ä≥ ‘·*¢ø°, ‘·sê«‘· ‘·+Á&çø° ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+&çHê, ø=+<äs¡T e÷Á‘·eTT
‘·eT J$‘·eTT˝À ‘·+Á&çø£+fÒ ‘·*¢πø m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘· ì∫Ãqyês¡T ≈£L&Ü
ñHêïs¡T.  mes¡T m˝≤ ñ+&çHê yês¡T X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\πø <ä>∑Zs¡>±
ñHêïs¡̇ , yê]ì >∑T]+#˚ ‘Ó*dæ ñHêïs¡̇  #Ó|üŒe#·TÃqT.  X¯Øs¡ ‘·*¢
‘·+Á&ÉT\qT >ös¡eeTT>± #·÷dü÷Ô yê]ì b˛wæùdÔ, <ëìe\q e#·TÃ |òü*‘·eTT
|ü⁄D´eTT. n˝≤π> yê]ì n>ös¡eeTT>± #·÷dü÷Ô <ä÷wæùdÔ, <ëìe\q
‘·|üŒø£ bÕ|üeTT e∫Ã rs¡TqT.  á $<ÛäeTT>± uÛÖ‹ø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ |ü≥¢
eTìwæ Á|ües¡ÔqqTã{Ïº bÕ|ü|ü⁄D´eTT\T edüTÔqï$.  bÕ|ü|ü⁄D´eTT\qT
ø£*|æ ø£s¡à n+≥THêïeTT.  eTìwæøÏ dü+uÛÑ$+∫q @ ø£s¡àHÓ’Hê eTìwæ
nqTuÛÑ$+∫ rs¡e\dæ+<˚.  n˝≤ ˇø£ »qà˝À #˚düTø=qï ø£s¡àqT ‘·sê«‘·
»qà\˝À nqTuÛÑ$+#·e\dæj·TTqï~.  ø£s¡àqT nqTuÛÑ$+#·T≥≈£î »qà\T
ø£\T>∑T #·Tqï$.  yÓTT‘·ÔeTTMT<ä uÛÖ‹ø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ e\q bÕ|ü|ü⁄D´eTT\T
dü+uÛÑ$+#·&ÉeT÷, yê{Ïì nqTuÛÑ$+#·T≥≈£î »ìà+#·&ÉeT÷ »s¡T>∑T#·Tqï~.
X¯Øs¡ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\e\q »qà\qT+&ç ãj·T≥|ü&Éø£ »qà\˝ÀH˚ eTìwæ
∫≈£îÿø=ì b˛e⁄#·THêï&ÉT.  uÛÖ‹ø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\ e\q »qà
kÕVæ≤‘·´eTqT qwüºy˚T ø£\TZ#·Tqï~>±˙, »qà sêVæ≤‘·´eTqT ˝≤uÛÑeTT
ø£\T>∑&ÉeTT Ò̋<äT.

Ä‘·à dü+ã+<Ûä ‘·*¢‘·+Á&ÉT˝…’q Á|üø£è‹ |üs¡e÷‘·à\qT eTìwæ
J$‘·eTT˝À m+‘·es¡≈£î ‘Ó*dæj·TTHêï&Éì jÓ÷∫ùdÔ, eTìwæ |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï
qT+&ç #·ìb˛e⁄ es¡≈£î Á|üø£è‹ Äø±X¯eTT, >±*, n–ï, ̇ s¡T, uÛÑ÷$T nqT
|ü+#·uÛÑ÷‘·eTT\T>± n+<ä]ø° ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  |ü+#·uÛÑ÷‘·eTT˝…’q
Äø±X¯eTT, >±*, ˙s¡T, n–ï, uÛÑ÷$T eTq X¯Øs¡eTT\˝ÀH˚ ñqïe˙,
yê{Ï e\qH̊ eTq X̄Øs¡eTT ìsêàDyÓTÆ ñqï<äì #ê˝≤eT+~øÏ ‘Ó*j·T<äT.
|ü+#·uÛÑ÷‘·eTT …̋’q Á|üø£è‹ e\qH˚ X¯Øs¡eTT ‘·j·÷¬s’ ˇø£ Äø±s¡eTTqT
bı+~q<ä̇ , ̌ ø£ Äø±s¡eTT >∑\ X̄Øs¡eTT ‘·j·÷s¡T #̊dæô|{Ïºq<̊ ‘·*¢j·T˙,
Ä $<ÛäeTT>± Á|üø£è‹ düs¡«e÷qe⁄\≈£î ‘·*¢j·Tì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ∫qï
ej·TdüT‡˝À uÛÖ‹ø£ ‘·*¢øÏ eTìwæ <ä>∑Zs¡>± ñqï≥T¢, Á|ü‹ eTìw” n‘·ìøÏ
‘Ó*j·Tø£H˚ Á|üø£è‹øÏ <ä>∑Zs¡>± ñHêï&ÉT.  ø£ì|æ+#·Tq~, $ì|æ+#·Tq~
◊<äT Ç+Á~j·TeTT\≈£î ‘Ó*j·TTq<ä+‘ê Á|üø£è‹j˚T nsTTq|ü&ÉT, Á|ü‹
eTìw” Á|üø£è‹øÏ <ä>∑Zs¡>±H˚ ñHêï&Éì #Ó|üŒe#·TÃqT.  nsTT‘˚ Á|üø£è‹
‘·q≈£î X¯Øs¡eTT ì∫Ãq ‘·*¢j·Tì me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  ˇø£ eTìwæ ô|]–
ô|<ä›sTTq ‘·sê«‘· uÛÖ‹ø£ ‘·*¢ø£+fÒ ‘·+Á&çπø m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘· ì#·TÃq≥T¢,
eTìwæ ‘·q J$‘·eTT˝À ô|<ä›ej·TdüT‡ e∫Ãq ‘·sê«‘·, ‘·q ‘·+Á&ç
|üs¡e÷‘·àj·Tì ‘Ó*j·Tø£b˛e&ÉeTT e\q, |üs¡e÷‘·à≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·
ìe«&ÉeTT ̋ Ò<äT.  Á|üø£è‹ ‘·*¢j·Tì>±˙, |üs¡e÷‘·à ‘·+Á&çj·Tì>±˙ m+‘·
ej·TdüT‡ e∫ÃHê ‘Ó*j·Tø£b˛e⁄#·THêï&ÉT.  á $<ÛäeTT>± uÛÑ÷$TMT<ä
90 XÊ‘·eTT Á|ü»\T Jyê‘·à nsTTq ‘·q≈£î ‘·*¢ mes√, ‘·+Á&ç mes√
‘Ó*j·Tì dæú‹˝À ñHêïs¡T.  XÊX¯«‘·yÓTÆq, dü‘·´yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
‘Ó*j·÷\+fÒ, yê]øÏ dü+ã+~Û+∫q düe÷#ês¡eTT eTìwæøÏ ‘Ó*dæe⁄+&Ü*.
Ä düe÷#ês¡eTTqT <Ó’eC≤„qeTT n+{≤eTT.  uÛÑ÷$TMT<ä <Ó’eC≤„qeTT
‘Ó*j·Tì eTìwæ me&Ó’Hê>±˙, yêìøÏ XÊX̄«‘·yÓTÆq ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ‘Ó*j·Ts¡T.
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H̊{Ï düe÷»eTT˝À <Ó’eC≤„qeT+fÒH̊ ∫qï#·÷|ü⁄ #·÷#·T eTqTwüß\THêïs¡T.
<Ó’eC≤„ì n+fÒ  yêìì ndüeTs¡Túì>± …̋øÏÿ+#·Tyês¡THêïs¡T.  n≥Te+{Ï
düe÷»eTT˝À me]ø° <Ó’eC≤„qeTT MT<ä ÄdüøÏÔ ˝Ò≈£î+&Ü b˛sTTq~.
n+<äTe\q  me]ø° <˚e⁄ì C≤„qeT+fÒ @$T{À, e÷j·T Á|üuÛ≤eeT+fÒ
@$T{À ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.  uÛÑ÷$TMT<ä mìï eT‘·eTT\THêï, Ä
eT‘·eTT˝À kÕ«eTT\T, uÀ<Ûä≈£î\T, >∑Ts¡Te⁄\T ñ+&çHê  yês¡T eT‘·eTTqπø
ÁbÕ<Ûëq´‘·ì#·TÃ#·THêïs¡T. ≈£î+&É&ÉT kÕ+u≤s¡T˝À ∫qï >∑]f…‘√ ‹s¡Tyê‘·
ô|{Ïºq≥T¢  yê] uÀ<Ûä\˝À HêeTe÷Á‘·eTT <Ó’eC≤„qeTT+&ÉTqT.  ø=+<äs¡T
Ä ø=~› C≤„qeTTqT ≈£L&Ü Á>∑Væ≤+#·ø£, eT‘· $<ÛëqeTT π̋ø m≈£îÿe $\Te
ì#·TÃ≥ e\q <̊e⁄ì $<ÛëqeTT @$T{À ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.  ø=+‘·
<̊e⁄ì C≤„qeTTqT ‘Ó*dæqyês¡T ns¡T<äT>± ñHêïs¡T.  yês¡T <̊e⁄ìï ‘·+Á&ç>±
ˇ|üø=+≥THêïs¡T.  ø±˙ Á|üø£è‹ n+fÒ @$T{À, Á|üø£è‹ qT+&ç |ü⁄{Ïºq
e÷j·T n+fÒ @$T{À, e÷j·T eTìwæ X¯Øs¡eTT˝À mø£ÿ&ÉTqï<√, @
s¡÷|üeTT˝À ñqï<√, eTìwæ̋ Àì e÷j·T eTìwæì m˝≤ eTuÛÑ́ ô|≥Tº#·Tqï<√
@e÷Á‘·eTT ‘Ó*j·T≈£îHêïs¡T.  ẙTeTT <̊e⁄ìï $X̄«dædüTÔHêïeTì #Ó|üyês¡T,
<˚e⁄ìï ‘·+Á&ç nì #Ó|üyês¡T, e÷ eT‘·eTT˝À ‘·|üŒ Ç‘·s¡ eT‘·eTT\˝À
<˚e⁄ìï $X¯«dæ+#˚yês¡T ‘·≈£îÿe>± ñHêïs¡ì nqTø=qTyês¡T #ê˝≤eT+~
ñ+&çHê, yês¡T ‘·+Á&çì e÷Á‘·eTT #Ó|ü#·THêïs¡T ‘·|üŒ, ‘·*¢ì >∑T]+∫
‘Ó*j·Tìyêπsqì #Ó|üŒe#·TÃqT.  ‘·*¢ì >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tì<˚ ‘·+Á&çì
mes¡÷ ‘Ó*j·T Ò̋s¡T.  m+<äTø£q>± ‘·+Á&ç mes¡qï~ ‘·*¢øÏ e÷Á‘·y˚T
‘Ó*j·TTqT.  <˚e⁄&Óes¡qï~ e÷j·T s¡÷|üeTT˝ÀqTqï Á|üø£è‹øÏ e÷Á‘·eTT
‘Ó*j·TTqT.   n+<äTe\q Á|üø£è‹‘√ ‘·j·÷¬s’q X̄Øs¡eTT˝Àì >∑TDs¡÷|üyÓTÆq
e÷j·TqT ‘Ó*dæ, X¯Øs¡eTT˝À ‘êqT mes√, mø£ÿ&ÉTHêï&√, @$T
#˚j·TT#·THêï&√  ‘Ó*j·Te …̋qT. n+‘˚ø±ø£ X¯Øs¡eTT˝À »]π> |üqT\T

mes¡T #˚j·TT#·THêïs√, X¯Øs¡eTT ãj·T≥ X¯Øs¡eTT <ë«sê »s¡T>∑T |üqT\T
mes¡T #˚j·TT#·THêïs√, yÓTT‘·ÔeTT C≤„qs¡÷|üeTT>± ‘Ó*j·Te …̋qT.  X¯Øs¡
j·T+Á‘ê+>∑eTTq+‘·{Ï̇   ‘Ó*dæq|ü⁄&˚, ‘·*¢ nsTTq Á|üø£è‹ m˝≤ ñqï<√
‘Ó*j·TTqT.  ‘·sê«‘· ‘·+Á&ç nsTTq |üs¡e÷‘·à m˝≤ ñqïB ‘Ó*j·TT≥≈£î
neø±X¯eTT @s¡Œ&ÉTqT. Á|ü|ü+#·eTT˝À uÛÖ‹ø£‘·+Á&çì, ‘·*¢ Ò̋ì<˚ m˝≤
‘Ó*j·T˝ÒyÓ÷ n˝≤π> nuÛÖ‹ø£yÓTÆq |üs¡e÷‘·àqT, e÷j·TqT >∑T]+∫
‘Ó*j·Tì<̊ ‘Ó*j·T Ò̋eTT. nuÛÖ‹ø£yÓTÆq ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT ‘Ó*j·T>∑*–q|ü⁄&ÉT
‘·sê«‘· uÛÖ‹ø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î |ü⁄≥º&ÉT.  ‘·sê«‘· X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫
»ìà+#·&ÉeT+≥÷ ñ+&É<äT.  me&Ó’‘˚ ‘·*¢ì ‘Ó*j·TTH√ n‘·&ÉT ‘·*¢
<ë«sê ‘·+Á&çe<ä›≈£î #̊]b˛e⁄qT.  |üs¡̋ Àø£eTT˝ÀqTqï ‘·+Á&çe<ä›≈£î #̊s¡T≥≈£î
‘·*¢ <ë«sêH̊ kÕ<Ûä́ eT>∑TqT.  ‘·*¢ì  $düà]+∫q yê&ÉT ‘·+Á&çì #·÷&É̋ Ò&ÉT.
‘·*¢ ‘·+Á&çì ‘Ó*dæqyê&ÉT Çø£ mø£ÿ&Ü »ìà+#·&ÉT.  n+‘·{Ï‘√ »qà
sêVæ≤‘·́ eTT ø£\TZ#·Tqï~. n~j˚T yÓ÷ø£åeTT Ò̋ø£ eTTøÏÔ.  nìï eT‘·eTT\
yês¡T  á $<ÛëqeTT‘√H˚ ‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄ì e<ä›≈£î #˚s¡eTì
‘Ó\T|ü⁄#·THêïeTT. z+ e÷‘ê|æ‘êj·T qeT'

ˇø£ $wüj·TeTTqT düeT]ú+#·T≥≈£î XÊÅdüÔeTT m+‘· nedüs¡yÓ÷, nfÒ¢
ˇø£ $wüj·TeTTqT K+&ç+#·T≥≈£î  XÊÅdüÔeTT n+‘˚ nedüs¡eT>∑TqT.

ndü‘·´eTTqT y˚sTTeT+~ #Ó|æŒHê n~ dü‘·´eTT ø±<äT,
dü‘·´eTTqT y˚sTTeT+~ ø±<äìHê n~ ndü‘·´eTT ø±<äT.

˙‘·*¢ mes√ ˙≈£î ‘Ó*ùdÔ ˙‘·+Á&ç ‘Ó*j·TTqT
˙‘·+Á&ç mes√ ˙≈£î ‘Ó*ùdÔ ˙>∑eT´eTT ‘Ó*j·TTqT.
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H̊{Ï düe÷»eTT˝À <Ó’eC≤„qeT+fÒH̊ ∫qï#·÷|ü⁄ #·÷#·T eTqTwüß\THêïs¡T.
<Ó’eC≤„ì n+fÒ  yêìì ndüeTs¡Túì>± …̋øÏÿ+#·Tyês¡THêïs¡T.  n≥Te+{Ï
düe÷»eTT˝À me]ø° <Ó’eC≤„qeTT MT<ä ÄdüøÏÔ ˝Ò≈£î+&Ü b˛sTTq~.
n+<äTe\q  me]ø° <˚e⁄ì C≤„qeT+fÒ @$T{À, e÷j·T Á|üuÛ≤eeT+fÒ
@$T{À ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.  uÛÑ÷$TMT<ä mìï eT‘·eTT\THêï, Ä
eT‘·eTT˝À kÕ«eTT\T, uÀ<Ûä≈£î\T, >∑Ts¡Te⁄\T ñ+&çHê  yês¡T eT‘·eTTqπø
ÁbÕ<Ûëq´‘·ì#·TÃ#·THêïs¡T. ≈£î+&É&ÉT kÕ+u≤s¡T˝À ∫qï >∑]f…‘√ ‹s¡Tyê‘·
ô|{Ïºq≥T¢  yê] uÀ<Ûä\˝À HêeTe÷Á‘·eTT <Ó’eC≤„qeTT+&ÉTqT.  ø=+<äs¡T
Ä ø=~› C≤„qeTTqT ≈£L&Ü Á>∑Væ≤+#·ø£, eT‘· $<ÛëqeTT π̋ø m≈£îÿe $\Te
ì#·TÃ≥ e\q <̊e⁄ì $<ÛëqeTT @$T{À ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.  ø=+‘·
<̊e⁄ì C≤„qeTTqT ‘Ó*dæqyês¡T ns¡T<äT>± ñHêïs¡T.  yês¡T <̊e⁄ìï ‘·+Á&ç>±
ˇ|üø=+≥THêïs¡T.  ø±˙ Á|üø£è‹ n+fÒ @$T{À, Á|üø£è‹ qT+&ç |ü⁄{Ïºq
e÷j·T n+fÒ @$T{À, e÷j·T eTìwæ X¯Øs¡eTT˝À mø£ÿ&ÉTqï<√, @
s¡÷|üeTT˝À ñqï<√, eTìwæ̋ Àì e÷j·T eTìwæì m˝≤ eTuÛÑ́ ô|≥Tº#·Tqï<√
@e÷Á‘·eTT ‘Ó*j·T≈£îHêïs¡T.  ẙTeTT <̊e⁄ìï $X̄«dædüTÔHêïeTì #Ó|üyês¡T,
<˚e⁄ìï ‘·+Á&ç nì #Ó|üyês¡T, e÷ eT‘·eTT˝À ‘·|üŒ Ç‘·s¡ eT‘·eTT\˝À
<˚e⁄ìï $X¯«dæ+#˚yês¡T ‘·≈£îÿe>± ñHêïs¡ì nqTø=qTyês¡T #ê˝≤eT+~
ñ+&çHê, yês¡T ‘·+Á&çì e÷Á‘·eTT #Ó|ü#·THêïs¡T ‘·|üŒ, ‘·*¢ì >∑T]+∫
‘Ó*j·Tìyêπsqì #Ó|üŒe#·TÃqT.  ‘·*¢ì >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tì<˚ ‘·+Á&çì
mes¡÷ ‘Ó*j·T Ò̋s¡T.  m+<äTø£q>± ‘·+Á&ç mes¡qï~ ‘·*¢øÏ e÷Á‘·y˚T
‘Ó*j·TTqT.  <˚e⁄&Óes¡qï~ e÷j·T s¡÷|üeTT˝ÀqTqï Á|üø£è‹øÏ e÷Á‘·eTT
‘Ó*j·TTqT.   n+<äTe\q Á|üø£è‹‘√ ‘·j·÷¬s’q X̄Øs¡eTT˝Àì >∑TDs¡÷|üyÓTÆq
e÷j·TqT ‘Ó*dæ, X¯Øs¡eTT˝À ‘êqT mes√, mø£ÿ&ÉTHêï&√, @$T
#˚j·TT#·THêï&√  ‘Ó*j·Te …̋qT. n+‘˚ø±ø£ X¯Øs¡eTT˝À »]π> |üqT\T

mes¡T #˚j·TT#·THêïs√, X¯Øs¡eTT ãj·T≥ X¯Øs¡eTT <ë«sê »s¡T>∑T |üqT\T
mes¡T #˚j·TT#·THêïs√, yÓTT‘·ÔeTT C≤„qs¡÷|üeTT>± ‘Ó*j·Te …̋qT.  X¯Øs¡
j·T+Á‘ê+>∑eTTq+‘·{Ï̇   ‘Ó*dæq|ü⁄&˚, ‘·*¢ nsTTq Á|üø£è‹ m˝≤ ñqï<√
‘Ó*j·TTqT.  ‘·sê«‘· ‘·+Á&ç nsTTq |üs¡e÷‘·à m˝≤ ñqïB ‘Ó*j·TT≥≈£î
neø±X¯eTT @s¡Œ&ÉTqT. Á|ü|ü+#·eTT˝À uÛÖ‹ø£‘·+Á&çì, ‘·*¢ Ò̋ì<˚ m˝≤
‘Ó*j·T˝ÒyÓ÷ n˝≤π> nuÛÖ‹ø£yÓTÆq |üs¡e÷‘·àqT, e÷j·TqT >∑T]+∫
‘Ó*j·Tì<̊ ‘Ó*j·T Ò̋eTT. nuÛÖ‹ø£yÓTÆq ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\qT ‘Ó*j·T>∑*–q|ü⁄&ÉT
‘·sê«‘· uÛÖ‹ø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î |ü⁄≥º&ÉT.  ‘·sê«‘· X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫
»ìà+#·&ÉeT+≥÷ ñ+&É<äT.  me&Ó’‘˚ ‘·*¢ì ‘Ó*j·TTH√ n‘·&ÉT ‘·*¢
<ë«sê ‘·+Á&çe<ä›≈£î #̊]b˛e⁄qT.  |üs¡̋ Àø£eTT˝ÀqTqï ‘·+Á&çe<ä›≈£î #̊s¡T≥≈£î
‘·*¢ <ë«sêH̊ kÕ<Ûä́ eT>∑TqT.  ‘·*¢ì  $düà]+∫q yê&ÉT ‘·+Á&çì #·÷&É̋ Ò&ÉT.
‘·*¢ ‘·+Á&çì ‘Ó*dæqyê&ÉT Çø£ mø£ÿ&Ü »ìà+#·&ÉT.  n+‘·{Ï‘√ »qà
sêVæ≤‘·́ eTT ø£\TZ#·Tqï~. n~j˚T yÓ÷ø£åeTT Ò̋ø£ eTTøÏÔ.  nìï eT‘·eTT\
yês¡T  á $<ÛëqeTT‘√H˚ ‘·+Á&ç nsTTq <˚e⁄ì e<ä›≈£î #˚s¡eTì
‘Ó\T|ü⁄#·THêïeTT. z+ e÷‘ê|æ‘êj·T qeT'

ˇø£ $wüj·TeTTqT düeT]ú+#·T≥≈£î XÊÅdüÔeTT m+‘· nedüs¡yÓ÷, nfÒ¢
ˇø£ $wüj·TeTTqT K+&ç+#·T≥≈£î  XÊÅdüÔeTT n+‘˚ nedüs¡eT>∑TqT.

ndü‘·´eTTqT y˚sTTeT+~ #Ó|æŒHê n~ dü‘·´eTT ø±<äT,
dü‘·´eTTqT y˚sTTeT+~ ø±<äìHê n~ ndü‘·´eTT ø±<äT.

˙‘·*¢ mes√ ˙≈£î ‘Ó*ùdÔ ˙‘·+Á&ç ‘Ó*j·TTqT
˙‘·+Á&ç mes√ ˙≈£î ‘Ó*ùdÔ ˙>∑eT´eTT ‘Ó*j·TTqT.
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