


01 0201 02 ªªÇ+<ä÷ C≤„qy˚~ø£μμ Á|ü#·Ts¡D\T
01) Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·.
02) Ç+<ä÷ kÕ+Á|ü<ëj·TeTT\T.
03) Ç+<äT‘·«eTTqT ø±bÕ&ÉT<ë+.
04) Ä<Ûë´‹àø£ Á|üX¯ï\T`»yêãT\T.
05) Væ≤+<ä÷eT‘·eTT˝À ≈£î\$eø£å.
06) ‹≥¢ C≤„qeTT`ByÓq\ nC≤„qeTT.
07) lø£èwüßí&ÉT <˚e⁄&Ü! uÛÑ>∑e+‘·T&Ü!!
08) j·T»„eTT\T (ì»e÷`nã<ä›e÷?).
09) @ eT‘·eTT˝À m+‘· eT‘·<˚«wüeTT?
10) Væ≤+<ä÷ eT‘·eTT˝À dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô\T.
11) <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À dü‘ê´dü‘·´ $#·ø£åD.
12) <˚e⁄ì sêø£≈£î Ç~ düeTj·TeTT ø±<ë!
13) eT÷&ÉT Á>∑+<∏äeTT\T, Ç<ä›s¡T >∑Ts¡Te⁄\T.
14) <äj·÷´\`uÛÑ÷‘ê\ j·T<ës¡ú dü+|òüT≥q\T.
15) Á|ü‹eT I $Á>∑Vü≤`<Ó’eeTT I <Ó’j·T´eTT.
16) Å‘Ó’‘êø±s¡ s¡Vü≤dü´eTT (Å‘Ó’‘êø±s¡ u…s¡Tà&Ü).
17) ùV≤‘·Tyê<ä Á|üX¯ï\T`dü‘·́ yê<ä »yêãT\T.
18) CÀ´‹wü´XÊÅdüÔeTT  (XÊÅdüÔe÷`nXÊÅdüÔe÷?).
19) eT+Á‘·eTT`eTVæ≤eT (ì»e÷`nã<ä›e÷?).
20) n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À C≤„qyêø£´eTT\T.
21) eTq |ü+&ÉT>∑\T  (m˝≤ #˚j·÷˝À ‘Ó\TkÕ?).
22) ø£*j·TT>∑eTT (m|üŒ{Ïø° j·TT>±+‘·eTT ø±<äT).
23) ø£èwüí eT÷dü (lø£èwüí eTs¡DeTT ‘·sê«‘· J$‘·eTT)
24) dü«s¡ZeTT Ç+Á<ä˝Àø£e÷! qs¡ø£eTT j·TeTsê»´e÷!!
25) eT÷&ÉT <Ó’e Á>∑+<∏äeTT\T`eT÷&ÉT Á|ü<∏äeT yêø£´eTT\T.

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê]  dü+#·\Hê‘·àø£  Á‹eT‘·  Ä<Ûë´‹àø£ s¡#·q\T

Å‘Ó’‘· X¯ø£eTT`40 ~«rj·T eTTÁ<äD : pHé̀ 2018
Á|ü‘·T\T : 1000 yÓ\ : 50/`

s¡#·sTT‘· :  Á‹eT‘·  @¬ø’ø£  >∑Ts¡Te⁄
Ä<Ûë´‹àø£ kÕÁe÷»´ #·Áø£e]Ô,  X¯‘ê~Ûø£ Á>∑+<∏äø£s¡Ô

Ç+<ä÷ C≤„q <Ûäs¡àÁ|ü<ë‘·, dü+#·\Hê‘·àø£ s¡#·sTT‘·, Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Ä~ø£s¡Ô

lll Ä#ês¡´ Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X¯«s¡T\T

(Estd. in 1978 - Regd.No.: 168/2004)

Á|ü#·T]+∫q yês¡T
Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£

Á|üeø£Ô\T mes¡T?

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



01 0201 02 ªªÇ+<ä÷ C≤„qy˚~ø£μμ Á|ü#·Ts¡D\T
01) Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·.
02) Ç+<ä÷ kÕ+Á|ü<ëj·TeTT\T.
03) Ç+<äT‘·«eTTqT ø±bÕ&ÉT<ë+.
04) Ä<Ûë´‹àø£ Á|üX¯ï\T`»yêãT\T.
05) Væ≤+<ä÷eT‘·eTT˝À ≈£î\$eø£å.
06) ‹≥¢ C≤„qeTT`ByÓq\ nC≤„qeTT.
07) lø£èwüßí&ÉT <˚e⁄&Ü! uÛÑ>∑e+‘·T&Ü!!
08) j·T»„eTT\T (ì»e÷`nã<ä›e÷?).
09) @ eT‘·eTT˝À m+‘· eT‘·<˚«wüeTT?
10) Væ≤+<ä÷ eT‘·eTT˝À dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô\T.
11) <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À dü‘ê´dü‘·´ $#·ø£åD.
12) <˚e⁄ì sêø£≈£î Ç~ düeTj·TeTT ø±<ë!
13) eT÷&ÉT Á>∑+<∏äeTT\T, Ç<ä›s¡T >∑Ts¡Te⁄\T.
14) <äj·÷´\`uÛÑ÷‘ê\ j·T<ës¡ú dü+|òüT≥q\T.
15) Á|ü‹eT I $Á>∑Vü≤`<Ó’eeTT I <Ó’j·T´eTT.
16) Å‘Ó’‘êø±s¡ s¡Vü≤dü´eTT (Å‘Ó’‘êø±s¡ u…s¡Tà&Ü).
17) ùV≤‘·Tyê<ä Á|üX¯ï\T`dü‘·́ yê<ä »yêãT\T.
18) CÀ´‹wü´XÊÅdüÔeTT  (XÊÅdüÔe÷`nXÊÅdüÔe÷?).
19) eT+Á‘·eTT`eTVæ≤eT (ì»e÷`nã<ä›e÷?).
20) n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À C≤„qyêø£´eTT\T.
21) eTq |ü+&ÉT>∑\T  (m˝≤ #˚j·÷˝À ‘Ó\TkÕ?).
22) ø£*j·TT>∑eTT (m|üŒ{Ïø° j·TT>±+‘·eTT ø±<äT).
23) ø£èwüí eT÷dü (lø£èwüí eTs¡DeTT ‘·sê«‘· J$‘·eTT)
24) dü«s¡ZeTT Ç+Á<ä˝Àø£e÷! qs¡ø£eTT j·TeTsê»´e÷!!
25) eT÷&ÉT <Ó’e Á>∑+<∏äeTT\T`eT÷&ÉT Á|ü<∏äeT yêø£´eTT\T.

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê]  dü+#·\Hê‘·àø£  Á‹eT‘·  Ä<Ûë´‹àø£ s¡#·q\T

Å‘Ó’‘· X¯ø£eTT`40 ~«rj·T eTTÁ<äD : pHé̀ 2018
Á|ü‘·T\T : 1000 yÓ\ : 50/`

s¡#·sTT‘· :  Á‹eT‘·  @¬ø’ø£  >∑Ts¡Te⁄
Ä<Ûë´‹àø£ kÕÁe÷»´ #·Áø£e]Ô,  X¯‘ê~Ûø£ Á>∑+<∏äø£s¡Ô

Ç+<ä÷ C≤„q <Ûäs¡àÁ|ü<ë‘·, dü+#·\Hê‘·àø£ s¡#·sTT‘·, Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Ä~ø£s¡Ô

lll Ä#ês¡´ Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X¯«s¡T\T

(Estd. in 1978 - Regd.No.: 168/2004)

Á|ü#·T]+∫q yês¡T
Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£

Á|üeø£Ô\T mes¡T?

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



jÓ÷^X¯«s¡T\ yê]  dü+#·\Hê‘·àø£  Á‹eT‘·  Ä<Ûë´‹àø£ s¡#·q\T
ªªÇ+<ä÷ C≤„qy˚~ø£μμ Á|ü#·Ts¡D\T

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê]  dü+#·\Hê‘·àø£  Á‹eT‘·  Ä<Ûë´‹àø£ s¡#·q\T
ªªÇ+<ä÷ C≤„qy˚~ø£μμ Á|ü#·Ts¡D\T03 04

26) rs¡TŒ`<˚e⁄ì rs¡TŒ.
27) >∑T‘êÔ.
28) Á|üuÀ<Ûä
29) düTuÀ<Ûä.
30) Ä~‘·´.
31) düe÷~Û.
32) ‘·*¢ ‘·+Á&ç.
33) ^≥TsêsTT.
34) Å‘Ó’‘êsê<Ûäq.
35) <Ûäs¡à#·Áø£eTT
36) Á|üdæ~∆ uÀ<Ûä.
37) ø£s¡à |üÁ‘·eTT.
38) ˙≈£î Hê ˝ÒK.
39) ˇø£ÿ&˚ Ç<ä›s¡T.
40) <˚e⁄ì eTTÁ<ä
41) uÛ≤eeTT`uÛ≤wü
42) ø£<∏ä\ C≤„qeTT.
43) dü‘ê´H˚«wæ ø£<∏ä.
44) dæ\Te <˚e⁄&Ü?
45) Ä‘·à*+>±s¡úeTT.
46) ÁbÕ<∏ä$Tø£ C≤„qeTT.
47) $X¯« $<ë´\j·TeTT
48) JVü‰<é n+fÒ j·TT<ä∆e÷?
49) »qq eTs¡D dæ<ë∆+‘·eTT.
50) eT‘êr‘· <˚e⁄ì e÷s¡ZeTT.

77) <ë´qeTT`ÁbÕs¡úq`qe÷CŸ.
78) kÕsTTu≤u≤ <˚e⁄&Ü! ø±<ë?
79) \T n+fÒ @$T{Ï? (‘Ó\T>∑T)
80) #Ó≥TºeTT+<ë! $‘·TÔeTT+<ë?
81) ^‘·+`^‘· (bÕ≥\ C≤„qeTT).
82) eTs¡DeTT ‘·sê«‘· J$‘·eTT.
83) Á|ü<∏äeT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT uÛÑ>∑eBZ‘·.
84) <˚e⁄ì C≤„qeTT ø£u≤® nsTT´+~.
85) nC≤„qeTT˝À ñÁ>∑yê<ä ;C≤\T.
86) ˇø£ e÷≥ eT÷&ÉT Á>∑+<∏äeTT\T.
87) Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Ä<Ûë´‹àø£ |òüT+≥T.
88) @düT #·ìb˛j·÷&Ü? #·+|üã&Ü¶&Ü?
89) @~ dü‘·´eTT`@~ ndü‘·´eTT.
90) ˇø£ e´øÏÔ ¬s+&ÉT ø√DeTT\T.
91) n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À eÁ» yêø£´eTT\T.
92) ÁãVü≤à`sêeDÁãVü≤à`uÛÑ>∑yêHé sêeDÁãVü≤à.
93) ~«rj·T <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À s¡‘·ï yêø£́ eTT\T.
94) Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡àeTTq≈£î s¡ø£åD nedüs¡e÷?
95) y˚<äeTT\T eTìwæøÏ nedüs¡e÷?
96) ñ|üìwü‘·TÔ\˝À ˝ÀbÕ\T.
97) düTÁ|üdæ~∆ uÀ<Ûä.
98) dæ~∆ uÀ<Ûä.
99) Á|üe#·q e÷*ø£
100) dü‘ê´s¡ú Á|üø±•ø£˝À dü‘·´yÓT+‘·.
101) s¡÷|üeTT e÷]q ^‘·.
102) düTqï.
103) ‘·‘êÔ«s¡ú u§eTà\ C≤„qeTT.

51) <˚e⁄ì ∫Vü≤ïeTT.
52) eT‘·eTT`|ü<∏äeTT.
53) Á<ë$&É Áu≤Vü≤àD.
54) Á|üeø£Ô\T mes¡T?
55) <Ûäs¡àXÊÅdüÔeTT @~?
56) <˚e⁄ì >∑Ts¡TÔ`963.
57) Ç+<äTe⁄ Å¬ø’düÔe⁄&Ü?
58) HêdæÔ≈£î\T`ÄdæÔ≈£î\T.
59) Á|üuÀ<Ûä ‘·s¡+>±\T.
60) ^‘ê |ü]#·j·TeTT
61) Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTT.
62) yês¡Ô≈£î&ÉT`es¡Ô≈£î&ÉT.
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66) |ü⁄qs¡®qà s¡Vü≤dü´eTT.
67) >∑Ts¡T ÁbÕs¡úHêeT+»].
68) kÕyÓT‘·\ C≤„qeTT.
69) bı&ÉT|ü⁄ ø£<∏ä\ C≤„qeTT.
70) @~ ì»yÓTÆq C≤„qeTT?
71) ì>∑÷&ÛÉ ‘·‘êÔ«s¡ú uÀ~Ûì.
72) <˚yê\j·T s¡Vü≤dü´eTT\T
73) Á|üuÀ<Ûëq+<ä+ Hê{Ïø£\T.
74) ùV≤‘·Tyê<äeTT`Á|ü‹yê<äeTT.
75) eT‘· e÷]Œ&ç <Ó’eÁ<√Vü≤eTT.
76)  Hê~ ˝À#·q`˙~ Ä˝À#·q
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01. >∑T]Ô+|üã&Éìyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.
02. |ü⁄{Ïºqs√E me«]ø° sê<äT.
03. ~«rj·TT&ÉT`n~«rj·TT&ÉT.
04. @ø˘ìs¡+»Hé̀ n\ø˘ìs¡+»Hé.
05. e÷j·T≈£î&ÉT`ne÷j·T≈£î&ÉT.
06. ‘·*¢ ‘·+Á&ç->∑Ts¡Te⁄ <Ó’eeTT.
07. >∑Ts¡Te⁄˝Òì $<ä´ Á>∑T&ç¶$<ä´.
08. eT‘·eTT\˝À |ü$Á‘·j·TT<ä∆eTT.
09. Á|ü|ü+#· ÁX¯<ä∆`|üs¡e÷‘·à ÁX¯<ä∆.
10. <˚X¯+ yÓ÷dü+`<˚Vü≤+ yÓ÷Vü≤+.
11. m<äMT<äeTTÁ<ä̀ ‘·*¢ ‘·+Á&ç >∑Ts¡TÔ.
12. eT÷&ÉT |ü⁄≥Tºø£\T`¬s+&ÉT C≤>±\T.
13. jÓ÷^X¯«s¡T\ »qà~q dü+<˚X¯eTT.
14. ‘Ó\T>∑T˝À eT÷&ÉT`Äs¡T`‘=$Tà~.
15. e÷j·T eTs¡àeTT` Ä‘·à <Ûäs¡àeTT.
16. ãj·T{Ï düe÷»+-˝À|ü* düe÷»+.
17. <˚e⁄ì C≤„qeTT`e÷j·T eTVü≤‘·́ eTT.
18. eT÷&ÉT ìsêàD≤\T`ˇø£ |ü]X¯óÁuÛÑ‘·.
19. düVü≤» eTs¡D+` ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+.
20. y˚T|òüT+ ˇø£uÛÑ÷‘·+` s√>∑+ ˇø£uÛÑ÷‘·+.
21. ø£s¡à Ò̋ì ø£èwüßí&ÉT`ø£s¡à ñqï ø£èwüßí&ÉT.
22. kÕ«s¡ú sê»ø°j·T+ (dü«Gns¡ú sê»ø°j·T+).
23. lø£èwüßí&ÉT #·ìb˛j·÷&Ü? #·+|üã&Ü¶&Ü?
24. n+‹eT Á>∑+<∏äeTT˝À Á|ü<∏äeT yêø£́ eTT\T.
25. Ç#êÃ¤BÛq ø±s¡´eTT\T`nì#êÃ¤BÛq ø±s¡´eTT\T.
26. ≥≈£îÿ{e÷sê, Ç+Á<äC≤\ eTùV≤+Á<äC≤\, >∑»ø£s¡í, >√ø£s¡í.

27. Ä‘·à.
28. ‘ê‘·.
29. ‘·*¢.
30. uÛÑj·T+.
31. Ä‘·à|üì.
32. ã≥º‘·\.
33. j·÷<äyé.
34. C≤„qX¯øÏÔ.
35. düe÷~Û.
36. 6-3R6.
37. dü+‘·ø£eTT.
38. Á|üuÛÑT`Á|ü».
39. Å‘Ó’‘·X¯ø£eTT.
40. ‘√ Ò̋yê&ÉT.
41. ‘·*¢ ‘·+Á&ç.
42. q{Ï+#˚ Ä‘·à.
43. dü+∫‘· ø£s¡à.
44. >∑Ts¡T ∫Vü≤ï+.
45. ÄdæỒ <√dæÔ.
46. yÓ\T>∑Tã+≥T.
47. <Ûäs¡à#·Áø£eTT.
48. <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT.
49. uÛÑøÏỒ ÁX¯<ä∆\T.
50. |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT.
51. eT‘·<˚«wüeTT.
52. Á>±Væ≤‘· X¯øÏÔ
53. Ä&ç+#˚ Ä‘·à.
54. @~ XÊÅdüÔeTT?
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55. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT.
56. @~ <Ûäs¡àeTT?
57. >∑Ts¡TbÂs¡í$T.
58. lø£ècÕíwüº$T.
59. >√s¡T`>∑Ts¡T.
60. <äX¯̀ ~X¯\T.
61. e÷≥`eT+<äT.
52. düèwæ̃̀ düèwæ̃ø£s¡Ô.
63. ø£*j·TT>∑eTT.
64. ùdyê XÊ‘·eTT.
65. Á|üø£è‹`$ø£è‹.
66. ô|’‘·́ +`ôd’‘·́ +.
67. HÓ’»+`düVü≤»+.
68. uÛÑøÏỒ uÛÑj·TeTT.
69. kÕ+Á|ü<ëj·TeTT.
70. n<äTs¡T`u…<äTs¡T.
71. ˙ yÓqTø£ yê&ÉT.
72. X¯eeTT`•eeTT.
73. XË’eeTT`yÓ’wüíeeTT.
74. <Ûäs¡àeTT`n<Ûäs¡àeTT.
75. Á<ë$&ÉT\T`Äs¡T´\T.
76. ø±j·T`|ü+&ÉT`ø±j·T.
77. j·TT>∑eTT`jÓ÷>∑eTT.
78. <˚e⁄ìøÏ eT‘·eTTqï<ë?
79. ø£s¡à eTs¡àeTT.
80. |ü⁄≥Tº≥`–≥Tº≥.
81. @ø£‘·`@ø±Á>∑‘·.

(DVD'S)
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01. >∑T]Ô+|üã&Éìyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.
02. |ü⁄{Ïºqs√E me«]ø° sê<äT.
03. ~«rj·TT&ÉT`n~«rj·TT&ÉT.
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08. eT‘·eTT\˝À |ü$Á‘·j·TT<ä∆eTT.
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10. <˚X¯+ yÓ÷dü+`<˚Vü≤+ yÓ÷Vü≤+.
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18. eT÷&ÉT ìsêàD≤\T`ˇø£ |ü]X¯óÁuÛÑ‘·.
19. düVü≤» eTs¡D+` ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+.
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07 0807 08
82. #·eT‘êÿs¡ Ä‘·à.
83. ì<äs¡Ù ` ìs¡÷|ü.
84. >∑Ts¡Te⁄ mes¡T?
85. Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTT.
86. Åd”Ô / |ü⁄ - *+>∑eTT.
87. Js¡íGÄX¯j·TeTT.
88. lø£èwüßí&ÉT mes¡T?
89. Ä≥`<√ã÷#·T˝≤≥.
90. Á|ü»\T`e÷qe⁄\T.
91. <ä+‘·eTT`n+‘·eTT.
92. eT‘·eTT`|ü<∏äeTT.
93. @&ÉT Äø±X¯eTT\T.
94. ns¡úeTT`nbÕs¡úeTT.
95. eT÷&ÉT Á>∑+<∏äeTT\T.
96. Á>∑+<∏äeTT ` uÀ<Ûä.
97 Á|üuÛÑTe⁄`Á|üuÛÑT‘·«+.
98. C≤„qeTT`$C≤„qeTT.
99. yês¡`e÷dü`e‘·‡s¡.
100. uÛÑ÷‘·+`eTVü‰uÛÑ÷‘·+.
101. ùd≈£Le*`≈£L*ùdyê.
102. Ä‘·à≈£î yÓ+Á≥Tø£ >∑Ts¡TÔ.
103. ø√&ç|ü⁄+E`bÕ<äs¡düeTT.
104. Ç+<ä÷ eTVü‰düeTTÁ<äeTT.
105. lø£èwüí»qà eT<ÛäTs¡.
106. n<Ûäs¡à Äsê<Ûäq\T.
107. |ü⁄düÔø£eTT`Á>∑+<∏äeTT.
108. Vü≤]ø±\T`Vü≤s¡#˚sTT.
109. |ü⁄≥º>√dæ̀ yÓTT\Á‘ê&ÉT.
110. 1 2 3 >∑Ts¡TbÂs¡í$T.
111. ø£å$T+#·sêì bÕ|üeTT.

112. eTs¡DeTT`X¯Øs¡eTT.
113. ~e´KTsêHé̀ Vü≤BdüT.
114. Ç+<äTe⁄`Væ≤+<äTe⁄.
115. düTKeTT`Äq+<äeTT.
116. ø±\C≤„q yêø£́ eTT\T.
117. uÛÖ‹≈£eTT`nuÛÖ‹ø£eTT.
118. <˚e⁄ì Ä»„̀ eTs¡DeTT.
119. C≤„qeTT <ä>∑Zs¡ C≤Á>∑‘·Ô!
120. #·+Á<ëø±s¡eTT (ã≥º‘·\).
121. C≤„qeTT ø£u≤® nsTT´+~!
122. <˚e⁄&ÉT Ç<ä›sê! ˇø£ÿsê!!
123. eT‘· kÕeTs¡dǘ +.
124. yÓ÷ø£åeTT`yÓ÷düeTT.
125. nø£ås¡ C≤„qeTT.
126. \˝≤ »\eTT.
127. <Ó’e <Ûäs¡àeTT\T`eT‘· kÕ+Á|ü<ëj·TeTT\T
128. ÄVü‰s¡eTT ˙ø±! ˙ Ä‘·àø±!!
129. e÷Á‘·̀ eT+<äT.
130. ø±\#·Áø£+.
131. ÁãVü≤à$<ä́ .
132. X¯øÏÔ.
133. bÂs¡í$T`ne÷yêdǘ .
134. áX¯«s¡̀ |üs¡y˚TX¯«s¡.
135. |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT`lsêeT.
136. <˚e⁄ìøÏ ˇø£ÿ&˚ ≈£îe÷s¡T&ÉT`
      <˚e⁄ìøÏ nH˚ø£eT+~ ≈£îe÷s¡T\T.
137. »\+.
138. n~Û|ü‹.
139. Ä<Ûë´‹àø£ Á|üX¯ï\T`»yêãT\T.

(DVD'S)

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê]  dü+#·\Hê‘·àø£  Á‹eT‘·  Ä<Ûë´‹àø£  Á|üdü+>∑eTT\T

|æ. Hê>∑j·T´  (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

Mø£sY ôdø£åHé ø±\˙, ø£s¡÷ï\T {ÖHé
Cell : 9440244598, 9849303902

m. Hêπ>+Á<ä  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

Áø=‘·Ô #Ós¡Te⁄ (Á>±,eT+)
nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢.Cell:9493622669

9959316410, 9949995090.
{Ï.$. s¡eTD (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

eTT~>∑Tã“ (Á>±) nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢
Cell : 9440980036, 07406039453.

Á|üuÀ<ÛëÁX¯eTeTT  (lø£èwüíeT+~s¡eTT)
∫qïbı&ÉeT\ (Á>±), ‘ê&ç|üÁ‹ (eT+), nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢) A.P.

Cell : 98665 12667, 99516 75081, 94903 63038.

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ (Head Office)

#Ó’‘·q´|ü⁄], ~˝ŸdüTUŸq>∑sY,
ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D sêÅwüº+,

Cell:94910 40963, 90329 63963, 98485 90172.¬ø.\ø°åàHêsêj·TD≤#ê] (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
<Ûäs¡àes¡+, nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢),

Cell : 94405 56968, 92900 12413, 94406 01136

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

|æ. Ä~Hêsêj·TD (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

eTT~›¬s&ç¶ |ü*¢ (Á>±ˆˆ), nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢).
Cell : 9440745800, 7259851861.

{Ï. dü÷s¡́ Hêsêj·TD (dü÷s¡´ MT ùdyê)

 bÕ$T&ç, >∑T‹Ôs√&é, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢
Cell : 9885250967 ¬ø.yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢ (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

q+~ø=≥÷ÿs¡T, ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢
Cell : 9440047256, 9701956599

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
nq+‘·|ü⁄s¡eTT {ÖHé, A.P.

Cell : 97059 59390, 99855 80099

$. sêeTÁøÏwüíHé  (yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

≈£î|üŒ+, ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.Cell : 96527 55110

&ç. u≤˝≤J  (yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

ã+>±s¡T bÕfi¯́ + (Á>±), ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.
Cell : 9985483241, 7396077408.

u≤\+ \ø°åàqs¡dæ+VüQ\T  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
eT<äq|ü*¢, ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.

Cell : 9440825533, 8519938999.

¬ø.nXÀø˘u≤ãT ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

sêe÷|ü⁄s¡+ (Á>±), $.ø√≥ (eT+).
∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢. Cell : 9440305700_. Ä~X‚wüj·T´ ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

>∑T‹Ô, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢
Cell : 9491362448, 7382986963.

Ç+<ä÷ <Ûäs¡DÏ »qs¡̋ Ÿ k º̨sY‡
(|æ.•esêyéT Á|ükÕ<é)

bÕ$T&ç, >∑T‹Ôs√&é, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢
Cell : 9030057963, 9063504963

&ç. >√|æø£èwüí
VüQEsêu≤<é, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢,T.S

Cell : 9989202003, 9542061601
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Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

|æ. Ä~Hêsêj·TD (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

eTT~›¬s&ç¶ |ü*¢ (Á>±ˆˆ), nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢).
Cell : 9440745800, 7259851861.

{Ï. dü÷s¡́ Hêsêj·TD (dü÷s¡´ MT ùdyê)

 bÕ$T&ç, >∑T‹Ôs√&é, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢
Cell : 9885250967 ¬ø.yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢ (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

q+~ø=≥÷ÿs¡T, ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢
Cell : 9440047256, 9701956599

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
nq+‘·|ü⁄s¡eTT {ÖHé, A.P.

Cell : 97059 59390, 99855 80099

$. sêeTÁøÏwüíHé  (yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

≈£î|üŒ+, ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.Cell : 96527 55110

&ç. u≤˝≤J  (yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

ã+>±s¡T bÕfi¯́ + (Á>±), ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.
Cell : 9985483241, 7396077408.

u≤\+ \ø°åàqs¡dæ+VüQ\T  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
eT<äq|ü*¢, ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.

Cell : 9440825533, 8519938999.

¬ø.nXÀø˘u≤ãT ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

sêe÷|ü⁄s¡+ (Á>±), $.ø√≥ (eT+).
∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢. Cell : 9440305700_. Ä~X‚wüj·T´ ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

>∑T‹Ô, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢
Cell : 9491362448, 7382986963.

Ç+<ä÷ <Ûäs¡DÏ »qs¡̋ Ÿ k º̨sY‡
(|æ.•esêyéT Á|ükÕ<é)

bÕ$T&ç, >∑T‹Ôs√&é, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢
Cell : 9030057963, 9063504963

&ç. >√|æø£èwüí
VüQEsêu≤<é, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢,T.S

Cell : 9989202003, 9542061601

త్రైత
 సిద్ధ
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09 10

b˛≥T yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢ (>∑Ts¡÷J)
 VüQpsYq>∑sY, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

Cell : 9848574803, 9866423853.

(Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
ø=‘·Ôø√≥, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY (õ˝≤¢).

Cell : 87905 58815, 9440655409, 9701261165

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

j·T+. C…’sê+Hêj·Tø˘
|ü<ëàe‹ ø±\˙, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY {ÖHé.
Cell :70321 74830, 90009 16419

m. sê|òüTy˚+Á<ä ÁX‚wæ̃
lø£èwüí yÓT&çø£̋ Ÿ‡   »qs¡̋ Ÿ‡

|üfÒ̋ Ÿ q>∑sY, 3e Áø±dt Vü≤√ùdŒ{,
ãfi≤fl] õ˝≤¢, ø£sêí≥ø£ sêÅwüº+.

Cell : 097318 16452, 096111 33635.

_. <˚y˚+<äsY
uÛÑTeq–] {ÖHé, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

Cell:9948060838, 9704885964, 9848741703

j·T+. eTTs¡[ (Cell : 97057 16469)

»&ÉÃs¡¢, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

A.V. LAKSHMI NARAYANA
San Antonio, TEXAS, U.S.A

+1(210) 527 3436, +1(210) 668 8963

K.SIVA KRISHNA
Atlanta, GEORGIA, U.S.A

+1(404) 551 3297, +1(470) 658 7635

õ. kÕsTTX¯+ø£sY ÁX‚wæ˜ ({°#·sY)
n#·Ã+ù|≥, eTVü≤ã÷uŸ q>∑sY (õ)
Cell : 9948947630, 9640717574

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
eT*¢>±+ (Á>±), ø=‘·Ôù|{Ÿ (b˛),
sêj·T>∑&É (õ), ˇ&çXÊ (sêÅwüº+)

09437527499,  09437527470,  09437975781

wü|ò” ùwø˘ (Vice President, K.I.S.S)

#ÓHÓ’ï, ‘·$Tfi¯Hê&ÉT sêÅwüº+.
Ph:09445554354.

ùwø˘ ÇÁãV”≤+ (K.I.S.S Member)

ø£s¡÷ï˝Ÿ {ÖHé, Ä+.Á|ü. Ph:70950 08369

j·T+. n©¢|”sY (K.I.S.S Member)

eT&Éø£•sê, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢, Ä+.Á|ü.
Cell : 89780 58081

mHé.$. sêeTø£èwüí (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

u§<ë›+ (Á>±), sêC≤+ (eT+),
lø±≈£îfi¯+ (õ˝≤¢).

Cell : 9494248963, 9959779187.

j·Tdt. nì Ÿ̋≈£îe÷sY
ø±øÏHê&É {ÖHé, ‘·÷s¡TŒ >√<ëe] õ˝≤¢
Cell:9866195252, 9640526520, 7396038888

ã+&Üs¡T dü‘·́ Hêsêj·TD
e÷$T&ç ≈£î<äTs¡T (eT+),

‘·÷.>√<ëe] õ˝≤¢, Cell:95535 07141,

84669 20419, 94902 95577

Ç. lHê<∏é ÁX‚wæ̃
>∑DÒwt Åd”º{Ÿ, »q>±+, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.
Cell : 9573552963, 8096958359.

ùwø˘ nMTsY n© (President, K.I.S.S)

q˝§Z+&É õ˝≤¢, ‘Ó\+>±D sêÅwüº+.
Cell : 9505989898, 9505768181

#Ó̋ ≤¢s¡|ü⁄ n|üŒ\ Hêj·TT&ÉT
#Ó̋ ≤¢s¡|ü⁄ e\dü (Á>±),

u§_“* (eT+), $»j·Tq>∑s¡+ õ˝≤¢.
Cell:9494853773, 8465860706

l Á|üuÀ<Ûä ø°¢ìø˘
U. »Hês¡∆Hé (R.M.P)

Ä{Àq>∑sY, ø√sTT\≈£î+≥¢ (eT+),
ø£s¡÷ï\T (õ˝≤¢) Cell : 9491851911

www.thraithashakam.org | Email : info@thraithashakam.org

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

&Üˆˆj·T+. yÓ+ø£fÒX¯«s¡ sêe⁄ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

XÊ+‹q>∑sY,  HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.
 Cell : 7989100433, 9246770277.

MD (acu)

Y. s¡$X‚KsY ¬s&ç¶
ô|<ä›ø={≤º\ (Á>±), q+<ë´\ (eT+)

ø£s¡÷ï\T (õ˝≤¢).
Cell : 9440420240, 9885385215

nqeT\ eTùV≤X¯«sY  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

#·e≥bÕ\´+ (Á>±), >∑÷&É÷s¡T, HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.
Cell : 9494631664, 9490809181, 8106065300.

|òüT&çj·T+. ô|<ä›¬s&ç¶  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

qs¡düsêe⁄ù|≥, >∑T+≥÷s¡T (õ˝≤¢).
Cell : 9989204097, 9505904097

qÁsê lìyêdt ¬s&ç¶
ø£+uÛÑ+ (eT+), Á|üø±X¯+ (õ˝≤¢).

Cell :9849883261, 8142853311, 8187084516

sö‘·T lìyêdüsêe⁄ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
<äsêZe÷q´+, >∑T+≥÷s¡T (õ˝≤¢).

Cell : 9948014366, 9052870853

{Ï. ñ<äj·T≈£îe÷sY (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

;ÛeTes¡+ eHé{ÖHé, |ü•ÃeT.>√.õ˝≤¢
Cell : 99482 75984, 73864 33834.

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
$XÊK|ü≥ºDeTT, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÅwüº+.
Cell : 76749 79663, 94400 42763,

89777 13666, 92478 26253.

$.dæ.es¡à (>∑Ts¡÷J) Äq+<ëÁX¯eTeTT
eTõ®e\dü (Á>±, b˛düTº),

;Û$T* (eT+), $XÊK|ü≥ï+ (õ˝≤¢).
Cell : 94415 67394, 9502 172711.

mHé._. Hêj·Tø˘ (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)
ô|<äeT&Éø£, n>∑q+|üP&ç,

$XÊK|ü≥ï+ (õ˝≤¢), Cell : 73964 92239,
92483 15309, 73862 12589.

$. X¯+ø£s¡ sêe⁄  ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

nXÀø˘q>∑sY, $»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).
Cell : 9703534224, 9491785963.

‘·T\d” sêe⁄
Opp. T.T.D ø£fi≤´DeT+&É|ü+,
$»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).

Cell : 9441878096, 9030089206.

P. sêeTø£ècÕí¬s&ç¶
ø=*$T>∑T+&É¢ , ø£s¡÷ï\T (õ˝≤¢)

Cell : 9666202963

P.M.H Hêj·TT&ÉT
ø=*$T>∑T+&É¢ , ø£s¡÷ï\T (õ˝≤¢).

Cell : 9440490963

‘·̋ ≤] >∑+>±<ÛäsY
>∑T&çbÕ{Ï >∑&É¶, q+<ë´\ {ÖHé

Cell: 9491846282, 7671963963

&ç. es¡TDY ≈£îe÷sY ÁX‚wæ˜ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
|ü⁄*yÓ+<äT\ , ø£&É|ü (õ˝≤¢).

Cell : 9293199539, 9985714382

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం
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XÊ+‹q>∑sY,  HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.
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MD (acu)
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Cell :9849883261, 8142853311, 8187084516

sö‘·T lìyêdüsêe⁄ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
<äsêZe÷q´+, >∑T+≥÷s¡T (õ˝≤¢).

Cell : 9948014366, 9052870853

{Ï. ñ<äj·T≈£îe÷sY (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

;ÛeTes¡+ eHé{ÖHé, |ü•ÃeT.>√.õ˝≤¢
Cell : 99482 75984, 73864 33834.

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
$XÊK|ü≥ºDeTT, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÅwüº+.
Cell : 76749 79663, 94400 42763,

89777 13666, 92478 26253.

$.dæ.es¡à (>∑Ts¡÷J) Äq+<ëÁX¯eTeTT
eTõ®e\dü (Á>±, b˛düTº),

;Û$T* (eT+), $XÊK|ü≥ï+ (õ˝≤¢).
Cell : 94415 67394, 9502 172711.

mHé._. Hêj·Tø˘ (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)
ô|<äeT&Éø£, n>∑q+|üP&ç,

$XÊK|ü≥ï+ (õ˝≤¢), Cell : 73964 92239,
92483 15309, 73862 12589.

$. X¯+ø£s¡ sêe⁄  ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

nXÀø˘q>∑sY, $»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).
Cell : 9703534224, 9491785963.

‘·T\d” sêe⁄
Opp. T.T.D ø£fi≤´DeT+&É|ü+,
$»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).

Cell : 9441878096, 9030089206.

P. sêeTø£ècÕí¬s&ç¶
ø=*$T>∑T+&É¢ , ø£s¡÷ï\T (õ˝≤¢)

Cell : 9666202963

P.M.H Hêj·TT&ÉT
ø=*$T>∑T+&É¢ , ø£s¡÷ï\T (õ˝≤¢).

Cell : 9440490963

‘·̋ ≤] >∑+>±<ÛäsY
>∑T&çbÕ{Ï >∑&É¶, q+<ë´\ {ÖHé

Cell: 9491846282, 7671963963

&ç. es¡TDY ≈£îe÷sY ÁX‚wæ˜ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
|ü⁄*yÓ+<äT\ , ø£&É|ü (õ˝≤¢).

Cell : 9293199539, 9985714382

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?
eø£Ô nq>± u≤>± #Ó|üyê&ÉT Ò̋ø£ u≤>± e÷{≤¢&ÉTyê&ÉT nì

#Ó|üŒe#·TÃqT.  ˇø£ $wüj·TeTTqT >∑T]+∫ u≤>± e÷{≤¢&ÉTyêìì eø£Ô
nì #Ó|ü#·T+<äTeTT.  n+<äs¡÷ e÷{≤¢&É˝Òs¡T, ø=+<äs¡T e÷Á‘·eTT
e÷{≤¢&ÉT k ų́eT‘·ø£*Z e÷{≤¢&ÉT#·T+&ÉT≥ e\q, ø=+<ä]ì e÷Á‘·ẙT eø£ Ô\T
nì nqT#·THêïeTT.  |ü~eT+~˝Àø±˙, e+<äeT+~˝À>±˙ ìs¡“¤j·TeTT>±,
ìsê≥+ø£eTT>± e÷{≤¢&ÉT eø£Ô\T ø=+<äs¡T+&É>±, yê]˝À eTTK´yÓTÆq
$wüj·TeTTqT, kÕsê+X¯yÓTÆq $wüj·TeTTqT >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉTyês¡T
ns¡T<äT>± ñ+<äTs¡T.  n≥Te+{Ï yê]˝À eTTK´yÓTÆq yê{Ï˝À n‹
eTTK´yÓTÆqB, s¡Vü≤dǘ yÓTÆq yê{Ï̋ À n‹ s¡Vü≤dǘ yÓTÆqB @<Ó’‘̊e⁄+<√, <ëìì
>∑T]+∫ #Ó|üyê&ÉT #ê˝≤ ns¡T<äT>± ñ+&ÉTqT.  n≥Te+{Ï ns¡T<Ó’q
e´øÏÔì eTTK´yÓTÆq eø£Ô>± >∑T]Ô+∫  n‘·ìì Á|üeø£Ô nq&ÉeTT »s¡T>∑T
#·Tqï~.   ˇø£ $wüj·TeTTqT u≤>± e´ø£Ô|üs¡T#·Tyêìì eø£Ô nì
n+≥THêïeTT. e´ø£Ô|üs¡#·ã&ÉT $wüj·TeTT kÕ<Ûës¡DyÓTÆq~>± ñ+&ÉT≥
e\q,  Ä $wüj·TeTTqT m+‘· u≤>± #Ó|æŒHê yêìì eø£Ô nìj̊T n+<äTs¡T.
m+‘√ HÓ’|ü⁄D´eTT>± e÷{≤¢&ÉT k ų́eT‘·j·TTHêï, m+‘√ ‘Ó*$>± e÷{≤¢&çHê
n‘·ì #̊‘· #Ó|üŒã&ÉT $wüj·TeTT düs¡«kÕ<Ûës¡D $wüj·TyÓTÆj·TT+&ÉT≥ e\q,
>=|üŒ kÕsê+X¯yÓTÆq $wüj·TeTT ø±ø£b˛e&ÉeTT e\q e÷{≤¢&çq e´øÏÔì
eø£Ô n+≥THêïeTT.

Á|ü|ü+#·eTT˝À nìï{Ïø£+fÒ $T+∫q $wüj·TeT÷, nìï s¡Vü≤dǘ eTT
\ø£+fÒ s¡Vü≤dü´yÓTÆqB, ‘Ó*j·T<ä–q $<ä´˝À¬¢ø\¢ eTTK´yÓTÆqB <˚e⁄ì
C≤„qeTT e÷Á‘·ẙT ø£\<äT.  düs¡«kÕ<Ûës¡DeTTø±ø£  nkÕ<Ûës¡D $wüj·TyÓTÆq
<Ó’eC≤„qeTTqT #Ó|üŒ>∑\T>∑T eø£ÔqT Á|üeø£Ô n+≥THêïeTT.  Bììã{Ïº
nìï{Ïø£+fÒ >=|üŒ<Ó’q ˇø£ÿ <Ó’e C≤„qeTT ‘·|üŒ  $T>∑‘· $wüj·TeTT\qT

m˝≤>∑ #Ó|æŒHê, m≥T¢ #Ó|æŒHê #Ó|ü yêìì eø£Ô nì nqe#·TÃqì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  $qï <ëìì >±˙, #·÷∫q <ëìì>±˙, #·~$q
<ëìì>±˙ $e]+∫ #Ó|üyêìì uÀ<Ûä≈£î&ÉT nì n+{≤eTT.  ‘êqT
Ç‘·s¡T\ #˚‘· H˚s¡«>∑*–q <ëìì ‹]– ‘Ó*j·Tì yê]øÏ #Ó|üyêìì
uÀ<Ûä≈£î&ÉT n+{≤eTT.  ‘êqT Ç‘·s¡T\ #˚‘· ‘Ó*dæq<ëìì ‘Ó*j·Tìyê]øÏ
#Ó|üŒ&ÉeTTqT uÀ~Û+#·&ÉeTT nì n+{≤eTT.  n˝≤ uÀ~Û+#·T yêìì
uÀ<Ûä≈£î&ÉT n+{≤eTT.  ‘·q≈£î ‘Ó*dæq <ëìì ‘Ó*j·Tìyê]øÏ #Ó|üyêìì
eø£Ô nì ≈£L&Ü n+{≤eTT.  BìÁ|üø±s¡eTT eø£Ô nìHê, uÀ<Ûä≈£î&ÉT nìHê
ˇø£fÒqì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  uÀ<Ûä≈£îDÏí eø£Ô nì nqe#·TÃqT. eø£ÔqT
uÀ<Ûä≈£î&ÉT nì nqe#·TÃqT.  eø£Ô e´ø£Ô|üs¡T#·Tq~ >±˙, uÀ<Ûä≈£î&ÉT
uÀ~Û+#·Tq~>±˙ n~ düs¡«kÕ<Ûës¡D Á|ü|ü+#· $wüj·TyÓTÆ ñ+≥T+~.

‘êqT H˚]Ãq~, Ç‘·s¡T\ #˚‘· $qï~ nsTTq  <˚e⁄ì C≤„qeTTqT
‘Ó*j·Tìyê]øÏ uÀ~Û+#·Tyê&ÉT uÀ<Ûä≈£î&˚ nsTTHê  n‘·ìì ªÁ|üuÀ<Ûä≈£î&ÉTμ
n+{≤eTT.  n˝≤π> >∑‘·eTT˝À Ç‘·s¡T\#˚‘· ‘êqT H˚s¡«>∑*–q <Ó’eC≤„q
$wüj·TeTT\qT ‘Ó*j·Tìyê]øÏ e´ø£Ô|üs¡#·T (‘Ó*j·TCÒj·TT) eø£ÔqT ªÁ|üeø£Ôμ
nì n+{≤eTT.  #Ó|üŒã&ÉT $wüj·TeTT nìï{Ïø£+fÒ Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq~,
nìï{Ïø£+fÒ >∑TVü≤´yÓTÆq~.  ø±e⁄q #Ó|üŒã&ÉT C≤„qeTTqTã{Ïº #Ó|ü yêìì
Á|üeø£Ô nì n+≥THêïeTT.  Á|ü|ü+#· $wüj·TeTT\qT m+‘· uÀ~Û+∫Hê
n‘·ìì uÀ<Ûä≈£î&ÉH˚ n+{≤eTT.  <Ó’e $wüj·TeTT\qT ø=~›>± uÀ~Û+∫Hê
yêìì Á|üeø£Ô nìj̊T n+{≤eTT.  Á|ü|ü+#· $wüj·TeTT\qT uÀ~Û+#·Tyê&ÉT
>±˙, <Ó’e $wüj·TeTT\qT uÀ~Û+#·Tyê&ÉT>±˙, Ç<ä›s¡÷ uÀ<Ûä≈£î Ò̋ n>∑T<äTs¡T.
nsTT‘̊ Á|ü|ü+#· $wüj·TeTT\qT uÀ~Û+#·Tyêìì eø£Ô nìj·T÷, |üs¡e÷‘·à
$wüj·TeTT\qT uÀ~Û+#·Tyêìì Á|üeø£Ô nìj·T÷ nq&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?
eø£Ô nq>± u≤>± #Ó|üyê&ÉT Ò̋ø£ u≤>± e÷{≤¢&ÉTyê&ÉT nì

#Ó|üŒe#·TÃqT.  ˇø£ $wüj·TeTTqT >∑T]+∫ u≤>± e÷{≤¢&ÉTyêìì eø£Ô
nì #Ó|ü#·T+<äTeTT.  n+<äs¡÷ e÷{≤¢&É˝Òs¡T, ø=+<äs¡T e÷Á‘·eTT
e÷{≤¢&ÉT k ų́eT‘·ø£*Z e÷{≤¢&ÉT#·T+&ÉT≥ e\q, ø=+<ä]ì e÷Á‘·ẙT eø£ Ô\T
nì nqT#·THêïeTT.  |ü~eT+~˝Àø±˙, e+<äeT+~˝À>±˙ ìs¡“¤j·TeTT>±,
ìsê≥+ø£eTT>± e÷{≤¢&ÉT eø£Ô\T ø=+<äs¡T+&É>±, yê]˝À eTTK´yÓTÆq
$wüj·TeTTqT, kÕsê+X¯yÓTÆq $wüj·TeTTqT >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉTyês¡T
ns¡T<äT>± ñ+<äTs¡T.  n≥Te+{Ï yê]˝À eTTK´yÓTÆq yê{Ï˝À n‹
eTTK´yÓTÆqB, s¡Vü≤dǘ yÓTÆq yê{Ï̋ À n‹ s¡Vü≤dǘ yÓTÆqB @<Ó’‘̊e⁄+<√, <ëìì
>∑T]+∫ #Ó|üyê&ÉT #ê˝≤ ns¡T<äT>± ñ+&ÉTqT.  n≥Te+{Ï ns¡T<Ó’q
e´øÏÔì eTTK´yÓTÆq eø£Ô>± >∑T]Ô+∫  n‘·ìì Á|üeø£Ô nq&ÉeTT »s¡T>∑T
#·Tqï~.   ˇø£ $wüj·TeTTqT u≤>± e´ø£Ô|üs¡T#·Tyêìì eø£Ô nì
n+≥THêïeTT. e´ø£Ô|üs¡#·ã&ÉT $wüj·TeTT kÕ<Ûës¡DyÓTÆq~>± ñ+&ÉT≥
e\q,  Ä $wüj·TeTTqT m+‘· u≤>± #Ó|æŒHê yêìì eø£Ô nìj̊T n+<äTs¡T.
m+‘√ HÓ’|ü⁄D´eTT>± e÷{≤¢&ÉT k ų́eT‘·j·TTHêï, m+‘√ ‘Ó*$>± e÷{≤¢&çHê
n‘·ì #̊‘· #Ó|üŒã&ÉT $wüj·TeTT düs¡«kÕ<Ûës¡D $wüj·TyÓTÆj·TT+&ÉT≥ e\q,
>=|üŒ kÕsê+X¯yÓTÆq $wüj·TeTT ø±ø£b˛e&ÉeTT e\q e÷{≤¢&çq e´øÏÔì
eø£Ô n+≥THêïeTT.

Á|ü|ü+#·eTT˝À nìï{Ïø£+fÒ $T+∫q $wüj·TeT÷, nìï s¡Vü≤dǘ eTT
\ø£+fÒ s¡Vü≤dü´yÓTÆqB, ‘Ó*j·T<ä–q $<ä´˝À¬¢ø\¢ eTTK´yÓTÆqB <˚e⁄ì
C≤„qeTT e÷Á‘·ẙT ø£\<äT.  düs¡«kÕ<Ûës¡DeTTø±ø£  nkÕ<Ûës¡D $wüj·TyÓTÆq
<Ó’eC≤„qeTTqT #Ó|üŒ>∑\T>∑T eø£ÔqT Á|üeø£Ô n+≥THêïeTT.  Bììã{Ïº
nìï{Ïø£+fÒ >=|üŒ<Ó’q ˇø£ÿ <Ó’e C≤„qeTT ‘·|üŒ  $T>∑‘· $wüj·TeTT\qT

m˝≤>∑ #Ó|æŒHê, m≥T¢ #Ó|æŒHê #Ó|ü yêìì eø£Ô nì nqe#·TÃqì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  $qï <ëìì >±˙, #·÷∫q <ëìì>±˙, #·~$q
<ëìì>±˙ $e]+∫ #Ó|üyêìì uÀ<Ûä≈£î&ÉT nì n+{≤eTT.  ‘êqT
Ç‘·s¡T\ #˚‘· H˚s¡«>∑*–q <ëìì ‹]– ‘Ó*j·Tì yê]øÏ #Ó|üyêìì
uÀ<Ûä≈£î&ÉT n+{≤eTT.  ‘êqT Ç‘·s¡T\ #˚‘· ‘Ó*dæq<ëìì ‘Ó*j·Tìyê]øÏ
#Ó|üŒ&ÉeTTqT uÀ~Û+#·&ÉeTT nì n+{≤eTT.  n˝≤ uÀ~Û+#·T yêìì
uÀ<Ûä≈£î&ÉT n+{≤eTT.  ‘·q≈£î ‘Ó*dæq <ëìì ‘Ó*j·Tìyê]øÏ #Ó|üyêìì
eø£Ô nì ≈£L&Ü n+{≤eTT.  BìÁ|üø±s¡eTT eø£Ô nìHê, uÀ<Ûä≈£î&ÉT nìHê
ˇø£fÒqì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  uÀ<Ûä≈£îDÏí eø£Ô nì nqe#·TÃqT. eø£ÔqT
uÀ<Ûä≈£î&ÉT nì nqe#·TÃqT.  eø£Ô e´ø£Ô|üs¡T#·Tq~ >±˙, uÀ<Ûä≈£î&ÉT
uÀ~Û+#·Tq~>±˙ n~ düs¡«kÕ<Ûës¡D Á|ü|ü+#· $wüj·TyÓTÆ ñ+≥T+~.

‘êqT H˚]Ãq~, Ç‘·s¡T\ #˚‘· $qï~ nsTTq  <˚e⁄ì C≤„qeTTqT
‘Ó*j·Tìyê]øÏ uÀ~Û+#·Tyê&ÉT uÀ<Ûä≈£î&˚ nsTTHê  n‘·ìì ªÁ|üuÀ<Ûä≈£î&ÉTμ
n+{≤eTT.  n˝≤π> >∑‘·eTT˝À Ç‘·s¡T\#˚‘· ‘êqT H˚s¡«>∑*–q <Ó’eC≤„q
$wüj·TeTT\qT ‘Ó*j·Tìyê]øÏ e´ø£Ô|üs¡#·T (‘Ó*j·TCÒj·TT) eø£ÔqT ªÁ|üeø£Ôμ
nì n+{≤eTT.  #Ó|üŒã&ÉT $wüj·TeTT nìï{Ïø£+fÒ Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq~,
nìï{Ïø£+fÒ >∑TVü≤´yÓTÆq~.  ø±e⁄q #Ó|üŒã&ÉT C≤„qeTTqTã{Ïº #Ó|ü yêìì
Á|üeø£Ô nì n+≥THêïeTT.  Á|ü|ü+#· $wüj·TeTT\qT m+‘· uÀ~Û+∫Hê
n‘·ìì uÀ<Ûä≈£î&ÉH˚ n+{≤eTT.  <Ó’e $wüj·TeTT\qT ø=~›>± uÀ~Û+∫Hê
yêìì Á|üeø£Ô nìj̊T n+{≤eTT.  Á|ü|ü+#· $wüj·TeTT\qT uÀ~Û+#·Tyê&ÉT
>±˙, <Ó’e $wüj·TeTT\qT uÀ~Û+#·Tyê&ÉT>±˙, Ç<ä›s¡÷ uÀ<Ûä≈£î Ò̋ n>∑T<äTs¡T.
nsTT‘̊ Á|ü|ü+#· $wüj·TeTT\qT uÀ~Û+#·Tyêìì eø£Ô nìj·T÷, |üs¡e÷‘·à
$wüj·TeTT\qT uÀ~Û+#·Tyêìì Á|üeø£Ô nìj·T÷ nq&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

á |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡eTT me¬s’Hê eø£Ô\÷ ø±e#·TÃqT.  n˝≤π> me¬s’Hê
Á|üeø£Ô\÷ ø±e#·TÃqT.  Ç|ü&ÉT ø=+<äs¡T Á|ü•ï+#·T≥≈£î neø±X¯eTT
ø£\<äT.  yê] Á|üX¯ï\T Ç˝≤ ø£\e⁄.

Á|üX¯ï :`e÷~ e÷s¡TeT÷\ ˇø£ |ü̋ …¢≥÷s¡T.  e÷ }]˝À #ê˝≤eT+~øÏ
#·<äTe⁄sê<äT.  e÷ }]˝À Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\ ≈£L&Ü ̋ Ò<äT.  n+<äTe\q
y˚TeTT dü«j·TeTT>± ˇø£ e´øÏÔì uÀ<Ûä≈£îì>± ({°#·sY>±) ìj·T$T+#·Tø=ì
n‘·ì #˚‘· |ü>∑\T düeTj·TeTT˝À e÷ |æ\¢\≈£î ã&ç̋ À #·<äTe⁄ #Ó|æŒ+#·T
#·THêïeTT.  sêÁ‹|üP≥ ô|<ä›yês¡yÓTÆq y˚TeTT n‘·ì #˚‘· uÛ≤s¡‘·, uÛ≤>∑e‘·,
sêe÷j·TD>±<∏ä\qT #Ó|æŒ+#·Tø=qT#·T+<äTeTT.   |ü>∑\T ã&çe\q
e÷ |æ\¢\≈£î Á|ü|ü+#· #·<äTe⁄ edüTÔqï~.  sêÁ‹|üP≥ uÛ≤>∑e‘·eTTqT,
sêe÷j·TDeTTqT #Ó|æŒ+#·Tø=qT≥ e\q e÷≈£î ø=+‘· <Ó’euÛÑøÏ Ô
@s¡Œ&ÉT#·Tqï~.  á $<ÛäeTT>± ˇø£yÓ’|ü⁄ e÷ |æ\¢\÷, ˇø£yÓ’|ü⁄ y˚TeT÷
u≤>∑T|ü&ÉT#·THêïeTT.  nsTT‘̊ ẙTeTT ìj·T$T+#·Tø=qï {°#·sYqT (uÀ<Ûä≈£îDÏí)
eø£Ô nì #ÓbÕŒ˝≤? Ò̋ø£ Á|üeø£Ô nì #ÓbÕŒ˝≤? @eTì #ÓbÕŒ*?

»ˆˆ MTs¡T ìj·T$T+#·Tø=qï {°#·sY |ü>∑\T |æ\¢\≈£î Á|ü|ü+#· bÕsƒê\T
#Ó|ü#·T+&ÉT≥ e\q  n‘·ìì uÀ<Ûä≈£î&ÉT nì nHê*.  n‘·qT uÀ<Ûä≈£î&ÉT
nsTTq+<äTq n‘·ìì eø£Ô nì nqe#·TÃqT.  Çø£b˛‘̊ sêÁ‹ düeTj·TeTT˝À
ô|<ä›\≈£î uÛ≤>∑e‘·, sêe÷j·TDeTT\qT uÀ~Û+#·T≥ e\q ô|<ä›\˝À uÛÑøÏ Ô
uÛ≤eeTT ô|]–q~.  uÛÑøÏÔ uÛ≤eeTT |üP]Ô <˚e⁄ìøÏ dü+ã+~Û+∫q~
ø±q+<äTq n~ ≈£L&Ü <˚e⁄ì $TqVü‰>±j·TTqï Á|ü|ü+#· dü+ã+<Ûäy˚Tqì
ns¡úeT>∑T#·Tqï~.  n+<äTe\q ô|<ä›\≈£î uÀ~Û+∫q <ëìe\q ≈£L&Ü
n‘·qT eø£Ô>±H˚ #Ó|üŒã&ÉT#·THêï&ÉT.  Á|üeø£Ô>± #Ó|üŒã&É&ÉeTT ˝Ò<äT.

Á|üX¯ï :` uÛÑøÏÔ uÛ≤eeTTqT ø£*Z+#·T uÛ≤>∑e‘·, sêe÷j·TDeTT\qT >∑T]+∫
#Ó|æŒHê, n‘·qT Á|üeø£Ô ø±q|ü&ÉT, <˚ìì >∑T]+∫ #Ó|æŒ‘˚ n‘·qT Á|üeø£Ô
ø±>∑\&ÉT?

»ˆˆ MT }]˝À |æ\¢\≈£î #·<äTe⁄, ô|<ä›\≈£î uÛ≤>∑e‘· sêe÷j·TDeTTqT
#Ó|ü {°#·sY ≈£î≥T+ãeTT Á|üø£ÿH˚j·TTqï q>∑s¡eTT˝Àj·TT+&ÉT≥ e\q
n‘·qT Á|ü‹ Ä~yês¡eTT ‘·q ≈£î≥T+ãeTTe<ä›≈£î b˛sTTedüTÔHêï&ÉT.  Ä
$<ÛäeTT>± b˛sTTe#·TÃ n‘·qT Ä~yês¡eTT sêÁ‹ 8 >∑+≥\qT+&ç 10
>∑+≥\ es¡≈£î yê]+{Ï Á|üø£ÿH˚j·TTqï >∑T&ç̋ À uÛÑ>∑eBZ‘·qT #·~$ #Ó|ü
ø±s¡´eTTqT #˚j·TT#·THêï&ÉT.  nø£ÿ&É uÛÑ>∑eBZ‘·qT #·~$ nø£ÿ&ÉTqï
yês¡+<ä]ø° $es¡eTT>± #Ó|ü≥ e\q  n‘·qT Á|üeø£Ô n>∑T#·THêï&ÉT.
n‘·ìì mes¡÷ Á|üeø£Ô nì |æ\Te≈£îHêï n‘·ìì eTqeTT Á|üeø£Ô nì
#ÓbÕŒ*.  n‘·qT 8 qT+&ç 10 >∑+≥\ es¡≈£î #Ó|üq~ <˚e⁄ì C≤„qeTT.
uÛÑ>∑eBZ‘· <˚e⁄ì C≤„qyÓTÆq+<äTq, <ëìì #Ó|üyê&ÉT eø£Ô ø±≈£î+&É Á|üeø£Ô
n>∑Tqì eTqeTT eTT+<̊ #Ó|üø=HêïeTT.  |ü̋ …¢≥÷]˝À dü÷ÿ\T˝À #·<äTe⁄
#Ó|æŒHê, }]˝À uÛ≤>∑e‘·eTTqT #Ó|æŒHê, n~j·T+‘·j·TT <˚e⁄ìøÏ
dü+ã+~Û+∫q C≤„qeTT ø±<äT ø£qTø£  nø£ÿ&É eø£Ô>±H̊ #Ó|üŒe\dæ e∫Ãq~.
á $<ÛäeTT>± π̌ø e´øÏÔ ø=ìï#√≥¢ eø£Ô>± eT]ø=ìï #√≥¢ Á|üeø£Ô>±
#Ó|üŒã&ÉT≥≈£î ø±s¡DeTT  n‘·qT #Ó|ü#·Tqï uÀ<Ûäj˚Tqì ‘Ó*j·Te …̋qT.

Á|üX¯ï :`ˇø£ kÕe÷q´ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ({°#·sY)  uÛÑ>∑eBZ‘·qT #·~$ #Ó|æŒ‘̊,
n‘·ìì Á|üeø£Ô ÁøÏ+~øÏ »eTø£{Ïº Á|üeø£Ô n+fÒ, Ä $<ÛäeTT>± Á|üeø£ Ô\T
m+<äs√ ø±>∑\s¡T.  n|ü&ÉT m+‘√ ù|s¡T Á|üU≤´‘·T\qTø£*Zq Á|üeø£Ô\
es¡Tdü̋ À kÕe÷q´ eTqTwüß\ ù|s¡T¢ #̊]Ã #Ó|üŒ&ÉeTT e\q  ô|<ä› Á|üeø£Ô\≈£î
n>ös¡eeTT ø±<ë?
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

á |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡eTT me¬s’Hê eø£Ô\÷ ø±e#·TÃqT.  n˝≤π> me¬s’Hê
Á|üeø£Ô\÷ ø±e#·TÃqT.  Ç|ü&ÉT ø=+<äs¡T Á|ü•ï+#·T≥≈£î neø±X¯eTT
ø£\<äT.  yê] Á|üX¯ï\T Ç˝≤ ø£\e⁄.

Á|üX¯ï :`e÷~ e÷s¡TeT÷\ ˇø£ |ü̋ …¢≥÷s¡T.  e÷ }]˝À #ê˝≤eT+~øÏ
#·<äTe⁄sê<äT.  e÷ }]˝À Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\ ≈£L&Ü ̋ Ò<äT.  n+<äTe\q
y˚TeTT dü«j·TeTT>± ˇø£ e´øÏÔì uÀ<Ûä≈£îì>± ({°#·sY>±) ìj·T$T+#·Tø=ì
n‘·ì #˚‘· |ü>∑\T düeTj·TeTT˝À e÷ |æ\¢\≈£î ã&ç̋ À #·<äTe⁄ #Ó|æŒ+#·T
#·THêïeTT.  sêÁ‹|üP≥ ô|<ä›yês¡yÓTÆq y˚TeTT n‘·ì #˚‘· uÛ≤s¡‘·, uÛ≤>∑e‘·,
sêe÷j·TD>±<∏ä\qT #Ó|æŒ+#·Tø=qT#·T+<äTeTT.   |ü>∑\T ã&çe\q
e÷ |æ\¢\≈£î Á|ü|ü+#· #·<äTe⁄ edüTÔqï~.  sêÁ‹|üP≥ uÛ≤>∑e‘·eTTqT,
sêe÷j·TDeTTqT #Ó|æŒ+#·Tø=qT≥ e\q e÷≈£î ø=+‘· <Ó’euÛÑøÏ Ô
@s¡Œ&ÉT#·Tqï~.  á $<ÛäeTT>± ˇø£yÓ’|ü⁄ e÷ |æ\¢\÷, ˇø£yÓ’|ü⁄ y˚TeT÷
u≤>∑T|ü&ÉT#·THêïeTT.  nsTT‘̊ ẙTeTT ìj·T$T+#·Tø=qï {°#·sYqT (uÀ<Ûä≈£îDÏí)
eø£Ô nì #ÓbÕŒ˝≤? Ò̋ø£ Á|üeø£Ô nì #ÓbÕŒ˝≤? @eTì #ÓbÕŒ*?

»ˆˆ MTs¡T ìj·T$T+#·Tø=qï {°#·sY |ü>∑\T |æ\¢\≈£î Á|ü|ü+#· bÕsƒê\T
#Ó|ü#·T+&ÉT≥ e\q  n‘·ìì uÀ<Ûä≈£î&ÉT nì nHê*.  n‘·qT uÀ<Ûä≈£î&ÉT
nsTTq+<äTq n‘·ìì eø£Ô nì nqe#·TÃqT.  Çø£b˛‘̊ sêÁ‹ düeTj·TeTT˝À
ô|<ä›\≈£î uÛ≤>∑e‘·, sêe÷j·TDeTT\qT uÀ~Û+#·T≥ e\q ô|<ä›\˝À uÛÑøÏ Ô
uÛ≤eeTT ô|]–q~.  uÛÑøÏÔ uÛ≤eeTT |üP]Ô <˚e⁄ìøÏ dü+ã+~Û+∫q~
ø±q+<äTq n~ ≈£L&Ü <˚e⁄ì $TqVü‰>±j·TTqï Á|ü|ü+#· dü+ã+<Ûäy˚Tqì
ns¡úeT>∑T#·Tqï~.  n+<äTe\q ô|<ä›\≈£î uÀ~Û+∫q <ëìe\q ≈£L&Ü
n‘·qT eø£Ô>±H˚ #Ó|üŒã&ÉT#·THêï&ÉT.  Á|üeø£Ô>± #Ó|üŒã&É&ÉeTT ˝Ò<äT.

Á|üX¯ï :` uÛÑøÏÔ uÛ≤eeTTqT ø£*Z+#·T uÛ≤>∑e‘·, sêe÷j·TDeTT\qT >∑T]+∫
#Ó|æŒHê, n‘·qT Á|üeø£Ô ø±q|ü&ÉT, <˚ìì >∑T]+∫ #Ó|æŒ‘˚ n‘·qT Á|üeø£Ô
ø±>∑\&ÉT?

»ˆˆ MT }]˝À |æ\¢\≈£î #·<äTe⁄, ô|<ä›\≈£î uÛ≤>∑e‘· sêe÷j·TDeTTqT
#Ó|ü {°#·sY ≈£î≥T+ãeTT Á|üø£ÿH˚j·TTqï q>∑s¡eTT˝Àj·TT+&ÉT≥ e\q
n‘·qT Á|ü‹ Ä~yês¡eTT ‘·q ≈£î≥T+ãeTTe<ä›≈£î b˛sTTedüTÔHêï&ÉT.  Ä
$<ÛäeTT>± b˛sTTe#·TÃ n‘·qT Ä~yês¡eTT sêÁ‹ 8 >∑+≥\qT+&ç 10
>∑+≥\ es¡≈£î yê]+{Ï Á|üø£ÿH˚j·TTqï >∑T&ç̋ À uÛÑ>∑eBZ‘·qT #·~$ #Ó|ü
ø±s¡´eTTqT #˚j·TT#·THêï&ÉT.  nø£ÿ&É uÛÑ>∑eBZ‘·qT #·~$ nø£ÿ&ÉTqï
yês¡+<ä]ø° $es¡eTT>± #Ó|ü≥ e\q  n‘·qT Á|üeø£Ô n>∑T#·THêï&ÉT.
n‘·ìì mes¡÷ Á|üeø£Ô nì |æ\Te≈£îHêï n‘·ìì eTqeTT Á|üeø£Ô nì
#ÓbÕŒ*.  n‘·qT 8 qT+&ç 10 >∑+≥\ es¡≈£î #Ó|üq~ <˚e⁄ì C≤„qeTT.
uÛÑ>∑eBZ‘· <˚e⁄ì C≤„qyÓTÆq+<äTq, <ëìì #Ó|üyê&ÉT eø£Ô ø±≈£î+&É Á|üeø£Ô
n>∑Tqì eTqeTT eTT+<̊ #Ó|üø=HêïeTT.  |ü̋ …¢≥÷]˝À dü÷ÿ\T˝À #·<äTe⁄
#Ó|æŒHê, }]˝À uÛ≤>∑e‘·eTTqT #Ó|æŒHê, n~j·T+‘·j·TT <˚e⁄ìøÏ
dü+ã+~Û+∫q C≤„qeTT ø±<äT ø£qTø£  nø£ÿ&É eø£Ô>±H̊ #Ó|üŒe\dæ e∫Ãq~.
á $<ÛäeTT>± π̌ø e´øÏÔ ø=ìï#√≥¢ eø£Ô>± eT]ø=ìï #√≥¢ Á|üeø£Ô>±
#Ó|üŒã&ÉT≥≈£î ø±s¡DeTT  n‘·qT #Ó|ü#·Tqï uÀ<Ûäj˚Tqì ‘Ó*j·Te …̋qT.

Á|üX¯ï :`ˇø£ kÕe÷q´ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ({°#·sY)  uÛÑ>∑eBZ‘·qT #·~$ #Ó|æŒ‘̊,
n‘·ìì Á|üeø£Ô ÁøÏ+~øÏ »eTø£{Ïº Á|üeø£Ô n+fÒ, Ä $<ÛäeTT>± Á|üeø£ Ô\T
m+<äs√ ø±>∑\s¡T.  n|ü&ÉT m+‘√ ù|s¡T Á|üU≤´‘·T\qTø£*Zq Á|üeø£Ô\
es¡Tdü̋ À kÕe÷q´ eTqTwüß\ ù|s¡T¢ #̊]Ã #Ó|üŒ&ÉeTT e\q  ô|<ä› Á|üeø£Ô\≈£î
n>ös¡eeTT ø±<ë?
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

»ˆˆ ˇø£ dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT Á|üeø£Ô\T mes¡T nqT $<ÛëqeTTqT
‘Ó*j·TCÒXÊeTT>±˙, ô|<ä›Á|üeø£Ô\ Á|üø£ÿq ∫qï Á|üeø£Ô\qT ì\u…{≤º\qT
ñ<›̊X¯́ eTT‘√ø±<äT.  ∫qï Á|üeø£Ô\qT ô|<ä› Á|üeø£Ô\ Á|üø£ÿq #˚]Ã #Ó|æŒHê,
#Ó|üŒø£b˛sTTHê, Á|üeø£Ô\T Á|üeø£Ô̋ Ò, eø£Ô\T eø£Ô̋ Ò.  ô|<ä› Á|üeø£Ô\T>±˙,
∫qï Á|üeø£Ô\T>±˙ <˚e⁄ì C≤„qeTTqT #Ó|ü≥ e\qH˚ Á|üeø£Ô̋ …’Hês¡ì
eTs¡Te≈£L&É<äT.

Á|üX¯ï :` lø£èwüßí&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&Éì MTπs #ÓbÕŒs¡T.  Á>∑+<∏äeTT˝À ≈£L&Ü
uÛÑ>∑e+‘·T&Éì ñqï~.  ø£èwüßí&ÉT uÛÑ>∑eBZ‘·qT #ÓbÕŒ&ÉT.  uÛÑ>∑eBZ‘· <̊e⁄ìøÏ
dü+ã+~Û+∫q C≤„qeTTqT uÀ~Û+#·T#·Tqï~.  n+<äTe\q lø£èwüßíìï
dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT Á|üeø£Ôj·Tì nqe#·TÃqT.  nsTT‘˚ n<˚ uÛÑ>∑eBZ‘·qT
#·~$ #Óù|Œyê&É÷ Á|üeπøÔ nsTTq|ü&ÉT, ^‘·qT Áyêdæq ø£èwüßíì‘√
düe÷qeTT>± Á|üeø£ Ôj·Tì  ^‘·qT #·~$qyê&ÉT #Ó|üŒã&É&ÉeTT
düeT+»düy˚THê?

»ˆˆ lø£èwüßí&ÉT ^‘·qT #ÓbÕŒ&ÉT, ø±e⁄q  Á|üeø£Ô nsTTHê&ÉT.  eTìwæ
^‘·qT #·~$ #ÓbÕŒ&ÉT, ø±e⁄q Á|üeø£Ô nsTTHê&ÉT.  Çø£ÿ&É Ò̋ì ^‘·qT
düèwæ̃+∫ #Ó|æŒqyê&ÉT lø£èwüßí&ÉT.  dü«j·TeTT>± C≤„qeTTqT #Ó|æŒqyê&ÉT
<˚e⁄&˚j·T>∑TqT.  n+<äTe\q ø£èwüßíìï <˚e⁄&ÉT n+≥THêïeTT.  ñqï
C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TTyê&ÉT eTìwæj·T>∑TqT.  ñqï C≤„qeTTqT ‘Ó*dæ
$es¡eTT>± #Ó|üyê&ÉT Á|üeπøÔj·Tì |æ\Teã&çHê  n‘·qT eTìwæj˚T
n>∑TqT.  <Ó’e C≤„qeTTqT ^‘·s¡÷|üeTT˝À #Ó|æŒqyê&ÉT <˚e⁄&ÉTø±>±,
<ëìì ‘Ó*dæqyê&ÉT eTìwæj·T>∑TqT.  nsTT‘˚ Çø£ÿ&É <Ó’eC≤„qeTTqT
#Ó|ü≥ e\q Á|üeø£Ô nqT ù|s¡T‘√ Ç≥T <̊e⁄&ÉT, n≥T eTìwæ düe÷qeTT>±
|æ\Teã&çHê,  yês¡T Á|üeø£Ô nqT ù|s¡T˝À düe÷qyÓTÆHê,  yê] Vü≤√<ë˝À

ˇø£s¡T |üs¡e÷‘·à, eTs=ø£s¡T Jyê‘·àj·Tì ‘Ó*j·Te˝…qT.  |üs¡e÷‘·à
<˚e⁄&ÉTø±>±, Jyê‘·à eTìwæ n>∑T#·THêï&ÉT.  Je⁄&ÉT <˚e⁄&ÉT Ç<ä›s¡÷
Ä‘·à Ò̋ nsTTHê  yê]˝À ‘ês¡‘·eT´eTT\T >∑\e⁄.  ˇø£ Ä‘·à ô|<ä›<Ó’q
|üs¡e÷‘·àø±>±, eTs=ø£ Ä‘·à ∫qï<Ó’q Jyê‘·à>±j·TTqï~.  n+<äTe\q
eTTK´yÓTÆq düe÷#ês¡eTTqT #Ó|üyês¡T me¬s’Hê Á|üeø£Ô\T ø±e#·TÃqT>±˙,
Á|üeø£Ô\T nsTTq+‘· e÷Á‘·eTTq n+<äs¡÷ düe÷qeTT ø±s¡T.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ‹s¡T|ü‹ yÓ+ø£fÒX¯«s¡ kÕ«$T <äs¡ÙHês¡úeTT >∑T&ç
ãj·T≥ es¡Tdü̋ À ì\T#·Tqï yês¡+<ä]˙ uÛÑ≈£îÔ\ìj˚T #ÓbÕŒ*.  n|ü&ÉT
uÛÑ≈£îÔ\qT |ü<äeTT n+<ä]ø° e]ÔdüTÔ+~.  nsTT‘˚ Ä es¡Tdü̋ À m+<äs√
ù|<äyês¡THêïs¡T, <Ûäì≈£î\T ñHêïs¡T, nfÒ¢ eT<Ûä´ ‘·s¡>∑‹yês¡THêïs¡T.
es¡Tdü̋ ÀqTqï <ëìe\q n+<ä]˙ uÛÑ≈£îÔ\ìj̊T #Ó|ü#·THêïeTT.  n+<äs¡÷
uÛÑ≈£îÔ\ì |æ\Teã&çq+‘·e÷Á‘·eTTq <Ûäì≈£î&ÉT ù|<äyê&ÉTø±&ÉT, ù|<äyê&ÉT
<Ûäì≈£î&ÉT ø±&ÉT.  Ò̋ø£b˛‘˚ Ç<ä›s¡÷ düe÷q <Ûäì≈£î\T ø±s¡T.  uÛÑ≈£îÔ\qT
ù|s¡T n+<ä]ø° e]Ô+∫q+‘·e÷Á‘·eTTq, yê] Ä]úø£ |ü]dæú‘·T\˝À e÷s¡TŒ
m≥T¢sê<√,  ‘·sê«‘· @ $<ÛäeTT>± <Ûäì≈£î&ÉT <Ûäì≈£îì>±H˚, ù|<äyê&ÉT
ù|<äyêì>±H˚ ñ+{≤&√, n<˚ $<ÛäeTT>± Á|üeø£Ô\qT ù|s¡T <Ó’ee÷s¡ZeTTqT
uÀ~Û+∫q yê]øÏ e∫Ãq|ü&ÉT  Á|üeø£Ô\T nqT ù|s¡T Ç≥T <˚e⁄ìøÏ n≥T
eTìwæø° ˇπø $<ÛäeTT>± e]Ô+∫Hê, Ä‘·à\ $wüj·TeTT˝À m|üŒ{Ïø°
düe÷qeTT ø±s¡T.  n+<äs¡÷ düe÷qeTT>± Á|üeø£Ô\ì |æ\Teã&çHê, ‘·sê«‘·
C≤„qeTT˝À <Ûäì≈£î&Ó’q <˚e⁄&ÉT <˚e⁄&˚, C≤„qeTT˝À ù|<äyê&Ó’q Je⁄&ÉT
Je⁄&˚ n>∑TqT.  Á|üeø£Ô\T nsTTq+‘·e÷Á‘·eTTq yês¡T Ms¡T>±, Ms¡T
yês¡T>± e÷s¡T≥>±˙ Ò̋ø£ düe÷qeTT>± e÷s¡T≥>±˙ »s¡T>∑<äT.  @
$<ÛäeTT>± >∑T&çeTT+<äs¡ uÛÑ≈£îÔ̋ …’q yês¡+<äs¡÷ m≥T¢ düe÷qeTTø±s√, n<˚
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

»ˆˆ ˇø£ dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT Á|üeø£Ô\T mes¡T nqT $<ÛëqeTTqT
‘Ó*j·TCÒXÊeTT>±˙, ô|<ä›Á|üeø£Ô\ Á|üø£ÿq ∫qï Á|üeø£Ô\qT ì\u…{≤º\qT
ñ<›̊X¯́ eTT‘√ø±<äT.  ∫qï Á|üeø£Ô\qT ô|<ä› Á|üeø£Ô\ Á|üø£ÿq #˚]Ã #Ó|æŒHê,
#Ó|üŒø£b˛sTTHê, Á|üeø£Ô\T Á|üeø£Ô̋ Ò, eø£Ô\T eø£Ô̋ Ò.  ô|<ä› Á|üeø£Ô\T>±˙,
∫qï Á|üeø£Ô\T>±˙ <˚e⁄ì C≤„qeTTqT #Ó|ü≥ e\qH˚ Á|üeø£Ô̋ …’Hês¡ì
eTs¡Te≈£L&É<äT.

Á|üX¯ï :` lø£èwüßí&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&Éì MTπs #ÓbÕŒs¡T.  Á>∑+<∏äeTT˝À ≈£L&Ü
uÛÑ>∑e+‘·T&Éì ñqï~.  ø£èwüßí&ÉT uÛÑ>∑eBZ‘·qT #ÓbÕŒ&ÉT.  uÛÑ>∑eBZ‘· <̊e⁄ìøÏ
dü+ã+~Û+∫q C≤„qeTTqT uÀ~Û+#·T#·Tqï~.  n+<äTe\q lø£èwüßíìï
dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT Á|üeø£Ôj·Tì nqe#·TÃqT.  nsTT‘˚ n<˚ uÛÑ>∑eBZ‘·qT
#·~$ #Óù|Œyê&É÷ Á|üeπøÔ nsTTq|ü&ÉT, ^‘·qT Áyêdæq ø£èwüßíì‘√
düe÷qeTT>± Á|üeø£ Ôj·Tì  ^‘·qT #·~$qyê&ÉT #Ó|üŒã&É&ÉeTT
düeT+»düy˚THê?

»ˆˆ lø£èwüßí&ÉT ^‘·qT #ÓbÕŒ&ÉT, ø±e⁄q  Á|üeø£Ô nsTTHê&ÉT.  eTìwæ
^‘·qT #·~$ #ÓbÕŒ&ÉT, ø±e⁄q Á|üeø£Ô nsTTHê&ÉT.  Çø£ÿ&É Ò̋ì ^‘·qT
düèwæ̃+∫ #Ó|æŒqyê&ÉT lø£èwüßí&ÉT.  dü«j·TeTT>± C≤„qeTTqT #Ó|æŒqyê&ÉT
<˚e⁄&˚j·T>∑TqT.  n+<äTe\q ø£èwüßíìï <˚e⁄&ÉT n+≥THêïeTT.  ñqï
C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TTyê&ÉT eTìwæj·T>∑TqT.  ñqï C≤„qeTTqT ‘Ó*dæ
$es¡eTT>± #Ó|üyê&ÉT Á|üeπøÔj·Tì |æ\Teã&çHê  n‘·qT eTìwæj˚T
n>∑TqT.  <Ó’e C≤„qeTTqT ^‘·s¡÷|üeTT˝À #Ó|æŒqyê&ÉT <˚e⁄&ÉTø±>±,
<ëìì ‘Ó*dæqyê&ÉT eTìwæj·T>∑TqT.  nsTT‘˚ Çø£ÿ&É <Ó’eC≤„qeTTqT
#Ó|ü≥ e\q Á|üeø£Ô nqT ù|s¡T‘√ Ç≥T <̊e⁄&ÉT, n≥T eTìwæ düe÷qeTT>±
|æ\Teã&çHê,  yês¡T Á|üeø£Ô nqT ù|s¡T˝À düe÷qyÓTÆHê,  yê] Vü≤√<ë˝À

ˇø£s¡T |üs¡e÷‘·à, eTs=ø£s¡T Jyê‘·àj·Tì ‘Ó*j·Te˝…qT.  |üs¡e÷‘·à
<˚e⁄&ÉTø±>±, Jyê‘·à eTìwæ n>∑T#·THêï&ÉT.  Je⁄&ÉT <˚e⁄&ÉT Ç<ä›s¡÷
Ä‘·à Ò̋ nsTTHê  yê]˝À ‘ês¡‘·eT´eTT\T >∑\e⁄.  ˇø£ Ä‘·à ô|<ä›<Ó’q
|üs¡e÷‘·àø±>±, eTs=ø£ Ä‘·à ∫qï<Ó’q Jyê‘·à>±j·TTqï~.  n+<äTe\q
eTTK´yÓTÆq düe÷#ês¡eTTqT #Ó|üyês¡T me¬s’Hê Á|üeø£Ô\T ø±e#·TÃqT>±˙,
Á|üeø£Ô\T nsTTq+‘· e÷Á‘·eTTq n+<äs¡÷ düe÷qeTT ø±s¡T.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ‹s¡T|ü‹ yÓ+ø£fÒX¯«s¡ kÕ«$T <äs¡ÙHês¡úeTT >∑T&ç
ãj·T≥ es¡Tdü̋ À ì\T#·Tqï yês¡+<ä]˙ uÛÑ≈£îÔ\ìj˚T #ÓbÕŒ*.  n|ü&ÉT
uÛÑ≈£îÔ\qT |ü<äeTT n+<ä]ø° e]ÔdüTÔ+~.  nsTT‘˚ Ä es¡Tdü̋ À m+<äs√
ù|<äyês¡THêïs¡T, <Ûäì≈£î\T ñHêïs¡T, nfÒ¢ eT<Ûä´ ‘·s¡>∑‹yês¡THêïs¡T.
es¡Tdü̋ ÀqTqï <ëìe\q n+<ä]˙ uÛÑ≈£îÔ\ìj̊T #Ó|ü#·THêïeTT.  n+<äs¡÷
uÛÑ≈£îÔ\ì |æ\Teã&çq+‘·e÷Á‘·eTTq <Ûäì≈£î&ÉT ù|<äyê&ÉTø±&ÉT, ù|<äyê&ÉT
<Ûäì≈£î&ÉT ø±&ÉT.  Ò̋ø£b˛‘˚ Ç<ä›s¡÷ düe÷q <Ûäì≈£î\T ø±s¡T.  uÛÑ≈£îÔ\qT
ù|s¡T n+<ä]ø° e]Ô+∫q+‘·e÷Á‘·eTTq, yê] Ä]úø£ |ü]dæú‘·T\˝À e÷s¡TŒ
m≥T¢sê<√,  ‘·sê«‘· @ $<ÛäeTT>± <Ûäì≈£î&ÉT <Ûäì≈£îì>±H˚, ù|<äyê&ÉT
ù|<äyêì>±H˚ ñ+{≤&√, n<˚ $<ÛäeTT>± Á|üeø£Ô\qT ù|s¡T <Ó’ee÷s¡ZeTTqT
uÀ~Û+∫q yê]øÏ e∫Ãq|ü&ÉT  Á|üeø£Ô\T nqT ù|s¡T Ç≥T <˚e⁄ìøÏ n≥T
eTìwæø° ˇπø $<ÛäeTT>± e]Ô+∫Hê, Ä‘·à\ $wüj·TeTT˝À m|üŒ{Ïø°
düe÷qeTT ø±s¡T.  n+<äs¡÷ düe÷qeTT>± Á|üeø£Ô\ì |æ\Teã&çHê, ‘·sê«‘·
C≤„qeTT˝À <Ûäì≈£î&Ó’q <˚e⁄&ÉT <˚e⁄&˚, C≤„qeTT˝À ù|<äyê&Ó’q Je⁄&ÉT
Je⁄&˚ n>∑TqT.  Á|üeø£Ô\T nsTTq+‘·e÷Á‘·eTTq yês¡T Ms¡T>±, Ms¡T
yês¡T>± e÷s¡T≥>±˙ Ò̋ø£ düe÷qeTT>± e÷s¡T≥>±˙ »s¡T>∑<äT.  @
$<ÛäeTT>± >∑T&çeTT+<äs¡ uÛÑ≈£îÔ̋ …’q yês¡+<äs¡÷ m≥T¢ düe÷qeTTø±s√, n<˚
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

$<ÛäeTT>± uÀ~Û+#·&ÉeTT˝À Á|üeø£Ô˝…’q yês¡+<äs¡÷ düe÷qeTT ø±s¡T.
uÀ~Û+∫q yê]˝À uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’q <˚e⁄&ÉT ñ+&Ée#·TÃqT.  |ü+&ç‘·T&Ó’q
eTìw” ñ+&Ée#·TÃqT.

Á|üX¯ï :` Á|üeø£Ô n+fÒ #ê˝≤ >=|üŒyê&É̇ , me]ø° ‘Ó*j·Tì C≤„qeTT
‘Ó*dæqyê&É˙ uÛ≤$+#êeTT.  Ç|ü&ÉT MTs¡T #Ó|üe÷≥ Á|üø±s¡eTT
uÛÑ÷$TMT<ä Á|üeø£Ô\T me¬s’Hê ø±e#·TÃqT.  m+‘·eT+<äsTTHê ñ+&É
e#·TÃqT.  n˝≤>∑sTT‘˚ Á|üeø£Ô\T ˇø£]<ä›s¡T ø±<äT m+‘·eT+<Ó’Hê
ñ+&Ée#·TÃqT nì ns¡úeT>∑T#·Tqï~.  Ç+‘·≈£îeTT+<äT  e÷ uÛ≤eeTT˝À
ˇø£ eT‘êìøÏ ̌ ø£ Á|üeø£Ô ñ+{≤&É̇ ,  Væ≤+<äTe⁄\≈£î lø£èwüßí&ÉT Á|üeø£Ôj·T˙,
Å¬ø’düÔe⁄\≈£î @düT Á|üeø£Ôj·T˙, eTTd”¢eTT\≈£î eTTVü≤eTà<é>±s¡T Á|üeø£Ôj·T˙
nqTø=ìj·TT+{Ï$T.  MT dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT Væ≤+<äTe⁄\˝À ^‘·qT
uÀ~Û+#·Tyês¡T, Å¬ø’düÔe⁄\˝À u…’_\T C≤„qeTTqT uÀ~Û+#·Tyês¡T n+<äs¡÷
Á|üeø£Ô̋ Ò nì ‘Ó*j·TT#·Tqï~. n+‘˚ø£<ë!

»ˆˆ dü÷Á‘·ã<ä›eTT>± ^‘·qT uÀ~Û+∫q ø£èwüßíìï, n<˚ ^‘·qT uÀ<Ûä>±
#Ó|ü#·Tqï eTqTwüß\qT düe÷qeTT>± Á|üeø£Ô nì nqe#·TÃqT.  n˝≤π>
u…’_\T C≤„qeTTqT yÓTT<ä≥ uÀ~Û+∫q @düTqT, ‘·sê«‘· u…’_\T uÀ<ÛäqT
uÀ~Û+#·T uÀ<Ûä≈£îìï düe÷qeTT>± Á|üeø£Ô nì nqe#·TÃqT.  n+‘·
e÷Á‘·eTTq lø£èwüßí&ÉT eT]j·TT ̂ ‘êuÀ<Ûä≈£î&ÉT düe÷qeTT ø±s¡T.  n˝≤π>
@düT, u…’_ Ÿ̋ uÀ<Ûä≈£î\T düe÷qeTT ø±s¡T.  ñ|ü ø£|üs¡eTT ̌ ø£ÿ b˛*ø£>±
ø£ì|æ+∫Hê, yê{Ï s¡T#·T\T y¬̊s’q≥T¢ ø£èwüßí&ÉT, ^‘êuÀ<Ûä≈£î&ÉT Ç<ä›s¡÷
π̌ø ù|s¡T>∑\ Á|üeø£Ô\T>± ø£ì|æ+∫Hê, |ü⁄s¡Twüß\+<äT |ü⁄D´|ü⁄s¡Twüß\T

y˚s¡qï≥T¢  Á|üeø£Ô\˝À <˚e⁄&ÉTy˚s¡T, Je⁄&ÉT y˚s¡T>±j·TTHêïs¡T. <Ó’e
C≤„qeTTqT uÀ~Û+#·Tyê&ÉT Á|üeø£Ô nqT dü÷Á‘·eTT <Ó’eC≤„qeTTqT

uÀ~Û+#·Tyês¡+<ä]ø° e]Ô+∫Hê,  Á|üeø£Ô\˝À eTìwæy˚s¡T <Ó’eeTTy˚s¡ì
‘Ó*j·Te …̋qT.

Á|üX¯ï :`<˚e<ä÷‘·\T Á|üeø£Ô\T ø±sê?

»ˆˆ <˚e<ä÷‘·\T nqT |ü<äeTT Á|üdüTÔ‘· Væ≤+<ä÷eT‘·eTT˝À mø£ÿ&Ü
Ò̋<äT.  me]HÓ’Hê <˚e‘·\T nq&ÉeTT ‘·|üŒ, <˚e<ä÷‘·\T nqT |ü<äeTTqT

yê&É&ÉeTT Ò̋<äT.  n˝≤π> Ç‘·s¡ eT‘·eTT\˝À Á|üeø£Ô\T nqT e÷≥qT
yê&ÉT#·THêïs¡T, ø±˙ Væ≤+<ä÷eT‘·eTT˝À yê&É&ÉeTT ˝Ò<äT.  Væ≤+<ä÷
eT‘·eTT˝À ø=+<äs¡T C≤„qT …̋’q yês¡T <ä÷‘·, ne<ä÷‘· nqT |ü<äeTT\qT
yê&ÉT#·THêïs¡T.  eT‹dæú$T‘·eTT Ò̋ìyê]˙, eT‹ÁuÛÑ$T+∫, ‹ø£ÿeTT~]
>∑T&É¶\T rdæy˚dæ ‹s¡T>∑Tyê]˙ <ä÷‘·\˙, ne<ä÷‘·\˙ #Ó|üŒ&ÉeTT »s¡T>∑T
#·Tqï~.  Á|üdüTÔ‘·eTT ˙e⁄ n&ç–q Á|üX¯ï≈£î »yêãTqT dü÷{Ï>± #Ó|æŒ‘˚,
<Ó’eC≤„qeTTqT uÀ~Û+#·T <̊e⁄qïsTTHê Á|üeø£Ô nì nqï|ü&ÉT,  C≤„qeTTqT
#Ó|æŒq <˚e<ä÷‘·\qT ≈£L&É Á|üeø£Ô\ìj˚T nHê*.  <˚e<ä÷‘·\T ˇø£
düeTj·÷ìøÏ Á|üeø£Ô˝…’Hê, ‘·sê«‘· yês¡T m|üŒ{Ïø° <˚e<ä÷‘·\T>±H˚
j·TT+<äTs¡T.  #ê˝≤eT+~ Væ≤+<äTe⁄\≈£î Á|üeø£Ô\ $es¡eTT>±˙, <˚e
<ä÷‘·\ $wüj·TeTT>±˙ ‘Ó*j·T<äìj˚T #ÓbÕŒ*.  <ä÷‘·\ $wüj·÷ìøÏ
eùdÔ  Væ≤+<äTe⁄\≈£î ne<ä÷‘·\qT yês¡T e÷Á‘·eTT ‘Ó*j·TTqT.
ne<ä÷‘·\ $wüj·TeTT˝À ≈£L&Ü mes¡T ne<ä÷‘·\qT $es¡eTT ‘Ó*j·Tø£
>∑T&É¶\T <Ûä]+#·ì q>∑ï X̄Øs¡T\qT ne<ä÷‘·\qTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.

Á|üX¯ï :`~>∑+ãs¡T\T ne<ä÷‘·\T ø±sê?

»ˆˆ eTTe÷à{Ïø° ø±s¡T.  ~>∑+ãs¡T\ ns¡úeTT y˚s¡T.  ne<ä÷‘·\
ns¡úeTT y˚s¡ì ‘Ó*j·Te …̋qT.  <ä÷‘·\T nq>± düe÷#ês¡eTTqT rdüTø=ì
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

e#ÓÃ&ç yês¡T.  ne<ä÷‘·\q>±  ne~ Ò̋ì |üs¡e÷‘·à C≤„qeTTqT rdüTø=ì
e#ÓÃ&ç yê&Éì ns¡úeTT. ne~ nq>± m\¢\T n˙, Vü≤<äT› n˙ ns¡úeTT.
|üs¡e÷‘·à m\¢\T ̋ Ò≈£î+&Ü yê´|æ+∫j·TTqïyê&ÉT.  Çø£ÿ&ç es¡πø |üs¡e÷‘·à
ñHêï&Éì Vü≤<äT› @s¡Œs¡∫ #Ó|üŒ Ò̋eTT.  |üs¡e÷‘·à n+‘·{≤ yê´|æ+∫
j·TTqïyê&ÉT, ø£qTø£ n≥Te+{Ï <˚e⁄ì düe÷#ês¡eTTqT ‘Ó#·TÃyêìì
ne<Ûä÷‘· nq&ÉeTT »]–q~.  ne<Ûä÷‘· nq>± <˚e⁄ì düe÷#ês¡eTTqT
‘Ó∫Ã n+~+#·Tyê&Éì ns¡úeTT‘√ #Ó|üø√e …̋qT.  Çø£b˛‘̊  ~>∑+ãs¡T\ì
y˚s¡T, yê] |üì y˚s¡T.  düVü≤»eTT>± >∑T&É¶\T˝Òìyê]ì ~>∑+ãs¡T\T
nq&ÉeTT n\yêf…Æb˛sTTq~.  >∑T&É¶\T <Ûä]+#·ì yê]ì q>∑ïeTT>± ñqï
yês¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT.  >∑ï n+fÒ <ë#·Tø√e&ÉeTT nì ns¡úeTT.  q n+fÒ
Ò̋<äT nì ns¡úeTT.  q>∑ï nq>± <ë#·Tø√ìyê&Éì ns¡úeTT.  X¯Øs¡eTTqT

<ë#·Tø=qT≥≈£î >∑T&É¶\T <Ûä]+#·ìyêìì q>∑ïeTT>± ñqïyê&É˙, q>∑ï
X¯Øs¡T&É˙ nq&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  Çø£b˛‘˚  n+ãs¡eTT nq>±
Äø±X̄eT˙, n+ãs¡T\T n+fÒ Äø±X̄eT+<äT dü+#·]+#·Tyês¡̇ , ~>∑ nq>±
~–e∫Ãqyês¡̇ , ~>∑+ãs¡T\T nq>± Äø±X¯eTTqT+&ç ~–e∫Ãq yês¡ì
ns¡úeTT.  Äø±X¯eTT qT+&ç ~–e∫Ãq Á>∑Vü≤eTT\T, uÛÑ÷‘·eTT\T mH√ï
eTqTwüß\≈£î ø£ì|æ+#· ≈£î+&Ü  uÛÑ÷$TMT<ä ‹s¡T>∑T#·Tqï e÷≥ yêdüÔeẙT,
nsTTHê  Ä $wüj·TeTT me]ø° ‘Ó*j·T<äìj̊T #Ó|üŒe#·TÃqT.  uÛÑ÷$TMT<ä
eTqTwüß\qT Væ≤+dæ+#·T≥πø ø=ìï uÛÑ÷‘·eTT\T, Á>∑Vü≤eTT\T n|ü&É|ü&ÉT
~–e∫Ã  #˚j·Te\dæq ø±s¡́ eTT #˚dæ ‹]– ô|’øÏ b˛e⁄#·T+&ÉTqì y˚TeTT
nH̊ø£e÷s¡T¢ #ÓbÕŒeTT.  n˝≤ e∫Ãb˛e⁄ yê]ì ~>∑+ãs¡T\T nì |üPs¡«eTT
nHÓ&ç yês¡T.  H˚&ÉT Ä $es¡eTT ‘Ó*j·Tì <ëìe\q ~>∑+ãs¡T\T n+fÒ
>∑T&É¶\T <Ûä]+#·ì q>∑ï X̄Øs¡T\ì nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  ne<Ûä÷‘·

nqã&ÉTyê&ÉT me]ø° ‘Ó*j·Tìyê&Ó’, eTìwæ Äø±s¡eTT˝ÀH˚ e∫Ã  <˚e⁄ì
düe÷#ês¡eTTqT eTqTwüß\≈£î #˚s¡y˚dæb˛e⁄qT.  ~>∑+ãs¡T\T nqã&ÉT
Á>∑Vü≤eTT\T, uÛÑ÷‘·eTT\T Äø±X̄eTTqT+&ç ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü e∫Ã, ø£ì|æ+#·
≈£î+&Üe⁄+&ç düeTj·TyÓTT∫Ãq|ü&ÉT eTqTwüß\qT •ø£å\≈£î >∑T]#˚dæ b˛e⁄
#·T+<äTs¡T.  <˚e⁄ì C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TT ne<ä÷‘· nqã&ÉTyê&ÉT
ne<Ûä÷‘·>± ‘Ó*j·Tã&Éø£, C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉeTT e\q  yÓTT<ä≥
Á|üeø£Ô>± ‘Ó*j·Tã&ÉTqT.  nsTT‘̊ n‘·H̊ ne<ä÷‘· nì me]ø° ‘Ó*j·T<äT.
uÛÑ÷$TMT<ä düe÷#ês¡eTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TT≥≈£î e∫Ãqyê]˝À ̌ ø=ÿø£ÿ|ü&ÉT
kÕøå±‘·TÔ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ≈£L&É ñ+&Ée#·TÃqT.  nsTT‘̊ Ç‘·qT |òü̋ ≤Hêyê&Éì
#Ó|ü≥≈£î M\T|ü&É<äT.  eT]ø=ìï düeTj·TeTT\˝À K>√fi¯eTT˝Àì
Á>∑Vü≤eTT\T>±˙, uÛÑ÷‘·eTT\T>±˙  C≤„qeTTqT ‘Ó\T|ü⁄ yê]>± e∫ÃHê
yês¡T me]ø° ø£ì|æ+#·ø£  ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq C≤„qeTTqT ‘Ó*|æb˛e⁄<äTs¡T.

uÛÑ÷$TMT<ä <̊e⁄&ÉT ‘·q C≤„qeTTqT ‘Ó\T|ü⁄ $<ÛëqeTT\T eT÷&ÉT
ø£\e⁄.  n+<äT˝À yÓTT<ä{Ï~ yêDÏ <ë«sê (Äø±X¯yêDÏ <ë«sê)
‘Ó*j·TCÒj·TTq~.  ¬s+&Ée~ ‘Ós¡yÓqTø£ qT+&ç ø£ì|æ+#·ø£j·TT+&ç
#Ó|üŒ&ÉeTT.  eT÷&Ée~ ‘·q <ä÷‘·qT |ü+|æ n‘·ì <ë«sê #Ó|æŒ+#·&ÉeTT.
á eT÷&ÉT $<ÛëqeTT \˝À <ä÷‘·<ë«sê #Ó|æŒ+#·&ÉeTTqT uÛÑ>∑e+‘·Tì<ë«sê
#Ó|æŒ+#·&ÉeTì ns¡úeTT #̊düTø√e …̋qT.  n<̊ $<ÛëqeTT Á|üø±s¡eTT  ø£èwüßíì
<ë«sê uÛÑ>∑eBZ‘·qT #Ó|æŒ+#·&ÉeTT »]–q~.  yêDÏ <ë«sê #Ó|æŒ+#·&ÉeTT
düècÕ̃´~˝ÀH̊ »]–q~.  Çø£b˛‘̊ ‘Ós¡yÓqTø£qT+&ç #Ó|æŒ+#·&ÉeTT nqTq~
KTsêHé Á>∑+<∏äeTTqT eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô≈£î #Ó|æŒq|ü&ÉT »]–q~.
õÁãj˚T˝Ÿ nqT ø£ì|æ+#·ì <ä÷‘· (<˚e<ä÷‘·)  Á|üeø£Ô>±]øÏ #Ó|üŒ&ÉeTT
»]–q~.  á $<ÛäeTT>± eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\T »]–b˛sTTq$.  n+‘̊>±ø£
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

e#ÓÃ&ç yês¡T.  ne<ä÷‘·\q>±  ne~ Ò̋ì |üs¡e÷‘·à C≤„qeTTqT rdüTø=ì
e#ÓÃ&ç yê&Éì ns¡úeTT. ne~ nq>± m\¢\T n˙, Vü≤<äT› n˙ ns¡úeTT.
|üs¡e÷‘·à m\¢\T ̋ Ò≈£î+&Ü yê´|æ+∫j·TTqïyê&ÉT.  Çø£ÿ&ç es¡πø |üs¡e÷‘·à
ñHêï&Éì Vü≤<äT› @s¡Œs¡∫ #Ó|üŒ Ò̋eTT.  |üs¡e÷‘·à n+‘·{≤ yê´|æ+∫
j·TTqïyê&ÉT, ø£qTø£ n≥Te+{Ï <˚e⁄ì düe÷#ês¡eTTqT ‘Ó#·TÃyêìì
ne<Ûä÷‘· nq&ÉeTT »]–q~.  ne<Ûä÷‘· nq>± <˚e⁄ì düe÷#ês¡eTTqT
‘Ó∫Ã n+~+#·Tyê&Éì ns¡úeTT‘√ #Ó|üø√e …̋qT.  Çø£b˛‘̊  ~>∑+ãs¡T\ì
y˚s¡T, yê] |üì y˚s¡T.  düVü≤»eTT>± >∑T&É¶\T˝Òìyê]ì ~>∑+ãs¡T\T
nq&ÉeTT n\yêf…Æb˛sTTq~.  >∑T&É¶\T <Ûä]+#·ì yê]ì q>∑ïeTT>± ñqï
yês¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT.  >∑ï n+fÒ <ë#·Tø√e&ÉeTT nì ns¡úeTT.  q n+fÒ
Ò̋<äT nì ns¡úeTT.  q>∑ï nq>± <ë#·Tø√ìyê&Éì ns¡úeTT.  X¯Øs¡eTTqT

<ë#·Tø=qT≥≈£î >∑T&É¶\T <Ûä]+#·ìyêìì q>∑ïeTT>± ñqïyê&É˙, q>∑ï
X¯Øs¡T&É˙ nq&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  Çø£b˛‘˚  n+ãs¡eTT nq>±
Äø±X̄eT˙, n+ãs¡T\T n+fÒ Äø±X̄eT+<äT dü+#·]+#·Tyês¡̇ , ~>∑ nq>±
~–e∫Ãqyês¡̇ , ~>∑+ãs¡T\T nq>± Äø±X¯eTTqT+&ç ~–e∫Ãq yês¡ì
ns¡úeTT.  Äø±X¯eTT qT+&ç ~–e∫Ãq Á>∑Vü≤eTT\T, uÛÑ÷‘·eTT\T mH√ï
eTqTwüß\≈£î ø£ì|æ+#· ≈£î+&Ü  uÛÑ÷$TMT<ä ‹s¡T>∑T#·Tqï e÷≥ yêdüÔeẙT,
nsTTHê  Ä $wüj·TeTT me]ø° ‘Ó*j·T<äìj̊T #Ó|üŒe#·TÃqT.  uÛÑ÷$TMT<ä
eTqTwüß\qT Væ≤+dæ+#·T≥πø ø=ìï uÛÑ÷‘·eTT\T, Á>∑Vü≤eTT\T n|ü&É|ü&ÉT
~–e∫Ã  #˚j·Te\dæq ø±s¡́ eTT #˚dæ ‹]– ô|’øÏ b˛e⁄#·T+&ÉTqì y˚TeTT
nH̊ø£e÷s¡T¢ #ÓbÕŒeTT.  n˝≤ e∫Ãb˛e⁄ yê]ì ~>∑+ãs¡T\T nì |üPs¡«eTT
nHÓ&ç yês¡T.  H˚&ÉT Ä $es¡eTT ‘Ó*j·Tì <ëìe\q ~>∑+ãs¡T\T n+fÒ
>∑T&É¶\T <Ûä]+#·ì q>∑ï X̄Øs¡T\ì nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  ne<Ûä÷‘·

nqã&ÉTyê&ÉT me]ø° ‘Ó*j·Tìyê&Ó’, eTìwæ Äø±s¡eTT˝ÀH˚ e∫Ã  <˚e⁄ì
düe÷#ês¡eTTqT eTqTwüß\≈£î #˚s¡y˚dæb˛e⁄qT.  ~>∑+ãs¡T\T nqã&ÉT
Á>∑Vü≤eTT\T, uÛÑ÷‘·eTT\T Äø±X̄eTTqT+&ç ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü e∫Ã, ø£ì|æ+#·
≈£î+&Üe⁄+&ç düeTj·TyÓTT∫Ãq|ü&ÉT eTqTwüß\qT •ø£å\≈£î >∑T]#˚dæ b˛e⁄
#·T+<äTs¡T.  <˚e⁄ì C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TT ne<ä÷‘· nqã&ÉTyê&ÉT
ne<Ûä÷‘·>± ‘Ó*j·Tã&Éø£, C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉeTT e\q  yÓTT<ä≥
Á|üeø£Ô>± ‘Ó*j·Tã&ÉTqT.  nsTT‘̊ n‘·H̊ ne<ä÷‘· nì me]ø° ‘Ó*j·T<äT.
uÛÑ÷$TMT<ä düe÷#ês¡eTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TT≥≈£î e∫Ãqyê]˝À ̌ ø=ÿø£ÿ|ü&ÉT
kÕøå±‘·TÔ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ≈£L&É ñ+&Ée#·TÃqT.  nsTT‘̊ Ç‘·qT |òü̋ ≤Hêyê&Éì
#Ó|ü≥≈£î M\T|ü&É<äT.  eT]ø=ìï düeTj·TeTT\˝À K>√fi¯eTT˝Àì
Á>∑Vü≤eTT\T>±˙, uÛÑ÷‘·eTT\T>±˙  C≤„qeTTqT ‘Ó\T|ü⁄ yê]>± e∫ÃHê
yês¡T me]ø° ø£ì|æ+#·ø£  ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq C≤„qeTTqT ‘Ó*|æb˛e⁄<äTs¡T.

uÛÑ÷$TMT<ä <̊e⁄&ÉT ‘·q C≤„qeTTqT ‘Ó\T|ü⁄ $<ÛëqeTT\T eT÷&ÉT
ø£\e⁄.  n+<äT˝À yÓTT<ä{Ï~ yêDÏ <ë«sê (Äø±X¯yêDÏ <ë«sê)
‘Ó*j·TCÒj·TTq~.  ¬s+&Ée~ ‘Ós¡yÓqTø£ qT+&ç ø£ì|æ+#·ø£j·TT+&ç
#Ó|üŒ&ÉeTT.  eT÷&Ée~ ‘·q <ä÷‘·qT |ü+|æ n‘·ì <ë«sê #Ó|æŒ+#·&ÉeTT.
á eT÷&ÉT $<ÛëqeTT \˝À <ä÷‘·<ë«sê #Ó|æŒ+#·&ÉeTTqT uÛÑ>∑e+‘·Tì<ë«sê
#Ó|æŒ+#·&ÉeTì ns¡úeTT #̊düTø√e …̋qT.  n<̊ $<ÛëqeTT Á|üø±s¡eTT  ø£èwüßíì
<ë«sê uÛÑ>∑eBZ‘·qT #Ó|æŒ+#·&ÉeTT »]–q~.  yêDÏ <ë«sê #Ó|æŒ+#·&ÉeTT
düècÕ̃´~˝ÀH̊ »]–q~.  Çø£b˛‘̊ ‘Ós¡yÓqTø£qT+&ç #Ó|æŒ+#·&ÉeTT nqTq~
KTsêHé Á>∑+<∏äeTTqT eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô≈£î #Ó|æŒq|ü&ÉT »]–q~.
õÁãj˚T˝Ÿ nqT ø£ì|æ+#·ì <ä÷‘· (<˚e<ä÷‘·)  Á|üeø£Ô>±]øÏ #Ó|üŒ&ÉeTT
»]–q~.  á $<ÛäeTT>± eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\T »]–b˛sTTq$.  n+‘̊>±ø£
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

m|ü&Ó’Hê  <˚e⁄ì C≤„qeTT uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·÷\+fÒ  á
eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\ <ë«sêH˚ ‘Ó*j·Tã&ÉTqT.

Á|üX¯ï :` Á|ü|ü+#·eTT˝À á eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\ <ë«sêH˚ C≤„qeTT
‘Ó*j·TTqì #Ó|ü≥≈£î MT e<ä› Ä<Ûës¡eTTqï<ë?

»ˆˆ y˚TeTT m|ü&É÷ XÊÅdüÔ Ä<Ûës¡eTT Ò̋ì $wüj·TeTTqT #Ó|üŒeTT.
|ü$Á‘· KTsY ÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À 42e düTsê, 51e Äj·T‘Y̋ À <˚e⁄&ÉT
eT÷&ÉT $<ÛäeTT\ C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TT $<ÛëqeTTqT ‘Ó\T|ü&ÉeTT
»]–q~.  n~ Ç˝≤ ø£\<äT #·÷&É+&ç.  ªª @ e÷qe⁄ì‘√qT <˚e⁄&ÉT
Á|ü‘·́ ø£åeTT>± (eTTU≤eTTœ>±) dü+uÛ≤wæ+#·&ÉeTT »s¡T>∑<äT.  nsTT‘˚ eV”≤
<ë«sê, Ò̋<ë ‘Ós¡ yÓqTø£ qT+N, Ò̋<ë ˇø£ <ä÷‘·qT |ü+|ü&ÉeTT <ë«sê
<˚e⁄&ÉT ‘·q C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TTqT.  e∫Ãq <ä÷‘· n˝≤¢ Ä»„qT
nqTdü]+∫ eTqTwüß\T ø√]q dü+<˚XÊìï n+<äCÒkÕÔ&ÉT.  ìX¯Ãj·T+>±
Äj·Tq eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&ÉT.μμ  á $<ÛäeTT>± <˚e⁄&ÉT ‘·q
eT÷\ Á>∑+<∏äeTT\˝À ̌ ø£ <ëìj·T+<äT #Ó|æŒj·TTHêï,  Ç~ e÷ Á>∑+<∏äeTT
nì #Ó|üø=qT eTTd”¢yéT\˝À ø=+<ä]øÏ  á yêø£́ eTT jÓTTø£ÿ ns¡úeTT
dü]>± ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.  ìX¯Ãj·TeTT>± Äj·Tq eTVü≤√qï‘·T&ÉT,
$ẙø£ e+‘·T&ÉT nqT e÷≥˝Àì ì»yÓTÆq n+‘·sês¡úeTT  ø=+<ä]øÏ H̊{ÏøÏ˙
‘Ó*j·T<äìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.

Á|üX¯ï :` <˚e⁄&ÉT ‘Ó\T|ü⁄ eT÷&ÉT e÷s¡ZeTT\ C≤„qeTT uÀ<Ûäs¡÷|üeTT˝ÀH˚
ñ+&ÉTqT ø£<ë!

»ˆˆ <̊e⁄&ÉT dü«j·TeTT>± ø±≈£î+&Ü eT÷&ÉT |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê C≤„qeTTqT
‘Ó*j·TCÒj·TT#·THêï&ÉT.  á $wüj·TeTT #ê˝≤eT+~ Væ≤+<äTe⁄\≈£î ≈£L&Ü

‘Ó*j·T<äT. ̌ ø£ Á>∑+<∏äeTT˝À #Ó|üŒã&çq $wüj·TeTT n+<ä]ø° dü+ã+~Û+∫q
<äì ‘Ó*j·Tø£  KTsYÄHé̋ À #Ó|æŒq~ eTTd”¢yéT\ø£̇ , uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À #Ó|æŒq~
Væ≤+<äTe⁄\ø£̇  nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  <˚e⁄&ÉT @ eT‘·eTT˝Àì
eTqTwüß\¬ø’Hê  ô|’ eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\ <ë«sê ‘·q C≤„qeTTqT ‘Ó*j·T
CÒj·TT#·THêï&ÉT.  mø£ÿ&É @ $<ÛëqeTTqT ñ|üjÓ÷–+∫ #Ó|æŒHê,  Äj·Tq
C≤„qeT+‘·j·TT uÀ<Ûäs¡÷|üeTT˝ÀH˚j·TTqï≥T¢ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  <˚e⁄&ÉT
‘Ó*j·TCÒj·TT uÀ<Ûä kÕ<Ûës¡D uÀ<Ûä̋ ≤>± ø±≈£î+&Ü  n~ eTTK´yÓTÆq
uÀ<Ûä>±, XÊÅdüÔã<ä∆yÓTÆq uÀ<Ûä>± ñ+&ÉTqT.  n≥Te+{Ï uÀ<Ûä≈£î ªªÁ|üμμ nqT
nø£ås¡eTTqT ø£*|æ Á|üuÀ<Ûäj·Tì #Ó|üŒe#·TÃqT.  Á|ü nqT nø£ås¡eTT $X‚wü‘·qT
#·÷|ü⁄#·Tqï~.  ø±e⁄q <˚e⁄ì uÀ<ÛäqT C≤„qT\T Á|üuÀ<Ûäj·Tì #Ó|üŒ&ÉeTT
»]–q~.  Á|üuÀ<ÛäqT uÀ~Û+∫q <ä÷‘·≈£î ≈£L&Ü Á|ü nqT nø£ås¡eTTqT
#˚]Ã  ªªÁ|ü<ä÷‘·μμ nì≈£L&Ü nHêïs¡T.  Á|ü<ä÷‘· #Ó|æŒq~ Á|üuÀ<Ûäj·T˙,
Á|üC≤„qeT˙ #Ó|üŒe#·TÃqT.  ªªÁ|üμμ Á|ü‘̊´ø£‘·qT dü÷∫+#·Tq~ ø±e⁄q,  <̊e⁄ì
uÀ<ÛäqT Á|üuÀ<Ûäj·T˙, <̊e⁄ì C≤„qeTTqT Á|üC≤„qeTì #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.

Á|üX¯ï :` uÛÑ>∑eBZ‘·qT #Ó|æŒq ø£èwüßí&ÉT Á|üeø£ÔHê, ø±<ë?

»ˆˆ <Ó’eC≤„qeTTqT uÀ~Û+#·Tyê¬se¬s’Hê dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT Á|üeø£Ô̋ Ò
n>∑T<äTs¡T.  ø£èwüßíìï ≈£L&Ü Á|üeø£Ô nqe#·TÃqì eTT+<˚ #ÓbÕŒeTT.
‘ê‘êÿ*ø£eTT>± Äj·Tq Á|üeø£Ô nqã&çHê  Äj·Tq XÊ•«‘·eTT>± Á|üeø£Ô
ø±&ÉT.  eTqTwüß\≈£î C≤„qeTT ‘Ó*j·TCÒj·TT eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\˝À <̊e⁄ì
#̊‘· |ü+|üã&çq <ä÷‘·>± e∫Ãqyê&ÉT lø£èwüßí&ÉT.  ø£èwüßí&ÉT e∫Ãq <ä÷‘·j̊T
nsTTHê, ø£èwüßí&ÉT |ü+|üã&çqyê&˚ nsTTHê, dü‘ê´H˚«wüD #˚dæ #·÷ùdÔ,
yêdüÔeeTT>±  Äj·Tq |ü+|üã&çqyê&ÉT ø±&ÉT.  n˝≤π> Äj·Tq <ä÷‘·j·T÷
ø±&ÉT.  ø£èwüßí&ÉT |ü+|üã&çqyê&Ó’Hê, <ä÷‘·>± e∫Ãqyê&Ó’Hê  n‘·qT
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

m|ü&Ó’Hê  <˚e⁄ì C≤„qeTT uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·÷\+fÒ  á
eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\ <ë«sêH˚ ‘Ó*j·Tã&ÉTqT.

Á|üX¯ï :` Á|ü|ü+#·eTT˝À á eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\ <ë«sêH˚ C≤„qeTT
‘Ó*j·TTqì #Ó|ü≥≈£î MT e<ä› Ä<Ûës¡eTTqï<ë?

»ˆˆ y˚TeTT m|ü&É÷ XÊÅdüÔ Ä<Ûës¡eTT Ò̋ì $wüj·TeTTqT #Ó|üŒeTT.
|ü$Á‘· KTsY ÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À 42e düTsê, 51e Äj·T‘Y̋ À <˚e⁄&ÉT
eT÷&ÉT $<ÛäeTT\ C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TT $<ÛëqeTTqT ‘Ó\T|ü&ÉeTT
»]–q~.  n~ Ç˝≤ ø£\<äT #·÷&É+&ç.  ªª @ e÷qe⁄ì‘√qT <˚e⁄&ÉT
Á|ü‘·́ ø£åeTT>± (eTTU≤eTTœ>±) dü+uÛ≤wæ+#·&ÉeTT »s¡T>∑<äT.  nsTT‘˚ eV”≤
<ë«sê, Ò̋<ë ‘Ós¡ yÓqTø£ qT+N, Ò̋<ë ˇø£ <ä÷‘·qT |ü+|ü&ÉeTT <ë«sê
<˚e⁄&ÉT ‘·q C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TTqT.  e∫Ãq <ä÷‘· n˝≤¢ Ä»„qT
nqTdü]+∫ eTqTwüß\T ø√]q dü+<˚XÊìï n+<äCÒkÕÔ&ÉT.  ìX¯Ãj·T+>±
Äj·Tq eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&ÉT.μμ  á $<ÛäeTT>± <˚e⁄&ÉT ‘·q
eT÷\ Á>∑+<∏äeTT\˝À ̌ ø£ <ëìj·T+<äT #Ó|æŒj·TTHêï,  Ç~ e÷ Á>∑+<∏äeTT
nì #Ó|üø=qT eTTd”¢yéT\˝À ø=+<ä]øÏ  á yêø£́ eTT jÓTTø£ÿ ns¡úeTT
dü]>± ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.  ìX¯Ãj·TeTT>± Äj·Tq eTVü≤√qï‘·T&ÉT,
$ẙø£ e+‘·T&ÉT nqT e÷≥˝Àì ì»yÓTÆq n+‘·sês¡úeTT  ø=+<ä]øÏ H̊{ÏøÏ˙
‘Ó*j·T<äìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.

Á|üX¯ï :` <˚e⁄&ÉT ‘Ó\T|ü⁄ eT÷&ÉT e÷s¡ZeTT\ C≤„qeTT uÀ<Ûäs¡÷|üeTT˝ÀH˚
ñ+&ÉTqT ø£<ë!

»ˆˆ <̊e⁄&ÉT dü«j·TeTT>± ø±≈£î+&Ü eT÷&ÉT |ü<ä∆‘·T\ <ë«sê C≤„qeTTqT
‘Ó*j·TCÒj·TT#·THêï&ÉT.  á $wüj·TeTT #ê˝≤eT+~ Væ≤+<äTe⁄\≈£î ≈£L&Ü

‘Ó*j·T<äT. ̌ ø£ Á>∑+<∏äeTT˝À #Ó|üŒã&çq $wüj·TeTT n+<ä]ø° dü+ã+~Û+∫q
<äì ‘Ó*j·Tø£  KTsYÄHé̋ À #Ó|æŒq~ eTTd”¢yéT\ø£̇ , uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À #Ó|æŒq~
Væ≤+<äTe⁄\ø£̇  nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  <˚e⁄&ÉT @ eT‘·eTT˝Àì
eTqTwüß\¬ø’Hê  ô|’ eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\ <ë«sê ‘·q C≤„qeTTqT ‘Ó*j·T
CÒj·TT#·THêï&ÉT.  mø£ÿ&É @ $<ÛëqeTTqT ñ|üjÓ÷–+∫ #Ó|æŒHê,  Äj·Tq
C≤„qeT+‘·j·TT uÀ<Ûäs¡÷|üeTT˝ÀH˚j·TTqï≥T¢ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  <˚e⁄&ÉT
‘Ó*j·TCÒj·TT uÀ<Ûä kÕ<Ûës¡D uÀ<Ûä̋ ≤>± ø±≈£î+&Ü  n~ eTTK´yÓTÆq
uÀ<Ûä>±, XÊÅdüÔã<ä∆yÓTÆq uÀ<Ûä>± ñ+&ÉTqT.  n≥Te+{Ï uÀ<Ûä≈£î ªªÁ|üμμ nqT
nø£ås¡eTTqT ø£*|æ Á|üuÀ<Ûäj·Tì #Ó|üŒe#·TÃqT.  Á|ü nqT nø£ås¡eTT $X‚wü‘·qT
#·÷|ü⁄#·Tqï~.  ø±e⁄q <˚e⁄ì uÀ<ÛäqT C≤„qT\T Á|üuÀ<Ûäj·Tì #Ó|üŒ&ÉeTT
»]–q~.  Á|üuÀ<ÛäqT uÀ~Û+∫q <ä÷‘·≈£î ≈£L&Ü Á|ü nqT nø£ås¡eTTqT
#˚]Ã  ªªÁ|ü<ä÷‘·μμ nì≈£L&Ü nHêïs¡T.  Á|ü<ä÷‘· #Ó|æŒq~ Á|üuÀ<Ûäj·T˙,
Á|üC≤„qeT˙ #Ó|üŒe#·TÃqT.  ªªÁ|üμμ Á|ü‘̊´ø£‘·qT dü÷∫+#·Tq~ ø±e⁄q,  <̊e⁄ì
uÀ<ÛäqT Á|üuÀ<Ûäj·T˙, <̊e⁄ì C≤„qeTTqT Á|üC≤„qeTì #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.

Á|üX¯ï :` uÛÑ>∑eBZ‘·qT #Ó|æŒq ø£èwüßí&ÉT Á|üeø£ÔHê, ø±<ë?

»ˆˆ <Ó’eC≤„qeTTqT uÀ~Û+#·Tyê¬se¬s’Hê dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT Á|üeø£Ô̋ Ò
n>∑T<äTs¡T.  ø£èwüßíìï ≈£L&Ü Á|üeø£Ô nqe#·TÃqì eTT+<˚ #ÓbÕŒeTT.
‘ê‘êÿ*ø£eTT>± Äj·Tq Á|üeø£Ô nqã&çHê  Äj·Tq XÊ•«‘·eTT>± Á|üeø£Ô
ø±&ÉT.  eTqTwüß\≈£î C≤„qeTT ‘Ó*j·TCÒj·TT eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\˝À <̊e⁄ì
#̊‘· |ü+|üã&çq <ä÷‘·>± e∫Ãqyê&ÉT lø£èwüßí&ÉT.  ø£èwüßí&ÉT e∫Ãq <ä÷‘·j̊T
nsTTHê, ø£èwüßí&ÉT |ü+|üã&çqyê&˚ nsTTHê, dü‘ê´H˚«wüD #˚dæ #·÷ùdÔ,
yêdüÔeeTT>±  Äj·Tq |ü+|üã&çqyê&ÉT ø±&ÉT.  n˝≤π> Äj·Tq <ä÷‘·j·T÷
ø±&ÉT.  ø£èwüßí&ÉT |ü+|üã&çqyê&Ó’Hê, <ä÷‘·>± e∫Ãqyê&Ó’Hê  n‘·qT
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

|ü+|üã&É̋ Ò<äT, <ä÷‘·>±sê Ò̋<äT.  nø£“sY #·Áø£e]Ô dü«j·TeTT>± |ü⁄s¡bÂs¡Tì>±
ẙwüeTT <Ûä]+∫ u≤≥kÕ]e …̋ ø=ìï }s¡T¢ ‹]– dü«j·TeTT>± ‘·q bÕ\qqT
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=Hêï&ÉT.  nø£“sY #·Áø£e]Ô bÂs¡Tì y˚wüeTT <Ûä]+∫q~
ì»ẙT, u≤≥kÕ]>± ‹]–q~ ì»ẙT.  Ä $wüj·TeTT yêdüÔeẙT nsTTq+‘·
e÷Á‘·eTTq  |ü⁄s¡bÂs¡Tì ẙwüeTT˝ÀqTqï yêì˙, u≤≥kÕ] nsTTq yêì˙
nø£“sY ø±<äqT≥≈£î M\T Ò̋<äT.  bÂs¡T&ÉT, u≤≥kÕ] ‘ê‘êÿ*ø£y˚T.  nø£“sY
XÊ•«‘·eTT.  n<̊ $<ÛäeTT>± ø£èwüßí&ÉT <ä÷‘·>± e∫ÃHê, |ü+|üã&çq yê&Ó’Hê
dü‘ê´ìøÏ Äj·Tq <ä÷‘· >±&ÉT, |ü+|üã&çqyê&ÉT ø±&ÉT.  yêdüÔyêìøÏ Äj·Tq
|ü+|æqyê&ÉT nsTTHê   <˚e⁄&˚qì #Ó|üŒe#·TÃqT.  m˝≤¬>’‘˚ e∫Ãqyê&ÉT
bÂs¡T&ÉT, u≤≥kÕ] ø±&ÉTj·T˙, e∫Ãqyê&ÉT dü«j·TeTT>± nø£“sY #·Áø£e]Ô
j̊Tq˙ m˝≤ #Ó|üŒ>∑\T>∑T#·THêïyÓ÷, n˝≤π> <ä÷‘·>± e∫Ãqyê&ÉT, <ä÷‘·>±
|ü+|üã&çqyê&ÉT dü«j·TeTT>± <˚e⁄&˚qì #Ó|ü#·THêïeTT.

n˝≤ #Ó|ü≥≈£î Ä<Ûës¡y˚T$T n˙, MTs¡T m˝≤ #Ó|üŒ>∑\T>∑T#·THêï
s¡̇  me¬s’Hê n&ç–‘˚, <ëìøÏ e÷ »yêãT Ç˝≤ ø£\<äT.  <˚e⁄&ÉT n+fÒ
yÓ<äTø£ã&˚yê&ÉT>±˙ <=]πøyê&ÉTø±&ÉT.  n≥Te+{Ï <˚e⁄&ÉT mø£ÿ&ÉTHêï
ˇø£ÿ&̊ ñ+{≤&ÉT.  n≥T¢ø±≈£î+&Ü  ‘êqTqï #√≥ ‘·q≈£î ‘√&ÉT>±j·TT+&ÉT≥
ø£ìjÓ÷, ‘·q≈£î ùde#˚j·TT ì$T‘·ÔeTìjÓ÷ y˚s=ø£ìì ñ+#·Tø=ìe⁄+fÒ,
Äj·Tq≈£î <˚e⁄&ÉT nqT ù|s¡T e]Ô+#·<äT.  m+<äTø£q>± Á|üø£ÿyêìøÏ
‘Ó*dæqyê&Ó’ b˛e⁄qT.  eT]j·TT Á|üø£ÿqTqï yêì <ë«sê ‘êqT mø£ÿ&ÉTqïB
Ç‘·s¡T\≈£î ‘Ó*dæb˛e⁄qT.  n|ü&ÉT düT\uÛÑeTT>± <˚e⁄&ÉT me]¬ø’Hê
<=]øÏb˛>∑\&ÉT.  yês¡+<äs¡÷ ‘·qqT #·÷&É>∑\s¡T.  Ç+‘·es¡≈£î <˚e⁄&ÉT
me]ø° ø£ì|æ+#·ø£  s¡Vü≤dǘ eTT>± ñHêï&É+fÒ, Äj·Tq me]˙ q$Tà
‘·q ùde≈£îì>± ˇø£ÿìì ≈£L&Ü ìj·T$T+#·Tø√ Ò̋<äT.  <˚e⁄ìï m+‘·

bı–&çHê  Äj·Tq e÷Á‘·eTT mø£ÿ&Ü me]ø° yÓ÷düb˛≈£î+&Ü j·TTHêï&ÉT.
Á|ü|ü+#·eTT˝À n‘·́ +‘· düìïVæ≤‘· uÛÑ≈£îÔ&Óe&Ó’Hê ñ+&çHê   Ä ˇø£ÿìì
≈£L&Ü q$Tà ‘·qe<ä› #̊s¡TÃø√ Ò̋<äT.  <̊e⁄&ÉT eTqTwüß\ jÓT&É\ m+<äTø£+‘·
C≤Á>∑‘·Ô>±j·TTHêï&Éì me¬s’Hê n&ç–q,  <ëìøÏ <̊e⁄&ÉsTT‘̊  Ç˝≤ »yêãT
#Ó|üŒ>∑\&ÉT.  ªªMTs¡T eTqTwüß\T, H̊qT <̊e⁄ìï ø£qTø£, MTs¡T ø£ì|æ+#̊yês¡T,
H˚qT ø£ì|æ+#·ìyê&çì ø£qTø£, MTs¡T |ü⁄{≤ºs¡T, H˚qT |ü⁄≥º̋ Ò<äT >∑qTø£,
MT≈£î nej·TeeTT\Tqï$, Hê≈£î Ò̋e⁄ ø£qTø£, MT≈£î ø£s¡à\Tqï$ Hê≈£î
ø£s¡à\T Ò̋e⁄ ø£qTø£, nìμμ nH̊ø£ düe÷<ÛëqeTT\T e<ä\≈£î+&Ü #Ó|üŒ>∑\&ÉT.

Ç<ä+‘·j·TT >∑eTì+∫‘̊  <̊e⁄ìe<ä› ̌ ø£ÿs¡T ≈£L&Ü ̋ Òs¡T.  Äj·Tq
@ø±øÏ>± ˇø£ÿ&˚j·TTHêï&ÉT.  n+<äTe\q H˚qT Hê <ä÷‘·qT |ü+|ü⁄
#·THêïq˙, Hê <ä÷‘· Hê C≤„qy˚T #Ó|üq˙  Äj·Tq #Ó|æŒHê, C≤„qeTT
‘Ó*dæqyê&ÉT  Äj·Tq e÷≥˝Àì dü‘·́ eTTqT ‘Ó\TdüTø√>∑\&ÉT.  Äj·Tq
e<ä› mes¡÷ Ò̋s¡T ø±e⁄q, Äj·TH˚ e#êÃ&Éì ‘Ó\TdüTø√>∑\&ÉT.  ‘·qqT
mes¡÷ >∑T]Ô+#·≈£î+&Üj·TT+&ÉT≥≈£î  <˚e⁄&É̋ ≤ #ÓbÕŒ&É̇ , C≤„ì nsTTq
yê&ÉT ‘Ó\TdüTø√>∑\&ÉT.  n˝≤ ‘Ó*j·T>∑*Zqyê&ÉT  <˚e⁄ì C≤„qeTT˝Àì
s¡Vü≤dǘ eTT\˙ï ‘Ó*j·T>∑\TZqT.  n+‘·es¡≈£î ns¡úeTT ø±≈£î+&Üe⁄+&ç
‘·|ü <ë] |ü≥Tº≥≈£î neø±X¯eTTqï  C≤„q dü+X¯j·TeTT\ìïj·TT r]
b˛e⁄#·÷ e#·TÃqT. n˝≤ ‘Ó*j·T>∑*–qyê&ÉT  nq‹ø±\eTT˝ÀH˚ <˚e⁄ì
C≤„qeTTq÷, s¡Vü≤dü´eTTqT ‘Ó*j·T>∑*Z, <˚e⁄ìe<ä›≈£î #˚]b˛e⁄qT.
n≥Te+{Ï yêìì yÓ÷ø£åeTT bı+<ë&Éì,  |üs¡eT |ü<äeTT #˚sê&Éì
#Ó|üŒe#·TÃqT.

Á|üX¯ï :` Ç+‘·es¡≈£î MTs¡T #Ó|æŒq <ëìì q$Tà, dü‘·́ ẙT #Ó|ü#·THêïs¡qT
ø=HêïeTT.  nsTT‘̊ Ç|ü&ÉT MTe÷≥ MT<ä ø=+‘· nqTe÷qeTT edüTÔqï~.
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

|ü+|üã&É̋ Ò<äT, <ä÷‘·>±sê Ò̋<äT.  nø£“sY #·Áø£e]Ô dü«j·TeTT>± |ü⁄s¡bÂs¡Tì>±
ẙwüeTT <Ûä]+∫ u≤≥kÕ]e …̋ ø=ìï }s¡T¢ ‹]– dü«j·TeTT>± ‘·q bÕ\qqT
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=Hêï&ÉT.  nø£“sY #·Áø£e]Ô bÂs¡Tì y˚wüeTT <Ûä]+∫q~
ì»ẙT, u≤≥kÕ]>± ‹]–q~ ì»ẙT.  Ä $wüj·TeTT yêdüÔeẙT nsTTq+‘·
e÷Á‘·eTTq  |ü⁄s¡bÂs¡Tì ẙwüeTT˝ÀqTqï yêì˙, u≤≥kÕ] nsTTq yêì˙
nø£“sY ø±<äqT≥≈£î M\T Ò̋<äT.  bÂs¡T&ÉT, u≤≥kÕ] ‘ê‘êÿ*ø£y˚T.  nø£“sY
XÊ•«‘·eTT.  n<̊ $<ÛäeTT>± ø£èwüßí&ÉT <ä÷‘·>± e∫ÃHê, |ü+|üã&çq yê&Ó’Hê
dü‘ê´ìøÏ Äj·Tq <ä÷‘· >±&ÉT, |ü+|üã&çqyê&ÉT ø±&ÉT.  yêdüÔyêìøÏ Äj·Tq
|ü+|æqyê&ÉT nsTTHê   <˚e⁄&˚qì #Ó|üŒe#·TÃqT.  m˝≤¬>’‘˚ e∫Ãqyê&ÉT
bÂs¡T&ÉT, u≤≥kÕ] ø±&ÉTj·T˙, e∫Ãqyê&ÉT dü«j·TeTT>± nø£“sY #·Áø£e]Ô
j̊Tq˙ m˝≤ #Ó|üŒ>∑\T>∑T#·THêïyÓ÷, n˝≤π> <ä÷‘·>± e∫Ãqyê&ÉT, <ä÷‘·>±
|ü+|üã&çqyê&ÉT dü«j·TeTT>± <˚e⁄&˚qì #Ó|ü#·THêïeTT.

n˝≤ #Ó|ü≥≈£î Ä<Ûës¡y˚T$T n˙, MTs¡T m˝≤ #Ó|üŒ>∑\T>∑T#·THêï
s¡̇  me¬s’Hê n&ç–‘˚, <ëìøÏ e÷ »yêãT Ç˝≤ ø£\<äT.  <˚e⁄&ÉT n+fÒ
yÓ<äTø£ã&˚yê&ÉT>±˙ <=]πøyê&ÉTø±&ÉT.  n≥Te+{Ï <˚e⁄&ÉT mø£ÿ&ÉTHêï
ˇø£ÿ&̊ ñ+{≤&ÉT.  n≥T¢ø±≈£î+&Ü  ‘êqTqï #√≥ ‘·q≈£î ‘√&ÉT>±j·TT+&ÉT≥
ø£ìjÓ÷, ‘·q≈£î ùde#˚j·TT ì$T‘·ÔeTìjÓ÷ y˚s=ø£ìì ñ+#·Tø=ìe⁄+fÒ,
Äj·Tq≈£î <˚e⁄&ÉT nqT ù|s¡T e]Ô+#·<äT.  m+<äTø£q>± Á|üø£ÿyêìøÏ
‘Ó*dæqyê&Ó’ b˛e⁄qT.  eT]j·TT Á|üø£ÿqTqï yêì <ë«sê ‘êqT mø£ÿ&ÉTqïB
Ç‘·s¡T\≈£î ‘Ó*dæb˛e⁄qT.  n|ü&ÉT düT\uÛÑeTT>± <˚e⁄&ÉT me]¬ø’Hê
<=]øÏb˛>∑\&ÉT.  yês¡+<äs¡÷ ‘·qqT #·÷&É>∑\s¡T.  Ç+‘·es¡≈£î <˚e⁄&ÉT
me]ø° ø£ì|æ+#·ø£  s¡Vü≤dǘ eTT>± ñHêï&É+fÒ, Äj·Tq me]˙ q$Tà
‘·q ùde≈£îì>± ˇø£ÿìì ≈£L&Ü ìj·T$T+#·Tø√ Ò̋<äT.  <˚e⁄ìï m+‘·

bı–&çHê  Äj·Tq e÷Á‘·eTT mø£ÿ&Ü me]ø° yÓ÷düb˛≈£î+&Ü j·TTHêï&ÉT.
Á|ü|ü+#·eTT˝À n‘·́ +‘· düìïVæ≤‘· uÛÑ≈£îÔ&Óe&Ó’Hê ñ+&çHê   Ä ˇø£ÿìì
≈£L&Ü q$Tà ‘·qe<ä› #̊s¡TÃø√ Ò̋<äT.  <̊e⁄&ÉT eTqTwüß\ jÓT&É\ m+<äTø£+‘·
C≤Á>∑‘·Ô>±j·TTHêï&Éì me¬s’Hê n&ç–q,  <ëìøÏ <̊e⁄&ÉsTT‘̊  Ç˝≤ »yêãT
#Ó|üŒ>∑\&ÉT.  ªªMTs¡T eTqTwüß\T, H̊qT <̊e⁄ìï ø£qTø£, MTs¡T ø£ì|æ+#̊yês¡T,
H˚qT ø£ì|æ+#·ìyê&çì ø£qTø£, MTs¡T |ü⁄{≤ºs¡T, H˚qT |ü⁄≥º̋ Ò<äT >∑qTø£,
MT≈£î nej·TeeTT\Tqï$, Hê≈£î Ò̋e⁄ ø£qTø£, MT≈£î ø£s¡à\Tqï$ Hê≈£î
ø£s¡à\T Ò̋e⁄ ø£qTø£, nìμμ nH̊ø£ düe÷<ÛëqeTT\T e<ä\≈£î+&Ü #Ó|üŒ>∑\&ÉT.

Ç<ä+‘·j·TT >∑eTì+∫‘̊  <̊e⁄ìe<ä› ̌ ø£ÿs¡T ≈£L&Ü ̋ Òs¡T.  Äj·Tq
@ø±øÏ>± ˇø£ÿ&˚j·TTHêï&ÉT.  n+<äTe\q H˚qT Hê <ä÷‘·qT |ü+|ü⁄
#·THêïq˙, Hê <ä÷‘· Hê C≤„qy˚T #Ó|üq˙  Äj·Tq #Ó|æŒHê, C≤„qeTT
‘Ó*dæqyê&ÉT  Äj·Tq e÷≥˝Àì dü‘·́ eTTqT ‘Ó\TdüTø√>∑\&ÉT.  Äj·Tq
e<ä› mes¡÷ Ò̋s¡T ø±e⁄q, Äj·TH˚ e#êÃ&Éì ‘Ó\TdüTø√>∑\&ÉT.  ‘·qqT
mes¡÷ >∑T]Ô+#·≈£î+&Üj·TT+&ÉT≥≈£î  <˚e⁄&É̋ ≤ #ÓbÕŒ&É̇ , C≤„ì nsTTq
yê&ÉT ‘Ó\TdüTø√>∑\&ÉT.  n˝≤ ‘Ó*j·T>∑*Zqyê&ÉT  <˚e⁄ì C≤„qeTT˝Àì
s¡Vü≤dǘ eTT\˙ï ‘Ó*j·T>∑\TZqT.  n+‘·es¡≈£î ns¡úeTT ø±≈£î+&Üe⁄+&ç
‘·|ü <ë] |ü≥Tº≥≈£î neø±X¯eTTqï  C≤„q dü+X¯j·TeTT\ìïj·TT r]
b˛e⁄#·÷ e#·TÃqT. n˝≤ ‘Ó*j·T>∑*–qyê&ÉT  nq‹ø±\eTT˝ÀH˚ <˚e⁄ì
C≤„qeTTq÷, s¡Vü≤dü´eTTqT ‘Ó*j·T>∑*Z, <˚e⁄ìe<ä›≈£î #˚]b˛e⁄qT.
n≥Te+{Ï yêìì yÓ÷ø£åeTT bı+<ë&Éì,  |üs¡eT |ü<äeTT #˚sê&Éì
#Ó|üŒe#·TÃqT.

Á|üX¯ï :` Ç+‘·es¡≈£î MTs¡T #Ó|æŒq <ëìì q$Tà, dü‘·́ ẙT #Ó|ü#·THêïs¡qT
ø=HêïeTT.  nsTT‘̊ Ç|ü&ÉT MTe÷≥ MT<ä ø=+‘· nqTe÷qeTT edüTÔqï~.
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

<ëìøÏ ø±s¡DẙTeT+fÒ.  Ç+‘·es¡≈£î <̊e⁄ìe<ä› mes¡÷ ̋ Òs¡T nì #ÓbÕŒs¡T.
ø£̇ düeTT ̌ ø£ÿ&É+fÒ ̌ ø£ÿ&ÉT ≈£L&Ü ̋ Ò&Éì #ÓbÕŒs¡T.  <˚e⁄&ÉT eTqTwüß\qT
qeTà&É̇  ‘·qe<ä›≈£î #̊s¡TÃø√&Éì ≈£L&Ü #ÓbÕŒs¡T.  ẙTeTT MTs¡T #Ó|æŒqe˙ï
$+≥÷ e#êÃeTT.  Á|üdüTÔ‘·eTT Ç|ü&ÉT MTs¡T #Ó|æŒq e÷≥‘√ e÷≈£î
ø=+‘· dü+X̄j·TeTT @s¡Œ&ÉT#·Tqï~.   <̊e⁄ìï >∑T]+∫ dü‘·́ eTT ‘Ó*dæqyê&ÉT
yÓ÷ø£åeTT bı+~ <˚e⁄ìe<ä› #˚]b˛e⁄qì Ç|ü&ÉT MTs¡T #ÓbÕŒs¡T.
eTTøÏÔbı+~qyê&ÉT <˚e⁄ì düìï<ÛëqeTT˝À #˚]b˛sTT »qà≈£î b˛&Éì
Ç‘·s¡T\T ≈£L&Ü #Ó|üŒ>± $HêïeTT.  yÓTT‘·ÔeTT MT<ä <˚e⁄&ÉT meì˙
‘·qjÓTT<ä› #̊s¡TÃø√≈£îHêï, eTìùw yÓ÷ø£åeTT bı+~ Äj·Tq (<̊e⁄ì) e<ä›≈£î
b˛e⁄#·THêï&ÉT ø£<ë!  BìπøeT+{≤s¡T.  e÷ e÷≥≈£î MTs¡T @$T
düe÷<ÛëqeTT #Ó|üŒ>∑\s¡T?

»ˆˆ dü]jÓÆTq düeTj·TeTT˝À dü¬s’q Á|üX¯ï n&ç– qqTï ∫≈£îÿ˝À¢ìøÏ
Á‘√j·÷\ì #·÷düTÔHêïs¡T.  nsTTHê |òüs¡yê Ò̋<äT.  Ç˝≤+{Ï Á|üX¯ï\H˚ H˚qT
ø√s¡T≈£î+≥THêïqT.  MTs¡&ç–q Á|üX¯ï≈£î »yêãT Ç˝≤ ø£\<äT.  dü+|üPs¡í
C≤„qeTT ‘Ó*dæqyê&ÉT ‘·q ø£s¡à\˙ï ˝Ò≈£î+&Üb˛sTTq|ü&ÉT, n‘·&ÉT
yÓ÷ø£åeTT bı+~ <˚e⁄ìe<ä›≈£î #˚s¡TqqT e÷≥ dü‘·́ y˚T.  nsTT‘˚ <˚e⁄&ÉT
‘·qe<ä›≈£î e∫Ãqyêìì #·÷∫, M&ÉT ãj·T≥ Hê Á|üø£ÿH˚j·TTHêï eT+∫~
ø±<äì ‘·\∫, nø£ÿ&çøÏb˛sTTq yêì≈£îqï eTT≈£îÿ, #Óe⁄\T ø√dæẙdæ, s¡÷|üeTT
Ò̋≈£î+&Ü #˚dæ, ø±fi¯ófl #˚‘·T\T $s¡>∑>={Ïº #·\qeTT Ò̋≈£î+&Ü #˚dæ, H˚qT

Je⁄&ÉqqT C≤„|üø£eTT ̋ Ò≈£î+&Ü ‘·\MT<ä ø={Ïº, ∫es¡≈£î ‘·qe …̋ ìsêø±s¡Tìï
#̊dæ, ù|s¡T, |üì @MT ̋ Ò≈£î+&Ü #̊dæ ‘·qe …̋ s¡÷|ü, HêeT, ÁøÏj·÷s¡Væ≤‘·T&Ó’q
‘·sê«‘· ‘·q˝ÀìøÏ #̊s¡TÃø=qTqT.  n|ü&ÉT yÓ÷≈£åeTT bı+~qyê&ÉT me&É÷
<˚e⁄ìø£+fÒ ãj·T≥ ˝Ò≈£î+&Üb˛sTT, <˚e⁄ì˝À|ü˝Ò <˚e⁄ìe˝… ñ+&ç

b˛e⁄<äTs¡T.  yê&˚ ‘êqT, ‘êH˚ yê&ÉT nsTTq ‘·sê«‘·  n+‘ê ̌ ø£ÿ{Ï>±H˚
ñ+&çb˛e⁄qT>±˙, ‘·qø£+fÒ y˚s¡Tyê&ÉT mes¡÷ ñ+&É&ÉT.  Ä $<ÛäeTT>±
mes¡T #˚]Hê, m+<äs¡T #˚]Hê,  yês¡+<äs¡T <˚e⁄ì ̋ À|ü\ ◊ø£́ yÓTÆj·TT+&ç
b˛sTT, @e÷Á‘·eTT y˚s¡Tø±ø£ ø£*dæb˛j·÷s¡T.  ¬s+&ÉT nì #Ó|ü≥≈£î
M\T Ò̋ø£ n+‘ê ˇø£ÿ{Ï>± e÷]b˛j·÷s¡T.  n+<äTe\q nø£ÿ&É mes¡÷
Ò̋s¡T, <̊e⁄ì <ä÷‘·>± me&É÷ sê&ÉT.  ù|s¡Te÷s¡TÃø=ì <ä÷‘·>± e#̊Ãyê&ÉT

<˚e⁄&˚.  Ç+<äT˝À @e÷Á‘·eTT dü+X¯j·TeTT Ò̋<äT.

<˚e⁄&ÉT ‘·q eT÷\Á>∑+<∏äyÓTÆq KTsYÄHé̋ À, @<Ó’Hê eTTK´yÓTÆq
C≤„qyêø£́ eTT e∫Ãq|ü&ÉT,  Ä yêø£́ eTT ∫e]˝À @<√ ˇø£ >∑T]Ô+|ü⁄qT
ô|{Ïºj·TT+{≤&ÉT.  n~ KTsYÄHé̋ À ñ+&˚ >=|üŒ‘·qeTT.  42e düTsê
51e Äj·T‘Y̋ À ≈£L&Ü ∫e]˝À ˇø£ e÷≥ #ÓbÕŒ&ÉT.  nø£ÿ&É Äj·Tq
#Ó|æŒq eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\˝À ∫e] <ëìj·T+<äT  ‘·q <ä÷‘·qT |ü+|æ
<˚e⁄ì Ä»„y˚Ts¡≈£î <ä÷‘·<ë«sê ø√]q C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TTqT nì
ø£\<äT.  n+‘·{Ï‘√ Ä yêø£´eTTqT Ä|üø£ ªªìX¯Ãj·TeTT>± Äj·Tq
eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&ÉTμμ nì #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  nø£ÿ&É
#Ó|æŒqe÷≥qT õÁãj˚T˝Ÿ ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç ø£ì|æ+#·ø£ #Ó|ü#·T+&É>±,
eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô>±s¡T $q&ÉeTT »]–q~.  n|ü&ÉT õÁãj˚T˝Ÿ me]ì
ñ<̊›•+∫ ìX̄Ãj·TeTT>± Äj·Tq eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $ẙø£e+‘·T&Éì nHêï&ÉT
nì Á|ü•ï+#·Tø=ì #·÷ùdÔ  eTTd”¢yéT düe÷»eT+‘ê  <ä÷‘·qT |ü+|æ ‘·q
C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TT <˚e⁄ìï >∑T]+#˚  Ä e÷≥ õÁãj˚T˝Ÿ nHêï&Éì
#Ó|ü#·THêïs¡T.  nø£ÿ&ÉTqï |ü]dæú‹ìã{Ïº n+<äs¡÷ n˝≤π> nqTø=qT≥≈£î
neø±X¯eTTHêï, õÁãj˚T˝Ÿ düècÕ˜́ ~qT+&ç <˚e⁄ì ùde˝Àj·TT+&ç, <˚e⁄ì
C≤„qeTTqT dü+|üPs¡íeTT>± ‘Ó*dæqyê&ÉT ø£qTø£, õÁãj˚T˝Ÿ eTqeTqT

25 26

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

<ëìøÏ ø±s¡DẙTeT+fÒ.  Ç+‘·es¡≈£î <̊e⁄ìe<ä› mes¡÷ ̋ Òs¡T nì #ÓbÕŒs¡T.
ø£̇ düeTT ̌ ø£ÿ&É+fÒ ̌ ø£ÿ&ÉT ≈£L&Ü ̋ Ò&Éì #ÓbÕŒs¡T.  <˚e⁄&ÉT eTqTwüß\qT
qeTà&É̇  ‘·qe<ä›≈£î #̊s¡TÃø√&Éì ≈£L&Ü #ÓbÕŒs¡T.  ẙTeTT MTs¡T #Ó|æŒqe˙ï
$+≥÷ e#êÃeTT.  Á|üdüTÔ‘·eTT Ç|ü&ÉT MTs¡T #Ó|æŒq e÷≥‘√ e÷≈£î
ø=+‘· dü+X̄j·TeTT @s¡Œ&ÉT#·Tqï~.   <̊e⁄ìï >∑T]+∫ dü‘·́ eTT ‘Ó*dæqyê&ÉT
yÓ÷ø£åeTT bı+~ <˚e⁄ìe<ä› #˚]b˛e⁄qì Ç|ü&ÉT MTs¡T #ÓbÕŒs¡T.
eTTøÏÔbı+~qyê&ÉT <˚e⁄ì düìï<ÛëqeTT˝À #˚]b˛sTT »qà≈£î b˛&Éì
Ç‘·s¡T\T ≈£L&Ü #Ó|üŒ>± $HêïeTT.  yÓTT‘·ÔeTT MT<ä <˚e⁄&ÉT meì˙
‘·qjÓTT<ä› #̊s¡TÃø√≈£îHêï, eTìùw yÓ÷ø£åeTT bı+~ Äj·Tq (<̊e⁄ì) e<ä›≈£î
b˛e⁄#·THêï&ÉT ø£<ë!  BìπøeT+{≤s¡T.  e÷ e÷≥≈£î MTs¡T @$T
düe÷<ÛëqeTT #Ó|üŒ>∑\s¡T?

»ˆˆ dü]jÓÆTq düeTj·TeTT˝À dü¬s’q Á|üX¯ï n&ç– qqTï ∫≈£îÿ˝À¢ìøÏ
Á‘√j·÷\ì #·÷düTÔHêïs¡T.  nsTTHê |òüs¡yê Ò̋<äT.  Ç˝≤+{Ï Á|üX¯ï\H˚ H˚qT
ø√s¡T≈£î+≥THêïqT.  MTs¡&ç–q Á|üX¯ï≈£î »yêãT Ç˝≤ ø£\<äT.  dü+|üPs¡í
C≤„qeTT ‘Ó*dæqyê&ÉT ‘·q ø£s¡à\˙ï ˝Ò≈£î+&Üb˛sTTq|ü&ÉT, n‘·&ÉT
yÓ÷ø£åeTT bı+~ <˚e⁄ìe<ä›≈£î #˚s¡TqqT e÷≥ dü‘·́ y˚T.  nsTT‘˚ <˚e⁄&ÉT
‘·qe<ä›≈£î e∫Ãqyêìì #·÷∫, M&ÉT ãj·T≥ Hê Á|üø£ÿH˚j·TTHêï eT+∫~
ø±<äì ‘·\∫, nø£ÿ&çøÏb˛sTTq yêì≈£îqï eTT≈£îÿ, #Óe⁄\T ø√dæẙdæ, s¡÷|üeTT
Ò̋≈£î+&Ü #˚dæ, ø±fi¯ófl #˚‘·T\T $s¡>∑>={Ïº #·\qeTT Ò̋≈£î+&Ü #˚dæ, H˚qT

Je⁄&ÉqqT C≤„|üø£eTT ̋ Ò≈£î+&Ü ‘·\MT<ä ø={Ïº, ∫es¡≈£î ‘·qe …̋ ìsêø±s¡Tìï
#̊dæ, ù|s¡T, |üì @MT ̋ Ò≈£î+&Ü #̊dæ ‘·qe …̋ s¡÷|ü, HêeT, ÁøÏj·÷s¡Væ≤‘·T&Ó’q
‘·sê«‘· ‘·q˝ÀìøÏ #̊s¡TÃø=qTqT.  n|ü&ÉT yÓ÷≈£åeTT bı+~qyê&ÉT me&É÷
<˚e⁄ìø£+fÒ ãj·T≥ ˝Ò≈£î+&Üb˛sTT, <˚e⁄ì˝À|ü˝Ò <˚e⁄ìe˝… ñ+&ç

b˛e⁄<äTs¡T.  yê&˚ ‘êqT, ‘êH˚ yê&ÉT nsTTq ‘·sê«‘·  n+‘ê ̌ ø£ÿ{Ï>±H˚
ñ+&çb˛e⁄qT>±˙, ‘·qø£+fÒ y˚s¡Tyê&ÉT mes¡÷ ñ+&É&ÉT.  Ä $<ÛäeTT>±
mes¡T #˚]Hê, m+<äs¡T #˚]Hê,  yês¡+<äs¡T <˚e⁄ì ̋ À|ü\ ◊ø£́ yÓTÆj·TT+&ç
b˛sTT, @e÷Á‘·eTT y˚s¡Tø±ø£ ø£*dæb˛j·÷s¡T.  ¬s+&ÉT nì #Ó|ü≥≈£î
M\T Ò̋ø£ n+‘ê ˇø£ÿ{Ï>± e÷]b˛j·÷s¡T.  n+<äTe\q nø£ÿ&É mes¡÷
Ò̋s¡T, <̊e⁄ì <ä÷‘·>± me&É÷ sê&ÉT.  ù|s¡Te÷s¡TÃø=ì <ä÷‘·>± e#̊Ãyê&ÉT

<˚e⁄&˚.  Ç+<äT˝À @e÷Á‘·eTT dü+X¯j·TeTT ˝Ò<äT.

<˚e⁄&ÉT ‘·q eT÷\Á>∑+<∏äyÓTÆq KTsYÄHé̋ À, @<Ó’Hê eTTK´yÓTÆq
C≤„qyêø£́ eTT e∫Ãq|ü&ÉT,  Ä yêø£́ eTT ∫e]˝À @<√ ˇø£ >∑T]Ô+|ü⁄qT
ô|{Ïºj·TT+{≤&ÉT.  n~ KTsYÄHé̋ À ñ+&˚ >=|üŒ‘·qeTT.  42e düTsê
51e Äj·T‘Y̋ À ≈£L&Ü ∫e]˝À ˇø£ e÷≥ #ÓbÕŒ&ÉT.  nø£ÿ&É Äj·Tq
#Ó|æŒq eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\˝À ∫e] <ëìj·T+<äT  ‘·q <ä÷‘·qT |ü+|æ
<˚e⁄ì Ä»„y˚Ts¡≈£î <ä÷‘·<ë«sê ø√]q C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TTqT nì
ø£\<äT.  n+‘·{Ï‘√ Ä yêø£´eTTqT Ä|üø£ ªªìX¯Ãj·TeTT>± Äj·Tq
eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&ÉTμμ nì #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  nø£ÿ&É
#Ó|æŒqe÷≥qT õÁãj˚T˝Ÿ ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç ø£ì|æ+#·ø£ #Ó|ü#·T+&É>±,
eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô>±s¡T $q&ÉeTT »]–q~.  n|ü&ÉT õÁãj˚T˝Ÿ me]ì
ñ<̊›•+∫ ìX̄Ãj·TeTT>± Äj·Tq eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $ẙø£e+‘·T&Éì nHêï&ÉT
nì Á|ü•ï+#·Tø=ì #·÷ùdÔ  eTTd”¢yéT düe÷»eT+‘ê  <ä÷‘·qT |ü+|æ ‘·q
C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TT <˚e⁄ìï >∑T]+#˚  Ä e÷≥ õÁãj˚T˝Ÿ nHêï&Éì
#Ó|ü#·THêïs¡T.  nø£ÿ&ÉTqï |ü]dæú‹ìã{Ïº n+<äs¡÷ n˝≤π> nqTø=qT≥≈£î
neø±X¯eTTHêï, õÁãj˚T˝Ÿ düècÕ˜́ ~qT+&ç <˚e⁄ì ùde˝Àj·TT+&ç, <˚e⁄ì
C≤„qeTTqT dü+|üPs¡íeTT>± ‘Ó*dæqyê&ÉT ø£qTø£, õÁãj˚T˝Ÿ eTqeTqT
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ø=qï≥T¢ #Ó|üŒ˝Ò<ä˙, nø£ÿ&É #Ó|æŒq~ e∫Ãq <ä÷‘·qT >∑T]+∫ n˙
‘Ó*j·TT#·Tqï~. <˚e⁄ì C≤„qeTT ‘Ó*dæqyê&ÉT <˚e⁄ìï e<ä*, <˚e⁄ì #˚‘·
|ü+|üã&çq <ä÷‘·qT bı>∑&ÉTHê nqT Á|üX̄ï  ø=+<ä]˝À sêe#·TÃqT.  <ëìøÏ
e÷ düe÷<ÛëqeTT @eTq>±!  Çø£ÿ&É u≤>± >∑eTì+∫‘̊,  ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü
‘Ós¡#ê≥TqT+&ç #Ó|æŒq eTVü‰C≤„ì õÁãj˚T˝Ÿ,  ‘·q≈£îqï C≤„qeTT
Á|üø±s¡eTT <ä÷‘·>± e∫Ãq e´øÏÔì ªªìX̄Ãj·TeTT>± Äj·Tq eTVü≤√qï‘·T&ÉT,
$y˚ø£e+‘·T&ÉTμμ nì nHêï&ÉT.  <˚e⁄ìï ‘Ó*yÓ’qyê&É̇  ($y˚ø£e+‘·T&É̇ )
eTVü≤√qï‘·T&É̇  #Ó|üŒqedüs¡eTT ̋ Ò<äT.  m+<äTø£q>±! ø£ì|æ+#·T <ä÷‘·>±
e∫Ãq eTìwæì  Á|üø£ÿyê]‘√ b˛*Ã, yê]ø£+fÒ áj·Tq ‘Ó*yÓ’qyê&Éì
‘Ó\T|ü⁄ ì$T‘·ÔeTT, <ä÷‘·qT ñ<›̊•+∫ #Ó|æŒj·TT+&Ée#·TÃqT.  n˝≤π>
˙#·eTT ñqï‘·eTT nì #Ó|æŒq|ü&ÉT,  ̇ #·yÓTÆq eTqTwüß\‘√ eTìwæ>±qTqï
<ä÷‘·qT b˛*Ã #Ó|æŒq|ü&ÉT,  <ä÷‘·qT eTVü≤√qï‘·T&ÉT nì #Ó|æŒj·TT+&É
e#·TÃqT.  n+‘˚>±˙ ø£ì|æ+#·ì <˚e⁄ìï ø£ì|æ+#˚ eTqTwüß\‘√ b˛*Ã
#Ó|üŒqedüs¡eTT+&É<äT.  m+<äTø£q>±! <˚e⁄ìøÏ eTqTwüß\≈£îqï≥T¢ ‘·\
e⁄+&É<äT, <ëì˝À ‘Ó*$e⁄+&É<äT.  n˝≤+≥|ü&ÉT Äj·Tq n+<ä]ø£+fÒ
$y˚ø£e+‘·T&Éì #Ó|ü≥≈£î M\T Ò̋<äT.  n+‘˚ø±ø£  <˚e⁄&ÉT m+‘·{Ï yê&√
me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  n˝≤+≥|ü&ÉT eTqTwüß\‘√ b˛*Ã eTVü≤√qï‘·T&ÉT
nì #Ó|ü≥≈£î M\T Ò̋<äT.  @ $<ÛäeTT>± <̊e⁄ìï #·÷&Éìyês¡T,  Äj·TqqT
Ç‘·s¡T\‘√ b˛*Ã #Ó|üŒ&ÉeT+≥÷ »s¡T>∑<äT.  n+<äTe\q õÁãj̊T Ÿ̋ <̊e⁄ìï
>∑T]+∫ @MT #Ó|üŒø£, nø£ÿ&ÉTqï <ä÷‘·qT >∑T]+∫ e÷Á‘·eTT #ÓbÕŒ&Éì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  <ä÷‘·qT >∑T]+∫ eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&Éì
#Ó|æŒqe÷≥ dü]b˛e⁄qT.  á $<ÛäeTT>± KTsYÄHé̋ Àì yêø£́ eTT\qT
dü]>± ns¡úeTT #˚düTø=qï|ü&˚  n+<äT˝Àì ì»yÓTÆq C≤„qeTT ns¡úeTT
ø±>∑\<äT.

õÁãj˚T˝Ÿ K>√fi¯eTT˝À düècÕ˜́ ~qT+&ç <˚e⁄ì |ü]bÕ\q˝ÀqTqï
ˇø£ Á>∑Vü≤eTT.  Á>∑Vü≤eTT n+fÒ @<√ ‘·≈£îÿe>± …̋øÏÿ+#·Tø√≈£L&É<äT.
õÁãj̊T Ÿ̋ Á>∑Vü≤s¡÷|üeTT˝ÀqTqï dü+|üPs¡íC≤„ì nì ‘Ó*j·Te …̋qT.  <̊e⁄ì
|ü]bÕ\q˝ÀqTqï yê&ÉT õÁãj˚T˝Ÿ ø±e⁄q, Äj·TqqT <˚e⁄ì ùde≈£î&ÉT
nì nqe#·TÃqT.  <˚e⁄ì ùde≈£î&ÉT <˚e⁄ì ‘·s¡|ü⁄q |üì#˚j·TTyê&ÉT
ø±e⁄q,  Äj·TqqT (õÁãj˚T˝Ÿ) <˚e⁄ì <ä÷‘· nì ø=+<äs¡ìj·TT+&É
e#·TÃqT.  nsTT‘˚ Äj·TqqT <˚e⁄ì #˚‘· |ü+|üã&çq <ä÷‘· nì
#Ó|üø√≈£L&É<äT.  õÁãj˚T˝Ÿ n≥Te+{Ï<ä÷‘· ø±&É̇ ,  m|ü&Ó’Hê <ä÷‘·
eùdÔ  n‘·qT <˚e⁄ì Á|ü‹ì~Û>± e∫Ãq ø£ì|æ+#˚ uÛÑ>∑e+‘·T&É˙
‘Ó*j·Te …̋qT.  X¯Øs¡eTTqï yêìì <˚e⁄&ÉT nì #Ó|üŒ≈£L&É<äT.  ø±e⁄q
n≥T¢ e∫Ãq yêìì <ä÷‘·, ne<ä÷‘·j·Tì #Ó|üŒe#·TÃqT.  ‘·*¢ >∑s¡“¤eTT
qT+&ç (uÛÑ>∑eTTqT+&ç) |ü⁄{Ïº e∫Ãqyê&ÉT ø£qTø£, n‘·ìì uÛÑ>∑e+‘·T&Éì
≈£L&Ü n+≥THêïeTT.  <̊e⁄&ÉT dü«j·TeTT>± uÛÑ÷$TMT<ä ne‘·]ùdÔ  <ä÷‘·,
ne<ä÷‘·, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT nì n+≥THêïeTT.  õÁãj˚T˝Ÿ <˚e⁄ì C≤„ì
e÷Á‘·y˚T>±˙ <˚e⁄&ÉT ø±&ÉT.  n+<äTe\q ø£ì|æ+#·ì õÁãj˚T˝ŸqT
‘Ós¡yÓqTø£ qT+&ç #Ó|æŒq yêì>± …̋øÏÿ+#·T#·THêïeTT.  ø£ì|æ+∫ C≤„qeTT
#Ó|æŒq ø£èwüßíìï <ä÷‘·>± #Ó|ü#·THêïeTT.

ø£ì|æ+∫ <Ó’eC≤„qeTT #Ó|ü <ä÷‘· eTìwæ>±j·TTHêï&ÉT.  n‘·ìøÏ
‘·\j·TTqï~, n+<äT˝À n$T‘·yÓTÆq ãT~∆j·TTqï~.  n+<äTe\q <ä÷‘·>±
e∫Ãq <̊e⁄&ÉT kÕe÷qT´&ÉTø±&Éì ‘Ó*dæq õÁãj̊T Ÿ̋, ‘·quÀ<Ûä̋ À <ä÷‘·qT
ìX¯Ãj·TeTT>± Äj·Tq eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&ÉT nì nHêï&ÉT.
Á|ü|ü+#·eTT˝À <˚e⁄&ÉT yÓTT<ä{Ïyê&Ó’‘˚, <˚e⁄ì Á|ü‹ì~ÛjÓÆTq <ä÷‘· ¬s+&Ée
yê&É>∑TqT.  ø£ì|æ+#·ìyê&ÉT <˚e⁄&ÉT, ø£ì|æ+#˚ <˚e⁄ìï <ä÷‘· (ne<ä÷‘·)
nì #Ó|üŒe#·TÃqT.  uÛÑ÷$TMT<ä <˚e⁄ìø£+fÒ $T+∫q eTVü≤√qï‘·T&ÉT
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ø=qï≥T¢ #Ó|üŒ˝Ò<ä˙, nø£ÿ&É #Ó|æŒq~ e∫Ãq <ä÷‘·qT >∑T]+∫ n˙
‘Ó*j·TT#·Tqï~. <˚e⁄ì C≤„qeTT ‘Ó*dæqyê&ÉT <˚e⁄ìï e<ä*, <˚e⁄ì #˚‘·
|ü+|üã&çq <ä÷‘·qT bı>∑&ÉTHê nqT Á|üX̄ï  ø=+<ä]˝À sêe#·TÃqT.  <ëìøÏ
e÷ düe÷<ÛëqeTT @eTq>±!  Çø£ÿ&É u≤>± >∑eTì+∫‘̊,  ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü
‘Ós¡#ê≥TqT+&ç #Ó|æŒq eTVü‰C≤„ì õÁãj˚T˝Ÿ,  ‘·q≈£îqï C≤„qeTT
Á|üø±s¡eTT <ä÷‘·>± e∫Ãq e´øÏÔì ªªìX̄Ãj·TeTT>± Äj·Tq eTVü≤√qï‘·T&ÉT,
$y˚ø£e+‘·T&ÉTμμ nì nHêï&ÉT.  <˚e⁄ìï ‘Ó*yÓ’qyê&É̇  ($y˚ø£e+‘·T&É̇ )
eTVü≤√qï‘·T&É̇  #Ó|üŒqedüs¡eTT ̋ Ò<äT.  m+<äTø£q>±! ø£ì|æ+#·T <ä÷‘·>±
e∫Ãq eTìwæì  Á|üø£ÿyê]‘√ b˛*Ã, yê]ø£+fÒ áj·Tq ‘Ó*yÓ’qyê&Éì
‘Ó\T|ü⁄ ì$T‘·ÔeTT, <ä÷‘·qT ñ<›̊•+∫ #Ó|æŒj·TT+&Ée#·TÃqT.  n˝≤π>
˙#·eTT ñqï‘·eTT nì #Ó|æŒq|ü&ÉT,  ̇ #·yÓTÆq eTqTwüß\‘√ eTìwæ>±qTqï
<ä÷‘·qT b˛*Ã #Ó|æŒq|ü&ÉT,  <ä÷‘·qT eTVü≤√qï‘·T&ÉT nì #Ó|æŒj·TT+&É
e#·TÃqT.  n+‘˚>±˙ ø£ì|æ+#·ì <˚e⁄ìï ø£ì|æ+#˚ eTqTwüß\‘√ b˛*Ã
#Ó|üŒqedüs¡eTT+&É<äT.  m+<äTø£q>±! <˚e⁄ìøÏ eTqTwüß\≈£îqï≥T¢ ‘·\
e⁄+&É<äT, <ëì˝À ‘Ó*$e⁄+&É<äT.  n˝≤+≥|ü&ÉT Äj·Tq n+<ä]ø£+fÒ
$y˚ø£e+‘·T&Éì #Ó|ü≥≈£î M\T Ò̋<äT.  n+‘˚ø±ø£  <˚e⁄&ÉT m+‘·{Ï yê&√
me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  n˝≤+≥|ü&ÉT eTqTwüß\‘√ b˛*Ã eTVü≤√qï‘·T&ÉT
nì #Ó|ü≥≈£î M\T Ò̋<äT.  @ $<ÛäeTT>± <̊e⁄ìï #·÷&Éìyês¡T,  Äj·TqqT
Ç‘·s¡T\‘√ b˛*Ã #Ó|üŒ&ÉeT+≥÷ »s¡T>∑<äT.  n+<äTe\q õÁãj̊T Ÿ̋ <̊e⁄ìï
>∑T]+∫ @MT #Ó|üŒø£, nø£ÿ&ÉTqï <ä÷‘·qT >∑T]+∫ e÷Á‘·eTT #ÓbÕŒ&Éì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  <ä÷‘·qT >∑T]+∫ eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&Éì
#Ó|æŒqe÷≥ dü]b˛e⁄qT.  á $<ÛäeTT>± KTsYÄHé̋ Àì yêø£́ eTT\qT
dü]>± ns¡úeTT #˚düTø=qï|ü&˚  n+<äT˝Àì ì»yÓTÆq C≤„qeTT ns¡úeTT
ø±>∑\<äT.

õÁãj˚T˝Ÿ K>√fi¯eTT˝À düècÕ˜́ ~qT+&ç <˚e⁄ì |ü]bÕ\q˝ÀqTqï
ˇø£ Á>∑Vü≤eTT.  Á>∑Vü≤eTT n+fÒ @<√ ‘·≈£îÿe>± …̋øÏÿ+#·Tø√≈£L&É<äT.
õÁãj̊T Ÿ̋ Á>∑Vü≤s¡÷|üeTT˝ÀqTqï dü+|üPs¡íC≤„ì nì ‘Ó*j·Te …̋qT.  <̊e⁄ì
|ü]bÕ\q˝ÀqTqï yê&ÉT õÁãj˚T˝Ÿ ø±e⁄q, Äj·TqqT <˚e⁄ì ùde≈£î&ÉT
nì nqe#·TÃqT.  <˚e⁄ì ùde≈£î&ÉT <˚e⁄ì ‘·s¡|ü⁄q |üì#˚j·TTyê&ÉT
ø±e⁄q,  Äj·TqqT (õÁãj˚T˝Ÿ) <˚e⁄ì <ä÷‘· nì ø=+<äs¡ìj·TT+&É
e#·TÃqT.  nsTT‘˚ Äj·TqqT <˚e⁄ì #˚‘· |ü+|üã&çq <ä÷‘· nì
#Ó|üø√≈£L&É<äT.  õÁãj˚T˝Ÿ n≥Te+{Ï<ä÷‘· ø±&É̇ ,  m|ü&Ó’Hê <ä÷‘·
eùdÔ  n‘·qT <˚e⁄ì Á|ü‹ì~Û>± e∫Ãq ø£ì|æ+#˚ uÛÑ>∑e+‘·T&É˙
‘Ó*j·Te …̋qT.  X¯Øs¡eTTqï yêìì <˚e⁄&ÉT nì #Ó|üŒ≈£L&É<äT.  ø±e⁄q
n≥T¢ e∫Ãq yêìì <ä÷‘·, ne<ä÷‘·j·Tì #Ó|üŒe#·TÃqT.  ‘·*¢ >∑s¡“¤eTT
qT+&ç (uÛÑ>∑eTTqT+&ç) |ü⁄{Ïº e∫Ãqyê&ÉT ø£qTø£, n‘·ìì uÛÑ>∑e+‘·T&Éì
≈£L&Ü n+≥THêïeTT.  <̊e⁄&ÉT dü«j·TeTT>± uÛÑ÷$TMT<ä ne‘·]ùdÔ  <ä÷‘·,
ne<ä÷‘·, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT nì n+≥THêïeTT.  õÁãj˚T˝Ÿ <˚e⁄ì C≤„ì
e÷Á‘·y˚T>±˙ <˚e⁄&ÉT ø±&ÉT.  n+<äTe\q ø£ì|æ+#·ì õÁãj˚T˝ŸqT
‘Ós¡yÓqTø£ qT+&ç #Ó|æŒq yêì>± …̋øÏÿ+#·T#·THêïeTT.  ø£ì|æ+∫ C≤„qeTT
#Ó|æŒq ø£èwüßíìï <ä÷‘·>± #Ó|ü#·THêïeTT.

ø£ì|æ+∫ <Ó’eC≤„qeTT #Ó|ü <ä÷‘· eTìwæ>±j·TTHêï&ÉT.  n‘·ìøÏ
‘·\j·TTqï~, n+<äT˝À n$T‘·yÓTÆq ãT~∆j·TTqï~.  n+<äTe\q <ä÷‘·>±
e∫Ãq <̊e⁄&ÉT kÕe÷qT´&ÉTø±&Éì ‘Ó*dæq õÁãj̊T Ÿ̋, ‘·quÀ<Ûä̋ À <ä÷‘·qT
ìX¯Ãj·TeTT>± Äj·Tq eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&ÉT nì nHêï&ÉT.
Á|ü|ü+#·eTT˝À <˚e⁄&ÉT yÓTT<ä{Ïyê&Ó’‘˚, <˚e⁄ì Á|ü‹ì~ÛjÓÆTq <ä÷‘· ¬s+&Ée
yê&É>∑TqT.  ø£ì|æ+#·ìyê&ÉT <˚e⁄&ÉT, ø£ì|æ+#˚ <˚e⁄ìï <ä÷‘· (ne<ä÷‘·)
nì #Ó|üŒe#·TÃqT.  uÛÑ÷$TMT<ä <˚e⁄ìø£+fÒ $T+∫q eTVü≤√qï‘·T&ÉT
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

me&É÷ Ò̋&ÉT.  ø±e⁄q eTVü≤√qï‘·T&ÉT nqT e÷≥qT <˚e⁄ì <ä÷‘·qT
>∑T]+∫ #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $ẙø£e+‘·T&ÉT nì H̊s¡T>±
ø£ì|æ+#·ì <̊e⁄ìï >∑T]+∫ #Ó|üŒ&ÉeTT <Ûäs¡à$s¡T<ä∆eT>∑TqT.  n<̊ e÷≥\H̊
<˚e⁄ì <ä÷‘· $wüj·TeTT˝À #Ó|üŒ&ÉeTT ‘·|ü>±<äT.  KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À
<˚e⁄ì uÀ<Ûä eT÷&ÉT $<ÛäeTT\ uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·Tã&ÉTqT
nì #Ó|æŒq Á|üø±s¡eTT ¬s+&Ée $<ÛëqeTT>± ø£ì|æ+#·ø£ ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç
#Ó|æŒqyê&ÉT õÁãj˚T˝Ÿj·T˙, õÁãj˚T˝Ÿ <ä÷‘·ø±<ä̇ , <ä÷‘· nsTTqyê&ÉT
eT÷&Ée s¡ø£yÓTÆq uÀ<Ûä≈£î&É>∑Tq˙ ‘Ó*j·Te …̋qT.  <ä÷‘·j˚T ì» <Ó’eeTì
‘Ó*dæq õÁãj˚T˝Ÿ, <ä÷‘·qT >∑T]+∫ eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&Éì
nHêï&ÉT.

Á|üX¯ï :` KTsYÄHé C≤„qeTTqT eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô>±]øÏ  yÓTT<ä≥ #Ó|æŒq
õÁãj̊T Ÿ̋ ø£ì|æ+#·ìyê&Ó’‘̊, Äj·TqqT @eTì #ÓbÕŒ*. eTTVü≤eTà<é>±s¡T
Á|üeø£Ô nsTTq|ü&ÉT, õÁãj˚T˝Ÿ @eT>∑TqT?

»ˆˆ KTsYÄHéqT eTTVü≤eTà<é≈£î #Ó|æŒq õÁãj˚T˝ŸqT>±˙, ‘êqT $qï
KTsYÄHéqT Á|ü»\≈£î #Ó|æŒq eTTVü≤eTà<é>±]ì>±˙, Ç<ä›]˙ dü÷Á‘·eTT
Á|üø±s¡eTT Á|üeø£Ô\ìj˚T #ÓbÕŒ*.  nsTT‘˚  õÁãj˚T˝Ÿ>±s¡T K>√fi¯eTT˝À
qTqï Á>∑Vü≤eTT, eTTVü≤eTà<é>±s¡T uÛÑ÷$TMT<äTqï ̌ ø£ eTìwæ.  õÁãj˚T˝Ÿ
düècÕ̃´~qT+&ç ñqïyê&ÉT, düèwæ ̃ñqï+‘·ø±\eTT ñ+&ÉTyê&ÉT.  eTTVü≤eTà<é
Á|üeø£Ô sêø£ eTT+<ä÷, eTTVü≤eTà<éÁ|üeø£Ô b˛sTTq ‘·sê«‘· ≈£L&Ü õÁãj̊T Ÿ̋
ñHêï&ÉT.  õÁãj˚T˝Ÿ <˚e⁄ì bÕ\q˝Àì ˇø£&ÉT. <˚e⁄ì C≤„qeTTqT
dü+|üPs¡íeTT>± ‘Ó*dæq C≤„ì.  eTTVü≤eTà<é KTsYÄHé C≤„qeTTqT #Ó|ü≥
e\q Á|üeø£Ô nsTTHê, Äj·Tq kÕ<Ûës¡D eTìwæj˚T.  eTqe …̋ »qq
eTs¡DeTT\T, ø£wüºdüTKeTT\T>∑\ ̌ ø£ e´øÏÔ eTTVü≤eTà<é>±s¡ì ‘Ó*j·Te …̋qT.

Á|üX¯ï :` #ê˝≤eT+~ eTTd”¢yéT k˛<äs¡T\≈£î Á|üeø£Ô u≤>± ‘Ó*j·TTqT>±˙,
õÁãj̊T˝Ÿ mes√ ‘Ó*j·T<äT.  Á|üeø£Ô≈£î ‘Ó*dæq KTsYÄHé ô|’ qT+&ç e∫Ãq
<Ó’edü+<˚X¯eTì #Ó|ü#·THêïs¡T.  BìøÏ MTπseT+{≤s¡T?

»ˆˆ ô|’qT+&ç e∫Ãq <Ó’e dü+<˚X¯eTTqT yêDÏ Ò̋ø£ eV”≤ n+{≤s¡T.
eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô>±]øÏ $ì|æ+∫q KTsYÄHé dü+<˚X¯eTT n|ü&ÉT ô|’
qT+&ç e∫Ãq~ ø±<äT.  ÁøÏ+<ä ‘·q≈£î m<äTs¡T>± ø£ì|æ+#·ø£j·TTqï õÁãj̊T Ÿ̋
#Ó|æŒq<äì KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝ÀH˚ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ô|’ qT+&ç e∫Ãq
X¯ã›eTT ˝Òø£ yêDÏì, <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq yÓTT<ä{Ï s¡ø£ C≤„q Á|ü#ês¡eTì
‘Ó*j·Te#·TÃqT.  nsTT‘̊ KTsYÄHé̋ À <̊e⁄&ÉT 42e düTsê, 51e Äj·T‘Y̋ À
‘Ó*Œq Á|üø±s¡eTT <˚e⁄ì C≤„qeTT ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç #Ó|üŒã&ÉTqT nqT
¬s+&Ée s¡ø£ C≤„q Á|ü#ês¡eTì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  n+<äTe\q KTsYÄHé
Á>∑+<∏äeTT <˚e⁄&ÉT ‘Ó*Œq ¬s+&Ée s¡ø£ C≤„q Á|ü#ês¡eTì ‘Ó*j·Te …̋qT.

Á|üX¯ï :` KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À <˚e⁄ì C≤„qeTT uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î
eT÷&ÉT $<ÛäeTT\T>± uÀ~Û+#·ã&ÉTqì ø£\<äT ø£<ë!  n+<äT˝À ˇø£{Ï
yêDÏ (eV”≤) <ë«sê #Ó|üŒã&ÉTqT nìj·T÷, ¬s+&ÉT ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç
#Ó|üŒã&ÉTqT nìj·T÷, eT÷&ÉT |ü+|üã&çq <ä÷‘· <ë«sê #Ó|üŒã&ÉTqT
nìj·T÷ eT÷&ÉT $<ÛäeTT\ >∑\<äT ø£<ë!  á eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\˝À @
$<ÛëqeTT ñ‘·ÔeTyÓTÆq~?

»ˆˆ <̊e⁄ì C≤„qeTT uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î #Ó|üŒã&ÉT @ $<ÛëqyÓTÆHê
>=|üŒ<̊.  C≤„qeTT ‘Ó*j·Tã&É&ÉẙT >=|üŒ.  n+<äTe\q nìï $<ÛëqeTT\T
>=|üŒy˚ nì #Ó|üŒe#·TÃqT.  eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\˝À Ç~ >=|üŒ, Ç~
>=|üŒ ø±<äT nì #Ó|ü≥≈£î M\T Ò̋<äT.  u≤>± Ä˝À∫ùdÔ  yÓTT<ä{Ï $<ÛëqeTT
yêDÏ <ë«sê C≤„qeTTqT ‘Ó\T|ü&ÉeTT nì ñqï~.  yêDÏ nq>± X¯ã›eTT
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

me&É÷ Ò̋&ÉT.  ø±e⁄q eTVü≤√qï‘·T&ÉT nqT e÷≥qT <˚e⁄ì <ä÷‘·qT
>∑T]+∫ #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $ẙø£e+‘·T&ÉT nì H̊s¡T>±
ø£ì|æ+#·ì <̊e⁄ìï >∑T]+∫ #Ó|üŒ&ÉeTT <Ûäs¡à$s¡T<ä∆eT>∑TqT.  n<̊ e÷≥\H̊
<˚e⁄ì <ä÷‘· $wüj·TeTT˝À #Ó|üŒ&ÉeTT ‘·|ü>±<äT.  KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À
<˚e⁄ì uÀ<Ûä eT÷&ÉT $<ÛäeTT\ uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·Tã&ÉTqT
nì #Ó|æŒq Á|üø±s¡eTT ¬s+&Ée $<ÛëqeTT>± ø£ì|æ+#·ø£ ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç
#Ó|æŒqyê&ÉT õÁãj˚T˝Ÿj·T˙, õÁãj˚T˝Ÿ <ä÷‘·ø±<ä̇ , <ä÷‘· nsTTqyê&ÉT
eT÷&Ée s¡ø£yÓTÆq uÀ<Ûä≈£î&É>∑Tq˙ ‘Ó*j·Te …̋qT.  <ä÷‘·j˚T ì» <Ó’eeTì
‘Ó*dæq õÁãj˚T˝Ÿ, <ä÷‘·qT >∑T]+∫ eTVü≤√qï‘·T&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&Éì
nHêï&ÉT.

Á|üX¯ï :` KTsYÄHé C≤„qeTTqT eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô>±]øÏ  yÓTT<ä≥ #Ó|æŒq
õÁãj̊T Ÿ̋ ø£ì|æ+#·ìyê&Ó’‘̊, Äj·TqqT @eTì #ÓbÕŒ*. eTTVü≤eTà<é>±s¡T
Á|üeø£Ô nsTTq|ü&ÉT, õÁãj˚T˝Ÿ @eT>∑TqT?

»ˆˆ KTsYÄHéqT eTTVü≤eTà<é≈£î #Ó|æŒq õÁãj˚T˝ŸqT>±˙, ‘êqT $qï
KTsYÄHéqT Á|ü»\≈£î #Ó|æŒq eTTVü≤eTà<é>±]ì>±˙, Ç<ä›]˙ dü÷Á‘·eTT
Á|üø±s¡eTT Á|üeø£Ô\ìj˚T #ÓbÕŒ*.  nsTT‘˚  õÁãj˚T˝Ÿ>±s¡T K>√fi¯eTT˝À
qTqï Á>∑Vü≤eTT, eTTVü≤eTà<é>±s¡T uÛÑ÷$TMT<äTqï ̌ ø£ eTìwæ.  õÁãj˚T˝Ÿ
düècÕ̃´~qT+&ç ñqïyê&ÉT, düèwæ ̃ñqï+‘·ø±\eTT ñ+&ÉTyê&ÉT.  eTTVü≤eTà<é
Á|üeø£Ô sêø£ eTT+<ä÷, eTTVü≤eTà<éÁ|üeø£Ô b˛sTTq ‘·sê«‘· ≈£L&Ü õÁãj̊T Ÿ̋
ñHêï&ÉT.  õÁãj˚T˝Ÿ <˚e⁄ì bÕ\q˝Àì ˇø£&ÉT. <˚e⁄ì C≤„qeTTqT
dü+|üPs¡íeTT>± ‘Ó*dæq C≤„ì.  eTTVü≤eTà<é KTsYÄHé C≤„qeTTqT #Ó|ü≥
e\q Á|üeø£Ô nsTTHê, Äj·Tq kÕ<Ûës¡D eTìwæj˚T.  eTqe …̋ »qq
eTs¡DeTT\T, ø£wüºdüTKeTT\T>∑\ ̌ ø£ e´øÏÔ eTTVü≤eTà<é>±s¡ì ‘Ó*j·Te …̋qT.

Á|üX¯ï :` #ê˝≤eT+~ eTTd”¢yéT k˛<äs¡T\≈£î Á|üeø£Ô u≤>± ‘Ó*j·TTqT>±˙,
õÁãj̊T˝Ÿ mes√ ‘Ó*j·T<äT.  Á|üeø£Ô≈£î ‘Ó*dæq KTsYÄHé ô|’ qT+&ç e∫Ãq
<Ó’edü+<˚X¯eTì #Ó|ü#·THêïs¡T.  BìøÏ MTπseT+{≤s¡T?

»ˆˆ ô|’qT+&ç e∫Ãq <Ó’e dü+<˚X¯eTTqT yêDÏ Ò̋ø£ eV”≤ n+{≤s¡T.
eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô>±]øÏ $ì|æ+∫q KTsYÄHé dü+<˚X¯eTT n|ü&ÉT ô|’
qT+&ç e∫Ãq~ ø±<äT.  ÁøÏ+<ä ‘·q≈£î m<äTs¡T>± ø£ì|æ+#·ø£j·TTqï õÁãj̊T Ÿ̋
#Ó|æŒq<äì KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝ÀH˚ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ô|’ qT+&ç e∫Ãq
X¯ã›eTT ˝Òø£ yêDÏì, <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq yÓTT<ä{Ï s¡ø£ C≤„q Á|ü#ês¡eTì
‘Ó*j·Te#·TÃqT.  nsTT‘̊ KTsYÄHé̋ À <̊e⁄&ÉT 42e düTsê, 51e Äj·T‘Y̋ À
‘Ó*Œq Á|üø±s¡eTT <˚e⁄ì C≤„qeTT ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç #Ó|üŒã&ÉTqT nqT
¬s+&Ée s¡ø£ C≤„q Á|ü#ês¡eTì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  n+<äTe\q KTsYÄHé
Á>∑+<∏äeTT <˚e⁄&ÉT ‘Ó*Œq ¬s+&Ée s¡ø£ C≤„q Á|ü#ês¡eTì ‘Ó*j·Te …̋qT.

Á|üX¯ï :` KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À <˚e⁄ì C≤„qeTT uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î
eT÷&ÉT $<ÛäeTT\T>± uÀ~Û+#·ã&ÉTqì ø£\<äT ø£<ë!  n+<äT˝À ˇø£{Ï
yêDÏ (eV”≤) <ë«sê #Ó|üŒã&ÉTqT nìj·T÷, ¬s+&ÉT ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç
#Ó|üŒã&ÉTqT nìj·T÷, eT÷&ÉT |ü+|üã&çq <ä÷‘· <ë«sê #Ó|üŒã&ÉTqT
nìj·T÷ eT÷&ÉT $<ÛäeTT\ >∑\<äT ø£<ë!  á eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\˝À @
$<ÛëqeTT ñ‘·ÔeTyÓTÆq~?

»ˆˆ <̊e⁄ì C≤„qeTT uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î #Ó|üŒã&ÉT @ $<ÛëqyÓTÆHê
>=|üŒ<̊.  C≤„qeTT ‘Ó*j·Tã&É&ÉẙT >=|üŒ.  n+<äTe\q nìï $<ÛëqeTT\T
>=|üŒy˚ nì #Ó|üŒe#·TÃqT.  eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\˝À Ç~ >=|üŒ, Ç~
>=|üŒ ø±<äT nì #Ó|ü≥≈£î M\T Ò̋<äT.  u≤>± Ä˝À∫ùdÔ  yÓTT<ä{Ï $<ÛëqeTT
yêDÏ <ë«sê C≤„qeTTqT ‘Ó\T|ü&ÉeTT nì ñqï~.  yêDÏ nq>± X¯ã›eTT
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nì ns¡úeTT.  <˚e⁄ì C≤„qeTT X¯ã›eTT <ë«sê $ì|æ+#·&ÉeTT nì eTq≈£î
‘Ó*dæq|ü&ÉT,  Ä X¯ã›eTT m≈£ÿ&ÉqT+&ç edüTÔqï<äì Á|ü•ï+∫‘˚,  X¯ã›eTT
>±* <ë«sê e∫ÃHê, n~ Äø±X¯eTTqT+&ç |ü⁄{Ïºq<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
<˚e⁄ì düèwæ˜˝À uÛÑ÷‘·eTT\T, Á>∑Vü≤eTT\T, JesêX¯ó\T nì eT÷&ÉT
uÛ≤>∑eTT\T ø£\e⁄.  eTVü‰ uÛÑ÷‘·eTT\T πøe\eTT ◊<äT e÷Á‘·y˚T ø£\e⁄.
<˚e⁄ì qT+&ç eTVü‰ uÛÑ÷‘·eTT\T yÓTT<ä≥ |ü⁄{Ïºq$.  yê{Ï ‘·sê«‘·
Á>∑Vü≤eTT\T, JesêdüT\T |ü⁄{Ïºq$.  yÓTT<ä≥ |ü⁄{Ïºq eTVü‰uÛÑ÷‘·eTT\T
yÓTT‘·ÔeTT ◊<äT ø£\e⁄.  n$ es¡Tdü>± 1) Äø±X¯eTT 2) >±* 3) n–ï
4) ̇ s¡T 5) uÛÑ÷$T. á ◊<äT uÛ≤>∑eTT\H̊ Á|üø£è‹j·Tì ≈£L&Ü n+≥THêïeTT,
n˝≤π> |ü+#·uÛÑ÷‘·eTT\T n+≥THêïeTT.  <˚e⁄ì C≤„qeTT >±* <ë«sê
X̄ã›s¡÷|üeTT˝À sê>±,  Ä X̄ã›eTT˝Àì C≤„qeTT |ü⁄{Ïºq~ Äø±X̄eTT˝Àqì
‘Ó*j·Te …̋qT.  Äø±X̄eTT X̄Sq´yÓTÆq~, X̄Sq´eTTqT+&ç |ü⁄{Ïºq C≤„qeTT
>±* <ë«sê X̄ã›yÓTÆ, yÓTT<ä≥ dü÷s¡́  Á>∑Vü≤eTTq≈£î $ì|æ+∫q~.  Á|ü|ü+#·eTT
˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ <Ó’eC≤„qeTT dü÷s¡T´ìøÏ ‘Ó*j·T>±,  n<̊ C≤„qeTT ‘Ó*dæq
¬s+&Ée Á>∑Vü≤eTT õÁãj̊T Ÿ̋.  <Ó’eC≤„qeTT ‘Ó*dæq yÓTT<ä{Ïyê&ÉT dü÷s¡T´&ÉT,
¬s+&Éeyê&ÉT õÁãj˚T˝Ÿ nì #Ó|üŒe#·TÃqT.  nsTT‘˚ dü÷s¡T´&ÉT yÓTT<ä≥
uÛÑ÷$TMT<ä eTqTe⁄ nqT e´øÏÔøÏ ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT.  eTqTe⁄ <ë«sê Ç‘·s¡
eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·Tã&çq~.  Bìq+‘·{Ïì >∑eTì+∫‘˚  uÛÑ÷‘·eTT\T,
Á>∑Vü≤eTT\T, eTqTwüß\T nqT eT÷&ÉT C≤‘·T\˝À yÓTT<ä≥ uÛÑ÷‘·eTT˝≈£î
‘Ó*j·Tã&çq C≤„qeTT ‘·sê«‘· Á>∑Vü≤eTT\≈£î ‘Ó*j·Tã&É>±, Á>∑Vü≤eTT\
<ë«sê uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·Tã&çq~.

Á|üø£è‹˝À uÛ≤>∑yÓTÆq Äø±X¯eTTqT+&ç yÓTT<ä̋ …’q C≤„qeTT, ∫e]øÏ
eTqTwüß\≈£î #˚s¡&ÉeTT n+‘·j·TT ˇø£ C≤&É>± ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ˇø£

<ë]>± (ˇø£ C≤&É>±) ø£ì|æ+#·T  á $<ÛëqeTTqT ¬s+&ÉT uÛ≤>∑eTT\T>±
$uÛÑõ+#·Tø√e#·TÃqT.  n<Ó̋ ≤j·Tq>±!  <̊e⁄ì qT+&ç eTqTwüß\≈£î C≤„qeTT
‘Ó*j·TT eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\˝À, yêDÏ <ë«sê ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉeTT ˇø£
$<ÛëqeTì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉeTT eTs=ø£
$<ÛëqeTì ns¡úeT>∑T#·Tqï~.  ˇø£ $<ÛëqeTT <ë«sê  <˚e⁄&ÉT düèwæ̃+∫q
Á>∑Vü≤eTT\ >∑T+|ü⁄≈£î C≤„qeTT ‘Ó*j·T>±,  ¬s+&Ée $<ÛëqeTT <ë«sê
Á>∑Vü≤eTT\qT+&ç uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·Tã&çq~.  Äø±X̄eTTqT+&ç
dü÷s¡́ Á>∑Vü≤eTTq≈£î ‘Ó*j·Tã&É&ÉeTT ̌ ø£ $<ÛëqyÓTÆ‘̊, dü÷s¡́  Á>∑Vü≤eTTqT+&ç
eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·Tã&É&ÉeTT ¬s+&Ée $<ÛëqyÓTÆq~.  Äø±X¯eTT˝À
qTqï Á>∑Vü≤eTT\T ‘·eT dü÷ú\eTTqT e<ä*, dü÷ø£åàeTT>± uÛÑ÷$TMT~øÏ
e∫Ãq|ü&ÉT,  n$ me] ø£+{Ïø° ø£ì|æ+#·e⁄.  Ä $<ÛäeTT>± ø£ì|æ+#·ø£,
eTqTwüß\≈£î ‘Ó*dæq uÛ≤wü̋ À #Ó|üŒ&ÉeTTqT ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç #Ó|üŒ&ÉeTT
nì nHêïs¡T.  ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç nq>±!  #Óù|Œyê&ÉT nø£ÿ&É m<äTs¡T>±j·TTHêï
ø£ì|æ+#·&Éì ns¡úeTT.  n≥T¢ ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü eTqTwüß\≈£î dü÷s¡T´&ÉT
#ÓbÕŒ&ÉT.  nfÒ¢ õÁãj˚T˝Ÿ ≈£L&Ü #ÓbÕŒ&ÉT.  dü÷s¡T´&ÉT #Ó|æŒq~
uÛÑ>∑eBZ‘·jÓÆTq~.  õÁãj̊T Ÿ̋ #Ó|æŒq~ KTsYÄHé nsTTq~.  Ç≥T dü÷s¡T´&ÉT
#Ó|æŒq C≤„qeTTH̊ õÁãj̊T Ÿ̋ ≈£L&Ü #ÓbÕŒ&ÉT.  dü÷s¡T´q≈£î ‘Ó*dæq C≤„qẙT
õÁãj˚T˝Ÿ≈£î ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT.  ø±e⁄q Ç≥T dü÷s¡T´&ÉT #Ó|æŒq~, n≥T
õÁãj˚T˝Ÿ #Ó|æŒq~ ¬s+&É÷ ˇø£fÒ C≤„qy˚Tqì #Ó|üŒe#·TÃqT.

eTTK´eTT>± ‘Ó*j·Te\dæq~ @eTq>±!  dü÷s¡T´&ÉT eTqTe⁄≈£î
#Ó|æŒq ~qeTTq #Ó|üŒã&çq C≤„qeTTq≈£î uÛÑ>∑eBZ‘·j·Tì ù|s¡T Ò̋<äT.
n|ü&É~ <˚e⁄ì C≤„qeTT nì e÷Á‘·y˚T #Ó|üŒã&çq~.  n˝≤π> õÁãj˚T˝Ÿ
yÓTT<ä≥ eTTVü≤eTà<é≈£î #Ó|æŒq|ü&ÉT <Ó’eC≤„qeTTq≈£î KTsYÄHé nì
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nì ns¡úeTT.  <˚e⁄ì C≤„qeTT X¯ã›eTT <ë«sê $ì|æ+#·&ÉeTT nì eTq≈£î
‘Ó*dæq|ü&ÉT,  Ä X¯ã›eTT m≈£ÿ&ÉqT+&ç edüTÔqï<äì Á|ü•ï+∫‘˚,  X¯ã›eTT
>±* <ë«sê e∫ÃHê, n~ Äø±X¯eTTqT+&ç |ü⁄{Ïºq<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
<˚e⁄ì düèwæ˜˝À uÛÑ÷‘·eTT\T, Á>∑Vü≤eTT\T, JesêX¯ó\T nì eT÷&ÉT
uÛ≤>∑eTT\T ø£\e⁄.  eTVü‰ uÛÑ÷‘·eTT\T πøe\eTT ◊<äT e÷Á‘·y˚T ø£\e⁄.
<˚e⁄ì qT+&ç eTVü‰ uÛÑ÷‘·eTT\T yÓTT<ä≥ |ü⁄{Ïºq$.  yê{Ï ‘·sê«‘·
Á>∑Vü≤eTT\T, JesêdüT\T |ü⁄{Ïºq$.  yÓTT<ä≥ |ü⁄{Ïºq eTVü‰uÛÑ÷‘·eTT\T
yÓTT‘·ÔeTT ◊<äT ø£\e⁄.  n$ es¡Tdü>± 1) Äø±X¯eTT 2) >±* 3) n–ï
4) ̇ s¡T 5) uÛÑ÷$T. á ◊<äT uÛ≤>∑eTT\H̊ Á|üø£è‹j·Tì ≈£L&Ü n+≥THêïeTT,
n˝≤π> |ü+#·uÛÑ÷‘·eTT\T n+≥THêïeTT.  <˚e⁄ì C≤„qeTT >±* <ë«sê
X̄ã›s¡÷|üeTT˝À sê>±,  Ä X̄ã›eTT˝Àì C≤„qeTT |ü⁄{Ïºq~ Äø±X̄eTT˝Àqì
‘Ó*j·Te …̋qT.  Äø±X̄eTT X̄Sq´yÓTÆq~, X̄Sq´eTTqT+&ç |ü⁄{Ïºq C≤„qeTT
>±* <ë«sê X̄ã›yÓTÆ, yÓTT<ä≥ dü÷s¡́  Á>∑Vü≤eTTq≈£î $ì|æ+∫q~.  Á|ü|ü+#·eTT
˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ <Ó’eC≤„qeTT dü÷s¡T´ìøÏ ‘Ó*j·T>±,  n<̊ C≤„qeTT ‘Ó*dæq
¬s+&Ée Á>∑Vü≤eTT õÁãj̊T Ÿ̋.  <Ó’eC≤„qeTT ‘Ó*dæq yÓTT<ä{Ïyê&ÉT dü÷s¡T´&ÉT,
¬s+&Éeyê&ÉT õÁãj˚T˝Ÿ nì #Ó|üŒe#·TÃqT.  nsTT‘˚ dü÷s¡T´&ÉT yÓTT<ä≥
uÛÑ÷$TMT<ä eTqTe⁄ nqT e´øÏÔøÏ ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT.  eTqTe⁄ <ë«sê Ç‘·s¡
eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·Tã&çq~.  Bìq+‘·{Ïì >∑eTì+∫‘˚  uÛÑ÷‘·eTT\T,
Á>∑Vü≤eTT\T, eTqTwüß\T nqT eT÷&ÉT C≤‘·T\˝À yÓTT<ä≥ uÛÑ÷‘·eTT˝≈£î
‘Ó*j·Tã&çq C≤„qeTT ‘·sê«‘· Á>∑Vü≤eTT\≈£î ‘Ó*j·Tã&É>±, Á>∑Vü≤eTT\
<ë«sê uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·Tã&çq~.

Á|üø£è‹˝À uÛ≤>∑yÓTÆq Äø±X¯eTTqT+&ç yÓTT<ä̋ …’q C≤„qeTT, ∫e]øÏ
eTqTwüß\≈£î #˚s¡&ÉeTT n+‘·j·TT ˇø£ C≤&É>± ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ˇø£

<ë]>± (ˇø£ C≤&É>±) ø£ì|æ+#·T  á $<ÛëqeTTqT ¬s+&ÉT uÛ≤>∑eTT\T>±
$uÛÑõ+#·Tø√e#·TÃqT.  n<Ó̋ ≤j·Tq>±!  <̊e⁄ì qT+&ç eTqTwüß\≈£î C≤„qeTT
‘Ó*j·TT eT÷&ÉT $<ÛëqeTT\˝À, yêDÏ <ë«sê ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉeTT ˇø£
$<ÛëqeTì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉeTT eTs=ø£
$<ÛëqeTì ns¡úeT>∑T#·Tqï~.  ˇø£ $<ÛëqeTT <ë«sê  <˚e⁄&ÉT düèwæ̃+∫q
Á>∑Vü≤eTT\ >∑T+|ü⁄≈£î C≤„qeTT ‘Ó*j·T>±,  ¬s+&Ée $<ÛëqeTT <ë«sê
Á>∑Vü≤eTT\qT+&ç uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·Tã&çq~.  Äø±X̄eTTqT+&ç
dü÷s¡́ Á>∑Vü≤eTTq≈£î ‘Ó*j·Tã&É&ÉeTT ̌ ø£ $<ÛëqyÓTÆ‘̊, dü÷s¡́  Á>∑Vü≤eTTqT+&ç
eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·Tã&É&ÉeTT ¬s+&Ée $<ÛëqyÓTÆq~.  Äø±X¯eTT˝À
qTqï Á>∑Vü≤eTT\T ‘·eT dü÷ú\eTTqT e<ä*, dü÷ø£åàeTT>± uÛÑ÷$TMT~øÏ
e∫Ãq|ü&ÉT,  n$ me] ø£+{Ïø° ø£ì|æ+#·e⁄.  Ä $<ÛäeTT>± ø£ì|æ+#·ø£,
eTqTwüß\≈£î ‘Ó*dæq uÛ≤wü̋ À #Ó|üŒ&ÉeTTqT ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç #Ó|üŒ&ÉeTT
nì nHêïs¡T.  ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç nq>±!  #Óù|Œyê&ÉT nø£ÿ&É m<äTs¡T>±j·TTHêï
ø£ì|æ+#·&Éì ns¡úeTT.  n≥T¢ ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü eTqTwüß\≈£î dü÷s¡T´&ÉT
#ÓbÕŒ&ÉT.  nfÒ¢ õÁãj˚T˝Ÿ ≈£L&Ü #ÓbÕŒ&ÉT.  dü÷s¡T´&ÉT #Ó|æŒq~
uÛÑ>∑eBZ‘·jÓÆTq~.  õÁãj̊T Ÿ̋ #Ó|æŒq~ KTsYÄHé nsTTq~.  Ç≥T dü÷s¡T´&ÉT
#Ó|æŒq C≤„qeTTH̊ õÁãj̊T Ÿ̋ ≈£L&Ü #ÓbÕŒ&ÉT.  dü÷s¡T´q≈£î ‘Ó*dæq C≤„qẙT
õÁãj˚T˝Ÿ≈£î ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT.  ø±e⁄q Ç≥T dü÷s¡T´&ÉT #Ó|æŒq~, n≥T
õÁãj˚T˝Ÿ #Ó|æŒq~ ¬s+&É÷ ˇø£fÒ C≤„qy˚Tqì #Ó|üŒe#·TÃqT.

eTTK´eTT>± ‘Ó*j·Te\dæq~ @eTq>±!  dü÷s¡T´&ÉT eTqTe⁄≈£î
#Ó|æŒq ~qeTTq #Ó|üŒã&çq C≤„qeTTq≈£î uÛÑ>∑eBZ‘·j·Tì ù|s¡T Ò̋<äT.
n|ü&É~ <˚e⁄ì C≤„qeTT nì e÷Á‘·y˚T #Ó|üŒã&çq~.  n˝≤π> õÁãj˚T˝Ÿ
yÓTT<ä≥ eTTVü≤eTà<é≈£î #Ó|æŒq|ü&ÉT <Ó’eC≤„qeTTq≈£î KTsYÄHé nì
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ù|s¡T˝Ò<äT.  Ä ~qeTT õÁãj˚T˝Ÿ ‘êqT #Ó|æŒq C≤„qeTTqT <˚e⁄ì
C≤„qeTT>±H̊ #ÓbÕŒ&ÉT.  eTqTwüß\≈£î ‘Ó*dæq C≤„qeTTqT Á>∑+<∏äs¡÷|üeTT>±
ÁyêdüTø=qï|ü&ÉT  dü÷s¡T´&ÉT #Ó|æŒq C≤„qeTTq≈£î uÛÑ>∑eBZ‘·j·T˙, õÁãj̊T Ÿ̋
#Ó|æŒq C≤„qeTTq≈£î KTsYÄHé nì ù|s¡T ô|≥º&ÉeTT »]–q~.  uÛÑ>∑eBZ‘·,
KTsYÄHé nqT Á>∑+<∏äeTT\T  ¬s+&É÷ H̊&ÉT eTqeTT+<äs¡THêï,  ¬s+&ç{Ï̋ Àq÷
ˇπø C≤„qeTTqT >∑T]Ô+#·˝Òø£b˛e⁄#·THêïeTT.  <ëìøÏ ø±s¡DeTT H˚&ÉT
e÷qe⁄ì˝ÀqTqï dü+≈£î∫‘· uÛ≤eeTT Ò̋qì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.

Ç+‘·es¡≈£î eTqeTT #Ó|üø=qï$ ¬s+&ÉT $<ÛëqeTT Ò̋ ñHêïsTT.
<˚e⁄ì C≤„qeTT uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·TT ¬s+&ÉT $<ÛëqeTT\˝À
eTVü‰uÛÑ÷‘·eTT …̋’q Á|üø£è‹bÕÁ‘· ø=+‘·, Á>∑Vü≤eTT\ bÕÁ‘· ø=+‘·j·TTqï≥T¢
ns¡úyÓTÆq~.  á ¬s+&ÉT $<ÛëqeTT\T ø±≈£î+&Ü  eT÷\ Á>∑+<∏äeTT\˝À
eT]jÓTTø£ $<ÛëqeTT ≈£L&Ü ñqï≥T¢ #ÓbÕŒs¡T ø£<ë!  n~j˚T <ä÷‘·qT
|ü+|ü&ÉeTT <ë«sê ‘·q C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉeTì ≈£L&Ü #ÓbÕŒs¡T.
Ç|ü&ÉT <ä÷‘· $wüj·TeTT eTTK´eTT>± eTqeTT ‘Ó*j·Te\dæj·TTqï~.
<ä÷‘· uÛÑ÷‘·eTT\ <ë«sê (Á|üø£è‹ <ë«sê) sê Ò̋<äT.  n˝≤π> Á>∑Vü≤eTT\
<ë«sê sê Ò̋<äT.  <ä÷‘· Á|üø£è‹˝À uÛÑ÷‘·eT÷ø±<äT, Á>∑Vü≤eTT\˝À Á>∑Vü≤eT÷
ø±<äT.  n˝≤>∑ì Je⁄\˝À Je⁄&É÷ ø±&ÉT.  $es¡eTT>± #Ó|üø=+fÒ
<˚e⁄ì düèwæ̃ì eTTK´eTT>± eT÷&ÉT uÛ≤>∑eTT\T>± #Ó|üŒe#·TÃqT.  n$j˚T
ˇø£{Ï uÛÑ÷‘·eTT\T, ¬s+&ÉT Á>∑Vü≤eTT\T, eT÷&ÉT Je⁄\T.  M{Ïì $uÛÑõ+#·T
ø=+fÒ uÛÑ÷‘·eTT\T ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T, Á>∑Vü≤eTT\T ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T, Je⁄\ìï
π̌ø s¡ø£eTT.  yÓTT‘·ÔeTT ◊<äT $uÛÑ»q\T>±j·TTqï düèwæ̃ì eTTK´eTT>±

uÛÑ÷‘·eTT\T, Á>∑Vü≤eTT\T, Je⁄\ì eT÷&ÉT s¡ø£eTT\T>± #Ó|üŒe#·TÃqT.
nsTT‘˚ <˚e⁄ì C≤„qeTT eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·T<äT.  eTT+<äT #Ó|üø=qï

¬s+&ÉT $<ÛëqeTT\˝À uÛÑ÷‘·eTT\ <ë«sê Á>∑Vü≤eTT\≈£î ̌ ø£ $<ÛëqeTTø±>±,
Á>∑Vü≤eTT\ <ë«sê Je⁄\≈£î ¬s+&Ée $<ÛëqyÓTÆq~.  Ç|ü&ÉT #Ó|üø√uÀe⁄
eT÷&Ée $<ÛëqeTT˝À ˇø£ÿ <ä÷‘· bÕÁ‘· ‘·|üŒ uÛÑ÷‘·eTT\bÕÁ‘·>±˙,
Á>∑Vü≤eTT\ bÕÁ‘·>±˙ @e÷Á‘·eTT Ò̋<äT.

<ä÷‘· <ë«sê Je⁄\≈£î <˚e⁄ì C≤„qeTT uÛÑ÷$TMT<ä Ç|üŒ{Ïπø
‘Ó*j·Tã&çq~.  ø±e⁄q  Ä $<ÛëqeTTqT $X‚¢wæ+∫ #·÷&É>∑*–‘̊, eTq≈£î
ø=+‘· Áø=‘·Ô $<ÛëqeTT ns¡úeT>∑T#·Tqï~.  n<̊eTq>±! eT÷\ Á>∑+<∏äeTT\˝À
‘·q <ä÷‘· <ë«sê C≤„qeTT #Ó|üŒã&ÉTqT nìj·TTHêï, Ä <ä÷‘· mes¡T
nqï~ eTTK´yÓTÆq Á|üX¯ï>±j·TTqï~.  <ä÷‘· uÛÑ÷‘·eTTø±<äT, Á>∑Vü≤eT÷
ø±<äT.  ø±e⁄q eTq‘√ Á|ü‘·́ ø£åeTT>± e÷{≤¢&çq eTq˝≤+{Ï e´øÏÔj˚T
nsTTe⁄+&É&ÉeTT $X‚wüeTT.  nsTT‘˚ <ä÷‘·qT >∑T]Ô+#·T≥≈£î me]ø°
kÕ<Ûä́ eTT ø± Ò̋<äT.  <ä÷‘· kÕ<Ûës¡D eTìwæjÓÆTj·TT+&É&Éy˚T <ëìøÏ eTTK´
ø±s¡DeTT.  <ä÷‘· nqT e´øÏÔ kÕ<Ûës¡D e´øÏÔj·÷ ø±<ë nqT $wüj·TeTTqT
>∑T]+∫ eTqeTT eTT+<˚ #·]Ã+#·Tø=HêïeTT.  <ä÷‘· nqTyê&ÉT mes√
ø±<äT, s¡÷|üeTT e÷s¡TÃø=ì e∫Ãq <˚e⁄&˚qì ‘˚*b˛sTTq~.  ø=+<äs¡T
Á|ü‘˚́ øÏ+∫ ø=ìï eT‘·eTT\˝À <˚e⁄&ÉT »ìà+#·&ÉT nì n+≥THêïs¡T.
y˚TeTT ≈£L&Ü <˚e⁄&ÉT »ìà+#·&Éìj˚T #Ó|ü#·THêïeTT.  nsTT‘˚  <˚e⁄&ÉT
<˚e⁄&ÉT>± »ìà+#·̋ Ò<äT.  y˚wüeTT e÷s¡TÃø=ì e÷s¡T s¡÷|üeTT˝À, e÷s¡T
ù|s¡T‘√ »ìà+#·T#·THêï&Éì n+≥THêïeTT.  n˝≤ ù|s¡T e÷s¡TÃø=ì,
s¡÷|üeTT e÷s¡TÃø=ì |ü⁄{≤º&ÉqT≥≈£î ø=ìï Ä<Ûës¡eTT\T >∑\e⁄.  n$
@eq>±!  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À sê»$<ë´ sê»>∑TVü≤´ jÓ÷>∑eTTq 11e XÀ¢ø£eT+<äT
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Ç˝≤ #Ó|æŒj·TTHêï&ÉT.
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ù|s¡T˝Ò<äT.  Ä ~qeTT õÁãj˚T˝Ÿ ‘êqT #Ó|æŒq C≤„qeTTqT <˚e⁄ì
C≤„qeTT>±H̊ #ÓbÕŒ&ÉT.  eTqTwüß\≈£î ‘Ó*dæq C≤„qeTTqT Á>∑+<∏äs¡÷|üeTT>±
ÁyêdüTø=qï|ü&ÉT  dü÷s¡T´&ÉT #Ó|æŒq C≤„qeTTq≈£î uÛÑ>∑eBZ‘·j·T˙, õÁãj̊T Ÿ̋
#Ó|æŒq C≤„qeTTq≈£î KTsYÄHé nì ù|s¡T ô|≥º&ÉeTT »]–q~.  uÛÑ>∑eBZ‘·,
KTsYÄHé nqT Á>∑+<∏äeTT\T  ¬s+&É÷ H̊&ÉT eTqeTT+<äs¡THêï,  ¬s+&ç{Ï̋ Àq÷
ˇπø C≤„qeTTqT >∑T]Ô+#·˝Òø£b˛e⁄#·THêïeTT.  <ëìøÏ ø±s¡DeTT H˚&ÉT
e÷qe⁄ì˝ÀqTqï dü+≈£î∫‘· uÛ≤eeTT Ò̋qì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.

Ç+‘·es¡≈£î eTqeTT #Ó|üø=qï$ ¬s+&ÉT $<ÛëqeTT Ò̋ ñHêïsTT.
<˚e⁄ì C≤„qeTT uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·TT ¬s+&ÉT $<ÛëqeTT\˝À
eTVü‰uÛÑ÷‘·eTT …̋’q Á|üø£è‹bÕÁ‘· ø=+‘·, Á>∑Vü≤eTT\ bÕÁ‘· ø=+‘·j·TTqï≥T¢
ns¡úyÓTÆq~.  á ¬s+&ÉT $<ÛëqeTT\T ø±≈£î+&Ü  eT÷\ Á>∑+<∏äeTT\˝À
eT]jÓTTø£ $<ÛëqeTT ≈£L&Ü ñqï≥T¢ #ÓbÕŒs¡T ø£<ë!  n~j˚T <ä÷‘·qT
|ü+|ü&ÉeTT <ë«sê ‘·q C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉeTì ≈£L&Ü #ÓbÕŒs¡T.
Ç|ü&ÉT <ä÷‘· $wüj·TeTT eTTK´eTT>± eTqeTT ‘Ó*j·Te\dæj·TTqï~.
<ä÷‘· uÛÑ÷‘·eTT\ <ë«sê (Á|üø£è‹ <ë«sê) sê Ò̋<äT.  n˝≤π> Á>∑Vü≤eTT\
<ë«sê sê Ò̋<äT.  <ä÷‘· Á|üø£è‹˝À uÛÑ÷‘·eT÷ø±<äT, Á>∑Vü≤eTT\˝À Á>∑Vü≤eT÷
ø±<äT.  n˝≤>∑ì Je⁄\˝À Je⁄&É÷ ø±&ÉT.  $es¡eTT>± #Ó|üø=+fÒ
<˚e⁄ì düèwæ̃ì eTTK´eTT>± eT÷&ÉT uÛ≤>∑eTT\T>± #Ó|üŒe#·TÃqT.  n$j˚T
ˇø£{Ï uÛÑ÷‘·eTT\T, ¬s+&ÉT Á>∑Vü≤eTT\T, eT÷&ÉT Je⁄\T.  M{Ïì $uÛÑõ+#·T
ø=+fÒ uÛÑ÷‘·eTT\T ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T, Á>∑Vü≤eTT\T ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T, Je⁄\ìï
π̌ø s¡ø£eTT.  yÓTT‘·ÔeTT ◊<äT $uÛÑ»q\T>±j·TTqï düèwæ̃ì eTTK´eTT>±

uÛÑ÷‘·eTT\T, Á>∑Vü≤eTT\T, Je⁄\ì eT÷&ÉT s¡ø£eTT\T>± #Ó|üŒe#·TÃqT.
nsTT‘˚ <˚e⁄ì C≤„qeTT eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·T<äT.  eTT+<äT #Ó|üø=qï

¬s+&ÉT $<ÛëqeTT\˝À uÛÑ÷‘·eTT\ <ë«sê Á>∑Vü≤eTT\≈£î ̌ ø£ $<ÛëqeTTø±>±,
Á>∑Vü≤eTT\ <ë«sê Je⁄\≈£î ¬s+&Ée $<ÛëqyÓTÆq~.  Ç|ü&ÉT #Ó|üø√uÀe⁄
eT÷&Ée $<ÛëqeTT˝À ˇø£ÿ <ä÷‘· bÕÁ‘· ‘·|üŒ uÛÑ÷‘·eTT\bÕÁ‘·>±˙,
Á>∑Vü≤eTT\ bÕÁ‘·>±˙ @e÷Á‘·eTT Ò̋<äT.

<ä÷‘· <ë«sê Je⁄\≈£î <˚e⁄ì C≤„qeTT uÛÑ÷$TMT<ä Ç|üŒ{Ïπø
‘Ó*j·Tã&çq~.  ø±e⁄q  Ä $<ÛëqeTTqT $X‚¢wæ+∫ #·÷&É>∑*–‘̊, eTq≈£î
ø=+‘· Áø=‘·Ô $<ÛëqeTT ns¡úeT>∑T#·Tqï~.  n<̊eTq>±! eT÷\ Á>∑+<∏äeTT\˝À
‘·q <ä÷‘· <ë«sê C≤„qeTT #Ó|üŒã&ÉTqT nìj·TTHêï, Ä <ä÷‘· mes¡T
nqï~ eTTK´yÓTÆq Á|üX¯ï>±j·TTqï~.  <ä÷‘· uÛÑ÷‘·eTTø±<äT, Á>∑Vü≤eT÷
ø±<äT.  ø±e⁄q eTq‘√ Á|ü‘·́ ø£åeTT>± e÷{≤¢&çq eTq˝≤+{Ï e´øÏÔj˚T
nsTTe⁄+&É&ÉeTT $X‚wüeTT.  nsTT‘˚ <ä÷‘·qT >∑T]Ô+#·T≥≈£î me]ø°
kÕ<Ûä́ eTT ø± Ò̋<äT.  <ä÷‘· kÕ<Ûës¡D eTìwæjÓÆTj·TT+&É&Éy˚T <ëìøÏ eTTK´
ø±s¡DeTT.  <ä÷‘· nqT e´øÏÔ kÕ<Ûës¡D e´øÏÔj·÷ ø±<ë nqT $wüj·TeTTqT
>∑T]+∫ eTqeTT eTT+<˚ #·]Ã+#·Tø=HêïeTT.  <ä÷‘· nqTyê&ÉT mes√
ø±<äT, s¡÷|üeTT e÷s¡TÃø=ì e∫Ãq <˚e⁄&˚qì ‘˚*b˛sTTq~.  ø=+<äs¡T
Á|ü‘˚́ øÏ+∫ ø=ìï eT‘·eTT\˝À <˚e⁄&ÉT »ìà+#·&ÉT nì n+≥THêïs¡T.
y˚TeTT ≈£L&Ü <˚e⁄&ÉT »ìà+#·&Éìj˚T #Ó|ü#·THêïeTT.  nsTT‘˚  <˚e⁄&ÉT
<˚e⁄&ÉT>± »ìà+#·̋ Ò<äT.  y˚wüeTT e÷s¡TÃø=ì e÷s¡T s¡÷|üeTT˝À, e÷s¡T
ù|s¡T‘√ »ìà+#·T#·THêï&Éì n+≥THêïeTT.  n˝≤ ù|s¡T e÷s¡TÃø=ì,
s¡÷|üeTT e÷s¡TÃø=ì |ü⁄{≤º&ÉqT≥≈£î ø=ìï Ä<Ûës¡eTT\T >∑\e⁄.  n$
@eq>±!  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À sê»$<ë´ sê»>∑TVü≤´ jÓ÷>∑eTTq 11e XÀ¢ø£eT+<äT
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Ç˝≤ #Ó|æŒj·TTHêï&ÉT.
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ªªneC≤q+‹ e÷+ eT÷&ÛÜ e÷qTw”+ ‘·qTe÷Á•‘·yéT
|üs¡+ uÛ≤eeTC≤q+‘√ eTeT uÛÑ÷‘·eTùV≤X¯«s¡yéTμμ

uÛ≤eeTT :` ªªdüs¡« JesêdüT\≈£î <̊e⁄&ÉHÓ’q H̊qT e÷qe X̄Øs¡eTT <Û ä]+∫
uÛÑ÷$TMT~øÏ sê>±, e÷qyêø±s¡eTT˝ÀqTqï qqTï #·÷∫q eTqTwüß\T
Hê ÁX‚wüº‘·«eTTqT ‘Ó*j·T Ò̋ø£, H̊qT n+<ä]ø° n~Û|ü‹qì ‘Ó*j·Tø£ eT÷&ÛÉT …̋’
qqTï nee÷ì+#·T#·THêïs¡Tμμ

uÛÑ>∑eBZ‘· C≤„qjÓ÷>∑eTTˆˆ 6e XÀ¢ø£eTT...

ªªnCÀ|æ düqïe´j·÷‘êà uÛÑ÷‘êHêMTX¯«s√|æ düHé
Á|üø£è‹+ kÕ«eT~ÛcÕ˜j·T dü+uÛÑyêe÷´‘·à e÷j·Tj·÷μμ

uÛ≤eeTT :` ªª<˚e⁄ì>±qTqï Hê≈£î HêX¯qeTT Ò̋<äT, nfÒ¢ <˚e⁄ì>± H˚qT
|ü⁄≥ºqT.  düø£\ JesêdüT\≈£î ìj·÷eT≈£î&ÉqT nsTTq H˚qT, e÷j·T‘√
ø£*dæ mes¡÷ >∑T]Ô+#·ì uÛÑ>∑e+‘·Tì>±, kÕ<Ûës¡D eTìwæ X̄Øs¡eTT <Ûä]+∫
|ü⁄≥Tº#·THêïqT.μμ

á $<ÛäeTT>± uÛÑ>∑eBZ‘·j·T+<äT <̊e⁄&ÉT uÛÑ>∑e+‘·Tì>± ñqï|ü&ÉT
#Ó|æŒj·TT+&É>±,  |ü$Á‘· KTsYÄHé Á>∑+<∏äeT+<äT 89e düTsê˝À 22e
Äj·T‘Y q+<äT ªª<̊e<ä÷‘·\T u≤s¡T\T r]j·TT+&É>±  ̇  Á|üuÛÑTe⁄ (<̊e⁄&ÉT)
ne‘·]kÕÔ&ÉT (@‘Ó+#·T‘ê&ÉT)μμ nì õÁãj˚T˝Ÿ #ÓbÕŒ&ÉT.  á $<ÛäeTT>±
uÛÑ>∑eBZ‘·, KTsYÄHé, u…’_˝Ÿ Á>∑+<∏äeTT\˝À <˚e⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT~øÏ
ekÕÔ&Éìj·TTqï~.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À düŒwüºeTT>± <˚e⁄&ÉHÓ’q H˚qT eTìwæ>±
ne‘·]kÕÔqì #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.   <˚e⁄&ÉT <˚e⁄&ÉT>± m|üŒ{Ïø°
uÛÑ÷$TMT~øÏ sê&ÉT, ø±˙ <̊e⁄&ÉT eTs=ø£ s¡÷|üeTT‘√ <ä÷‘· ̋ Òø£ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
nqT yêì>± ekÕÔ&Éì #Ó|üŒe#·TÃqT.  n|ü&ÉT ≈£L&Ü H̊qT <ä÷‘·qì>±˙,

uÛÑ>∑e+‘·T&Éqì>±˙ mø£ÿ&Ü me]‘√ #Ó|üŒ&ÉT.  <˚e⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä
ne‘·]+#ê&ÉqT $wüj·TeTT mes¡÷ |üdæ>∑≥º̋ Òs¡T.  n+<äTe\q <˚e⁄&ÉT
eTìwæ>± uÛÑ÷$TMT<ä≈£î e∫Ã dü«j·TeTT>± C≤„qeTT #Ó|æŒb˛sTTHê,  Äj·Tq
e∫Ãq≥T¢>±˙, b˛sTTq≥T¢ >±˙ me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À H˚qT
mH√ïe÷s¡T¢ e#êÃqì C≤„qjÓ÷>∑eTTq ◊<äe XÀ¢ø£eT+<äT #Ó|æŒHê  Ä
$wüj·TeTTqT mes¡÷ Á>∑Væ≤+#·Tø√ Ò̋ø£  <̊e⁄&ÉT eTìwæ>±sê&Éì, ne‘·]+#·
&Éì #Ó|ü#·THêïs¡T.  n≥Te+{Ï yê]ø=s¡≈£î uÛÑ>∑eBZ‘· sê»$<ë´ sê»>∑TVü≤´
jÓ÷>∑eTTq |ü<äø=+&Ée XÀ¢ø£eTTq÷, C≤„qjÓ÷>∑eTTq Äs¡e XÀ¢ø£eTTq÷
#Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  n+‘˚ø±ø£ Äj·Tq (<˚e⁄&ÉT) uÛÑ÷$TMT<ä≈£î @ |üì
ì$T‘·ÔeTT edüTÔHêï&√  Ä |üìì $e]dü÷Ô C≤„qjÓ÷>∑eTTq 7,8
XÀ¢ø£eTT\˝À Ç≥T¢ #Ó|ü#·THêï&ÉT...

7) XÀ¢̂ ˆ j·T<ë j·T<ë Væ≤ <Ûäs¡àdǘ  >±¢ìs¡“¤e‹ uÛ≤s¡‘·! ˆ
nuÛÑT´‘êúq eT<Ûäs¡àdǘ  ‘·<ë‘êàq+ düèC≤eT´Vü≤yéT ˆˆ

8) XÀ¢̂ ˆ |ü]Á‘êD≤j·T kÕ<Ûä÷Hê+ $HêXÊj·T #· <äTwüÿè‘êyéT ˆ
<Ûäs¡àdü+kÕú|üHêsêúj·T dü+uÛÑyê$T j·TTπ> j·TTπ> ˆˆ

uÛ≤eeTT :` ªªm|ü&Ó|ü&ÉT <Ûäs¡àeTTq≈£î eTT|üø£*– uÛÑ÷$TMT<ä n<Ûäs¡àeTT
#Ó\πs>∑TH√, n|ü&ÉT qqTï H˚qT eTìwæ>± ì]à+#·Tø=ì uÛÑ÷$TMT<ä
|ü⁄≥Tº#·THêïqT.μμ

ªª n˝≤ e÷qe⁄ì>± |ü⁄{Ïºq H̊qT <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·TCÒdæ  n<Ûäs¡à
es¡T\ dü+K´qT ‘·–Z+‘·TqT.  á $<ÛäeTT>± <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·TCÒj·TT
ì$T‘·ÔeTT, j·TT>∑ j·TT>∑eTT˝À nq>± @ j·TT>∑eTT˝ÀHÓ’Hê H˚qT
uÛÑ÷$TMT~øÏ e#·TÃ#·T+<äTqT.μμ
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ªªneC≤q+‹ e÷+ eT÷&ÛÜ e÷qTw”+ ‘·qTe÷Á•‘·yéT
|üs¡+ uÛ≤eeTC≤q+‘√ eTeT uÛÑ÷‘·eTùV≤X¯«s¡yéTμμ

uÛ≤eeTT :` ªªdüs¡« JesêdüT\≈£î <̊e⁄&ÉHÓ’q H̊qT e÷qe X̄Øs¡eTT <Û ä]+∫
uÛÑ÷$TMT~øÏ sê>±, e÷qyêø±s¡eTT˝ÀqTqï qqTï #·÷∫q eTqTwüß\T
Hê ÁX‚wüº‘·«eTTqT ‘Ó*j·T Ò̋ø£, H̊qT n+<ä]ø° n~Û|ü‹qì ‘Ó*j·Tø£ eT÷&ÛÉT …̋’
qqTï nee÷ì+#·T#·THêïs¡Tμμ

uÛÑ>∑eBZ‘· C≤„qjÓ÷>∑eTTˆˆ 6e XÀ¢ø£eTT...

ªªnCÀ|æ düqïe´j·÷‘êà uÛÑ÷‘êHêMTX¯«s√|æ düHé
Á|üø£è‹+ kÕ«eT~ÛcÕ˜j·T dü+uÛÑyêe÷´‘·à e÷j·Tj·÷μμ

uÛ≤eeTT :` ªª<˚e⁄ì>±qTqï Hê≈£î HêX¯qeTT Ò̋<äT, nfÒ¢ <˚e⁄ì>± H˚qT
|ü⁄≥ºqT.  düø£\ JesêdüT\≈£î ìj·÷eT≈£î&ÉqT nsTTq H˚qT, e÷j·T‘√
ø£*dæ mes¡÷ >∑T]Ô+#·ì uÛÑ>∑e+‘·Tì>±, kÕ<Ûës¡D eTìwæ X̄Øs¡eTT <Ûä]+∫
|ü⁄≥Tº#·THêïqT.μμ

á $<ÛäeTT>± uÛÑ>∑eBZ‘·j·T+<äT <̊e⁄&ÉT uÛÑ>∑e+‘·Tì>± ñqï|ü&ÉT
#Ó|æŒj·TT+&É>±,  |ü$Á‘· KTsYÄHé Á>∑+<∏äeT+<äT 89e düTsê˝À 22e
Äj·T‘Y q+<äT ªª<̊e<ä÷‘·\T u≤s¡T\T r]j·TT+&É>±  ̇  Á|üuÛÑTe⁄ (<̊e⁄&ÉT)
ne‘·]kÕÔ&ÉT (@‘Ó+#·T‘ê&ÉT)μμ nì õÁãj˚T˝Ÿ #ÓbÕŒ&ÉT.  á $<ÛäeTT>±
uÛÑ>∑eBZ‘·, KTsYÄHé, u…’_˝Ÿ Á>∑+<∏äeTT\˝À <˚e⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT~øÏ
ekÕÔ&Éìj·TTqï~.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À düŒwüºeTT>± <˚e⁄&ÉHÓ’q H˚qT eTìwæ>±
ne‘·]kÕÔqì #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.   <˚e⁄&ÉT <˚e⁄&ÉT>± m|üŒ{Ïø°
uÛÑ÷$TMT~øÏ sê&ÉT, ø±˙ <̊e⁄&ÉT eTs=ø£ s¡÷|üeTT‘√ <ä÷‘· ̋ Òø£ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
nqT yêì>± ekÕÔ&Éì #Ó|üŒe#·TÃqT.  n|ü&ÉT ≈£L&Ü H̊qT <ä÷‘·qì>±˙,

uÛÑ>∑e+‘·T&Éqì>±˙ mø£ÿ&Ü me]‘√ #Ó|üŒ&ÉT.  <˚e⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä
ne‘·]+#ê&ÉqT $wüj·TeTT mes¡÷ |üdæ>∑≥º̋ Òs¡T.  n+<äTe\q <˚e⁄&ÉT
eTìwæ>± uÛÑ÷$TMT<ä≈£î e∫Ã dü«j·TeTT>± C≤„qeTT #Ó|æŒb˛sTTHê,  Äj·Tq
e∫Ãq≥T¢>±˙, b˛sTTq≥T¢ >±˙ me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À H˚qT
mH√ïe÷s¡T¢ e#êÃqì C≤„qjÓ÷>∑eTTq ◊<äe XÀ¢ø£eT+<äT #Ó|æŒHê  Ä
$wüj·TeTTqT mes¡÷ Á>∑Væ≤+#·Tø√ Ò̋ø£  <̊e⁄&ÉT eTìwæ>±sê&Éì, ne‘·]+#·
&Éì #Ó|ü#·THêïs¡T.  n≥Te+{Ï yê]ø=s¡≈£î uÛÑ>∑eBZ‘· sê»$<ë´ sê»>∑TVü≤´
jÓ÷>∑eTTq |ü<äø=+&Ée XÀ¢ø£eTTq÷, C≤„qjÓ÷>∑eTTq Äs¡e XÀ¢ø£eTTq÷
#Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  n+‘˚ø±ø£ Äj·Tq (<˚e⁄&ÉT) uÛÑ÷$TMT<ä≈£î @ |üì
ì$T‘·ÔeTT edüTÔHêï&√  Ä |üìì $e]dü÷Ô C≤„qjÓ÷>∑eTTq 7,8
XÀ¢ø£eTT\˝À Ç≥T¢ #Ó|ü#·THêï&ÉT...

7) XÀ¢̂ ˆ j·T<ë j·T<ë Væ≤ <Ûäs¡àdǘ  >±¢ìs¡“¤e‹ uÛ≤s¡‘·! ˆ
nuÛÑT´‘êúq eT<Ûäs¡àdǘ  ‘·<ë‘êàq+ düèC≤eT´Vü≤yéT ˆˆ

8) XÀ¢̂ ˆ |ü]Á‘êD≤j·T kÕ<Ûä÷Hê+ $HêXÊj·T #· <äTwüÿè‘êyéT ˆ
<Ûäs¡àdü+kÕú|üHêsêúj·T dü+uÛÑyê$T j·TTπ> j·TTπ> ˆˆ

uÛ≤eeTT :` ªªm|ü&Ó|ü&ÉT <Ûäs¡àeTTq≈£î eTT|üø£*– uÛÑ÷$TMT<ä n<Ûäs¡àeTT
#Ó\πs>∑TH√, n|ü&ÉT qqTï H˚qT eTìwæ>± ì]à+#·Tø=ì uÛÑ÷$TMT<ä
|ü⁄≥Tº#·THêïqT.μμ

ªª n˝≤ e÷qe⁄ì>± |ü⁄{Ïºq H̊qT <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·TCÒdæ  n<Ûäs¡à
es¡T\ dü+K´qT ‘·–Z+‘·TqT.  á $<ÛäeTT>± <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·TCÒj·TT
ì$T‘·ÔeTT, j·TT>∑ j·TT>∑eTT˝À nq>± @ j·TT>∑eTT˝ÀHÓ’Hê H˚qT
uÛÑ÷$TMT~øÏ e#·TÃ#·T+<äTqT.μμ
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Ç|ü&ÉT á e÷≥‘√ uÛÑ÷$TMT<ä H˚qT H˚s¡T>± MT≈£î C≤„qeTT
#Ó|ü‘êqìj·TTHêï, <ä÷‘· <ë«sê C≤„qeTT ‘Ó*j·TCÒ‘·TqT nì yÓT*ø£
ô|{Ïº #ÓbÕŒ&ÉT.  eTT+<˚ ̂ ‘·̋ À H˚qT eTìwæ>± e∫Ã <Ûäs¡àeTT\qT (<˚e⁄ì
C≤„qeTTqT) ‘Ó*j·TCÒ‘·Tqì @ yÓT*ø£ ̋ Ò≈£î+&Ü H̊s¡T>± #ÓbÕŒ&ÉT.  nsTTHê
Hê <ä÷‘· <ë«sê <˚e⁄ì C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒkÕÔqì >∑T≥Tº>± 14 e+<ä\
dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ‘·eTT #Ó|æŒqe÷≥ me]ø° (eTTd”¢yéT\≈£î) ns¡úeTT
ø± Ò̋<äT.  n˝≤π> H̊H̊ e∫Ã C≤„qeTTqT <Ûäs¡àeTTqT ‘Ó*j·TCÒkÕÔqì s¡≥Tº>±
◊<äTy˚\ dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ+<ä≥ #Ó|æŒqe÷≥ eTqTwüß\≈£î ns¡úeTTø±ø£,
<˚e⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT~øÏ sê&ÉT.  <˚e⁄&ÉT Äs¡T Äø±X¯eTT\ Äe\ @&Ée
Äø±X̄eTT˝Àj·TTHêï&Éì #Ó|ü#·THêïs¡T.  ñqï~ ̌ πø Äø±X̄eTì ‘Ó*j·Tì
yês¡T dü÷ú\eTT>± @&ÉT Äø±X̄eTT\T ̋ Òeì ‘Ó*j·Tø£, @&ÉT Äø±X̄eTT\qT
dü÷ø£åàns¡úeTTqT Á>∑Væ≤+#·̋ Òø£, dü÷ú\eTT>±H˚ ô|’q @&ÉT Äø±X¯eTT\THêï
j·Tì n+≥THêïs¡T.

<˚e⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î C≤„qeTTqT eT÷&ÉT $<ÛäeTT\
‘Ó*j·TCÒkÕÔqì, #Ó|æŒqe÷≥ Á|üø±s¡eTT uÛÑ÷‘·eTT\T, Á>∑Vü≤eTT\≈£î yêDÏ
<ë«sê ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉeTT ˇø£ s¡ø£eTTø±>±, Á>∑Vü≤eTT\T eTqTwüß\≈£î
ø£ì|æ+#·ø£ ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉeTT ¬s+&Ées¡ø£eTsTTq~.  á
¬s+&ÉT s¡ø£eTT\qT ˇø£ ø√e≈£î #Ó+~q$>±, <˚e⁄ì |ü]bÕ\q e\q
»s¡T>∑T $<ÛëqeTT>± #Ó|üŒe#·TÃqT.  yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T ̌ πø ø√e≈£î
#Ó+~q$ø±>±, eT÷&Ée $<ÛëqeTT e÷Á‘·eTT dü«j·TeTT>± <̊e⁄&̊ <ä÷‘·>±
(uÛÑ>∑e+‘·Tì>±) e∫Ã #Ó|üŒ&ÉeTT Á|ü‘̊´ø£‘· ø£*Zj·TTqï~.  ‘·q |ü]bÕ\q˝À
qTqï uÛÑ÷‘·eTT\q÷, Á>∑Vü≤eTT\q÷ <˚e⁄ì ùde≈£î\T>±, <˚e⁄ì |üìì
#˚j·TTyês¡T>± ˝…øÏÿ+∫ #Ó|üŒe#·TÃqT.  n≥Te+{Ï <˚e⁄ì ùde≈£î˝…’q
uÛÑ÷‘·eTT\, Á>∑Vü≤eTT\ ø±s¡́ eTT e\q, uÛÑ÷$TMT~øÏ C≤„qeTT #˚s¡y˚j·T

ã&ÉT#·Tqï~.  mø£ÿ&√ <ä÷s¡ÁbÕ+‘·eTT˝ÀqTqï kÕe÷Á–ì yêVü≤qeTT\
<ë«sê >∑eT´kÕúqeTTq≈£î #˚]Ãq≥T¢, Á|ü»\≈£î <ä÷s¡eTT>± mø£ÿ&√qTqï
C≤„qeTTqT uÛÑ÷‘·eTT\T eT]j·TT Á>∑Vü≤eTT\ <ë«sê eTqTwüß\ es¡≈£î
#˚s¡y˚j·T&ÉeTT ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\T>± ñ+&É>±,  n≥T¢ s¡yêD≤ #˚j·T≈£î+&Ü
eTqTwüß\e<ä›H̊ kÕe÷Á–ì ‘·j·÷s¡T#̊dæ Çe«&ÉeTT eTs=ø£ Á|ü‘̊´ø£ s¡ø£eTT>±
j·TTqï~.  eTqTwüß\e<ä›πø <˚e⁄&ÉT eTìwæ>± e∫Ã, n|üŒ{ÏøÏ nedüs¡yÓTÆq
C≤„qeTTqT Á|ü‘·́ ø£åeTT>± n+~e«&ÉeTT Á|ü‘˚́ ø£ s¡ø£eTì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.

eTqTwüß\e<ä›≈£î <˚e⁄ì C≤„qeTT #˚s¡Tq~ ∫es¡≈£î ¬s+&ÉT
$<ÛäeTT\ì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ̌ ø£{Ï ø£ì|æ+#·ì Á>∑Vü≤eTT\ <ë«sê, ¬s+&ÉT
ø£ì|æ+#˚ eTìwæ>±j·TTqï <˚e⁄ì <ë«sê nì #Ó|üŒe#·TÃqT.  á Á|üÁøÏj·T
ø=ìï ẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\ø√ ̋ Òø£ ø=ìï \ø£å\ dü+e‘·‡s¡eTT\ø√ ̌ ø£e÷s¡T
»s¡T>∑T#·T+&ÉTqT.  Ç≥T¢ ˇø£e÷s¡T uÛÑ÷$TMT<ä ‘Ó*j·Tã&çq C≤„qeTTqT
‘·sê«‘· ø±\eTT˝À ø=ìï ẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\ es¡≈£î eTqTwüß\˝À ø=+<äs¡T
uÀ<Ûä≈£î\T>± @s¡Œ&ç  $T>∑‘ê Á|ü»\≈£î #Ó|ü#·T+<äTs¡T.  uÀ<Ûä≈£î\T >∑Ts¡Te⁄\
eTqTø=ì #Ó|ü#·÷b˛sTTq C≤„qeTT, ø=+‘· ø±\eTTq≈£î |üP]Ô>± <̊e⁄&ÉT
#Ó|æŒq e÷≥\≈£î ns¡úeT÷, uÛ≤eeT÷ e÷]b˛sTT <Ûäs¡àeTT\T n<Ûäs¡àeTT
\T>± e÷]b˛e⁄#·Tqï$.  n≥T¢ e÷]q <Ûäs¡àeTT\qT dü] #˚j·TT≥≈£î
<˚e⁄&ÉT Á>∑Vü≤eTT\ <ë«sêHÓ’Hê #Ó|æŒ+#·e\dæj·TT+≥T+~, ˝Òø£ ‘êH˚
dü«j·TeTT>±HÓ’Hê sêe\dæj·TT+≥T+~.  m˝≤¬>’Hê <˚e⁄&ÉT eTìwæ>±
(uÛÑ>∑e+‘·Tì>±) e∫Ãq düeTj·TeTT˝À, uÛÑ÷$TMT<äj·TT+&ç Äj·Tq <ë«sê
dü«j·TeTT>± C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø=qïyês¡T, ì»eTT>± n<äèwüºe+‘·T\ìjT̊
#Ó|üŒe#·TÃqT.  nsTT‘˚ e∫Ãqyê&ÉT, #Ó|üyê&ÉT me&Ó’qB ‘Ó*j·Tø£
‘·eTe …̋qTqï <˚e⁄ìï ≈£L&Ü, ø=ìï düeTj·TeTT\˝À ùV≤fi¯q #˚j·T&ÉeTT
»s¡T>∑T#·Tqï~.  n≥Te+{Ï yês¡T ì»eTT>± <äTs¡<äèwüºe+‘·T˝Òqì
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Ç|ü&ÉT á e÷≥‘√ uÛÑ÷$TMT<ä H˚qT H˚s¡T>± MT≈£î C≤„qeTT
#Ó|ü‘êqìj·TTHêï, <ä÷‘· <ë«sê C≤„qeTT ‘Ó*j·TCÒ‘·TqT nì yÓT*ø£
ô|{Ïº #ÓbÕŒ&ÉT.  eTT+<˚ ̂ ‘·̋ À H˚qT eTìwæ>± e∫Ã <Ûäs¡àeTT\qT (<˚e⁄ì
C≤„qeTTqT) ‘Ó*j·TCÒ‘·Tqì @ yÓT*ø£ ̋ Ò≈£î+&Ü H̊s¡T>± #ÓbÕŒ&ÉT.  nsTTHê
Hê <ä÷‘· <ë«sê <˚e⁄ì C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒkÕÔqì >∑T≥Tº>± 14 e+<ä\
dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ‘·eTT #Ó|æŒqe÷≥ me]ø° (eTTd”¢yéT\≈£î) ns¡úeTT
ø± Ò̋<äT.  n˝≤π> H̊H̊ e∫Ã C≤„qeTTqT <Ûäs¡àeTTqT ‘Ó*j·TCÒkÕÔqì s¡≥Tº>±
◊<äTy˚\ dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ+<ä≥ #Ó|æŒqe÷≥ eTqTwüß\≈£î ns¡úeTTø±ø£,
<˚e⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT~øÏ sê&ÉT.  <˚e⁄&ÉT Äs¡T Äø±X¯eTT\ Äe\ @&Ée
Äø±X̄eTT˝Àj·TTHêï&Éì #Ó|ü#·THêïs¡T.  ñqï~ ̌ πø Äø±X̄eTì ‘Ó*j·Tì
yês¡T dü÷ú\eTT>± @&ÉT Äø±X̄eTT\T ̋ Òeì ‘Ó*j·Tø£, @&ÉT Äø±X̄eTT\qT
dü÷ø£åàns¡úeTTqT Á>∑Væ≤+#·̋ Òø£, dü÷ú\eTT>±H˚ ô|’q @&ÉT Äø±X¯eTT\THêï
j·Tì n+≥THêïs¡T.

<˚e⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î C≤„qeTTqT eT÷&ÉT $<ÛäeTT\
‘Ó*j·TCÒkÕÔqì, #Ó|æŒqe÷≥ Á|üø±s¡eTT uÛÑ÷‘·eTT\T, Á>∑Vü≤eTT\≈£î yêDÏ
<ë«sê ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉeTT ˇø£ s¡ø£eTTø±>±, Á>∑Vü≤eTT\T eTqTwüß\≈£î
ø£ì|æ+#·ø£ ‘Ós¡#ê≥TqT+&ç ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉeTT ¬s+&Ées¡ø£eTsTTq~.  á
¬s+&ÉT s¡ø£eTT\qT ˇø£ ø√e≈£î #Ó+~q$>±, <˚e⁄ì |ü]bÕ\q e\q
»s¡T>∑T $<ÛëqeTT>± #Ó|üŒe#·TÃqT.  yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T ̌ πø ø√e≈£î
#Ó+~q$ø±>±, eT÷&Ée $<ÛëqeTT e÷Á‘·eTT dü«j·TeTT>± <̊e⁄&̊ <ä÷‘·>±
(uÛÑ>∑e+‘·Tì>±) e∫Ã #Ó|üŒ&ÉeTT Á|ü‘̊´ø£‘· ø£*Zj·TTqï~.  ‘·q |ü]bÕ\q˝À
qTqï uÛÑ÷‘·eTT\q÷, Á>∑Vü≤eTT\q÷ <˚e⁄ì ùde≈£î\T>±, <˚e⁄ì |üìì
#˚j·TTyês¡T>± ˝…øÏÿ+∫ #Ó|üŒe#·TÃqT.  n≥Te+{Ï <˚e⁄ì ùde≈£î˝…’q
uÛÑ÷‘·eTT\, Á>∑Vü≤eTT\ ø±s¡́ eTT e\q, uÛÑ÷$TMT~øÏ C≤„qeTT #˚s¡y˚j·T

ã&ÉT#·Tqï~.  mø£ÿ&√ <ä÷s¡ÁbÕ+‘·eTT˝ÀqTqï kÕe÷Á–ì yêVü≤qeTT\
<ë«sê >∑eT´kÕúqeTTq≈£î #˚]Ãq≥T¢, Á|ü»\≈£î <ä÷s¡eTT>± mø£ÿ&√qTqï
C≤„qeTTqT uÛÑ÷‘·eTT\T eT]j·TT Á>∑Vü≤eTT\ <ë«sê eTqTwüß\ es¡≈£î
#˚s¡y˚j·T&ÉeTT ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\T>± ñ+&É>±,  n≥T¢ s¡yêD≤ #˚j·T≈£î+&Ü
eTqTwüß\e<ä›H̊ kÕe÷Á–ì ‘·j·÷s¡T#̊dæ Çe«&ÉeTT eTs=ø£ Á|ü‘̊´ø£ s¡ø£eTT>±
j·TTqï~.  eTqTwüß\e<ä›πø <˚e⁄&ÉT eTìwæ>± e∫Ã, n|üŒ{ÏøÏ nedüs¡yÓTÆq
C≤„qeTTqT Á|ü‘·́ ø£åeTT>± n+~e«&ÉeTT Á|ü‘˚́ ø£ s¡ø£eTì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.

eTqTwüß\e<ä›≈£î <˚e⁄ì C≤„qeTT #˚s¡Tq~ ∫es¡≈£î ¬s+&ÉT
$<ÛäeTT\ì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ̌ ø£{Ï ø£ì|æ+#·ì Á>∑Vü≤eTT\ <ë«sê, ¬s+&ÉT
ø£ì|æ+#˚ eTìwæ>±j·TTqï <˚e⁄ì <ë«sê nì #Ó|üŒe#·TÃqT.  á Á|üÁøÏj·T
ø=ìï ẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\ø√ ̋ Òø£ ø=ìï \ø£å\ dü+e‘·‡s¡eTT\ø√ ̌ ø£e÷s¡T
»s¡T>∑T#·T+&ÉTqT.  Ç≥T¢ ˇø£e÷s¡T uÛÑ÷$TMT<ä ‘Ó*j·Tã&çq C≤„qeTTqT
‘·sê«‘· ø±\eTT˝À ø=ìï ẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\ es¡≈£î eTqTwüß\˝À ø=+<äs¡T
uÀ<Ûä≈£î\T>± @s¡Œ&ç  $T>∑‘ê Á|ü»\≈£î #Ó|ü#·T+<äTs¡T.  uÀ<Ûä≈£î\T >∑Ts¡Te⁄\
eTqTø=ì #Ó|ü#·÷b˛sTTq C≤„qeTT, ø=+‘· ø±\eTTq≈£î |üP]Ô>± <̊e⁄&ÉT
#Ó|æŒq e÷≥\≈£î ns¡úeT÷, uÛ≤eeT÷ e÷]b˛sTT <Ûäs¡àeTT\T n<Ûäs¡àeTT
\T>± e÷]b˛e⁄#·Tqï$.  n≥T¢ e÷]q <Ûäs¡àeTT\qT dü] #˚j·TT≥≈£î
<˚e⁄&ÉT Á>∑Vü≤eTT\ <ë«sêHÓ’Hê #Ó|æŒ+#·e\dæj·TT+≥T+~, ˝Òø£ ‘êH˚
dü«j·TeTT>±HÓ’Hê sêe\dæj·TT+≥T+~.  m˝≤¬>’Hê <˚e⁄&ÉT eTìwæ>±
(uÛÑ>∑e+‘·Tì>±) e∫Ãq düeTj·TeTT˝À, uÛÑ÷$TMT<äj·TT+&ç Äj·Tq <ë«sê
dü«j·TeTT>± C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø=qïyês¡T, ì»eTT>± n<äèwüºe+‘·T\ìjT̊
#Ó|üŒe#·TÃqT.  nsTT‘˚ e∫Ãqyê&ÉT, #Ó|üyê&ÉT me&Ó’qB ‘Ó*j·Tø£
‘·eTe …̋qTqï <˚e⁄ìï ≈£L&Ü, ø=ìï düeTj·TeTT\˝À ùV≤fi¯q #˚j·T&ÉeTT
»s¡T>∑T#·Tqï~.  n≥Te+{Ï yês¡T ì»eTT>± <äTs¡<äèwüºe+‘·T˝Òqì
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#Ó|üŒe#·TÃqT.  uÛÑ÷$TMT<ä <Ó’eC≤„qeTT |üP]Ô nC≤„qeTT‘√ ø£|üŒã&ç,
uÀ<Ûä≈£î\+<äs¡÷ n<Ûäs¡àeTT\qT uÀ~Û+#·Tq|ü&ÉT,  ø=ìï dü+<äs¡“¤eTT\˝À
<̊e⁄&ÉT ‘êH̊ uÛÑ÷$TMT~øÏ e∫Ã ‘·q C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TTqT.  n|ü&ÉT
n+‘·es¡≈£î uÀ<Ûä≈£î\T>±j·TTqïyê]ø°, nC≤„qeTTH˚ C≤„qeTT>± uÀ~Û+#·T
yê]ø°, Ç+<ä÷ <Ûäs¡àeTT\qT ù|s¡Tô|≥Tºø=ì V”≤q<Ûäs¡àeTT\qT uÀ~Û+#·T
uÀ<Ûä≈£î\+<ä]ø°  ˇø£ e÷qe⁄&ÉT, @ >∑Ts¡T |üs¡+|üs¡ Ò̋ìyê&ÉT, @ >∑Ts¡T
|”sƒ¡eTTq≈£î dü+ã+<ÛäeTT Ò̋ìyê&ÉT e∫Ã,  ‘·eT≈£î e´‹πsKeTT>± C≤„qeTTqT
uÀ~Û+#·&ÉeTTqT zs¡TÃø√ Ò̋ì yês¡T ø=+<äs¡T, eTìwæ>± e∫Ãq yêìøÏ
e´‹πsKeTT>± e÷{≤¢&É&ÉeT÷, ẙ~Û+#·&ÉeTT »s¡T>∑T#·T+&ÉTqT.  n≥Te+{Ï
yê]ì >∑÷]Ãj̊T Hê ÁX‚wüº‘·«eTTqT ‘Ó*j·Tì eT÷&ÛÉT\T qqTï nee÷ì+‘·T
s¡ì uÛÑ>∑eBZ‘· sê»$<ë´ sê»>∑TVü≤´ jÓ÷>∑eTTq |ü<äø=+&Ée XÀ¢ø£eT+<äT
#ÓbÕŒ&ÉT.  <˚e⁄&ÉT dü«j·TeTT>± uÛÑ÷$TMT~øÏ e∫ÃHê, e∫Ãq≥T¢ @
Ä<Ûës¡eT÷ <=s¡≈£<äT.  n+<äTe\q #ê˝≤eT+~ bıs¡ã&ÉT≥≈£î neø±X̄eTT
ø£\<äT.  n≥Te+{Ï bıs¡bÕ≥T |ü&É≈£î+&É  eTìwæ>± e∫Ãqyê&ÉT, eTìwæ
ø±≈£îHêï  eTìwæ>±j·TTqïyê&ÉT ‘Ó\T|ü⁄ C≤„qeTTqT ÁX¯<ä∆>± Á>∑Væ≤+∫q
yês¡T <ÛäqT´\>∑T<äTs¡T.  n≥Te+{Ï eT+∫ø±\eTT˝À Äj·Tq‘√ e÷{≤¢&çq
yês¡T, Äj·Tq ùde˝À bÕ˝§Zqïyês¡T, Äj·TqqT #·÷∫qyês¡T, yê]øÏ
‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ yês¡T n<äèwüºeTTqT bı+~qyês¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT.  mH√ï
ø√≥¢eT+~˝À ‘·eT≈£î e÷Á‘·eTT n≥Te+{Ï neø±X¯eTT \_Û+∫q+<äT≈£î
yês¡T |üP]Ô n<äèwüºe+‘·T Ò̋.  nsTTHê Ä $wüj·TeTT ‘Ó*j·TT≥≈£î me]ø°
neø±X¯eTT Ò̋<äT.  nsTT‘˚ <˚e⁄ì »qàqT ‘Ó*dæ ‘êqT m+‘√ n<äèwüº
e+‘·T&Éqì nqTø=qïyê&ÉT, n‘·ì #˚‹˝À ‘·q #êe⁄qT ø√s¡Tø=qïyê&ÉT,
#·ìb˛e⁄q|ü&ÉT ≈£L&Ü Äj·TqH˚ #·÷&Ü\ì n&ç–qyê&ÉT, ˙e⁄ Hê≈£î
yÓ÷ø£åeTTqT Á|ükÕ~+#·eTì H˚s¡T>± e÷s¡Ty˚wüeTT˝ÀqTqï <˚e⁄ìï ø√]q
yê&ÉT #·]Á‘·̋ À π̌øˇø£ ;Ûwüßà&ÉT ø£\&Éì eTs¡∫b˛≈£L&É<äT.

Ç≥Te+{Ï Á|ü‘̊´ø£‘·\qT ø£*Zj·TTqï≥Te+{Ï <ä÷‘·<ë«sê C≤„qeTT
#Ó|æŒkÕÔqì <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq $<ÛëqeTTqT >=|üŒ~>± #Ó|üŒe#·TÃqT.  <ä÷‘·
nqT |ü<äeTTqT ùde #˚j·TTyê]|ü≥¢, ‘·eT ø±s¡́ eTT\qT #˚j·TTyê]|ü≥¢,
‘·q dü+<˚X¯eTTqT rdüTø=ìb˛sTT  Ç‘·s¡T\≈£î #˚]Ãe#·TÃyê]|ü≥¢
yê&ÉT#·T+&ÉT≥ e\q, Çø£ÿ&É C≤„qeTTqT #Ó|ü <ä÷‘·qT ≈£L&Ü  ˇø£
ø±s¡́ eTT #˚j·TT |üìeTìwæ>± ø=+<äs¡T …̋øÏÿ+#·Tø=qT#·THêïs¡T.    n≥T¢
bıs¡ã&É≈£î+&Ü <ä÷‘· n+fÒ @ <ä÷‘·>±j·TTHêï&√ ns¡úeTT #˚düTø√yê*.
89e düTsê 22e Äj·T‘Y̋ À  <˚e<ä÷‘·\T u≤s¡T\T r]j·TT+&É>±  ˙
Á|üuÛÑTe⁄ ne‘·]kÕÔ&ÉT nì ñqï~ ø£<ë!  nø£ÿ&É <ä÷‘·\qT Äj·Tq
ùde≈£î\T>± …̋øÏÿ+#ê*.  Ç≥T¢ dü+<äsê“¤qTkÕs¡eTT uÛ≤$+#ê*.

Á|üX̄ï :` ̌ πø <̊e⁄ì C≤„qeTTH̊ ◊<äTẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT ̂ ‘·>±,
|ü<äTHê\T>∑Te+<ä\ dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT KTsYÄHé>± #Ó|üŒã&çq|ü&ÉT
¬s+&ç{Ï̋ À π̌ø C≤„qeTT+&Ée\j·TTqT ø£<ë!  n≥T¢ ø±≈£î+&Ü ^‘·qT
ÄÁX¯sTT+∫q Væ≤+<äTe⁄\T ̌ ø£ $<ÛäeTT>± C≤„qeTTqT ns¡úeTT #˚düTø√>±,
KTsYÄHéqT ÄÁX¯sTT+∫q eTTd”¢yéT\T n<˚ C≤„qeTTH˚ eTs=ø£s¡ø£eTT>±
#Ó|üø=qT#·THêïs¡T.   <˚e⁄&ÉT ˇø£&˚ nsTTq|ü&ÉT, C≤„qeTT ˇø£fÒ
nsTTq|ü&ÉT, eTqTwüß\+<äs¡÷ ˇπø C≤‹jÓÆTq|ü&ÉT, ˇπø C≤„qeTT
y˚s¡Ty˚s¡T>± eTqTwüß\≈£î m+<äT≈£î ns¡úyÓTÆq~.  ̌ πø uÛ≤eeTT‘√ m+<äT≈£î
ns¡úeTT ø± Ò̋<äT?

»ˆˆ <˚e⁄&ÉT ̌ ø£ÿ&˚, <˚e⁄ì C≤„qeTT ̌ ø£ÿfÒ nsTTHê,  eTqTwüß\+‘ê
ˇø£fÒqqT uÛ≤eeTT eTqTwüß\˝ÀH̊ ̋ Ò<äT.  eTqTwüß\qT e÷j·T ÄeVæ≤+∫,
nC≤„qeTTqT yê]˝À ô|+∫, eT‘·eTT nqT nÅdüÔeTTqT Á|üjÓ÷–+∫,
MTs¡T eTTd”¢yéT\T y˚TeTT Væ≤+<äTe⁄\eTT nqT uÛ≤eeTTqT Væ≤+<äTe⁄\
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#Ó|üŒe#·TÃqT.  uÛÑ÷$TMT<ä <Ó’eC≤„qeTT |üP]Ô nC≤„qeTT‘√ ø£|üŒã&ç,
uÀ<Ûä≈£î\+<äs¡÷ n<Ûäs¡àeTT\qT uÀ~Û+#·Tq|ü&ÉT,  ø=ìï dü+<äs¡“¤eTT\˝À
<̊e⁄&ÉT ‘êH̊ uÛÑ÷$TMT~øÏ e∫Ã ‘·q C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TTqT.  n|ü&ÉT
n+‘·es¡≈£î uÀ<Ûä≈£î\T>±j·TTqïyê]ø°, nC≤„qeTTH˚ C≤„qeTT>± uÀ~Û+#·T
yê]ø°, Ç+<ä÷ <Ûäs¡àeTT\qT ù|s¡Tô|≥Tºø=ì V”≤q<Ûäs¡àeTT\qT uÀ~Û+#·T
uÀ<Ûä≈£î\+<ä]ø°  ˇø£ e÷qe⁄&ÉT, @ >∑Ts¡T |üs¡+|üs¡ Ò̋ìyê&ÉT, @ >∑Ts¡T
|”sƒ¡eTTq≈£î dü+ã+<ÛäeTT Ò̋ìyê&ÉT e∫Ã,  ‘·eT≈£î e´‹πsKeTT>± C≤„qeTTqT
uÀ~Û+#·&ÉeTTqT zs¡TÃø√ Ò̋ì yês¡T ø=+<äs¡T, eTìwæ>± e∫Ãq yêìøÏ
e´‹πsKeTT>± e÷{≤¢&É&ÉeT÷, ẙ~Û+#·&ÉeTT »s¡T>∑T#·T+&ÉTqT.  n≥Te+{Ï
yê]ì >∑÷]Ãj̊T Hê ÁX‚wüº‘·«eTTqT ‘Ó*j·Tì eT÷&ÛÉT\T qqTï nee÷ì+‘·T
s¡ì uÛÑ>∑eBZ‘· sê»$<ë´ sê»>∑TVü≤´ jÓ÷>∑eTTq |ü<äø=+&Ée XÀ¢ø£eT+<äT
#ÓbÕŒ&ÉT.  <˚e⁄&ÉT dü«j·TeTT>± uÛÑ÷$TMT~øÏ e∫ÃHê, e∫Ãq≥T¢ @
Ä<Ûës¡eT÷ <=s¡≈£<äT.  n+<äTe\q #ê˝≤eT+~ bıs¡ã&ÉT≥≈£î neø±X̄eTT
ø£\<äT.  n≥Te+{Ï bıs¡bÕ≥T |ü&É≈£î+&É  eTìwæ>± e∫Ãqyê&ÉT, eTìwæ
ø±≈£îHêï  eTìwæ>±j·TTqïyê&ÉT ‘Ó\T|ü⁄ C≤„qeTTqT ÁX¯<ä∆>± Á>∑Væ≤+∫q
yês¡T <ÛäqT´\>∑T<äTs¡T.  n≥Te+{Ï eT+∫ø±\eTT˝À Äj·Tq‘√ e÷{≤¢&çq
yês¡T, Äj·Tq ùde˝À bÕ˝§Zqïyês¡T, Äj·TqqT #·÷∫qyês¡T, yê]øÏ
‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ yês¡T n<äèwüºeTTqT bı+~qyês¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT.  mH√ï
ø√≥¢eT+~˝À ‘·eT≈£î e÷Á‘·eTT n≥Te+{Ï neø±X¯eTT \_Û+∫q+<äT≈£î
yês¡T |üP]Ô n<äèwüºe+‘·T Ò̋.  nsTTHê Ä $wüj·TeTT ‘Ó*j·TT≥≈£î me]ø°
neø±X¯eTT Ò̋<äT.  nsTT‘˚ <˚e⁄ì »qàqT ‘Ó*dæ ‘êqT m+‘√ n<äèwüº
e+‘·T&Éqì nqTø=qïyê&ÉT, n‘·ì #˚‹˝À ‘·q #êe⁄qT ø√s¡Tø=qïyê&ÉT,
#·ìb˛e⁄q|ü&ÉT ≈£L&Ü Äj·TqH˚ #·÷&Ü\ì n&ç–qyê&ÉT, ˙e⁄ Hê≈£î
yÓ÷ø£åeTTqT Á|ükÕ~+#·eTì H˚s¡T>± e÷s¡Ty˚wüeTT˝ÀqTqï <˚e⁄ìï ø√]q
yê&ÉT #·]Á‘·̋ À π̌øˇø£ ;Ûwüßà&ÉT ø£\&Éì eTs¡∫b˛≈£L&É<äT.

Ç≥Te+{Ï Á|ü‘̊´ø£‘·\qT ø£*Zj·TTqï≥Te+{Ï <ä÷‘·<ë«sê C≤„qeTT
#Ó|æŒkÕÔqì <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq $<ÛëqeTTqT >=|üŒ~>± #Ó|üŒe#·TÃqT.  <ä÷‘·
nqT |ü<äeTTqT ùde #˚j·TTyê]|ü≥¢, ‘·eT ø±s¡́ eTT\qT #˚j·TTyê]|ü≥¢,
‘·q dü+<˚X¯eTTqT rdüTø=ìb˛sTT  Ç‘·s¡T\≈£î #˚]Ãe#·TÃyê]|ü≥¢
yê&ÉT#·T+&ÉT≥ e\q, Çø£ÿ&É C≤„qeTTqT #Ó|ü <ä÷‘·qT ≈£L&Ü  ˇø£
ø±s¡́ eTT #˚j·TT |üìeTìwæ>± ø=+<äs¡T …̋øÏÿ+#·Tø=qT#·THêïs¡T.    n≥T¢
bıs¡ã&É≈£î+&Ü <ä÷‘· n+fÒ @ <ä÷‘·>±j·TTHêï&√ ns¡úeTT #˚düTø√yê*.
89e düTsê 22e Äj·T‘Y̋ À  <˚e<ä÷‘·\T u≤s¡T\T r]j·TT+&É>±  ˙
Á|üuÛÑTe⁄ ne‘·]kÕÔ&ÉT nì ñqï~ ø£<ë!  nø£ÿ&É <ä÷‘·\qT Äj·Tq
ùde≈£î\T>± …̋øÏÿ+#ê*.  Ç≥T¢ dü+<äsê“¤qTkÕs¡eTT uÛ≤$+#ê*.

Á|üX̄ï :` ̌ πø <̊e⁄ì C≤„qeTTH̊ ◊<äTẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT ̂ ‘·>±,
|ü<äTHê\T>∑Te+<ä\ dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT KTsYÄHé>± #Ó|üŒã&çq|ü&ÉT
¬s+&ç{Ï̋ À π̌ø C≤„qeTT+&Ée\j·TTqT ø£<ë!  n≥T¢ ø±≈£î+&Ü ^‘·qT
ÄÁX¯sTT+∫q Væ≤+<äTe⁄\T ̌ ø£ $<ÛäeTT>± C≤„qeTTqT ns¡úeTT #˚düTø√>±,
KTsYÄHéqT ÄÁX¯sTT+∫q eTTd”¢yéT\T n<˚ C≤„qeTTH˚ eTs=ø£s¡ø£eTT>±
#Ó|üø=qT#·THêïs¡T.   <˚e⁄&ÉT ˇø£&˚ nsTTq|ü&ÉT, C≤„qeTT ˇø£fÒ
nsTTq|ü&ÉT, eTqTwüß\+<äs¡÷ ˇπø C≤‹jÓÆTq|ü&ÉT, ˇπø C≤„qeTT
y˚s¡Ty˚s¡T>± eTqTwüß\≈£î m+<äT≈£î ns¡úyÓTÆq~.  ̌ πø uÛ≤eeTT‘√ m+<äT≈£î
ns¡úeTT ø± Ò̋<äT?

»ˆˆ <˚e⁄&ÉT ̌ ø£ÿ&˚, <˚e⁄ì C≤„qeTT ̌ ø£ÿfÒ nsTTHê,  eTqTwüß\+‘ê
ˇø£fÒqqT uÛ≤eeTT eTqTwüß\˝ÀH̊ ̋ Ò<äT.  eTqTwüß\qT e÷j·T ÄeVæ≤+∫,
nC≤„qeTTqT yê]˝À ô|+∫, eT‘·eTT nqT nÅdüÔeTTqT Á|üjÓ÷–+∫,
MTs¡T eTTd”¢yéT\T y˚TeTT Væ≤+<äTe⁄\eTT nqT uÛ≤eeTTqT Væ≤+<äTe⁄\
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˝Àq÷,  MTs¡T Væ≤+<äTe⁄\T y˚TeTT eTTd”¢yéT\eTT nqT uÛ≤eeTT eTTd” ¢yéT
\˝ÀqT ø£*Z+∫ ñ+&ÉT≥ e\q, yê] es¡Z uÒ<ÛäeTT C≤„qeTTqT ≈£L&Ü
y˚s¡Ty˚s¡T>± ns¡úeT>∑Tq≥T¢ #˚dæq~.  n≥¢ì ̌ ø£]øÏ düÁø£eTeTT>± ns¡úyÓTÆ,
eTs=ø£]øÏ düÁø£eTeTT>± ns¡úeTT ø± Ò̋<äì ẙTeTT #Ó|üŒ&ÉeTT ̋ Ò<äT.  yê]yê]
<Ûë´dü\T yê]yê] eT‘·eTT\ MT<ä ñ+&ÉT≥ e\q, eT‘· <Ûë´düj·TTqï
me]øÏ>±˙, eT‘êr‘·eTT>±j·TTqï <˚e⁄ì C≤„qeTT ns¡úeTT ø±˝Ò<äT.
uÛÑ>∑eBZ‘· dü+|üPs¡íeTT>± <̊e⁄&ÉT #Ó|æŒq uÛ≤eeTT‘√ Væ≤+<äTe⁄\≈£î ns¡úeTT
ø±ø£b˛>±, nfÒ¢ KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À #Ó|üŒã&çq C≤„qeTT dü+|üPs¡íeTT>±
eTTd”¢yéT\≈£î ≈£L&Ü ns¡úeTTø± Ò̋<äT.  yê]yê] eT‘·eTTqT nqTdü]+∫q
uÛ≤eeTT\qT Çs¡Te⁄s¡T #Ó|üø=qT#·T+&ÉT≥ e\q, ndü˝…’q uÛ≤eeTT
eTs¡T>∑Tq|ü&çb˛sTT, ¬s+&ÉT Á|üø£ÿ\ ¬s+&ÉT es¡ZeTT\ yê]øÏ C≤„qeTT ns¡úeTT
ø±≈£î+&Ü b˛sTTq~.  e÷ e÷≥ ì»eTì ‘Ó*j·TT≥≈£î ñ<ëVü≤s¡D>±
¬s+&ÉT Á>∑+<∏äeTT\˝ÀqTqï π̌ø $wüj·TeTTqT rdüTø=ì Çs¡Tes¡ZeTT\
yê]øÏ m˝≤ ns¡úyÓTÆq<√ #·÷<ë›eTT.

<̊e⁄&ÉT Ä‘·àdü«s¡÷|ü⁄&ÉT, düèwæø̃Ï |üPs¡«eTT @ø£eTT>±j·TTqï <̊e⁄&ÉT
düèwæ˜ ‘·sê«‘· eT÷&ÉT Ä‘·à\T>± $&çb˛j·÷&ÉT.  ‘·q düèwæ˜q+‘·{Ï˙
m≈£îÿe>± eT÷&ÉT dü+K´‘√H˚ eTT&çy˚XÊ&ÉT.  eT÷&ÉT Ä‘·à\T>± $uÛÑõ+∫
eT÷&Ée Ä‘·àsTTq |üs¡e÷‘·à>± ‘êqTe⁄+≥÷  ‘·q X̄øÏÔì ì+|æq Ä‘·àqT
¬s+&Ée <ëì>±, ø£s¡àqT ‘·–*+∫q Ä‘·à>± yÓTT<ä{Ï Jyê‘·àqT ñ+#ê&ÉT.
Jyê‘·à, Ä‘·à, |üs¡e÷‘·àj·Tì es¡Tdü>± #Ó|üŒã&ÉT eT÷&ÉT Ä‘·à\T $TqVü‰,
Á|ü|ü+#·eTT˝À ñqï<ä+‘ê Ä‘·à\ dü«s¡÷|üeTTø±ì Á|üø£è‹j·Tì ‘Ó*j·T
e …̋qT.  Á|üø£è‹ eTìwæ̋ À eT÷&ÉT >∑TDeTT\T>±j·TT+≥÷, $T>∑‘· Á|ü|ü+#·
eT+‘ê ì+&çj·TTqï~. Á|ü|ü+#·eTT˝À eT÷&ÉT Ä‘·à\T ø±≈£î+&É $T–*q

düeTdüÔeTTqT Á|üø£è‹j·Tì #Ó|üŒe#·TÃqT.  Á|üø£è‹jÓÆTq düeTdüÔ edüTÔ
C≤\eTTqT eT÷&Ée Ä‘·à nsTTq |üs¡e÷‘·à ÄeVæ≤+∫ nDTeDTe⁄q
yê´|æ+∫j·TTqï~.  á $<ÛäeTT>± düèwæ̃j·T+‘·j·TT |üs¡e÷‘·à yê´|æ+∫
j·TTqï~.  $T>∑‘· Jyê‘·à, Ä‘·à\˝À  ≈£L&Ü |üs¡e÷‘·à yê´|æ+∫j·TTqï<äì
#Ó|üŒe#·TÃqT.

|üs¡e÷‘·à≈£î, Ä‘·à≈£î, Jyê‘·à≈£î >∑DÏ‘·XÊÅdüÔeTT˝À dü+K´\qT
πø{≤sTT+#·&ÉeTT »]–q~.  C≤„qT …̋’q ô|<ä›\T m+‘√ jÓ÷∫+∫  Jyê‘·à≈£î
eT÷&ÉT (3) dü+K´q÷, Ä‘·à≈£î (6) dü+K´q÷, |üs¡e÷‘·à≈£î ‘=$Tà~ (9)
dü+K´qT >∑Ts¡TÔ>±j·TT+#·Tø=Hêïs¡T.  3 6 9 nq>± Jyê‘·à, Ä‘·à, |üs¡e÷‘·à
j·TqT eT÷&ÉT Ä‘·à\ì ns¡úeT>∑Tq≥T¢ #˚XÊs¡T.  ˇø£y˚fi¯ 9 6 3 nì
#Ó|æŒHê  |üs¡e÷‘·à, Ä‘·à, Jyê‘·àj·Tì ns¡úeT>∑Tq≥T¢ #˚XÊs¡T.  á
dü+K´\qT m˝≤ >∑T]Ô+∫qB, @ |ü<ä∆‹ì nqTdü]+∫ >∑T]Ô+∫qB  e÷
s¡#·q\˝Àì ªªùV≤‘·Tyê<äeTT`Á|ü‹yê<äeTTμμ nqT Á>∑+<∏äeTT˝À ø£\<äT.
Ä $<ÛäeTT>± dü+K´\qT >∑T]Ô+#·Tq≥T¢ #˚dæq~ <˚e⁄&˚qì, <˚e⁄ìøÏ
‘Ó*j·T≈£î+&É, <˚e⁄ì Ä»„ ˝Ò≈£î+&Ü @MT »s¡T>∑<äì C≤„|üø£eTT+#·T
ø√e …̋qT.  düèwæ̃j·T+‘·j·TT eT÷&ÉT Ä‘·à\T ˇø£ Á|üø£è‹ ì+&çj·TTqï~.
Á|üø£è‹ì ≈£L&Ü yÓTT<ä≥ <˚e⁄&ÉT ‘·qqT+&˚ düèwæ̃+#ê&ÉT.  dü+K´\˝À
ô|<ä› dü+K´ m|üŒ{Ïø° $\Te e÷s¡ì dü+K´ ‘=$Tà~>± e⁄+&ÉT≥ e\q
‘=$Tà~ì |üs¡e÷‘·à>± >∑T]Ô+#·&ÉeTT »]–q~.  |üs¡e÷‘·à Ä‘·àø£+fÒ
y˚s¡T>±j·TTHêï&ÉT.  ø±e⁄q |üs¡eTGÄ‘·àR|üs¡e÷‘·àj·Tì |æ\Teã&ÉT
#·THêï&ÉT.  |üs¡e÷‘·à nqTq~ ns¡úeTTqT ‘Ó\T|ü⁄ |ü<äy˚T>±˙ ù|s¡Tø±<äT.
n˝≤π> <˚e⁄&ÉT nq>± <˚e⁄˝≤&É (yÓ‘·T≈£î˝≤&É) ã&˚yê&Éì ns¡úeTT>±˙
n~ ù|s¡T ø±<äT.  á $<ÛäeTT>± <˚e⁄ìøÏ ù|s¡T @e÷Á‘·eTT Ò̋<äT.  ù|s¡T
Ò̋ì <˚e⁄&ÉT Á|ü‘˚́ ø£eTT>± ñHêï&ÉT.  ù|s¡Tqï Ä‘·à, Jyê‘·à\T ¬s+&ÉT
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˝Àq÷,  MTs¡T Væ≤+<äTe⁄\T y˚TeTT eTTd”¢yéT\eTT nqT uÛ≤eeTT eTTd” ¢yéT
\˝ÀqT ø£*Z+∫ ñ+&ÉT≥ e\q, yê] es¡Z uÒ<ÛäeTT C≤„qeTTqT ≈£L&Ü
y˚s¡Ty˚s¡T>± ns¡úeT>∑Tq≥T¢ #˚dæq~.  n≥¢ì ̌ ø£]øÏ düÁø£eTeTT>± ns¡úyÓTÆ,
eTs=ø£]øÏ düÁø£eTeTT>± ns¡úeTT ø± Ò̋<äì ẙTeTT #Ó|üŒ&ÉeTT ̋ Ò<äT.  yê]yê]
<Ûë´dü\T yê]yê] eT‘·eTT\ MT<ä ñ+&ÉT≥ e\q, eT‘· <Ûë´düj·TTqï
me]øÏ>±˙, eT‘êr‘·eTT>±j·TTqï <˚e⁄ì C≤„qeTT ns¡úeTT ø±˝Ò<äT.
uÛÑ>∑eBZ‘· dü+|üPs¡íeTT>± <̊e⁄&ÉT #Ó|æŒq uÛ≤eeTT‘√ Væ≤+<äTe⁄\≈£î ns¡úeTT
ø±ø£b˛>±, nfÒ¢ KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À #Ó|üŒã&çq C≤„qeTT dü+|üPs¡íeTT>±
eTTd”¢yéT\≈£î ≈£L&Ü ns¡úeTTø± Ò̋<äT.  yê]yê] eT‘·eTTqT nqTdü]+∫q
uÛ≤eeTT\qT Çs¡Te⁄s¡T #Ó|üø=qT#·T+&ÉT≥ e\q, ndü˝…’q uÛ≤eeTT
eTs¡T>∑Tq|ü&çb˛sTT, ¬s+&ÉT Á|üø£ÿ\ ¬s+&ÉT es¡ZeTT\ yê]øÏ C≤„qeTT ns¡úeTT
ø±≈£î+&Ü b˛sTTq~.  e÷ e÷≥ ì»eTì ‘Ó*j·TT≥≈£î ñ<ëVü≤s¡D>±
¬s+&ÉT Á>∑+<∏äeTT\˝ÀqTqï π̌ø $wüj·TeTTqT rdüTø=ì Çs¡Tes¡ZeTT\
yê]øÏ m˝≤ ns¡úyÓTÆq<√ #·÷<ë›eTT.

<̊e⁄&ÉT Ä‘·àdü«s¡÷|ü⁄&ÉT, düèwæø̃Ï |üPs¡«eTT @ø£eTT>±j·TTqï <̊e⁄&ÉT
düèwæ˜ ‘·sê«‘· eT÷&ÉT Ä‘·à\T>± $&çb˛j·÷&ÉT.  ‘·q düèwæ˜q+‘·{Ï˙
m≈£îÿe>± eT÷&ÉT dü+K´‘√H˚ eTT&çy˚XÊ&ÉT.  eT÷&ÉT Ä‘·à\T>± $uÛÑõ+∫
eT÷&Ée Ä‘·àsTTq |üs¡e÷‘·à>± ‘êqTe⁄+≥÷  ‘·q X̄øÏÔì ì+|æq Ä‘·àqT
¬s+&Ée <ëì>±, ø£s¡àqT ‘·–*+∫q Ä‘·à>± yÓTT<ä{Ï Jyê‘·àqT ñ+#ê&ÉT.
Jyê‘·à, Ä‘·à, |üs¡e÷‘·àj·Tì es¡Tdü>± #Ó|üŒã&ÉT eT÷&ÉT Ä‘·à\T $TqVü‰,
Á|ü|ü+#·eTT˝À ñqï<ä+‘ê Ä‘·à\ dü«s¡÷|üeTTø±ì Á|üø£è‹j·Tì ‘Ó*j·T
e …̋qT.  Á|üø£è‹ eTìwæ̋ À eT÷&ÉT >∑TDeTT\T>±j·TT+≥÷, $T>∑‘· Á|ü|ü+#·
eT+‘ê ì+&çj·TTqï~. Á|ü|ü+#·eTT˝À eT÷&ÉT Ä‘·à\T ø±≈£î+&É $T–*q

düeTdüÔeTTqT Á|üø£è‹j·Tì #Ó|üŒe#·TÃqT.  Á|üø£è‹jÓÆTq düeTdüÔ edüTÔ
C≤\eTTqT eT÷&Ée Ä‘·à nsTTq |üs¡e÷‘·à ÄeVæ≤+∫ nDTeDTe⁄q
yê´|æ+∫j·TTqï~.  á $<ÛäeTT>± düèwæ̃j·T+‘·j·TT |üs¡e÷‘·à yê´|æ+∫
j·TTqï~.  $T>∑‘· Jyê‘·à, Ä‘·à\˝À  ≈£L&Ü |üs¡e÷‘·à yê´|æ+∫j·TTqï<äì
#Ó|üŒe#·TÃqT.

|üs¡e÷‘·à≈£î, Ä‘·à≈£î, Jyê‘·à≈£î >∑DÏ‘·XÊÅdüÔeTT˝À dü+K´\qT
πø{≤sTT+#·&ÉeTT »]–q~.  C≤„qT …̋’q ô|<ä›\T m+‘√ jÓ÷∫+∫  Jyê‘·à≈£î
eT÷&ÉT (3) dü+K´q÷, Ä‘·à≈£î (6) dü+K´q÷, |üs¡e÷‘·à≈£î ‘=$Tà~ (9)
dü+K´qT >∑Ts¡TÔ>±j·TT+#·Tø=Hêïs¡T.  3 6 9 nq>± Jyê‘·à, Ä‘·à, |üs¡e÷‘·à
j·TqT eT÷&ÉT Ä‘·à\ì ns¡úeT>∑Tq≥T¢ #˚XÊs¡T.  ˇø£y˚fi¯ 9 6 3 nì
#Ó|æŒHê  |üs¡e÷‘·à, Ä‘·à, Jyê‘·àj·Tì ns¡úeT>∑Tq≥T¢ #˚XÊs¡T.  á
dü+K´\qT m˝≤ >∑T]Ô+∫qB, @ |ü<ä∆‹ì nqTdü]+∫ >∑T]Ô+∫qB  e÷
s¡#·q\˝Àì ªªùV≤‘·Tyê<äeTT`Á|ü‹yê<äeTTμμ nqT Á>∑+<∏äeTT˝À ø£\<äT.
Ä $<ÛäeTT>± dü+K´\qT >∑T]Ô+#·Tq≥T¢ #˚dæq~ <˚e⁄&˚qì, <˚e⁄ìøÏ
‘Ó*j·T≈£î+&É, <˚e⁄ì Ä»„ ˝Ò≈£î+&Ü @MT »s¡T>∑<äì C≤„|üø£eTT+#·T
ø√e …̋qT.  düèwæ̃j·T+‘·j·TT eT÷&ÉT Ä‘·à\T ˇø£ Á|üø£è‹ ì+&çj·TTqï~.
Á|üø£è‹ì ≈£L&Ü yÓTT<ä≥ <˚e⁄&ÉT ‘·qqT+&˚ düèwæ̃+#ê&ÉT.  dü+K´\˝À
ô|<ä› dü+K´ m|üŒ{Ïø° $\Te e÷s¡ì dü+K´ ‘=$Tà~>± e⁄+&ÉT≥ e\q
‘=$Tà~ì |üs¡e÷‘·à>± >∑T]Ô+#·&ÉeTT »]–q~.  |üs¡e÷‘·à Ä‘·àø£+fÒ
y˚s¡T>±j·TTHêï&ÉT.  ø±e⁄q |üs¡eTGÄ‘·àR|üs¡e÷‘·àj·Tì |æ\Teã&ÉT
#·THêï&ÉT.  |üs¡e÷‘·à nqTq~ ns¡úeTTqT ‘Ó\T|ü⁄ |ü<äy˚T>±˙ ù|s¡Tø±<äT.
n˝≤π> <˚e⁄&ÉT nq>± <˚e⁄˝≤&É (yÓ‘·T≈£î˝≤&É) ã&˚yê&Éì ns¡úeTT>±˙
n~ ù|s¡T ø±<äT.  á $<ÛäeTT>± <˚e⁄ìøÏ ù|s¡T @e÷Á‘·eTT Ò̋<äT.  ù|s¡T
Ò̋ì <˚e⁄&ÉT Á|ü‘˚́ ø£eTT>± ñHêï&ÉT.  ù|s¡Tqï Ä‘·à, Jyê‘·à\T ¬s+&ÉT
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π̌ø#√≥, ̌ πø X̄Øs¡eTT˝À ø£*dæj·TTqï$.  n+<äTe\q á ¬s+&ÉT Ä‘·à\qT
CÀ&ÉT Ä‘·à\ì n+{≤eTT.  |üs¡e÷‘·à Á|ü|ü+#·eT+‘ê nDTeDTe⁄q
yê´|æ+∫j·TT+&É>±, Jyê‘·à Ä‘·à\T ˇø£ X¯Øs¡eTTqT ÄÁX¯sTT+∫
ñHêïsTT.  n˝≤j·TTqï ¬s+&ÉT Ä‘·à\˝À Jyê‘·à @MT #˚j·T Ò̋ì~>±,
X̄Øs¡eTT˝À ̌ ø£ÿ#√≥ e÷Á‘·eTTqï~.  nsTT‘̊ ¬s+&Ée<Ó’q Ä‘·à X̄Øs¡eT+‘ê
yê´|æ+∫, X̄Øs¡eTTq≈£î X̄øÏÔì∫Ã ø£~*+∫ |üì #̊sTTdü÷Ô q&ç|æ+#·T#·Tqï~.
Ä‘·à #˚j·T>±  »]–q |üì˝À ñqï ø£wü º düTKeTT\qT Je⁄&ÉT
nqTuÛÑ$+#·&ÉeTT ‘·|üŒ, y˚s¡T |üq+≥÷ @B Je⁄q≈£î ̋ Ò<äT.  X¯Øs¡eTT˝À
≈£L&Ü <˚e⁄&Ó’q |üs¡e÷‘·à nDTeDTe⁄q yê´|æ+∫j·TT+&É>±, Ä‘·à
X̄Øs¡eT+‘ê yê´|æ+∫ j·TTqï~.  Je⁄&ÉT ̌ ø£ÿ#√≥ s¡e«+‘·>±j·TTHêï&ÉT.
<˚e⁄&ÉT (|üs¡e÷‘·à) X¯Øs¡eTT ˝À|ü\, X¯Øs¡eTT ãj·T≥ düèwæ̃ n+‘·≥
yê´|æ+∫j·TT+&É>±,  Ä‘·à πøe\eTT X¯Øs¡eTT\˝À e÷Á‘·eTT yê´|æ+∫
j·TT+&É>±, Jyê‘·à X¯Øs¡eTT˝À ˇø£ÿ#√≥ dü÷~yÓ÷|æq+‘· C≤>±˝À
s¡e«+‘·>±j·TTqï~. Je⁄ìøÏ X¯Øs¡eTT˝À ø£s¡àqT nqTuÛÑ$+#·&ÉeTT ‘·|üŒ
y˚s¡T |üq+≥÷ @MT Ò̋<äT.  n˝≤π> |üì Ò̋ìyê&ÉT <˚e⁄&ÉT.  <˚e⁄&ÉT
düs¡«Á|ü|ü+#·eTT yê´|æ+∫j·TT+&ç kÕøÏå>± n+‘·{Ï̇  #·÷düTÔHêï&ÉT ‘·|üŒ
@ ø±s¡́ eTTqT #˚j·T Ò̋<äT.  n+<äTe\q <˚e⁄ìï s¡÷|ü, HêeT, ÁøÏj·T\T
Ò̋ìyê&Éì #Ó|üŒe#·TÃqT.

Jyê‘·à, |üs¡e÷‘·à (Je⁄&ÉT,<˚e⁄&ÉT) Ç<ä›s¡÷ |üì ̋ Òìyês¡Tø±>±,
eT<Ûä́ ˝ÀqTqï Ä‘·à e÷Á‘·eTT ˇø£ÿ ø£åDeTT ≈£L&É }s¡ø£ ñ+&É≈£î+&É
X¯Øs¡eTT˝À m\¢ø±\eTT |üì #˚j·TT#·Tqï~.  yÓT\T≈£îe, dü«|üïeTT, ìÁ<ä
nqT eT÷&ÉT dæú‘·T\˝À Ä‘·à |üì #˚j·TT#·TH˚j·TTqï~.  ìÁ<ä̋ À ≈£L&Ü
XÊ«düqT Ä&ç+#·T≥, Js¡íeTT #˚j·TT≥ yÓTT<ä\>∑T X¯Øs¡ ø±s¡́ eTT\qT

mìï{ÏH√ #˚j·TT#·÷ ø£åDø±\eTT ≈£L&É }s¡ø£j·TT+&É̋ Ò<äT.  X¯Øs¡eTT˝À
Je⁄&ÉT #˚j·T≈£îqïq÷ nìï ø±s¡́ eTT\qT Ä‘˚à #˚j·TT#·÷ »qàqT+&ç
eTs¡DeTT es¡≈£î, ìÁ<äqT+&ç yÓT\T≈£îe es¡≈£î, nfÒ¢ eTs¡DeTTqT+&ç
»qà es¡≈£î, yÓT\T≈£îe qT+&ç ìÁ<äes¡≈£î Je⁄ìï q&ç|æ+∫ nìï{Ï̇
ã\e+‘·eTT>± nqTuÛÑ$+|üCÒj·TT#·Tqï~.  á $<ÛäeTT>± Ä‘·à Je⁄ì
yÓ+≥e⁄+&ç q&ç|æ+#·T#·Tqï~.  Á|ü|ü+#·eTT˝À @ X¯Øs¡eTT m≥T¢
q&ÉTdüTÔqïB, Ä‘·à m≥T¢ q&ç|ædüTÔqïB, Je⁄&ÉT n˙ï nqTuÛÑ$dü÷Ô @
uÛ≤eeTT‘√j·TTqïB, nìï{Ï̇  <˚e⁄&ÉT Á|ü‹ X¯Øs¡eTT˝Àq÷ >∑eTì+#·T
#·THêï&ÉT.  n+<äTe\q ̂ ‘·̋ À <˚e⁄&ÉT kÕøÏå>±j·TTHêï&Éì ns¡úeT>∑Tq≥T¢
#Ó|üŒã&çq~.  X¯Øs¡eTT˝À Je⁄&ÉT Á>∑T&ç¶yê&ÉT, #Ó${Ïyê&ÉT, ≈£î+{Ïyê&ÉT,
eT÷>∑yê&ÉT yÓTT‘·ÔeTT ø£<ä\ì yÓT<ä\ì n${Ïyê&ÉT>±j·TT+&É>±, X̄Øs¡eTT
q≈£î ô|<ä›jÓÆT X¯Øs¡eT+‘·{≤ yê´|æ+∫j·TTqï Ä‘·à X¯Øs¡eTTq≈£îqï
nej·TeeTT\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì  X¯Øs¡eTTqT n+<äT˝Àì Je⁄ìï
q&ÉT|ü⁄#·Tqï~.  X¯Øs¡eTTq≈£î n~Û|ü‹, n~Ûø±] Ä‘·àø±>± Jyê‘·à, Ä‘·à
n+~+#·T düe÷#ês¡eTT‘√ Áã‘·T≈£î‘·Tqï~.  Ä‘·àqT, Jyê‘·àqT #·÷düTÔqï
yê&ÉT <˚e⁄&ÉT (|üs¡e÷‘·à).

á $<ÛäeTT>± düèwæ̃˝Àì düs¡« JesêdüT\ X¯Øs¡eTT\˝À Jyê‘·à
Ä‘·à\T CÀ&ÉT Ä‘·à\T>± ñ+&É>±, yê{Ï‘√ m˝≤+{Ï dü+ã+<ÛäeTT ̋ Ò≈£î+&Ü,
@ dü\Vü‰ Çe«≈£î+&É πøe\eTT kÕøÏå>± |üs¡e÷‘·à ø£\&Éì ‘Ó*dæb˛sTTq~
ø£<ë! Ç<˚ $<ÛëqeTTH˚ ‘Ó\T|ü⁄q≥T¢ <˚e⁄&ÉT Á|ü‹ eTìwæ Vü≤düÔeTT˝Àq÷
eT÷&ÉT Ä‘·à\ >∑Ts¡TÔ>± eT÷&ÉT πsK\qT ñ+#ê&ÉT.  ns¡#˚‹˝À ÁøÏ+<ä>∑\
¬s+&ÉT πsK\T ˇø£ ∫e]˝À ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï ø£*dæj·TTqï$.  n˝≤
ø£*dæj·TTqï≥T¢ ¬s+&ÉT CÀ&ÉT πsK\qT Jyê‘·à Ä‘·à\T>± ô|<ä›\T >∑T]Ô+#ês¡T.
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π̌ø#√≥, ̌ πø X̄Øs¡eTT˝À ø£*dæj·TTqï$.  n+<äTe\q á ¬s+&ÉT Ä‘·à\qT
CÀ&ÉT Ä‘·à\ì n+{≤eTT.  |üs¡e÷‘·à Á|ü|ü+#·eT+‘ê nDTeDTe⁄q
yê´|æ+∫j·TT+&É>±, Jyê‘·à Ä‘·à\T ˇø£ X¯Øs¡eTTqT ÄÁX¯sTT+∫
ñHêïsTT.  n˝≤j·TTqï ¬s+&ÉT Ä‘·à\˝À Jyê‘·à @MT #˚j·T Ò̋ì~>±,
X̄Øs¡eTT˝À ̌ ø£ÿ#√≥ e÷Á‘·eTTqï~.  nsTT‘̊ ¬s+&Ée<Ó’q Ä‘·à X̄Øs¡eT+‘ê
yê´|æ+∫, X̄Øs¡eTTq≈£î X̄øÏÔì∫Ã ø£~*+∫ |üì #̊sTTdü÷Ô q&ç|æ+#·T#·Tqï~.
Ä‘·à #˚j·T>±  »]–q |üì˝À ñqï ø£wü º düTKeTT\qT Je⁄&ÉT
nqTuÛÑ$+#·&ÉeTT ‘·|üŒ, y˚s¡T |üq+≥÷ @B Je⁄q≈£î ̋ Ò<äT.  X¯Øs¡eTT˝À
≈£L&Ü <˚e⁄&Ó’q |üs¡e÷‘·à nDTeDTe⁄q yê´|æ+∫j·TT+&É>±, Ä‘·à
X̄Øs¡eT+‘ê yê´|æ+∫ j·TTqï~.  Je⁄&ÉT ̌ ø£ÿ#√≥ s¡e«+‘·>±j·TTHêï&ÉT.
<˚e⁄&ÉT (|üs¡e÷‘·à) X¯Øs¡eTT ˝À|ü\, X¯Øs¡eTT ãj·T≥ düèwæ̃ n+‘·≥
yê´|æ+∫j·TT+&É>±,  Ä‘·à πøe\eTT X¯Øs¡eTT\˝À e÷Á‘·eTT yê´|æ+∫
j·TT+&É>±, Jyê‘·à X¯Øs¡eTT˝À ˇø£ÿ#√≥ dü÷~yÓ÷|æq+‘· C≤>±˝À
s¡e«+‘·>±j·TTqï~. Je⁄ìøÏ X¯Øs¡eTT˝À ø£s¡àqT nqTuÛÑ$+#·&ÉeTT ‘·|üŒ
y˚s¡T |üq+≥÷ @MT Ò̋<äT.  n˝≤π> |üì Ò̋ìyê&ÉT <˚e⁄&ÉT.  <˚e⁄&ÉT
düs¡«Á|ü|ü+#·eTT yê´|æ+∫j·TT+&ç kÕøÏå>± n+‘·{Ï̇  #·÷düTÔHêï&ÉT ‘·|üŒ
@ ø±s¡́ eTTqT #˚j·T Ò̋<äT.  n+<äTe\q <˚e⁄ìï s¡÷|ü, HêeT, ÁøÏj·T\T
Ò̋ìyê&Éì #Ó|üŒe#·TÃqT.

Jyê‘·à, |üs¡e÷‘·à (Je⁄&ÉT,<˚e⁄&ÉT) Ç<ä›s¡÷ |üì ̋ Òìyês¡Tø±>±,
eT<Ûä́ ˝ÀqTqï Ä‘·à e÷Á‘·eTT ˇø£ÿ ø£åDeTT ≈£L&É }s¡ø£ ñ+&É≈£î+&É
X¯Øs¡eTT˝À m\¢ø±\eTT |üì #˚j·TT#·Tqï~.  yÓT\T≈£îe, dü«|üïeTT, ìÁ<ä
nqT eT÷&ÉT dæú‘·T\˝À Ä‘·à |üì #˚j·TT#·TH˚j·TTqï~.  ìÁ<ä̋ À ≈£L&Ü
XÊ«düqT Ä&ç+#·T≥, Js¡íeTT #˚j·TT≥ yÓTT<ä\>∑T X¯Øs¡ ø±s¡́ eTT\qT

mìï{ÏH√ #˚j·TT#·÷ ø£åDø±\eTT ≈£L&É }s¡ø£j·TT+&É̋ Ò<äT.  X¯Øs¡eTT˝À
Je⁄&ÉT #˚j·T≈£îqïq÷ nìï ø±s¡́ eTT\qT Ä‘˚à #˚j·TT#·÷ »qàqT+&ç
eTs¡DeTT es¡≈£î, ìÁ<äqT+&ç yÓT\T≈£îe es¡≈£î, nfÒ¢ eTs¡DeTTqT+&ç
»qà es¡≈£î, yÓT\T≈£îe qT+&ç ìÁ<äes¡≈£î Je⁄ìï q&ç|æ+∫ nìï{Ï̇
ã\e+‘·eTT>± nqTuÛÑ$+|üCÒj·TT#·Tqï~.  á $<ÛäeTT>± Ä‘·à Je⁄ì
yÓ+≥e⁄+&ç q&ç|æ+#·T#·Tqï~.  Á|ü|ü+#·eTT˝À @ X¯Øs¡eTT m≥T¢
q&ÉTdüTÔqïB, Ä‘·à m≥T¢ q&ç|ædüTÔqïB, Je⁄&ÉT n˙ï nqTuÛÑ$dü÷Ô @
uÛ≤eeTT‘√j·TTqïB, nìï{Ï̇  <˚e⁄&ÉT Á|ü‹ X¯Øs¡eTT˝Àq÷ >∑eTì+#·T
#·THêï&ÉT.  n+<äTe\q ̂ ‘·̋ À <˚e⁄&ÉT kÕøÏå>±j·TTHêï&Éì ns¡úeT>∑Tq≥T¢
#Ó|üŒã&çq~.  X¯Øs¡eTT˝À Je⁄&ÉT Á>∑T&ç¶yê&ÉT, #Ó${Ïyê&ÉT, ≈£î+{Ïyê&ÉT,
eT÷>∑yê&ÉT yÓTT‘·ÔeTT ø£<ä\ì yÓT<ä\ì n${Ïyê&ÉT>±j·TT+&É>±, X̄Øs¡eTT
q≈£î ô|<ä›jÓÆT X¯Øs¡eT+‘·{≤ yê´|æ+∫j·TTqï Ä‘·à X¯Øs¡eTTq≈£îqï
nej·TeeTT\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì  X¯Øs¡eTTqT n+<äT˝Àì Je⁄ìï
q&ÉT|ü⁄#·Tqï~.  X¯Øs¡eTTq≈£î n~Û|ü‹, n~Ûø±] Ä‘·àø±>± Jyê‘·à, Ä‘·à
n+~+#·T düe÷#ês¡eTT‘√ Áã‘·T≈£î‘·Tqï~.  Ä‘·àqT, Jyê‘·àqT #·÷düTÔqï
yê&ÉT <˚e⁄&ÉT (|üs¡e÷‘·à).

á $<ÛäeTT>± düèwæ̃˝Àì düs¡« JesêdüT\ X¯Øs¡eTT\˝À Jyê‘·à
Ä‘·à\T CÀ&ÉT Ä‘·à\T>± ñ+&É>±, yê{Ï‘√ m˝≤+{Ï dü+ã+<ÛäeTT ̋ Ò≈£î+&Ü,
@ dü\Vü‰ Çe«≈£î+&É πøe\eTT kÕøÏå>± |üs¡e÷‘·à ø£\&Éì ‘Ó*dæb˛sTTq~
ø£<ë! Ç<˚ $<ÛëqeTTH˚ ‘Ó\T|ü⁄q≥T¢ <˚e⁄&ÉT Á|ü‹ eTìwæ Vü≤düÔeTT˝Àq÷
eT÷&ÉT Ä‘·à\ >∑Ts¡TÔ>± eT÷&ÉT πsK\qT ñ+#ê&ÉT.  ns¡#˚‹˝À ÁøÏ+<ä>∑\
¬s+&ÉT πsK\T ˇø£ ∫e]˝À ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï ø£*dæj·TTqï$.  n˝≤
ø£*dæj·TTqï≥T¢ ¬s+&ÉT CÀ&ÉT πsK\qT Jyê‘·à Ä‘·à\T>± ô|<ä›\T >∑T]Ô+#ês¡T.

43 44

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

ÁøÏ+<ä yÓTT<ä̋ …’q ÁøÏ+~πsK Jyê‘·à>±q÷, Á|üø£ÿq yÓTT<ä̋ …’q Ò̋ø£ yÓTT<ä{Ï
<ëìø£+fÒ ô|’qTqï πsK Ä‘·à>±q÷ …̋øÏÿ+#·ã&ÉT#·Tqï~.  á ¬s+&ÉT
πsK\T u§≥q y˚*øÏ ô|’ uÛ≤>∑eTTq ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï ø£*dæ ˝Òø£
<ä>∑Zs¡>±j·TT+&ç CÀ&ÉT Ä‘·à\T>± ù|s¡T>±+∫q$.  á ¬s+&ÉT πsK\ø£+fÒ
ô|’q Á|ü‘˚´ø£eTT>±j·TTqï ˇø£ πsK <˚ì‘√ ø£*j·T≈£î+&É ñ+&É&ÉeTT
$X‚wüeTT.  n≥T¢ $X‚wüeTT>±j·TTqï eT÷&ÉeπsKj˚T X¯Øs¡eTT˝Àì
|üs¡e÷‘·à>± #Ó|üŒã&ÉT#·Tqï~.  X¯Øs¡eTTq+<äT ø±s¡´eTT\T #˚j·TT
ø£πsà+Á~j·TeTT\˝À eTTK´yÓTÆq~ Vü≤düÔeTT.   Vü≤düÔeTT˝À (ns¡#˚‹q+<äT)
eT÷&ÉT πsK\T eT÷&ÉT Ä‘·à\≈£î >∑Ts¡TÔ>±j·TT+&ÉT≥ e\q, |üPs¡«eTT
ñ<äj·TeTT ìÁ<ä Ò̋dü÷ÔH˚ me] eTTKeTT #·÷&É≈£î+&É, ‘·q Vü≤düÔeTTqT
#·÷#·Tø√eTì ô|<ä›\T #Ó|æŒ, #ê˝≤eT+~øÏ n˝≤ #·÷#·Tø√e&ÉeTTqT
n\yê≥T #̊XÊs¡T.  ẙTeTT ∫qï ej·TdüT‡˝À ñqï|ü&ÉT ≈£L&Ü ñ<äj·TeTT
ìÁ<äqT+&ç ̋ Òdü÷ÔH̊ ns¡#̊sTTì #·÷#·Tø=qTyê]ì #ê˝≤eT+~ì #·÷#êeTT.
m+<äTø£̋ ≤ #˚j·TT#·THêïs¡ì ≈£L&Ü ø=+<ä]ì n&ç>±eTT.  nsTT‘˚ yês¡T
Ä s√E dü¬s’q düe÷<ÛëqeTT #Ó|üŒ˝Ò<äT.  yÓTT<ä≥ ‘·q #˚‘·T\qT
#·÷#·Tø√e&ÉeTT <ë«sê  ‘·sê«‘· Ç‘·s¡T\qT #·÷∫Hê, yê] e\q ø£\T>∑T
#Ó&ÉT b˛‘·T+<äì #ÓbÕŒs¡T.  n|üŒ{Ïø£<˚ ì»eTì qe÷àeTT.  á s√E
n~ ndü‘·́ eTì ‘Ó*dæq~.   ñ<äj·TeTT eTT+<äT>± Vü≤düÔeTT˝Àì eT÷&ÉT
πsK\qT #·÷#·T≥ <ë«sê ‘êqT Jyê‘·àq˙, ‘·qqT Ä‘·à q&ç|ædüTÔqï<ä̇ ,
|üs¡e÷‘·à nìï{Ï̇  >∑eTì+#·T kÕøÏå>±j·TTHêï&ÉqT C≤„qeTT C≤„|üø£eTT
sê>∑\<ä̇ , <̊e⁄&ÉT >∑Ts¡TÔ e#·TÃq≥T¢ ô|<ä›\T n˝≤ #̊‘·T\qT #·÷#·Tø=eTàì
#Ó|æŒj·TT+&É>±,  ø=+‘· ø±\eTTq≈£î <ëì $es¡eTT eTs¡∫b˛sTT ∫es¡≈£î
ns¡úeTT b˛sTT eTqTwüß\e<ä› ø±sê´#·s¡D ˇø£{Ï $T–*q~.  Ç|üŒ{Ï
ø±\eTT˝À #˚‘·T\qT #·÷#·Tø=qT ø±sê´#·s¡D ≈£L&Ü b˛sTTq~.

X¯Øs¡eTT˝Àì ◊<äT ø£πsà+Á~j·TeTT\˝À Vü≤düÔeTT Á|ü<ÛëqyÓTÆq~.
n+<äTe\q eT÷&ÉT Ä‘·à\ >∑Ts¡TÔqT eT÷&ÉT πsK\T>± Vü≤düÔeTTq+<äT
<̊e⁄&ÉT+∫ #·÷|æ+#ê&ÉT.  n˝≤π> ªªC≤„H̊+Á~j·÷Hê+ qj·Tq+ Á|ü<ÛëqyéTμμ
nqï≥T¢ ◊<äT C≤„H˚+Á~j·TeTT\˝À ø£qTï Á|ü<ÛëqyÓTÆq~.  n+<äTe\q
Vü≤düÔeTT˝Àe …̋ ø£qTï˝À ≈£L&Ü eT÷&ÉT Ä‘·à\ >∑Ts¡TÔqT <˚e⁄&ÉT+#ê&ÉT.
ø£+{Ï̋ À ø£qTÁ>∑T&ÉT¶qT |ü]o*+∫ #·÷∫‘̊  yÓTT<ä≥ ‘Ó\¢ø£qTï, ‘Ó\¢ø£qTï˝À
q\¢ø£qTï, q\¢ø£qTï˝À |üP]Ô ∫qï~>±j·TT+&ç ø£qTbÕ|ü nqT ù|s¡T‘√
ô|düs¡–+»+‘· Ò̋ø£ Äe–+»+‘· q\¢ø£qTï ñ+&ÉTqT.  yÓTT<ä≥ ‘Ó\¢>±
j·TT+&ÉT ‘Ó\¢ ø£qTïqT |üs¡e÷‘·à>±, <ëì ‘·sê«‘· ‘Ó\¢ø£qTï eT<Ûä́ ˝À
>∑T+Á&ÉeTT>± q\¢>± ns¡∆ n+>∑TfīeTTq≈£î ‘·≈£îÿe $d”Ôs¡íeTT>∑\ q\¢Á>∑T&ÉT¶qT
Ä‘·à>±, q\¢Á>∑T&ÉT¶ eT<Ûä´˝À Äe–+»+‘· q\T|ü⁄>∑\ ∫qï >∑T+Á&Éì
uÛ≤>∑eTTqT Jyê‘·à>± ô|<ä›\T ̋ …øÏÿ+∫  C≤„qeTT ‘Ó*j·Tìyê]øÏ #·÷|æ+∫
˙ ø£qTï˝À Jyê‘·à, Ä‘·à, |üs¡e÷‘·à\ >∑Ts¡TÔø£\<ä˙,  Á|ü‹ ~qeTT
M\Tqï|ü&ÉT, n<ä›eTT #·÷#·Tø=qï|ü&ÉT  #·÷|ü⁄˝À #·÷|ü⁄qT ô|{Ïº#·÷&ÉT
nì #ÓbÕŒs¡T.  eT]ø=+<äs¡T C≤„qT\T s¡÷|ü⁄qT #·÷|ü⁄qT @ø£eTT>±
#·÷&ÉeTì #ÓbÕŒs¡T.  á $<ÛäeTT>± ˙ #·÷|ü⁄‘√ ˙ ø£qTïqT #·÷&ÉeT˙,
n˝≤ #·÷#·T≥ e\q <˚e⁄&ÉT, Je⁄&ÉT, eT<Ûä́ ˝À Ä‘·àø£\<äì ‘Ó*j·TTqì
#ÓbÕŒs¡T.  n˝≤ ô|<ä›\T #Ó|üŒ&ÉeTT e\q  |üPs¡«eTT ‘·q ø£qTïqT ‘êH˚
n<ä›eTTq+<äT #·÷#·T≥ #˚ôd&çyês¡T.  n<ä›eTT ̋ Òì ø±\eTT˝À m<äTs¡T>±
qTqï eTìwæ ø£+{Ï̋ ÀìøÏ H̊s¡T>± #·÷#Ó&çyês¡T.  <ëìH̊ |üPs¡«eTT #·÷|ü⁄˝À
#·÷|ü⁄qT+∫ #·÷&É&ÉeTT nHÓ&çyês¡T.  á $<ÛäeTT>± X̄Øs¡eTT˝Àì eT÷&ÉT
Ä‘·à\qT ø£πsà+Á~j·TyÓTÆq Vü≤düÔeTT˝Àq÷, C≤„H˚+Á~j·TyÓTÆq ø£qTï
˝Àq÷ ô|<ä›\T >∑T]Ô+∫ #·÷bÕs¡T.  Á|üdüTÔ‘· ø±\eTT˝À eTqTwüß\+<äs¡÷
Vü≤düÔeTTq÷, ø£qTïq÷ ø£*Zj·TTHêï yê{Ï̋ ÀqTqï eT÷&ÉT >∑Ts¡TÔ\qT ‘Ó*j·Tø£
j·TTHêïs¡T.
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

ÁøÏ+<ä yÓTT<ä̋ …’q ÁøÏ+~πsK Jyê‘·à>±q÷, Á|üø£ÿq yÓTT<ä̋ …’q Ò̋ø£ yÓTT<ä{Ï
<ëìø£+fÒ ô|’qTqï πsK Ä‘·à>±q÷ …̋øÏÿ+#·ã&ÉT#·Tqï~.  á ¬s+&ÉT
πsK\T u§≥q y˚*øÏ ô|’ uÛ≤>∑eTTq ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï ø£*dæ ˝Òø£
<ä>∑Zs¡>±j·TT+&ç CÀ&ÉT Ä‘·à\T>± ù|s¡T>±+∫q$.  á ¬s+&ÉT πsK\ø£+fÒ
ô|’q Á|ü‘˚´ø£eTT>±j·TTqï ˇø£ πsK <˚ì‘√ ø£*j·T≈£î+&É ñ+&É&ÉeTT
$X‚wüeTT.  n≥T¢ $X‚wüeTT>±j·TTqï eT÷&ÉeπsKj˚T X¯Øs¡eTT˝Àì
|üs¡e÷‘·à>± #Ó|üŒã&ÉT#·Tqï~.  X¯Øs¡eTTq+<äT ø±s¡´eTT\T #˚j·TT
ø£πsà+Á~j·TeTT\˝À eTTK´yÓTÆq~ Vü≤düÔeTT.   Vü≤düÔeTT˝À (ns¡#˚‹q+<äT)
eT÷&ÉT πsK\T eT÷&ÉT Ä‘·à\≈£î >∑Ts¡TÔ>±j·TT+&ÉT≥ e\q, |üPs¡«eTT
ñ<äj·TeTT ìÁ<ä Ò̋dü÷ÔH˚ me] eTTKeTT #·÷&É≈£î+&É, ‘·q Vü≤düÔeTTqT
#·÷#·Tø√eTì ô|<ä›\T #Ó|æŒ, #ê˝≤eT+~øÏ n˝≤ #·÷#·Tø√e&ÉeTTqT
n\yê≥T #̊XÊs¡T.  ẙTeTT ∫qï ej·TdüT‡˝À ñqï|ü&ÉT ≈£L&Ü ñ<äj·TeTT
ìÁ<äqT+&ç ̋ Òdü÷ÔH̊ ns¡#̊sTTì #·÷#·Tø=qTyê]ì #ê˝≤eT+~ì #·÷#êeTT.
m+<äTø£̋ ≤ #˚j·TT#·THêïs¡ì ≈£L&Ü ø=+<ä]ì n&ç>±eTT.  nsTT‘˚ yês¡T
Ä s√E dü¬s’q düe÷<ÛëqeTT #Ó|üŒ˝Ò<äT.  yÓTT<ä≥ ‘·q #˚‘·T\qT
#·÷#·Tø√e&ÉeTT <ë«sê  ‘·sê«‘· Ç‘·s¡T\qT #·÷∫Hê, yê] e\q ø£\T>∑T
#Ó&ÉT b˛‘·T+<äì #ÓbÕŒs¡T.  n|üŒ{Ïø£<˚ ì»eTì qe÷àeTT.  á s√E
n~ ndü‘·́ eTì ‘Ó*dæq~.   ñ<äj·TeTT eTT+<äT>± Vü≤düÔeTT˝Àì eT÷&ÉT
πsK\qT #·÷#·T≥ <ë«sê ‘êqT Jyê‘·àq˙, ‘·qqT Ä‘·à q&ç|ædüTÔqï<ä̇ ,
|üs¡e÷‘·à nìï{Ï̇  >∑eTì+#·T kÕøÏå>±j·TTHêï&ÉqT C≤„qeTT C≤„|üø£eTT
sê>∑\<ä̇ , <̊e⁄&ÉT >∑Ts¡TÔ e#·TÃq≥T¢ ô|<ä›\T n˝≤ #̊‘·T\qT #·÷#·Tø=eTàì
#Ó|æŒj·TT+&É>±,  ø=+‘· ø±\eTTq≈£î <ëì $es¡eTT eTs¡∫b˛sTT ∫es¡≈£î
ns¡úeTT b˛sTT eTqTwüß\e<ä› ø±sê´#·s¡D ˇø£{Ï $T–*q~.  Ç|üŒ{Ï
ø±\eTT˝À #˚‘·T\qT #·÷#·Tø=qT ø±sê´#·s¡D ≈£L&Ü b˛sTTq~.

X¯Øs¡eTT˝Àì ◊<äT ø£πsà+Á~j·TeTT\˝À Vü≤düÔeTT Á|ü<ÛëqyÓTÆq~.
n+<äTe\q eT÷&ÉT Ä‘·à\ >∑Ts¡TÔqT eT÷&ÉT πsK\T>± Vü≤düÔeTTq+<äT
<̊e⁄&ÉT+∫ #·÷|æ+#ê&ÉT.  n˝≤π> ªªC≤„H̊+Á~j·÷Hê+ qj·Tq+ Á|ü<ÛëqyéTμμ
nqï≥T¢ ◊<äT C≤„H˚+Á~j·TeTT\˝À ø£qTï Á|ü<ÛëqyÓTÆq~.  n+<äTe\q
Vü≤düÔeTT˝Àe …̋ ø£qTï˝À ≈£L&Ü eT÷&ÉT Ä‘·à\ >∑Ts¡TÔqT <˚e⁄&ÉT+#ê&ÉT.
ø£+{Ï̋ À ø£qTÁ>∑T&ÉT¶qT |ü]o*+∫ #·÷∫‘̊  yÓTT<ä≥ ‘Ó\¢ø£qTï, ‘Ó\¢ø£qTï˝À
q\¢ø£qTï, q\¢ø£qTï˝À |üP]Ô ∫qï~>±j·TT+&ç ø£qTbÕ|ü nqT ù|s¡T‘√
ô|düs¡–+»+‘· Ò̋ø£ Äe–+»+‘· q\¢ø£qTï ñ+&ÉTqT.  yÓTT<ä≥ ‘Ó\¢>±
j·TT+&ÉT ‘Ó\¢ ø£qTïqT |üs¡e÷‘·à>±, <ëì ‘·sê«‘· ‘Ó\¢ø£qTï eT<Ûä́ ˝À
>∑T+Á&ÉeTT>± q\¢>± ns¡∆ n+>∑TfīeTTq≈£î ‘·≈£îÿe $d”Ôs¡íeTT>∑\ q\¢Á>∑T&ÉT¶qT
Ä‘·à>±, q\¢Á>∑T&ÉT¶ eT<Ûä´˝À Äe–+»+‘· q\T|ü⁄>∑\ ∫qï >∑T+Á&Éì
uÛ≤>∑eTTqT Jyê‘·à>± ô|<ä›\T ̋ …øÏÿ+∫  C≤„qeTT ‘Ó*j·Tìyê]øÏ #·÷|æ+∫
˙ ø£qTï˝À Jyê‘·à, Ä‘·à, |üs¡e÷‘·à\ >∑Ts¡TÔø£\<ä˙,  Á|ü‹ ~qeTT
M\Tqï|ü&ÉT, n<ä›eTT #·÷#·Tø=qï|ü&ÉT  #·÷|ü⁄˝À #·÷|ü⁄qT ô|{Ïº#·÷&ÉT
nì #ÓbÕŒs¡T.  eT]ø=+<äs¡T C≤„qT\T s¡÷|ü⁄qT #·÷|ü⁄qT @ø£eTT>±
#·÷&ÉeTì #ÓbÕŒs¡T.  á $<ÛäeTT>± ˙ #·÷|ü⁄‘√ ˙ ø£qTïqT #·÷&ÉeT˙,
n˝≤ #·÷#·T≥ e\q <˚e⁄&ÉT, Je⁄&ÉT, eT<Ûä́ ˝À Ä‘·àø£\<äì ‘Ó*j·TTqì
#ÓbÕŒs¡T.  n˝≤ ô|<ä›\T #Ó|üŒ&ÉeTT e\q  |üPs¡«eTT ‘·q ø£qTïqT ‘êH˚
n<ä›eTTq+<äT #·÷#·T≥ #˚ôd&çyês¡T.  n<ä›eTT ̋ Òì ø±\eTT˝À m<äTs¡T>±
qTqï eTìwæ ø£+{Ï̋ ÀìøÏ H̊s¡T>± #·÷#Ó&çyês¡T.  <ëìH̊ |üPs¡«eTT #·÷|ü⁄˝À
#·÷|ü⁄qT+∫ #·÷&É&ÉeTT nHÓ&çyês¡T.  á $<ÛäeTT>± X̄Øs¡eTT˝Àì eT÷&ÉT
Ä‘·à\qT ø£πsà+Á~j·TyÓTÆq Vü≤düÔeTT˝Àq÷, C≤„H˚+Á~j·TyÓTÆq ø£qTï
˝Àq÷ ô|<ä›\T >∑T]Ô+∫ #·÷bÕs¡T.  Á|üdüTÔ‘· ø±\eTT˝À eTqTwüß\+<äs¡÷
Vü≤düÔeTTq÷, ø£qTïq÷ ø£*Zj·TTHêï yê{Ï̋ ÀqTqï eT÷&ÉT >∑Ts¡TÔ\qT ‘Ó*j·Tø£
j·TTHêïs¡T.
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Á|üeø£Ô\T mes¡T?Á|üeø£Ô\T mes¡T?

Á|ü‹ X¯Øs¡eTT˝Àq÷ eT÷&ÉT Ä‘·à\Tqïeì n+<äT˝À q&ç|æ+|ü
ã&̊ Jyê‘·à ̌ ø£≥ì, q&ç|æ+#̊ Ä‘·à ¬s+&Ée<ä̇ , ¬s+&ç{Ï̇  #·÷dü÷Ô }s¡ø£
j·TT+&ÉT |üs¡e÷‘·à eT÷&Ée<ä̇   Ä<Ûë´‹àø£ $<ä́ ˝À eTTK´eTT>± ‘Ó*j·T
ã&ÉT#·Tqï~.  Ç<˚ eT÷&ÉT Ä‘·à\ $wüj·TeTTH˚ ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔeTT˝…’q
uÛÑ>∑eBZ‘·j·T+<ä÷, KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTTq+<äT #Ó|üŒã&çq~.  uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’q
lø£èwüßí&ÉT #Ó|æŒq uÛÑ>∑eBZ‘·j·T+<äT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT ÁbÕ|æÔjÓ÷>∑eTTq 16,17
XÀ¢ø£eTT\+<äT eT÷&ÉT Ä‘·à\qT eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\T>± b˛*Ã #Ó|üŒ&ÉyÓTÆq~.

16 XÀ¢̂ ˆ <ë«$eTÚ |ü⁄s¡TcÂ˝Àπø ø£ås¡XÊÃø£ås¡ @e #· ˆ
ø£ås¡ dü‡sê«DÏ uÛÑ÷‘êì ≈£L≥k ų́ø£ås¡ ñ#·́ ‘˚ ˆˆ

17 XÀ¢̂ ˆ ñ‘·ÔeT: |ü⁄s¡TwüdüÔ«q´: |üs¡e÷‘˚à‘·T´<ëVü≤è‘·:
jÓ÷ ˝Àø£Á‘·j·Te÷$X¯́  _uÛÑs¡Ố e´j·T áX¯«s¡:

uÛ≤eeTT :` ªª˝Àø£eTT˝À ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ |ü⁄s¡Twüß\T (Ä‘·à\T) ñHêïs¡T.
yê]ì ø£ås¡T&ÉT, nø£ås¡T&Éì #Ó|ü#·THêïeTT.  ø£ås¡T&ÉT nqã&ÉTyê&ÉT düs¡«
JesêdüT\ X¯Øs¡eTT\˝À ø£\&ÉT.  nø£ås¡T&ÉqTyê&ÉT ø£ås¡Tì‘√ ø£*dæ n<˚
X¯Øs¡eTTq+<äT ìedæ+#·T#·THêï&ÉT.μμ  ªªø£ås¡T&ÉT nø£ås¡T&ÉT nqT Ç<ä›s¡T
|ü⁄s¡Twüß\ø£+fÒ ẙs=ø£ |ü⁄s¡Twüß&ÉT ø£\&ÉT.  eT÷&Ée |ü⁄s¡Twüß&ÉT ø£ås¡Tìø£+fÒ
eT]j·TT nø£ås¡Tìø£+fÒ ñ‘·ÔeTT&ÉT.  n+<äTe\q n‘·qT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&É̇ ,
|üs¡e÷‘·àj·T˙ |æ\Teã&ÉT#·THêï&ÉT.  eT÷&Ée Ä‘·àsTTq |üs¡e÷‘·àj˚T
eTT˝À¢ø£eTT\T nDTeDTe⁄q yê´|æ+∫  áX̄«s¡T&Éì |æ\Teã&ÉT#·THêï&ÉT.μμ

á $<ÛäeTT>± eT÷&ÉT Ä‘·à\qT >∑T]+N uÛÑ>∑eBZ‘· uÀ~Û+#·T
#·T+&É>±, KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À 50e düTsê˝À 17, 18, 21e Äj·T‘Y
\+<äT Ç˝≤ #Ó|üŒã&çq~ (17) Á|ü‹ e´øÏÔ <ä>∑Zs¡ Ç<ä›s¡T+{≤s¡T.  ˇø£s¡T

≈£î&ç Á|üø£ÿq— eTs=ø£s¡T m&ÉeT Á|üø£ÿq >∑\s¡T. (18) H√{Ïe÷≥ yÓ\Te&Éø£
eTT+<˚ n‘·ì e<ä›j·TTqï |üs¡́ y˚ø£å≈£î&ÉT <ëìì qyÓ÷<äT #˚dæ uÛÑÁ<ä|üs¡#·
{≤ìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+{≤&ÉT. (21) Á|ü‹ e´ø°Ô ̌ ø£ ‘√ Ò̋yê&ç‘√, ̌ ø£ kÕø£ǻ $T#̊Ã
yê&ç‘√ düVü‰ Vü‰»s¡e⁄‘ê&ÉT.

17e yêø£́ eTT˝À Á|ü‹ e´øÏÔ̋ À eTT>∑TZs¡Tqï≥T¢ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
18e yêø£́ eTT˝À yê]˝À Je⁄&ÉT @ ‘·|ü#̊dæHê yêìì qyÓ÷<äT #̊düTø=qT
|üs¡́ ẙø£å≈£î&ÉT ̌ ø£&ÉTHêï&Éì #Ó|üŒ&ÉeTT e\q Ä |üs¡́ ẙø£å≈£î&̊ nìï |üqT\T
#˚j·TT Ä‘·àj·Tì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  eTs=ø£s¡sTTq |üs¡e÷‘·à @MT #˚j·Tì
yê&Éì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  21e yêø£́ eTT˝À Á|ü‹ e´ø°Ô (Á|ü‹ Je⁄&ÉT) ̌ ø£
‘√ Ò̋yê&ç‘√ (ˇø£ q&çù| Ä‘·à‘√) ̌ ø£ kÕø£ǻ $T#̊Ãyê&ç‘√ (ˇø£ |üs¡e÷‘·à‘√)
Vü‰»s¡e⁄‘ê&ÉT (uÛÑ÷$TMT<ä »ìàkÕÔ&ÉT) nì ø£\<äT.  Bìq+‘·{Ï˙
>∑eTì+∫‘˚, uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À #Ó|æŒq≥T¢  ˇø£ X¯Øs¡eTT˝À eT÷&ÉT Ä‘·à\T
ø£\eì #Ó|üŒ&Éy˚T eTTK´ ñ<›̊X¯́ eTì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Á|ü‹ X¯Øs¡eTTqT
q&çù|yê&ÉT Ä‘·àì, kÕøÏå>±j·TTqïyê&ÉT |üs¡e÷‘·àì eTT+<̊ #Ó|üø=HêïeTT.
@<√ ˇø£ $<ÛäeTT>± düTsê 50˝À 17, 18, 21 yêø£́ eTT\˝À eT÷&ÉT
Ä‘·à\qT >∑T]+∫ #Ó|æŒj·TT+&É>±,  <ëìì eTTd”¢yéT\T @e÷Á‘·eTT ns¡úeTT
#˚düTø√≈£î+&Ü  eT]jÓTTø£ s¡ø£eTT>± ns¡úeTT #˚düT ø√e&ÉeTT ÄX¯Ãs¡́ eTT.
n˝≤π> Væ≤+<äTe⁄ …̋’q yê]˝À kÕ«eTT\T, >∑Ts¡Te⁄ …̋’q yê]øÏ ≈£L&Ü  eT÷&ÉT
Ä‘·à\ $wüj·TeTT ns¡úeTT ø±ø£b˛e&ÉeTT eTØ ÄX̄Ãs¡́ eTT.  ẙTeTT ̂ ‘·̋ À
#Ó|æŒq eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\qT (eT÷&ÉT Ä‘·à\qT) >∑T]+∫ #Ó|ü#·÷ Å‘Ó’‘·
dæ<ë∆+‘·eTTqT Á|ü‹bÕ~+∫‘˚, Å¬ø’düÔe⁄\˝Àì Á‹‘·«eTTqT (Á‹ì{Ïì)
uÀ~ÛdüTÔHêïeTì Væ≤+<äTe⁄ …̋’q yêπs eTeTTà\qT Å¬ø’düÔe⁄\T>± Äs√|üD
#˚j·T&ÉeTT $&É÷¶s¡eTT.
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Á|ü‹ X¯Øs¡eTT˝Àq÷ eT÷&ÉT Ä‘·à\Tqïeì n+<äT˝À q&ç|æ+|ü
ã&̊ Jyê‘·à ̌ ø£≥ì, q&ç|æ+#̊ Ä‘·à ¬s+&Ée<ä̇ , ¬s+&ç{Ï̇  #·÷dü÷Ô }s¡ø£
j·TT+&ÉT |üs¡e÷‘·à eT÷&Ée<ä̇   Ä<Ûë´‹àø£ $<ä́ ˝À eTTK´eTT>± ‘Ó*j·T
ã&ÉT#·Tqï~.  Ç<˚ eT÷&ÉT Ä‘·à\ $wüj·TeTTH˚ ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔeTT˝…’q
uÛÑ>∑eBZ‘·j·T+<ä÷, KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTTq+<äT #Ó|üŒã&çq~.  uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’q
lø£èwüßí&ÉT #Ó|æŒq uÛÑ>∑eBZ‘·j·T+<äT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT ÁbÕ|æÔjÓ÷>∑eTTq 16,17
XÀ¢ø£eTT\+<äT eT÷&ÉT Ä‘·à\qT eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\T>± b˛*Ã #Ó|üŒ&ÉyÓTÆq~.

16 XÀ¢̂ ˆ <ë«$eTÚ |ü⁄s¡TcÂ˝Àπø ø£ås¡XÊÃø£ås¡ @e #· ˆ
ø£ås¡ dü‡sê«DÏ uÛÑ÷‘êì ≈£L≥k ų́ø£ås¡ ñ#·́ ‘˚ ˆˆ

17 XÀ¢̂ ˆ ñ‘·ÔeT: |ü⁄s¡TwüdüÔ«q´: |üs¡e÷‘˚à‘·T´<ëVü≤è‘·:
jÓ÷ ˝Àø£Á‘·j·Te÷$X¯́  _uÛÑs¡Ố e´j·T áX¯«s¡:

uÛ≤eeTT :` ªª˝Àø£eTT˝À ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ |ü⁄s¡Twüß\T (Ä‘·à\T) ñHêïs¡T.
yê]ì ø£ås¡T&ÉT, nø£ås¡T&Éì #Ó|ü#·THêïeTT.  ø£ås¡T&ÉT nqã&ÉTyê&ÉT düs¡«
JesêdüT\ X¯Øs¡eTT\˝À ø£\&ÉT.  nø£ås¡T&ÉqTyê&ÉT ø£ås¡Tì‘√ ø£*dæ n<˚
X¯Øs¡eTTq+<äT ìedæ+#·T#·THêï&ÉT.μμ  ªªø£ås¡T&ÉT nø£ås¡T&ÉT nqT Ç<ä›s¡T
|ü⁄s¡Twüß\ø£+fÒ ẙs=ø£ |ü⁄s¡Twüß&ÉT ø£\&ÉT.  eT÷&Ée |ü⁄s¡Twüß&ÉT ø£ås¡Tìø£+fÒ
eT]j·TT nø£ås¡Tìø£+fÒ ñ‘·ÔeTT&ÉT.  n+<äTe\q n‘·qT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&É̇ ,
|üs¡e÷‘·àj·T˙ |æ\Teã&ÉT#·THêï&ÉT.  eT÷&Ée Ä‘·àsTTq |üs¡e÷‘·àj˚T
eTT˝À¢ø£eTT\T nDTeDTe⁄q yê´|æ+∫  áX̄«s¡T&Éì |æ\Teã&ÉT#·THêï&ÉT.μμ

á $<ÛäeTT>± eT÷&ÉT Ä‘·à\qT >∑T]+N uÛÑ>∑eBZ‘· uÀ~Û+#·T
#·T+&É>±, KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À 50e düTsê˝À 17, 18, 21e Äj·T‘Y
\+<äT Ç˝≤ #Ó|üŒã&çq~ (17) Á|ü‹ e´øÏÔ <ä>∑Zs¡ Ç<ä›s¡T+{≤s¡T.  ˇø£s¡T

≈£î&ç Á|üø£ÿq— eTs=ø£s¡T m&ÉeT Á|üø£ÿq >∑\s¡T. (18) H√{Ïe÷≥ yÓ\Te&Éø£
eTT+<˚ n‘·ì e<ä›j·TTqï |üs¡́ y˚ø£å≈£î&ÉT <ëìì qyÓ÷<äT #˚dæ uÛÑÁ<ä|üs¡#·
{≤ìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+{≤&ÉT. (21) Á|ü‹ e´ø°Ô ̌ ø£ ‘√ Ò̋yê&ç‘√, ̌ ø£ kÕø£ǻ $T#̊Ã
yê&ç‘√ düVü‰ Vü‰»s¡e⁄‘ê&ÉT.

17e yêø£́ eTT˝À Á|ü‹ e´øÏÔ̋ À eTT>∑TZs¡Tqï≥T¢ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
18e yêø£́ eTT˝À yê]˝À Je⁄&ÉT @ ‘·|ü#̊dæHê yêìì qyÓ÷<äT #̊düTø=qT
|üs¡́ ẙø£å≈£î&ÉT ̌ ø£&ÉTHêï&Éì #Ó|üŒ&ÉeTT e\q Ä |üs¡́ ẙø£å≈£î&̊ nìï |üqT\T
#˚j·TT Ä‘·àj·Tì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  eTs=ø£s¡sTTq |üs¡e÷‘·à @MT #˚j·Tì
yê&Éì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  21e yêø£́ eTT˝À Á|ü‹ e´ø°Ô (Á|ü‹ Je⁄&ÉT) ̌ ø£
‘√ Ò̋yê&ç‘√ (ˇø£ q&çù| Ä‘·à‘√) ̌ ø£ kÕø£ǻ $T#̊Ãyê&ç‘√ (ˇø£ |üs¡e÷‘·à‘√)
Vü‰»s¡e⁄‘ê&ÉT (uÛÑ÷$TMT<ä »ìàkÕÔ&ÉT) nì ø£\<äT.  Bìq+‘·{Ï˙
>∑eTì+∫‘˚, uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À #Ó|æŒq≥T¢  ˇø£ X¯Øs¡eTT˝À eT÷&ÉT Ä‘·à\T
ø£\eì #Ó|üŒ&Éy˚T eTTK´ ñ<›̊X¯́ eTì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Á|ü‹ X¯Øs¡eTTqT
q&çù|yê&ÉT Ä‘·àì, kÕøÏå>±j·TTqïyê&ÉT |üs¡e÷‘·àì eTT+<̊ #Ó|üø=HêïeTT.
@<√ ˇø£ $<ÛäeTT>± düTsê 50˝À 17, 18, 21 yêø£́ eTT\˝À eT÷&ÉT
Ä‘·à\qT >∑T]+∫ #Ó|æŒj·TT+&É>±,  <ëìì eTTd”¢yéT\T @e÷Á‘·eTT ns¡úeTT
#˚düTø√≈£î+&Ü  eT]jÓTTø£ s¡ø£eTT>± ns¡úeTT #˚düT ø√e&ÉeTT ÄX¯Ãs¡́ eTT.
n˝≤π> Væ≤+<äTe⁄ …̋’q yê]˝À kÕ«eTT\T, >∑Ts¡Te⁄ …̋’q yê]øÏ ≈£L&Ü  eT÷&ÉT
Ä‘·à\ $wüj·TeTT ns¡úeTT ø±ø£b˛e&ÉeTT eTØ ÄX̄Ãs¡́ eTT.  ẙTeTT ̂ ‘·̋ À
#Ó|æŒq eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\qT (eT÷&ÉT Ä‘·à\qT) >∑T]+∫ #Ó|ü#·÷ Å‘Ó’‘·
dæ<ë∆+‘·eTTqT Á|ü‹bÕ~+∫‘˚, Å¬ø’düÔe⁄\˝Àì Á‹‘·«eTTqT (Á‹ì{Ïì)
uÀ~ÛdüTÔHêïeTì Væ≤+<äTe⁄ …̋’q yêπs eTeTTà\qT Å¬ø’düÔe⁄\T>± Äs√|üD
#˚j·T&ÉeTT $&É÷¶s¡eTT.
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düècÕ˜´~˝À <˚e⁄&ÉT eTVü‰uÛÑ÷‘·yÓTÆq Äø±X¯eTT <ë«sê X¯ã›
s¡÷|üeTT‘√ ‘Ó*Œq C≤„qeTTqT Ä~˝ÀH˚ dü÷s¡T´&ÉT eTqTe⁄≈£î ‘Ó\Œ>±,
n<̊ C≤„qeTTH̊ ◊<äTẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ns¡T®qTìøÏ
‘Ó̋ ≤Œ&ÉT.  á $<ÛäeTT>± uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT˝À <˚e⁄ì C≤„qeTT ‘Ó*j·Tã&É>±,
n<˚ <˚e⁄ì C≤„qy˚T õÁãj˚T˝Ÿ <ë«sê eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô≈£î #Ó|üŒã&çq~.
π̌ø <̊e⁄ì C≤„qeTT #Ó|üŒã&ÉT≥ #̊‘·  n<̊ C≤„qẙT uÛÑ>∑eBZ‘· |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT

ÁbÕ|æÔ jÓ÷>∑eTTq 16, 17 XÀ¢ø£eTT\˝À eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\T>± #Ó|üŒã&É>±,
eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\ C≤„qy˚T KTsêHé̋ À 50e düTsêj·T+<äT 17, 18, 21
Äj·T‘Y\˝À #Ó|ü#·÷, Á|ü‹ eTìwæe<ä› ˇø£&ÉT bÕ|üeTTqT ÁyêdüTø=qT
yêì>±, eT]jÓTTø£&ÉT kÕøÏå>±j·TTqï≥T¢ #ÓbÕŒs¡T. nsTTHê düècÕ̃´~qT+&ç
<˚e⁄&ÉT |òü̋ ≤Hê eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\ >∑T]+∫ (eT÷&ÉT Ä‘·à\ >∑T]+∫)
#Ó|ü#·THêï&Éì  Ç≥T Væ≤+<äTe⁄\T>±˙, n≥T eTTd”¢yéT\T>±˙ ‘Ó*j·T Ò̋ø£
b˛j·÷s¡T.  á $wüj·TeTT ∫e]øÏ Å¬ø’düÔe⁄\≈£î ≈£L&Ü ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
b˛sTTq~.  Á‹‘·«eTì yê] düe÷»eTT˝À ñHêï  yês¡T <̊e⁄ì C≤„qeTTq≈£î
ẙs¡T>± #Ó|üø=Hêïs¡T.  yês¡T #Ó|üø=qï Á‹‘·«eTT <̊e⁄&ÉT #Ó|æŒq eT÷&ÉT
Ä‘·à\≈£î dü+ã+<ÛäeTT ̋ Ò<äT.  ‘·+Á&ç, ≈£îe÷s¡T&ÉT, |ü]X̄ó<ë∆‘·àj·Tì yês¡T
#Ó|æŒHê  ‘·+Á&ç, |ü]X¯ó<ë∆‘·à Ç<ä›s¡÷ ˇø£ÿπsj·T>∑T≥ e\q n~ ~«‘·«y˚T
j·T>∑TqT.  yê] uÀ<Ûä̋ À eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\ì>±˙, eT÷&ÉT Ä‘·à\qT
uÛ≤eeTT >±˙ mø£ÿ&Ü Ò̋<äT. yÓTT‘·ÔeTT MT<ä Á|ü|ü+#·eTT˝ÀH̊ eT÷&ÉT Ä‘·à\
C≤„qeTT ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.

düècÕ˜́ ~qT+&ç π̌ø C≤„qeTT+&É>±, eT<Ûä́ ˝À eT‘·eTT\T e∫Ã
ẙs¡Tẙs¡T C≤„qeTT, ẙs¡Tẙs¡T <̊e⁄&ÉT nqï≥T¢ #̊dæq+<äTq  ẙTeTT ì»yÓTÆq
<Ó’e uÛÑ≈£îÔ\eTì ø=+<äs¡qT#·T+&É>±, e÷<˚ ì»yÓTÆq eT‘·eTT, e÷<˚
ì»yÓTÆq C≤„qeTì eT]ø=+<äs¡+≥THêïs¡T.  eT‘· uÒ<ÛäeTT\T e∫Ã  ∫es¡≈£î

<˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq C≤„qeTTqT eTs¡∫b˛sTT, yê]yê] dü«+‘· C≤„qeTTqT
<̊e⁄ì C≤„qeTT>± #Ó|üø=+≥THêïs¡T.  ̋ Òì qs¡ø£ dü«s¡ZeTT\qT ø£*Œ+#·Tø=ì
mø£ÿ&√ dü«s¡ZeTTqï~, mø£ÿ&√ qs¡ø£eTTqï<äì ÁuÛÑ$T+#·T#·THêïs¡T.  <˚e⁄&ÉT
#Ó|üŒì dü«s¡Z, qs¡ø£eTT\qT eTìwæ }Væ≤+#·Tø=qT#·THêï&ÉT. <̊e⁄&ÉT #Ó|æŒq
dü«s¡Z, qs¡ø£eTT\T Çø£ÿ&˚ Á|ü‘·́ ø£åeTT>± ñHêï ‘Ó*j·T Ò̋ø£ b˛e⁄#·THêï&ÉT.
dü«s¡ZeT÷, qs¡ø£eT÷ m<äTs¡T>±j·TTHêï Á>∑Væ≤+#·̋ Òì Á>∑T&ç¶yêì>± eTìwæ
e÷]b˛j·÷&ÉT.  <˚e⁄ì C≤„qeTTqT <ëì Á|ü‘˚́ ø£‘·qT ‘Ó*j·Tø£b˛e&Éy˚T
ø±ø£, <˚e⁄&ÉT ~–e∫Ã #Ó|æŒHê, #Óù|Œyê&ÉT Hê˝≤+{Ï eTìwæj·Tì ùV≤fi¯q
#˚dæ, n‘·qT #Ó|æŒq<ëìø£+fÒ Hê≈£î ‘Ó*dæq<˚ >=|üŒj·TqTø=+≥THêï&ÉT.
n+<äTe\q ndü̋ …’q C≤„qeTT nìï eT‘·eTT\˝Àq÷ ø£s¡TyÓ’b˛sTTq<äì
#Ó|üŒe#·TÃqT. Ç≥Te+{Ï |ü]dæú‹ @s¡Œ&çq|ü&ÉT  <˚e⁄&ÉT ‹]– ‘·q
C≤„qeTTqT |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·TqT.  n˝≤ |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·T≥≈£î eTs=ø£e÷s¡T
‘Ós¡#ê≥TqT+&ç ‘·q ùde≈£î˝…’q (<ä÷‘·˝…’q) Á>∑Vü≤eTT\ <ë«sêHÓ’Hê
#Ó|æŒ+#·TqT.  ̋ Òø£b˛‘̊ ‘êH̊ dü«j·TeTT>± ẙwüeTT e÷s¡TÃø=ì e÷qe⁄ì>±
e∫Ã mø£ÿ&√ ˇø£#√≥ ‘·q C≤„qeTTqT #Ó|æŒb˛e⁄qT.  n˝≤ #Ó|üŒuÀe⁄
C≤„qẙT áHê&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä>∑\ nìï eT‘·eTT\≈£î dü]jÓÆTq C≤„qeT>∑TqT.
me]ø° ‘Ó*j·T≈£î+&Üe∫Ã mø£ÿ&√ ˇø£#√≥ #Ó|üŒã&ÉT C≤„qy˚T  düs¡«
Á|ü|ü+#·eTTq≈£î <ë] #·÷|ü>∑\<äT.  ø=+<äs¡T <̊e⁄ì C≤„qeTTqT ‘=+<äs¡>±
Á>∑Væ≤+∫Hê, Á>∑Væ≤+#·ìyês¡T #ê˝≤eT+~j·TT+&çHê,  ∫es¡≈£î yês¡+<äs¡÷
π̌ø <ë]˝ÀìøÏ e∫Ã π̌ø C≤„qeTTqT $X¯«dæ+|üe\dæedüTÔ+~.  Áø=‘·Ô>±

#Ó|üŒã&çq <˚e⁄ì C≤„qeTTqT me&Ó’Hê á Cqà˝À ˇ|üø√ø£b˛sTTHê,
‘·sê«‘· »qà˝ÀHÓ’Hê y˚s¡T<ë]˝Òø£ ˇ|üø=ìrs¡TqT.  eT‘·eTT\T>±
N*b˛sTT ẙs¡Tẙs¡T C≤„qT\T>± $uÛÑõ+|üã&çq yês¡+<äs¡T ̌ πø C≤„qeTTqT
ÄÁX¯sTT+#·uÀe⁄ ø±\eTT edüTÔ+<äì nqTø=+≥THêïqT.
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düècÕ˜´~˝À <˚e⁄&ÉT eTVü‰uÛÑ÷‘·yÓTÆq Äø±X¯eTT <ë«sê X¯ã›
s¡÷|üeTT‘√ ‘Ó*Œq C≤„qeTTqT Ä~˝ÀH˚ dü÷s¡T´&ÉT eTqTe⁄≈£î ‘Ó\Œ>±,
n<̊ C≤„qeTTH̊ ◊<äTẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ns¡T®qTìøÏ
‘Ó̋ ≤Œ&ÉT.  á $<ÛäeTT>± uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT˝À <˚e⁄ì C≤„qeTT ‘Ó*j·Tã&É>±,
n<˚ <˚e⁄ì C≤„qy˚T õÁãj˚T˝Ÿ <ë«sê eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô≈£î #Ó|üŒã&çq~.
π̌ø <̊e⁄ì C≤„qeTT #Ó|üŒã&ÉT≥ #̊‘·  n<̊ C≤„qẙT uÛÑ>∑eBZ‘· |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT

ÁbÕ|æÔ jÓ÷>∑eTTq 16, 17 XÀ¢ø£eTT\˝À eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\T>± #Ó|üŒã&É>±,
eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\ C≤„qy˚T KTsêHé̋ À 50e düTsêj·T+<äT 17, 18, 21
Äj·T‘Y\˝À #Ó|ü#·÷, Á|ü‹ eTìwæe<ä› ˇø£&ÉT bÕ|üeTTqT ÁyêdüTø=qT
yêì>±, eT]jÓTTø£&ÉT kÕøÏå>±j·TTqï≥T¢ #ÓbÕŒs¡T. nsTTHê düècÕ̃´~qT+&ç
<˚e⁄&ÉT |òü̋ ≤Hê eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\ >∑T]+∫ (eT÷&ÉT Ä‘·à\ >∑T]+∫)
#Ó|ü#·THêï&Éì  Ç≥T Væ≤+<äTe⁄\T>±˙, n≥T eTTd”¢yéT\T>±˙ ‘Ó*j·T Ò̋ø£
b˛j·÷s¡T.  á $wüj·TeTT ∫e]øÏ Å¬ø’düÔe⁄\≈£î ≈£L&Ü ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
b˛sTTq~.  Á‹‘·«eTì yê] düe÷»eTT˝À ñHêï  yês¡T <̊e⁄ì C≤„qeTTq≈£î
ẙs¡T>± #Ó|üø=Hêïs¡T.  yês¡T #Ó|üø=qï Á‹‘·«eTT <̊e⁄&ÉT #Ó|æŒq eT÷&ÉT
Ä‘·à\≈£î dü+ã+<ÛäeTT ̋ Ò<äT.  ‘·+Á&ç, ≈£îe÷s¡T&ÉT, |ü]X̄ó<ë∆‘·àj·Tì yês¡T
#Ó|æŒHê  ‘·+Á&ç, |ü]X¯ó<ë∆‘·à Ç<ä›s¡÷ ˇø£ÿπsj·T>∑T≥ e\q n~ ~«‘·«y˚T
j·T>∑TqT.  yê] uÀ<Ûä̋ À eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\ì>±˙, eT÷&ÉT Ä‘·à\qT
uÛ≤eeTT >±˙ mø£ÿ&Ü Ò̋<äT. yÓTT‘·ÔeTT MT<ä Á|ü|ü+#·eTT˝ÀH̊ eT÷&ÉT Ä‘·à\
C≤„qeTT ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~.

düècÕ˜́ ~qT+&ç π̌ø C≤„qeTT+&É>±, eT<Ûä́ ˝À eT‘·eTT\T e∫Ã
ẙs¡Tẙs¡T C≤„qeTT, ẙs¡Tẙs¡T <̊e⁄&ÉT nqï≥T¢ #̊dæq+<äTq  ẙTeTT ì»yÓTÆq
<Ó’e uÛÑ≈£îÔ\eTì ø=+<äs¡qT#·T+&É>±, e÷<˚ ì»yÓTÆq eT‘·eTT, e÷<˚
ì»yÓTÆq C≤„qeTì eT]ø=+<äs¡+≥THêïs¡T.  eT‘· uÒ<ÛäeTT\T e∫Ã  ∫es¡≈£î

<˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq C≤„qeTTqT eTs¡∫b˛sTT, yê]yê] dü«+‘· C≤„qeTTqT
<̊e⁄ì C≤„qeTT>± #Ó|üø=+≥THêïs¡T.  ̋ Òì qs¡ø£ dü«s¡ZeTT\qT ø£*Œ+#·Tø=ì
mø£ÿ&√ dü«s¡ZeTTqï~, mø£ÿ&√ qs¡ø£eTTqï<äì ÁuÛÑ$T+#·T#·THêïs¡T.  <˚e⁄&ÉT
#Ó|üŒì dü«s¡Z, qs¡ø£eTT\qT eTìwæ }Væ≤+#·Tø=qT#·THêï&ÉT. <̊e⁄&ÉT #Ó|æŒq
dü«s¡Z, qs¡ø£eTT\T Çø£ÿ&˚ Á|ü‘·́ ø£åeTT>± ñHêï ‘Ó*j·T Ò̋ø£ b˛e⁄#·THêï&ÉT.
dü«s¡ZeT÷, qs¡ø£eT÷ m<äTs¡T>±j·TTHêï Á>∑Væ≤+#·̋ Òì Á>∑T&ç¶yêì>± eTìwæ
e÷]b˛j·÷&ÉT.  <˚e⁄ì C≤„qeTTqT <ëì Á|ü‘˚́ ø£‘·qT ‘Ó*j·Tø£b˛e&Éy˚T
ø±ø£, <˚e⁄&ÉT ~–e∫Ã #Ó|æŒHê, #Óù|Œyê&ÉT Hê˝≤+{Ï eTìwæj·Tì ùV≤fi¯q
#˚dæ, n‘·qT #Ó|æŒq<ëìø£+fÒ Hê≈£î ‘Ó*dæq<˚ >=|üŒj·TqTø=+≥THêï&ÉT.
n+<äTe\q ndü̋ …’q C≤„qeTT nìï eT‘·eTT\˝Àq÷ ø£s¡TyÓ’b˛sTTq<äì
#Ó|üŒe#·TÃqT. Ç≥Te+{Ï |ü]dæú‹ @s¡Œ&çq|ü&ÉT  <˚e⁄&ÉT ‹]– ‘·q
C≤„qeTTqT |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·TqT.  n˝≤ |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·T≥≈£î eTs=ø£e÷s¡T
‘Ós¡#ê≥TqT+&ç ‘·q ùde≈£î˝…’q (<ä÷‘·˝…’q) Á>∑Vü≤eTT\ <ë«sêHÓ’Hê
#Ó|æŒ+#·TqT.  ̋ Òø£b˛‘̊ ‘êH̊ dü«j·TeTT>± ẙwüeTT e÷s¡TÃø=ì e÷qe⁄ì>±
e∫Ã mø£ÿ&√ ˇø£#√≥ ‘·q C≤„qeTTqT #Ó|æŒb˛e⁄qT.  n˝≤ #Ó|üŒuÀe⁄
C≤„qẙT áHê&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä>∑\ nìï eT‘·eTT\≈£î dü]jÓÆTq C≤„qeT>∑TqT.
me]ø° ‘Ó*j·T≈£î+&Üe∫Ã mø£ÿ&√ ˇø£#√≥ #Ó|üŒã&ÉT C≤„qy˚T  düs¡«
Á|ü|ü+#·eTTq≈£î <ë] #·÷|ü>∑\<äT.  ø=+<äs¡T <̊e⁄ì C≤„qeTTqT ‘=+<äs¡>±
Á>∑Væ≤+∫Hê, Á>∑Væ≤+#·ìyês¡T #ê˝≤eT+~j·TT+&çHê,  ∫es¡≈£î yês¡+<äs¡÷
π̌ø <ë]˝ÀìøÏ e∫Ã π̌ø C≤„qeTTqT $X¯«dæ+|üe\dæedüTÔ+~.  Áø=‘·Ô>±

#Ó|üŒã&çq <˚e⁄ì C≤„qeTTqT me&Ó’Hê á Cqà˝À ˇ|üø√ø£b˛sTTHê,
‘·sê«‘· »qà˝ÀHÓ’Hê y˚s¡T<ë]˝Òø£ ˇ|üø=ìrs¡TqT.  eT‘·eTT\T>±
N*b˛sTT ẙs¡Tẙs¡T C≤„qT\T>± $uÛÑõ+|üã&çq yês¡+<äs¡T ̌ πø C≤„qeTTqT
ÄÁX¯sTT+#·uÀe⁄ ø±\eTT edüTÔ+<äì nqTø=+≥THêïqT.
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Á|üX¯ï :` uÛÑ÷$TMT<ä <Ûäs¡àeTT\T n<Ûäs¡àeTT\T>± e÷]q|ü&ÉT, e÷j·T
Á|üuÛ≤eeTTe\q nC≤„qeTT C≤„qeTT>± #·̋ ≤eTDÏ n>∑T#·Tqï|ü&ÉT  H˚qT
ne‘·]+∫ ndü̋ …’q <Ó’e <Ûäs¡àeTT\qT C≤„qs¡÷|üeTT˝À ‘Ó*j·TCÒkÕÔqì
#ÓbÕŒ&ÉT ø£<ë!  n≥Te+{Ï |ü]dæú‹ Ç|ü&ÉT @s¡Œ&ç+<ä+{≤sê? <˚e⁄&˚
uÛÑ>∑e+‘·Tì>± e∫Ã #Ó|æŒq uÛÑ>∑eBZ‘· ñ+&É>±,  n˝≤π> u…’_\T
Á>∑+<∏äeTT+&É>±, eTVü‰C≤„ì õÁu≤j˚T˝Ÿ #Ó|æŒq KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT+&É>±,
neìïj·TT <˚e⁄ì C≤„qeTTH˚ <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\H˚ uÀ~ÛdüTÔ+&É>± eT]jÓTTø£
e÷s¡T <˚e⁄&ÉT e∫Ã C≤„qeTT #Ó|üqqT MT e÷≥ dü]jÓÆTq<˚Hê?

»ˆˆ <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq ^‘·˝Àq÷, $T>∑‘· Á>∑+<∏äeTT\˝Àq÷ <˚e⁄ì
<Ûäs¡àeTT\T ̋ Òeì H̊qT #Ó|üŒ&ÉeTT Ò̋<äT.  <̊e⁄&ÉT düècÕ̃´~˝ÀH̊ <Ûäs¡àeTT\qT
#Ó|æŒ Á|ü‹wæ̃+#ê&ÉT.  nsTT‘˚ ñqï <Ûäs¡àeTT\T ‘Ó*j·T≈£î+&É b˛sTT  yê{Ï
kÕúqeTT˝À n<Ûäs¡àeTT\T eè~∆ #Ó+~q|ü&ÉT,  ‹]– ‘·q <Ûäs¡àeTT\qT
‘Ó\T|ü⁄ ì$T‘·ÔeTT, n<Ûäs¡àeTT\qT Ò̋≈£î+&Ü #˚j·TT ì$T‘·ÔeTT <˚e⁄&ÉT
ekÕÔqì #ÓbÕŒ&ÉT.  n+‘˚>±˙ ‘·q <Ûäs¡àeTT\qT uÀ~Û+#·T Á>∑+<∏äeTT\T
Ò̋eì Äj·Tq ≈£L&Ü #Ó|üŒ Ò̋<äT. Äj·Tq Á>∑+<∏äeTT\THêï, Ä Á>∑+<∏äeTT\˝Àì

<Ûäs¡àeTT\T eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Üb˛sTT, yê{Ï kÕúqeTT˝À n<Ûäs¡àeTT\T
<Ûäs¡àeTT\T>± #·̋ ≤eTDÏ n>∑T#·Tqï|ü&ÉT ekÕÔqì #ÓbÕŒ&ÉT.  <˚e⁄&ÉT
áe÷s¡T ‹]–eùdÔ  Ç+‘·≈£î eTT+<äT #Ó|æŒq <Ûäs¡àeTT\H˚ ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô
n|ü&ÉT #Ó|üŒø£ e<ä*y˚dæq yê{Ïì ≈£L&Ü ‘Ó*j·TCÒkÕÔ&ÉT.  u…’_\T
Á>∑+<∏äeTT˝À ≈£L&Ü  Ç<˚ $wüj·TeTTqT #Ó|ü#·÷  Ä<äs¡Dø£s¡Ô>± e#·TÃ
yê&ÉT  Ç|ü&ÉTqï C≤„qeTTH˚ø±ø£ Ç+ø± #Ó|üŒø£ e~*y˚dæq düeTdüÔ
C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TTqì jÓ÷Vü‰Hé düTyês¡Ô 16 n<Ûë´j·TeTT˝À 12,
13, 14 yêø£́ eTT\+<äT #Ó|æŒj·TTHêïs¡T.  Ä e÷≥ Á|üø±s¡eTT  sêuÀe⁄

<˚e⁄&ÉT m|ü&ÉT e∫ÃHê  eTT+<äT Á>∑+<∏äeTT\˝Àì $wüj·TeTT\H˚ø±ø£
Ç+ø± n|ü&ÉT #Ó|üŒì yê{Ïì ≈£L&Ü #Ó|æŒb˛e⁄qT. n|ü&ÉT düeTdüÔ
»qT\T nìï eT‘·eTT\yês¡T @ø£ C≤„qeTT˝ÀìøÏ sêø£ ‘·|üŒ<äT.  Ç~
»s¡T>∑uÀe⁄ dü‘·́ eTT.

Á|üX¯ï :` MTs¡T m|ü&√ »s¡T>∑uÀe⁄ $wüj·TeTTqT #Ó|ü#·THêïs¡T.  ̌ ø£ẙfī
n≥Te+{Ï düeTj·TyÓTTùdÔ, n+<äs¡÷ @ø£ C≤„qeTT˝ÀìøÏ eùdÔ, n+‘·ø£+fÒ
eT+∫ø±\eTT eT]jÓTTø£{Ï ñ+&É<äT.  nsTT‘˚ ø=ìï eT‘·eTT\˝À Ç<˚
ÄK] uÀ<Ûäj·Tì #Ó|ü#·THêïs¡T.  ÇkÕ¢yéT eT‘·eTT˝À eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô
ÄK] Á|üeø£Ôj·T˙,  KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTì
#Ó|ü#·THêïs¡T ø£<ë!  KTsYÄHé n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äyÓTÆq|ü&ÉT, eTTVü≤eTà<é
Á|üeø£Ô ÄK] Á|üeø£Ô nsTTq|ü&ÉT, ‘·sê«‘· <˚e⁄&ÉT eTìwæ>± sêe\dæq
|üì˝Ò<äT ø£<ë!  n˝≤ eùdÔ eTTVü≤eTà<é ÄK] Á|üeø£Ô nqT≥≈£î
uÛÑ+>∑ẙTs¡Œ&ÉTqT ø£<ë!  nfÒ¢ KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT n+‹eT Á>∑+<∏äeTT ø±≈£î+&Ü
b˛e⁄qT ø£<ë!  BìøÏ MTπseT+{≤s¡T?

»ˆˆ KTsYÄHé m|üŒ{Ïø° n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äẙT, Ä e÷≥qT Á|ü|ü+#·eTT
˝À mes¡÷ ø±<äq Ò̋s¡T.  uÛÑ÷$TMT<ä ‘Ó*j·T≈£î+&Üb˛sTTq <Ûäs¡àeTT\T
‹]– ‘Ó*j·Tã&ÉT≥≈£î <˚e⁄&ÉT eTìwæ>± (<ä÷‘·>±) e∫ÃHê, uÛÑ÷$TMT<ä
<Ûäs¡àeTT\T |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&çHê, ‘Ó*j·T≈£î+&Üb˛sTTq <Ûäs¡àeTT\T
‘Ó*j·Tã&ç eTìwæ dü+|üPs¡í C≤„ì>± e÷]Hê,  KTsYÄHé n+‹eT <Ó’e
Á>∑+<∏äeTqT≥˝À @ e÷s¡÷Œ ñ+&É<äT.  KTsYÄHé XÊX¯«‘·eTT>± n+‹eT
<Ó’e Á>∑+<∏äeTì >=|üŒ C≤„qT\T ≈£L&Ü nqe\dæ+<˚.  m+<äTø£q>±!
düècÕ˜´~˝À yêDÏ <ë«sê <˚e⁄&ÉT C≤„qeTT ‘Ó*j·TCÒj·T>± ÄHê&ÉT
Á>∑Vü≤eTT …̋’q dü÷s¡T´&ÉT, õÁãj̊T Ÿ̋ <̊e⁄&ÉT ‘Ó*j·TCÒdæq C≤„qeTTqT ‘Ó*j·T
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Á|üX¯ï :` uÛÑ÷$TMT<ä <Ûäs¡àeTT\T n<Ûäs¡àeTT\T>± e÷]q|ü&ÉT, e÷j·T
Á|üuÛ≤eeTTe\q nC≤„qeTT C≤„qeTT>± #·̋ ≤eTDÏ n>∑T#·Tqï|ü&ÉT  H˚qT
ne‘·]+∫ ndü̋ …’q <Ó’e <Ûäs¡àeTT\qT C≤„qs¡÷|üeTT˝À ‘Ó*j·TCÒkÕÔqì
#ÓbÕŒ&ÉT ø£<ë!  n≥Te+{Ï |ü]dæú‹ Ç|ü&ÉT @s¡Œ&ç+<ä+{≤sê? <˚e⁄&˚
uÛÑ>∑e+‘·Tì>± e∫Ã #Ó|æŒq uÛÑ>∑eBZ‘· ñ+&É>±,  n˝≤π> u…’_\T
Á>∑+<∏äeTT+&É>±, eTVü‰C≤„ì õÁu≤j˚T˝Ÿ #Ó|æŒq KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT+&É>±,
neìïj·TT <˚e⁄ì C≤„qeTTH˚ <˚e⁄ì <Ûäs¡àeTT\H˚ uÀ~ÛdüTÔ+&É>± eT]jÓTTø£
e÷s¡T <˚e⁄&ÉT e∫Ã C≤„qeTT #Ó|üqqT MT e÷≥ dü]jÓÆTq<˚Hê?

»ˆˆ <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq ^‘·˝Àq÷, $T>∑‘· Á>∑+<∏äeTT\˝Àq÷ <˚e⁄ì
<Ûäs¡àeTT\T ̋ Òeì H̊qT #Ó|üŒ&ÉeTT Ò̋<äT.  <̊e⁄&ÉT düècÕ̃´~˝ÀH̊ <Ûäs¡àeTT\qT
#Ó|æŒ Á|ü‹wæ̃+#ê&ÉT.  nsTT‘˚ ñqï <Ûäs¡àeTT\T ‘Ó*j·T≈£î+&É b˛sTT  yê{Ï
kÕúqeTT˝À n<Ûäs¡àeTT\T eè~∆ #Ó+~q|ü&ÉT,  ‹]– ‘·q <Ûäs¡àeTT\qT
‘Ó\T|ü⁄ ì$T‘·ÔeTT, n<Ûäs¡àeTT\qT Ò̋≈£î+&Ü #˚j·TT ì$T‘·ÔeTT <˚e⁄&ÉT
ekÕÔqì #ÓbÕŒ&ÉT.  n+‘˚>±˙ ‘·q <Ûäs¡àeTT\qT uÀ~Û+#·T Á>∑+<∏äeTT\T
Ò̋eì Äj·Tq ≈£L&Ü #Ó|üŒ Ò̋<äT. Äj·Tq Á>∑+<∏äeTT\THêï, Ä Á>∑+<∏äeTT\˝Àì

<Ûäs¡àeTT\T eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Üb˛sTT, yê{Ï kÕúqeTT˝À n<Ûäs¡àeTT\T
<Ûäs¡àeTT\T>± #·̋ ≤eTDÏ n>∑T#·Tqï|ü&ÉT ekÕÔqì #ÓbÕŒ&ÉT.  <˚e⁄&ÉT
áe÷s¡T ‹]–eùdÔ  Ç+‘·≈£î eTT+<äT #Ó|æŒq <Ûäs¡àeTT\H˚ ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô
n|ü&ÉT #Ó|üŒø£ e<ä*y˚dæq yê{Ïì ≈£L&Ü ‘Ó*j·TCÒkÕÔ&ÉT.  u…’_\T
Á>∑+<∏äeTT˝À ≈£L&Ü  Ç<˚ $wüj·TeTTqT #Ó|ü#·÷  Ä<äs¡Dø£s¡Ô>± e#·TÃ
yê&ÉT  Ç|ü&ÉTqï C≤„qeTTH˚ø±ø£ Ç+ø± #Ó|üŒø£ e~*y˚dæq düeTdüÔ
C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒj·TTqì jÓ÷Vü‰Hé düTyês¡Ô 16 n<Ûë´j·TeTT˝À 12,
13, 14 yêø£́ eTT\+<äT #Ó|æŒj·TTHêïs¡T.  Ä e÷≥ Á|üø±s¡eTT  sêuÀe⁄

<˚e⁄&ÉT m|ü&ÉT e∫ÃHê  eTT+<äT Á>∑+<∏äeTT\˝Àì $wüj·TeTT\H˚ø±ø£
Ç+ø± n|ü&ÉT #Ó|üŒì yê{Ïì ≈£L&Ü #Ó|æŒb˛e⁄qT. n|ü&ÉT düeTdüÔ
»qT\T nìï eT‘·eTT\yês¡T @ø£ C≤„qeTT˝ÀìøÏ sêø£ ‘·|üŒ<äT.  Ç~
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Á|üX¯ï :` MTs¡T m|ü&√ »s¡T>∑uÀe⁄ $wüj·TeTTqT #Ó|ü#·THêïs¡T.  ̌ ø£ẙfī
n≥Te+{Ï düeTj·TyÓTTùdÔ, n+<äs¡÷ @ø£ C≤„qeTT˝ÀìøÏ eùdÔ, n+‘·ø£+fÒ
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#Ó|ü#·THêïs¡T ø£<ë!  KTsYÄHé n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äyÓTÆq|ü&ÉT, eTTVü≤eTà<é
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Á>∑Vü≤eTT …̋’q dü÷s¡T´&ÉT, õÁãj̊T Ÿ̋ <̊e⁄&ÉT ‘Ó*j·TCÒdæq C≤„qeTTqT ‘Ó*j·T
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>∑*>±s¡T.  dü÷s¡T´ì <ë«sê düècÕ˜́ ~˝ÀH˚ uÛÑ÷$TMT<ä C≤„qeTT ‘Ó*j·T
ã&çq~.  dü÷s¡T´&ÉT yÓTT<ä≥ uÛÑ÷$TMT<ä>∑\ eTqTe⁄≈£î C≤„qeTT ‘Ó\T|ü>±,
eTqTe⁄ <ë«sê Çøå±«≈£î&ÉT nqT sêE ‘Ó\TdüTø√>∑*>±&ÉT.  Çøå±«≈£îì
<ë«sê $T>∑‘· Á|ü»\T ‘Ó\TdüTø√>∑*>±s¡T.  Ç≥T¢ uÛÑ÷$TMT<ä yÓTT<ä≥
eTqTwüß\+<ä]ø° C≤„qeTT ‘Ó*j·Tã&çq~.  n˝≤ ‘Ó*j·Tã&çq yÓTT<ä{Ï
C≤„qy˚T ◊<äTy˚\ dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT lø£èwüßíì <ë«sê ns¡T®qTìøÏ
#Ó|üŒã&çq~.  n~j˚T yê´düTì <ë«sê uÛÑ>∑eBZ‘·>± Áyêj·Tã&çq~.
n+<äTe\q uÛÑ>∑eBZ‘· Á|ü|ü+#·eTT˝À yÓTT<ä{Ï <Ó’eÁ>∑+<∏äyÓTÆq~.  e÷≥\
s¡÷|üeTT˝À ‘Ó\T|üã&çq ^‘·qT nø£ås¡ s¡÷|üeTT˝À Áyêdæ Á|ü»\≈£î
‘Ó*j·TCÒdæq yê´düTìï yÓTT<ä{Ï Á|üeø£Ôj·Tì #Ó|üŒe#·TÃqT.  Çø£b˛‘˚
Ç|üŒ{ÏøÏ |ü<äTHê\T>∑T e+<ä\ dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT õÁãj˚T˝Ÿ <ä÷‘·
V”≤sê >∑TVü≤˝À eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô>±]øÏ <Ó’eC≤„qeTTqT n+~+#ê&ÉT.
õÁãj̊T Ÿ̋ n+~+∫q C≤„qeTTqT eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô>±s¡T Á|ü»\≈£î KTsYÄHé
s¡÷|üeTT˝À n+~+#ê&ÉT.  n˝≤ õÁãj˚T˝Ÿ #Ó|æŒq C≤„qeTT KTsYÄHé
nqT Á>∑+<∏ä s¡÷|üyÓTÆq~.  yÓTT<ä≥ #Ó|æŒq C≤„qy˚T KTsYÄHé̋ À ñ+&ÉT≥
e\q, uÛÑ>∑eBZ‘· ‘·sê«‘· e∫Ãq C≤„qeTT KTsYÄHé n>∑T≥ e\q, ^‘·
yÓTT<ä{Ï <Ó’eÁ>∑+<∏äyÓTÆq|ü&ÉT,  KTsYÄHé n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äyÓTÆq~.  yÓTT<ä≥
#Ó|æŒq~ m|üŒ{Ïø° yÓTT<ä{Ï<˚. ‘·sê«‘· yÓTT<ä{Ï <ëì‘√ düe÷qeTT>±
#Ó|æŒq~ KTsYÄHé ‘·|üŒ @ Á>∑+<∏äeT÷ Ò̋<äT ø£qTø£ KTsYÄHé n+‹eT
<Ó’eÁ>∑+<∏äyÓTÆq~.  yÓTT<ä{Ï~ eT]j·TT ∫e]~ ̌ πø C≤„qyÓTÆq+<äTq yÓTT<ä≥
#Ó|üŒã&çq~ Á|ü<∏äeT <Ó’eÁ>∑+<∏äeT˙ ‘·sê«‘· #Ó|üŒã&çq~ n+‹eT
<Ó’eÁ>∑+<∏äeT˙ ù|s¡T>±+∫j·TTqï~.  á ¬s+&ç{Ïø° düeTq«j·TeTTqï~
ø±e⁄q n˝≤ #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  düTsê 12˝À 111e Äj·T‘Yq+<äT
ªªKTsêHé̋ À #Ó|üŒã&ÉT‘·Tqï Çe˙ï ø£*Œ‘· $wüj·TeTT\T ø±e⁄.  yêdüÔyêìøÏ

Ç$ Ç~es¡≈£î e∫Ãq Á>∑+<∏ë\≈£î <ÛäèMø£s¡Dμμ nì ø£\<äT.  á e÷≥
e\q uÛÑ>∑eBZ‘·̋ Àì C≤„q $wüj·TeTT\T KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À ≈£L&Ü
ø£\eì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  <˚e⁄&ÉT #Ó|æŒq uÛÑ>∑eBZ‘·qT nqTdü]+∫j˚T
KTsYÄHé ø£\<ä̇ , ¬s+&ç{Ï̋ ÀqTqï~ düèwæ ̃Ä~˝À <̊e⁄&ÉT #Ó|æŒq C≤„qyT̊qì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ¬s+&ÉT Á>∑+<∏äeTT\˝Àì C≤„qeTT Á|ü»\T ns¡úeTT
#˚düTø√ Ò̋q|ü&ÉT, <˚e⁄&ÉT ne‘·]+∫ Á>∑+<∏äeTT\˝ÀqTqï <Ûäs¡àeTT\H˚
|ü⁄qs¡T<ä∆]+∫ b˛e⁄qT>±˙  M{Ïì ø±<äì ẙs¡T C≤„qeTT #Ó|üŒ&ÉT.  <̊e⁄&ÉT
yÓTT<ä≥ #Ó|æŒq C≤„qeTT eTT+<äT yÓqTø£ ‘Ó*j·Tã&É&ÉeTT e\q yê{ÏøÏ
yÓTT<ä{Ï Á>∑+<∏äeTT ∫e] Á>∑+<∏äeTT nì ù|s¡T e∫Ãq~>±˙, n+<äT˝Àì
C≤„qeTT ẙs¡qTø√≈£L&É<äT.  <̊e⁄&ÉT m|ü&ÉT e∫Ã #Ó|æŒHê  ‘êqT eTT+<äT
#Ó|æŒq yê{ÏH˚ ‹]– Á|ü‹wæ̃+#·T≥≈£î e#·TÃqT>±˙  ‘êqT eTT+<äT #Ó|æŒq
C≤„qeTTqT ø±<äqT≥≈£î ø±<äT.  <˚e⁄&ÉT e∫Ã <Ûäs¡àeTT\qT dü+kÕú|æ+#·T≥
e\q  |üPs¡«|ü⁄ Á>∑+<∏äeTT …̋’q yÓTT<ä{Ï ∫e] Á>∑+<∏äeTT\˝Àì <Ûäs¡àeTT\T
u≤>± ns¡úeTT ø±>∑\e⁄.  n+<äTe\q m+‘·ø±\eTT »]–Hê Ä~ n+‘·́
<Ó’eÁ>∑+<∏äeTT\T m|üŒ{Ïø° XÊX¯«‘·eTT>± ñ+&É>∑\e⁄.  ‹]– <˚e⁄&ÉT e∫Ã
‘Ó\TŒq~  á Ä~ n+‘·́  Á>∑+<∏äeTT\ C≤„qy˚Tqì ‘Ó*j·Te …̋qT.

ˇø£ $wüj·TeTTqT düeT]ú+#·T≥≈£î  XÊÅdüÔeTT  m+‘· nedüs¡yÓ÷, nfÒ¢
ˇø£ $wüj·TeTTqT K+&ç+#·T≥≈£î   XÊÅdüÔeTT  n+‘˚ nedüs¡eT>∑TqT.

ndü‘·´eTTqT y˚sTTeT+~ #Ó|æŒHê n~ dü‘·´eTT ø±<äT,
dü‘·´eTTqT y˚sTTeT+~ ø±<äìHê n~ ndü‘·´eTT ø±<äT.
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C≤„qeTT ẙs¡qTø√≈£L&É<äT.  <̊e⁄&ÉT m|ü&ÉT e∫Ã #Ó|æŒHê  ‘êqT eTT+<äT
#Ó|æŒq yê{ÏH˚ ‹]– Á|ü‹wæ̃+#·T≥≈£î e#·TÃqT>±˙  ‘êqT eTT+<äT #Ó|æŒq
C≤„qeTTqT ø±<äqT≥≈£î ø±<äT.  <˚e⁄&ÉT e∫Ã <Ûäs¡àeTT\qT dü+kÕú|æ+#·T≥
e\q  |üPs¡«|ü⁄ Á>∑+<∏äeTT …̋’q yÓTT<ä{Ï ∫e] Á>∑+<∏äeTT\˝Àì <Ûäs¡àeTT\T
u≤>± ns¡úeTT ø±>∑\e⁄.  n+<äTe\q m+‘·ø±\eTT »]–Hê Ä~ n+‘·́
<Ó’eÁ>∑+<∏äeTT\T m|üŒ{Ïø° XÊX¯«‘·eTT>± ñ+&É>∑\e⁄.  ‹]– <˚e⁄&ÉT e∫Ã
‘Ó\TŒq~  á Ä~ n+‘·́  Á>∑+<∏äeTT\ C≤„qy˚Tqì ‘Ó*j·Te …̋qT.

ˇø£ $wüj·TeTTqT düeT]ú+#·T≥≈£î  XÊÅdüÔeTT  m+‘· nedüs¡yÓ÷, nfÒ¢
ˇø£ $wüj·TeTTqT K+&ç+#·T≥≈£î   XÊÅdüÔeTT  n+‘˚ nedüs¡eT>∑TqT.

ndü‘·´eTTqT y˚sTTeT+~ #Ó|æŒHê n~ dü‘·´eTT ø±<äT,
dü‘·´eTTqT y˚sTTeT+~ ø±<äìHê n~ ndü‘·´eTT ø±<äT.

53 54

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



Á|üeø£Ô\T mes¡T? Á|üeø£Ô\T mes¡T?55 56

Væ≤+<ä÷ s¡ø£åD≤! Væ≤+<ä÷ uÛÑø£åD≤!!
ªuÛÑ>∑eBZ‘·μj˚T #·<äeìyê&ÉT Væ≤+<ä÷ s¡ø£å≈£î&Ü?

Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡ày˚T ‘Ó*j·Tìyês¡T Væ≤+<ä÷ s¡ø£å≈£î˝≤?
Væ≤+<äTe⁄\T H˚&ÉT ≈£î˝≤\T>± N\Ãã&ç, n+<äT˝À ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ

≈£î\eTT\T>± e]í+#·ã&çj·TTHêïs¡T nqT≥ n+<ä]ø° ‘Ó*dæq dü‘·́ y˚T.
<˚e⁄&ÉT eTqTwüß\+<ä]˙ düe÷qeTT>± |ü⁄{Ïº+∫‘˚, ø=+<äs¡T eTqTwüß\T
‘·eT kÕ«s¡ú ãT~∆‘√ Væ≤+<ä÷ (Ç+<ä÷) düe÷»eTTqT eTTø£ÿ\T eTTø£ÿ\T>±
N*Ã ã\V”≤q|üs¡∫  Væ≤+<ä÷düe÷»eTTqø£+‘·{Ïø°  ‘êẙT >=|üŒyês¡eT˙,
‘êeTT #Ó|æŒqfÒ¢ n+<äs¡÷ $ì nìï ø±s¡́ eTT\T #̊düTø√yê\ì Á|ü#ês¡eTT
#˚düTø=Hêïs¡T.  mH√ï ≈£î\eTT\T>± j·TTqï Væ≤+<ä÷ düe÷»eTT˝À  ‘·eT
≈£î\ẙT nÁ>∑≈£î\eTì #Ó|üø√e&ÉẙT ø±≈£î+&Ü, Ç‘·s¡ ≈£î\eTT\ yês¡+<ä]ø°
‘êẙT e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\eT˙,  >∑Ts¡Te⁄\eT˙ Á|üø£{Ï+#·Tø=Hêïs¡T.  uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À
‘·eT≈£î  mes¡÷ n&ÉT¶sê≈£î+&ÉTq≥T¢,  nìï ≈£î\eTT\qT n+≥sêì
≈£î\eTT\qT #˚dæ,  Væ≤+<ä÷ düe÷»eTTq≈£î rs¡ì nHê´j·TeTT #˚XÊs¡T.
n+‘·{Ï‘√ Ä>∑ø£ H˚{ÏøÏ̇  Væ≤+<ä÷ düe÷» s¡ø£å≈£î\T>± #Ó|üø=qT#·÷,
Væ≤+<ä÷ düe÷»eTTqT düs¡«HêX¯qeTT #˚j·TT#·÷, Væ≤+<ä÷ düe÷»eTT
Ç‘·s¡ eT‘·eTT\T>± e÷]b˛e⁄≥≈£î  yÓTT<ä{Ï ø±s¡≈£î\>∑T#·THêïs¡T.
n≥Te+{Ïyês¡T  Væ≤+<ä÷ düe÷»eTTq≈£î N&É |ü⁄s¡T>∑T\T>±j·TTHêï,
$T>∑‘ê ≈£î\eTT\ yês¡+<äs¡÷  yê] ì» dü«s¡÷|üeTTqT ‘Ó*j·Tø£,  yês¡T
#Ó|æŒqfÒ¢ $qT≥ e\q Væ≤+<ä÷ düe÷»eTTqT |üP]Ô>± nC≤„q ~X̄yÓ’|ü⁄≈£î,
n<Ûäs¡à e÷s¡ZeTTyÓ’|ü⁄≈£î eT[fl+∫,  Á|ü»\≈£î @e÷Á‘·eTT <Ó’eC≤„qeTTqT
‘Ó*j·T≈£î+&Ü #˚dæ,  ‘êeTT #Ó|üq<˚ <Ó’euÀ<Ûäj·Tì q$Tà+#ês¡T.

n≥Te+{Ï dæú‹˝À H̊&ÉT Å‘Ó’‘·dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô>± lÄ#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä
jÓ÷^X̄«s¡T\yês¡T  nC≤„q ~X̄yÓ’|ü⁄ ì*∫ b˛sTTq Væ≤+<ä÷düe÷»eTTqT
dü]jÓÆTq <ë]˝À ô|≥Tº≥≈£î, uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTÁbÕ|æÔ jÓ÷>∑eTqT
n<Ûë´j·TeTTq uÀ~Û+|üã&çq ø£ås¡, nø£ås¡, |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT nqT eTT>∑TZs¡T

|ü⁄s¡Twüß\ düe÷#ês¡eTTqT  ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTTμμ nqT ù|s¡T‘√
Á|ü‹bÕ~+∫  <Ó’eC≤„qeTTqT n+<ä]ø° ns¡úeT>∑T˝≤>∑Tq Á>∑+<∏äs¡÷|üeTT˝À
Áyêj·T&ÉeTT, uÀ~Û+#·&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  <ëìe\q H˚&ÉT Á|ü»\T
ndü̋ …’q C≤„qeTT ‘Ó*j·TT#·Tqï<äì dü+‘√wü|ü&ÉT#·THêïs¡T.  nÁ>∑≈£î\eTT>±
qTqï yê]˝À ≈£L&Ü m+<äs√ ‘·eT nC≤„q Nø£≥T\qT e<ä*,  Ç+‘·es¡≈£L
‘·eT≈£î ‘Ó*j·Tì C≤„qeTT jÓ÷^X̄«s¡T\ <ë«sê Ç|ü&ÉT ‘Ó*j·TT#·Tqï<äì
dü+‘√wü|ü&ç •wüß´\T>± #˚]b˛e⁄#·THêïs¡T.  nsTT‘˚ nÁ>∑≈£î\eTT˝À
ø=+<äs¡T e÷Á‘·eTT jÓ÷^X¯«s¡T\T ‘Ó*j·TCÒj·TT C≤„q $wüj·TeTT\qT
#·÷∫  á C≤„qeTT e\q Á|ü»\T C≤„qeTT˝À #Ó’‘·qT´ …̋’, C≤„qeTT ‘Ó*j·Tì
‘·eTqT >ös¡$+#·s¡ì uÛ≤$+∫,  <ëìe\q düe÷»eTT MT<ä ‘·eT
Ä~Û|ü‘·́ eTT ̋ Ò≈£î+&Ü b˛e⁄qì ‘·\∫,  jÓ÷^X¯«s¡T\T ‘Ó\T|ü⁄#·Tqï Å‘Ó’‘·
dæ<ë∆+‘·eTT >±˙, Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·>±˙ Væ≤+<äTe⁄\ C≤„qyT̊ ø±<ä̇ ,
n~ Å¬ø’düúe eT‘·eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q<ä̇ , <ëìì mes¡÷ #·<äe≈£L&É<ä̇
Á|ü#ês¡eTT #˚j·TqT yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T.  n+‘˚ø±ø£ ‘êeTT Væ≤+<ä÷ <Û äs¡à
s¡ø£å≈£î\eTì, ø=+‘· sê»ø°j·Ts¡+>∑T |üPdüTø=ì, e÷ C≤„q Á|ü#ês¡eTT
q≈£î nø£ÿ&Éø£ÿ&É n&ÉT¶|ü&É&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  ‘·eT e÷≥ $qT Ç‘·s¡
≈£î\eTT\ yê]øÏ ≈£L&Ü Á|üuÀ<Ûëq+<äjÓ÷^X̄«s¡T\T #Ó|ü C≤„qeTT Væ≤+<ä÷
C≤„qeTT ø±<äT,  Å¬ø’düúe⁄\ C≤„qeT˙ Væ≤+<äTe⁄\ eTTdüT>∑T˝À Å¬ø’düúe eT‘·
Á|ü#ês¡eTT #˚j·TT#·THêïs¡ì #Ó|üŒ&Éy˚Tø±ø£, n≥Te+{Ïyê]ì Áù|πs|æ+∫
e÷ Á|ü#ês¡eTTq≈£î n&ÉT¶ ‘·>∑T\Tq≥T¢ #˚j·TT#·THêïs¡T.
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Væ≤+<ä÷ s¡ø£åD≤! Væ≤+<ä÷ uÛÑø£åD≤!!
ªuÛÑ>∑eBZ‘·μj˚T #·<äeìyê&ÉT Væ≤+<ä÷ s¡ø£å≈£î&Ü?

Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡ày˚T ‘Ó*j·Tìyês¡T Væ≤+<ä÷ s¡ø£å≈£î˝≤?
Væ≤+<äTe⁄\T H˚&ÉT ≈£î˝≤\T>± N\Ãã&ç, n+<äT˝À ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ

≈£î\eTT\T>± e]í+#·ã&çj·TTHêïs¡T nqT≥ n+<ä]ø° ‘Ó*dæq dü‘·́ y˚T.
<˚e⁄&ÉT eTqTwüß\+<ä]˙ düe÷qeTT>± |ü⁄{Ïº+∫‘˚, ø=+<äs¡T eTqTwüß\T
‘·eT kÕ«s¡ú ãT~∆‘√ Væ≤+<ä÷ (Ç+<ä÷) düe÷»eTTqT eTTø£ÿ\T eTTø£ÿ\T>±
N*Ã ã\V”≤q|üs¡∫  Væ≤+<ä÷düe÷»eTTqø£+‘·{Ïø°  ‘êẙT >=|üŒyês¡eT˙,
‘êeTT #Ó|æŒqfÒ¢ n+<äs¡÷ $ì nìï ø±s¡́ eTT\T #̊düTø√yê\ì Á|ü#ês¡eTT
#˚düTø=Hêïs¡T.  mH√ï ≈£î\eTT\T>± j·TTqï Væ≤+<ä÷ düe÷»eTT˝À  ‘·eT
≈£î\ẙT nÁ>∑≈£î\eTì #Ó|üø√e&ÉẙT ø±≈£î+&Ü, Ç‘·s¡ ≈£î\eTT\ yês¡+<ä]ø°
‘êẙT e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\eT˙,  >∑Ts¡Te⁄\eT˙ Á|üø£{Ï+#·Tø=Hêïs¡T.  uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À
‘·eT≈£î  mes¡÷ n&ÉT¶sê≈£î+&ÉTq≥T¢,  nìï ≈£î\eTT\qT n+≥sêì
≈£î\eTT\qT #˚dæ,  Væ≤+<ä÷ düe÷»eTTq≈£î rs¡ì nHê´j·TeTT #˚XÊs¡T.
n+‘·{Ï‘√ Ä>∑ø£ H˚{ÏøÏ̇  Væ≤+<ä÷ düe÷» s¡ø£å≈£î\T>± #Ó|üø=qT#·÷,
Væ≤+<ä÷ düe÷»eTTqT düs¡«HêX¯qeTT #˚j·TT#·÷, Væ≤+<ä÷ düe÷»eTT
Ç‘·s¡ eT‘·eTT\T>± e÷]b˛e⁄≥≈£î  yÓTT<ä{Ï ø±s¡≈£î\>∑T#·THêïs¡T.
n≥Te+{Ïyês¡T  Væ≤+<ä÷ düe÷»eTTq≈£î N&É |ü⁄s¡T>∑T\T>±j·TTHêï,
$T>∑‘ê ≈£î\eTT\ yês¡+<äs¡÷  yê] ì» dü«s¡÷|üeTTqT ‘Ó*j·Tø£,  yês¡T
#Ó|æŒqfÒ¢ $qT≥ e\q Væ≤+<ä÷ düe÷»eTTqT |üP]Ô>± nC≤„q ~X̄yÓ’|ü⁄≈£î,
n<Ûäs¡à e÷s¡ZeTTyÓ’|ü⁄≈£î eT[fl+∫,  Á|ü»\≈£î @e÷Á‘·eTT <Ó’eC≤„qeTTqT
‘Ó*j·T≈£î+&Ü #˚dæ,  ‘êeTT #Ó|üq<˚ <Ó’euÀ<Ûäj·Tì q$Tà+#ês¡T.

n≥Te+{Ï dæú‹˝À H̊&ÉT Å‘Ó’‘·dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô>± lÄ#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä
jÓ÷^X̄«s¡T\yês¡T  nC≤„q ~X̄yÓ’|ü⁄ ì*∫ b˛sTTq Væ≤+<ä÷düe÷»eTTqT
dü]jÓÆTq <ë]˝À ô|≥Tº≥≈£î, uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTÁbÕ|æÔ jÓ÷>∑eTqT
n<Ûë´j·TeTTq uÀ~Û+|üã&çq ø£ås¡, nø£ås¡, |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT nqT eTT>∑TZs¡T

|ü⁄s¡Twüß\ düe÷#ês¡eTTqT  ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTTμμ nqT ù|s¡T‘√
Á|ü‹bÕ~+∫  <Ó’eC≤„qeTTqT n+<ä]ø° ns¡úeT>∑T˝≤>∑Tq Á>∑+<∏äs¡÷|üeTT˝À
Áyêj·T&ÉeTT, uÀ~Û+#·&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  <ëìe\q H˚&ÉT Á|ü»\T
ndü̋ …’q C≤„qeTT ‘Ó*j·TT#·Tqï<äì dü+‘√wü|ü&ÉT#·THêïs¡T.  nÁ>∑≈£î\eTT>±
qTqï yê]˝À ≈£L&Ü m+<äs√ ‘·eT nC≤„q Nø£≥T\qT e<ä*,  Ç+‘·es¡≈£L
‘·eT≈£î ‘Ó*j·Tì C≤„qeTT jÓ÷^X̄«s¡T\ <ë«sê Ç|ü&ÉT ‘Ó*j·TT#·Tqï<äì
dü+‘√wü|ü&ç •wüß´\T>± #˚]b˛e⁄#·THêïs¡T.  nsTT‘˚ nÁ>∑≈£î\eTT˝À
ø=+<äs¡T e÷Á‘·eTT jÓ÷^X¯«s¡T\T ‘Ó*j·TCÒj·TT C≤„q $wüj·TeTT\qT
#·÷∫  á C≤„qeTT e\q Á|ü»\T C≤„qeTT˝À #Ó’‘·qT´ …̋’, C≤„qeTT ‘Ó*j·Tì
‘·eTqT >ös¡$+#·s¡ì uÛ≤$+∫,  <ëìe\q düe÷»eTT MT<ä ‘·eT
Ä~Û|ü‘·́ eTT ̋ Ò≈£î+&Ü b˛e⁄qì ‘·\∫,  jÓ÷^X¯«s¡T\T ‘Ó\T|ü⁄#·Tqï Å‘Ó’‘·
dæ<ë∆+‘·eTT >±˙, Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·>±˙ Væ≤+<äTe⁄\ C≤„qyT̊ ø±<ä̇ ,
n~ Å¬ø’düúe eT‘·eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q<ä̇ , <ëìì mes¡÷ #·<äe≈£L&É<ä̇
Á|ü#ês¡eTT #˚j·TqT yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T.  n+‘˚ø±ø£ ‘êeTT Væ≤+<ä÷ <Û äs¡à
s¡ø£å≈£î\eTì, ø=+‘· sê»ø°j·Ts¡+>∑T |üPdüTø=ì, e÷ C≤„q Á|ü#ês¡eTT
q≈£î nø£ÿ&Éø£ÿ&É n&ÉT¶|ü&É&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  ‘·eT e÷≥ $qT Ç‘·s¡
≈£î\eTT\ yê]øÏ ≈£L&Ü Á|üuÀ<Ûëq+<äjÓ÷^X̄«s¡T\T #Ó|ü C≤„qeTT Væ≤+<ä÷
C≤„qeTT ø±<äT,  Å¬ø’düúe⁄\ C≤„qeT˙ Væ≤+<äTe⁄\ eTTdüT>∑T˝À Å¬ø’düúe eT‘·
Á|ü#ês¡eTT #˚j·TT#·THêïs¡ì #Ó|üŒ&Éy˚Tø±ø£, n≥Te+{Ïyê]ì Áù|πs|æ+∫
e÷ Á|ü#ês¡eTTq≈£î n&ÉT¶ ‘·>∑T\Tq≥T¢ #˚j·TT#·THêïs¡T.
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jÓ÷^X¯«s¡T\ yês¡T HÓ\ø=*Œq  Væ≤+<ä÷ (Ç+<ä÷) C≤„q y˚~ø£
Ç≥Te+{Ï Ä>∑&Ü\qT  ø=+‘·ø±\eTT>± zs¡TŒ‘√ #·÷&É&ÉeTT »]–q~.
e÷˝À zs¡TŒ q•+∫, eTeTTà\qT nq´eT‘· Á|ü#ês¡≈£î\T>± e]í+∫ #Ó|ü
nÁ>∑≈£î\eTT yê]ì, yê] nqT#·s¡T\qT ẙTeTT m<äTs¡T~]– Á|ü•ï+#·&ÉeTT
»]–q~.  y˚TeTT Á|ü•ï+∫q ˇø£ÿ Á|üX¯ï≈£î ≈£L&Ü yês¡T dü]jÓÆTq
düe÷<ÛëqeTT Çe« Ò̋<äT.  Ä »yêãT\T m˝≤  ñHêïjÓ÷ bÕsƒ¡≈£î\T>±
MTπs #·÷&É+&ç.

e÷ Á|üX¯ï :` Ç+‘·es¡≈£î @ Væ≤+<äTeP #˚j·Tì $<ÛäeTT>± }s¡÷s¡T
‹]–,  }s¡T˝À Ç*¢\÷¢ ‹]–  Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡àeTT\qT  Á|ü#ês¡eTT
#˚j·TT#·THêïeTT ø£<ë!  n≥Te+{Ï eTeTTà\qT  MTs¡T nq´eT‘·
Á|ü#ês¡≈£î\T>± m+<äT≈£î #Ó|ü#·THêïs¡T?

yê] »yêãT :` Væ≤+<ä÷eT‘·eTT˝À m+<äs√ kÕ«MTJ\T ñHêïs¡T.  yês¡T
mes¡÷ Ç*¢\÷¢ ‹]– Á|ü#ês¡eTT #˚j·T Ò̋<äT.  Væ≤+<äTe⁄\T n≥T¢ mes¡÷
Á|ü#ês¡eTT #˚j·Ts¡T. Å¬ø’düúe⁄\sTT‘˚H˚ ãC≤s¡T ãC≤s¡T, Ç*¢\÷¢ ‹]–
Á|ü#ês¡eTT #˚kÕÔs¡T.  MTs¡T Væ≤+<äTe⁄\ eTTdüT>∑T˝À Ç*¢\÷¢ ‹]–
Å¬ø’düúeeTTqT Á|ü#ês¡eTT #˚j·TT#·THêïs¡T.

e÷ Á|üX¯ï :` y˚TeTT Å¬ø’düúe⁄\eTsTT‘˚ uÛÑ>∑eBZ‘·qT m+<äT≈£î Á|ü#ês¡eTT
#˚kÕÔeTT?

yê] »yêãT :` MTs¡T Á|ü#ês¡eTT #˚j·TTq~ ªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·μ.
n~ Å¬ø’düúe⁄\~.  u…’_\Tπø MTs¡T n˝≤ ù|s¡T ô|{≤ºs¡T.

e÷ Á|üX¯ï :`  Å¬ø’düúe⁄\T ‘·eTqT Å¬ø’düúe⁄\T>±H˚ #Ó|ü≈£î+{≤s¡T.  n˝≤π>
u…’_\TqT u…’_\T>±H̊ #Ó|üø=+{≤s¡T.  yê] Á|ü#ês¡eTT Å¬ø’düúeeTT, u…’_\T
nsTTq|ü&ÉT  n<˚ ù|s¡TMT<ä Á|ü#ês¡eTT #˚kÕÔs¡T ‘·|üŒ, Væ≤+<äTe⁄\T>±

uÛÑ>∑eBZ‘· ù|s¡T‘√ m+<äT≈£î Á|ü#ês¡eTT #̊kÕÔs¡T? Ç+‘·es¡≈£î n≥T¢ mø£ÿ&Ü
»s¡T>∑̋ Ò<äT.  @ eT‘·eTTyês¡T  Ä eT‘·eTT ù|s¡T #Ó|üø=+{≤s¡T >±˙
Ç‘·s¡ eT‘·eTT ù|s¡T #Ó|üŒs¡T.  n+‘Ó+<äT≈£î MTs¡T e÷ uÛÑ>∑eBZ‘·qT ‘Ós¡∫
#·÷#êsê?  n+<äT˝À uÛÑ>∑eBZ‘· XÀ¢ø£eTT\THêïj·÷? u…’_\T yêø£́ eTT
\THêïj·÷?

yê] »yêãT :` Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTì j·TTqï~ ø£<ë! Å‘Ó’‘·eTT n+fÒ Á‹‘·«eTT
nì Á‹ì{Ï nì e÷≈£î u≤>± ‘Ó\TdüT.

e÷ Á|üX¯ï :` Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡àeTT\˝À n<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘·eTTqT Ä~X¯+ø£sê
#ês¡T´&ÉT Á|ü‹bÕ~+#ê&ÉT.  $•cÕº<Ó’«‘·eTTqT sêe÷qTC≤#ês¡T´\T
Á|ü‹bÕ~+#ê&ÉT,  <Ó’«‘·eTTqT eT<Ûë«#ês¡T´\T Á|üø£{Ï+#ê&ÉT.  Ç|ü&ÉT
lll Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X¯«s¡T\T ªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTTμqT Á|ü‹
bÕ~+#ê&ÉT.  dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô\T, dæ<ë∆+‘·eTT\T ẙs¡sTTHê n+<äs¡÷ Væ≤+<äTe⁄
\ì MTs¡T m+<äT≈£î nqTø√ Ò̋<äT?
yê] »yêãT :` MT Å‘Ó’‘·dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À j·T»„eTT\qT #̊j·T≈£L&É<äì
ÁyêXÊs¡T ø£<ë!  ì»eTT>± uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À n˝≤ Ò̋<äT ø£<ë!
e÷ Á|üX̄ï :` MTs¡T Væ≤+<äTe⁄\˝À eTTKT´\T>± e⁄+&ç  n+‘· eT÷s¡âeTT>±
e÷{≤¢&ç‘̊ m˝≤? Á|ü|ü+#·eTTqø£+‘·{Ïø° ̌ πø uÛÑ>∑eBZ‘· j·TT+≥T+~ >±˙,
MT uÛÑ>∑eBZ‘·, e÷ uÛÑ>∑eBZ‘·j·Tì ẙs¡T>± ñ+&É<äT.  uÛÑ>∑eBZ‘·≈£î $es¡eTT
ˇø=ÿø£ÿs¡T ̌ ø=ÿø£ÿ $<ÛäeTT>± yê]øÏ ns¡úeTsTTq≥T¢ #Ó|æŒj·TT+&Ée#·TÃqT
>±˙, n+<ä]ø° uÛÑ>∑eBZ‘· eT÷\ Á>∑+<∏äyÓTTø£ÿfÒqì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç.  Å‘Ó’‘·
dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘· nìï{Ïø£+fÒ dü]jÓÆTq uÛ≤eeTT‘√ j·TTqï<ä̇ , #·~$q
C≤„qT\+<äs¡÷ bı>∑&ÉT#·÷j·TT+fÒ,  MT ≈£î\eTT˝À m+<äs√ Á|üX¯+dæ+#·T
#·÷j·TT+fÒ,  MT≈£î ø=+<ä]øÏ e÷Á‘·eTT e´‹πsKeTT>± ø£ì|æ+∫+<äq&ÉeTT
ndü÷j·T‘√H˚ nì e÷≈£î ns¡úeT>∑T#·Tqï~.  j·T»„eTT\T #˚j·Te<ä›ì
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jÓ÷^X¯«s¡T\ yês¡T HÓ\ø=*Œq  Væ≤+<ä÷ (Ç+<ä÷) C≤„q y˚~ø£
Ç≥Te+{Ï Ä>∑&Ü\qT  ø=+‘·ø±\eTT>± zs¡TŒ‘√ #·÷&É&ÉeTT »]–q~.
e÷˝À zs¡TŒ q•+∫, eTeTTà\qT nq´eT‘· Á|ü#ês¡≈£î\T>± e]í+∫ #Ó|ü
nÁ>∑≈£î\eTT yê]ì, yê] nqT#·s¡T\qT ẙTeTT m<äTs¡T~]– Á|ü•ï+#·&ÉeTT
»]–q~.  y˚TeTT Á|ü•ï+∫q ˇø£ÿ Á|üX¯ï≈£î ≈£L&Ü yês¡T dü]jÓÆTq
düe÷<ÛëqeTT Çe« Ò̋<äT.  Ä »yêãT\T m˝≤  ñHêïjÓ÷ bÕsƒ¡≈£î\T>±
MTπs #·÷&É+&ç.

e÷ Á|üX¯ï :` Ç+‘·es¡≈£î @ Væ≤+<äTeP #˚j·Tì $<ÛäeTT>± }s¡÷s¡T
‹]–,  }s¡T˝À Ç*¢\÷¢ ‹]–  Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡àeTT\qT  Á|ü#ês¡eTT
#˚j·TT#·THêïeTT ø£<ë!  n≥Te+{Ï eTeTTà\qT  MTs¡T nq´eT‘·
Á|ü#ês¡≈£î\T>± m+<äT≈£î #Ó|ü#·THêïs¡T?

yê] »yêãT :` Væ≤+<ä÷eT‘·eTT˝À m+<äs√ kÕ«MTJ\T ñHêïs¡T.  yês¡T
mes¡÷ Ç*¢\÷¢ ‹]– Á|ü#ês¡eTT #˚j·T Ò̋<äT.  Væ≤+<äTe⁄\T n≥T¢ mes¡÷
Á|ü#ês¡eTT #˚j·Ts¡T. Å¬ø’düúe⁄\sTT‘˚H˚ ãC≤s¡T ãC≤s¡T, Ç*¢\÷¢ ‹]–
Á|ü#ês¡eTT #˚kÕÔs¡T.  MTs¡T Væ≤+<äTe⁄\ eTTdüT>∑T˝À Ç*¢\÷¢ ‹]–
Å¬ø’düúeeTTqT Á|ü#ês¡eTT #˚j·TT#·THêïs¡T.

e÷ Á|üX¯ï :` y˚TeTT Å¬ø’düúe⁄\eTsTT‘˚ uÛÑ>∑eBZ‘·qT m+<äT≈£î Á|ü#ês¡eTT
#˚kÕÔeTT?

yê] »yêãT :` MTs¡T Á|ü#ês¡eTT #˚j·TTq~ ªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·μ.
n~ Å¬ø’düúe⁄\~.  u…’_\Tπø MTs¡T n˝≤ ù|s¡T ô|{≤ºs¡T.

e÷ Á|üX¯ï :`  Å¬ø’düúe⁄\T ‘·eTqT Å¬ø’düúe⁄\T>±H˚ #Ó|ü≈£î+{≤s¡T.  n˝≤π>
u…’_\TqT u…’_\T>±H̊ #Ó|üø=+{≤s¡T.  yê] Á|ü#ês¡eTT Å¬ø’düúeeTT, u…’_\T
nsTTq|ü&ÉT  n<˚ ù|s¡TMT<ä Á|ü#ês¡eTT #˚kÕÔs¡T ‘·|üŒ, Væ≤+<äTe⁄\T>±

uÛÑ>∑eBZ‘· ù|s¡T‘√ m+<äT≈£î Á|ü#ês¡eTT #̊kÕÔs¡T? Ç+‘·es¡≈£î n≥T¢ mø£ÿ&Ü
»s¡T>∑̋ Ò<äT.  @ eT‘·eTTyês¡T  Ä eT‘·eTT ù|s¡T #Ó|üø=+{≤s¡T >±˙
Ç‘·s¡ eT‘·eTT ù|s¡T #Ó|üŒs¡T.  n+‘Ó+<äT≈£î MTs¡T e÷ uÛÑ>∑eBZ‘·qT ‘Ós¡∫
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\THêïj·÷?

yê] »yêãT :` Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTì j·TTqï~ ø£<ë! Å‘Ó’‘·eTT n+fÒ Á‹‘·«eTT
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e÷ Á|üX¯ï :` Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡àeTT\˝À n<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘·eTTqT Ä~X¯+ø£sê
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Á|ü‹bÕ~+#ê&ÉT,  <Ó’«‘·eTTqT eT<Ûë«#ês¡T´\T Á|üø£{Ï+#ê&ÉT.  Ç|ü&ÉT
lll Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X¯«s¡T\T ªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTTμqT Á|ü‹
bÕ~+#ê&ÉT.  dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô\T, dæ<ë∆+‘·eTT\T ẙs¡sTTHê n+<äs¡÷ Væ≤+<äTe⁄
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yê] »yêãT :` MT Å‘Ó’‘·dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À j·T»„eTT\qT #̊j·T≈£L&É<äì
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e÷{≤¢&ç‘̊ m˝≤? Á|ü|ü+#·eTTqø£+‘·{Ïø° ̌ πø uÛÑ>∑eBZ‘· j·TT+≥T+~ >±˙,
MT uÛÑ>∑eBZ‘·, e÷ uÛÑ>∑eBZ‘·j·Tì ẙs¡T>± ñ+&É<äT.  uÛÑ>∑eBZ‘·≈£î $es¡eTT
ˇø=ÿø£ÿs¡T ̌ ø=ÿø£ÿ $<ÛäeTT>± yê]øÏ ns¡úeTsTTq≥T¢ #Ó|æŒj·TT+&Ée#·TÃqT
>±˙, n+<ä]ø° uÛÑ>∑eBZ‘· eT÷\ Á>∑+<∏äyÓTTø£ÿfÒqì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç.  Å‘Ó’‘·
dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘· nìï{Ïø£+fÒ dü]jÓÆTq uÛ≤eeTT‘√ j·TTqï<ä̇ , #·~$q
C≤„qT\+<äs¡÷ bı>∑&ÉT#·÷j·TT+fÒ,  MT ≈£î\eTT˝À m+<äs√ Á|üX¯+dæ+#·T
#·÷j·TT+fÒ,  MT≈£î ø=+<ä]øÏ e÷Á‘·eTT e´‹πsKeTT>± ø£ì|æ+∫+<äq&ÉeTT
ndü÷j·T‘√H˚ nì e÷≈£î ns¡úeT>∑T#·Tqï~.  j·T»„eTT\T #˚j·Te<ä›ì

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



Á|üeø£Ô\T mes¡T? Á|üeø£Ô\T mes¡T?59 60

y˚TeTT mø£ÿ&Ü #Ó|üŒ Ò̋<äT.  j·T»„eTT\ e\q |ü⁄D´eTT edüTÔ+~, dü«s¡ZeTT
edüTÔ+~ nì #ÓbÕŒeTT.  j·T»„eTT\ e\q yÓ÷ø£åeTT sê<äT, <˚e⁄&ÉT
‘Ó*j·T&Éì #ÓbÕŒeTT.  n+‘Ó+<äT≈£î MTs¡T y˚TeTT nìï ≈£î\eTT\ø£+fÒ
dü«#·Ã¤eTsTTq Væ≤+<äTe⁄\eTì #Ó|üø=+≥THêïs¡T ø£<ë!  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À
#Ó|æŒq ˇø£ÿ Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡àeTTqT #Ó|üŒ+&ç.
yê] »yêãT :` ne˙ï e÷≥\T e<äT›...  MTs¡T Væ≤+<äTe⁄\T ø±<äT.
e÷ Á|üX¯ï :` yÓTT+&ç>± e÷{≤¢&Ée<ä›+&ç.  MTs¡T nÁ>∑≈£î\eTT yês¡eTì
ÇwüºyÓTT∫Ãq≥T¢ e÷{≤¢&É≈£+&ç.   y˚TeTT Væ≤+<äTe⁄\eTT ø±eTT nqT≥≈£î
Ä<Ûës¡eTT @yÓTÆHê #·÷|ü>∑\sê? e÷ ø£<∏ä n≥T¢+∫ MTs¡T dü]jÓÆTq
Væ≤+<äTe⁄˝Ò nsTT‘˚ uÛÑ>∑eBZ‘·˝À $X¯«s¡÷|ü dü+<äs¡ÙqjÓ÷>∑eTqT
n<Ûë´j·TeTT˝À 48e XÀ¢ø£eTT˝Àq÷, 53e XÀ¢ø£eTT˝Àq÷ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
@$T #ÓbÕŒ&√ MTπs #Ó|üŒ+&ç.
yê] »yêãT :` ẙTeTT Ç+‘·es¡≈£î uÛÑ>∑eBZ‘· #·<äTe Ò̋<äT.  MT≈£î ø±e\dæ
eùdÔ dü+|üPsêíq+<äkÕ«$T‘√ #Ó|æŒkÕÔeTT.
e÷ Á|üX̄ï :` ø£̇ düeTT uÛÑ>∑eBZ‘·qT ≈£L&Ü #·<äTeì MTs¡T jÓ÷^X̄«s¡T\sTTq
Á|üuÀ<Ûëq+<äkÕ«$Tì <ä÷wæ+#·&ÉeTT eT+∫<ë? ̌ ø£ÿ Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡àeTTqT
≈£L&Ü ‘Ó*j·Tì MTs¡T  Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡à s¡ø£å≈£î\eTì #Ó|üŒ&ÉeTT eT+∫<ë?
jÓ÷^X¯«s¡T\ yês¡T Áyêdæq ˇø£ÿ Á>∑+<∏äeTT ≈£L&Ü #·<äTe≈£î+&Ü  y˚TeTT
‘·|üŒ |üPE´\T>±, >∑Ts¡Te⁄\T>± mes¡÷ ñ+&É≈£L&É<äqT ndü÷j·T‘√
Ç˝≤>∑ e÷{≤¢&ç‘˚  <˚e⁄&ÉT zs¡TÃø√&Éì #Ó|ü#·THêïeTT.

yê] »yêãT :` Væ≤+<ä÷ eT‘·eTT˝À m+<äs√ <˚e⁄fi¯óflHêïs¡T.  •e⁄&ÉT
<̊e⁄&̊, •e⁄ì ø=&ÉT≈£î >∑D|ü‹ <̊e⁄&̊, sêeTT&ÉT <̊e⁄&̊, sêeTTì ùde≈£î&ÉT
Ä+»H˚j·TT&ÉT <˚e⁄&˚.  n˝≤+{Ï Væ≤+<ä÷ eT‘·eTT˝À ª<˚e⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚μ
nì #Ó|üŒ&ÉeTT MT~ ‘·|ü ø±<ë?

e÷ e÷≥ :` y˚TeTT eT‘·eTTqT >∑T]+∫ #Ó|üŒ Ò̋<äT. Væ≤+<ä÷ eT‘·eTT˝À
m+<äs√ <˚e⁄fi¯ófl+&É&ÉeTT ì»y˚T, nsTT‘˚ Væ≤+<ä÷ C≤„qeTT˝À, Væ≤+<ä÷
<Ûäs¡àeTT Á|üø±s¡eTT $X̄«eTTqø£+‘·{Ïø° ̌ πø <̊e⁄&Éì #ÓbÕŒeTT.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À
<̊e⁄&ÉT #Ó|æŒq<̊ #ÓbÕŒeTT ‘·|üŒ  ẙTeTT <̊e‘·\qT >∑T]+∫ ̋ Òs¡ì #Ó|üŒ Ò̋<̊!
<̊e‘·\ø£+<ä]ø° n~Û|ü‹jÓÆTq <̊e⁄&ÉT ̌ ø£ÿ&ÉTHêï&Éì,  Äj·TH̊ <̊e<̊e⁄&É̇ ,
n‘·ìì Äsê~Û+#·eTì #ÓbÕŒeTT.

yê] »yêãT :` MTs¡T sêeTTì ù|s¡T #Ó|üŒs¡T,  •e⁄ì ù|s¡T #Ó|üŒs¡T,
$Hêj·T≈£îì ù|s¡T #Ó|üŒs¡T.  me] ù|s¡÷ #Ó|üŒ≈£î+&Ü <˚e⁄&ÉT n˙,
ªdüèwæ̃ø£s¡Ôμj·T˙ nH˚ø£e÷s¡T¢ ù|s=ÿHêïs¡T.  ª<˚e⁄&ÉTμ nqT |ü<äeTTqT>±˙,
ªdüèwæø̃£s¡Ôμ j·TqT |ü<äeTTqT>±˙ Å¬ø’düúe⁄ Ò̋ yê&ÉT‘ês¡T.  Væ≤+<äTe⁄\T yê&És¡T.
n+<äTe\q $TeTTà\qT Væ≤+<äTe⁄\T ø±<äT Å¬ø’düúe⁄\T n+≥THêïeTT.

e÷ Á|üX¯ï :` Å¬ø’düúe eT‘·eTT |ü⁄{Ïº ¬s+&ÉTy˚\ dü+e‘·‡s¡eTT\sTTq~.
düèwæ̃|ü⁄{Ïº mìï ø√≥¢ dü+e‘·‡s¡eTT\sTTq<√ mes¡÷ #Ó|üŒ Ò̋s¡T.  düècÕ˜́ ~
qT+&ç ªdüèwæ̃ø£s¡Ôμ nqT |ü<äeTTqT ª<˚e⁄&ÉTμ nqT |ü<äeTTqT  Væ≤+<ä÷
düe÷»eTT yê&ÉT‘·÷H˚ j·TTqï~.  yÓTT<ä{Ï qT+&ç Væ≤+<ä÷düe÷»eTT˝À
j·TTqï <˚e⁄&ÉT, düèwæ̃ø£s¡Ô nqT ù|s¡¢qT Væ≤+<äTe⁄\T Å¬ø’düÔe⁄\πøeTsTTHê
©EøÏ#êÃsê? Ò̋ø£ |üP]Ô>± yê]πø ny˚TàXÊsê? nì n&ÉT>∑T#·THêïeTT.
düèwæ̃ø£s¡Ô nì>±˙, <˚e⁄&ÉT nì>±˙ Væ≤+<äTe⁄\sTTqyês¡T nq≈£L&É<äì
mø£ÿ&ÉsTTHê ñqï<ë nì n&ÉT>∑T#·THêïeTT?

yê] »yêãT :` MTs¡T Væ≤+<ä÷eT‘·eTTqT ø±≈£î+&Ü nq´eT‘·eTTqT
uÀ~Û+#·T#·THêïs¡qT≥≈£î, $TeTTà\qT MTs¡T Væ≤+<äTe⁄\T>± #Ó|üø√
˝Ò<äT.  Væ≤+<äTe⁄\T>± ø±≈£î+&Ü Ç+<äTe⁄\T>± #Ó|üø=+≥THêïs¡T.
n≥Te+≥|ü&ÉT MTs¡T Væ≤+<ä÷eT‘·eTTqT N*Ãq≥T¢ ø±<ë! Á|ü‘˚́ øÏ+∫
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düèwæ̃ø£s¡Ô nì>±˙, <˚e⁄&ÉT nì>±˙ Væ≤+<äTe⁄\sTTqyês¡T nq≈£L&É<äì
mø£ÿ&ÉsTTHê ñqï<ë nì n&ÉT>∑T#·THêïeTT?

yê] »yêãT :` MTs¡T Væ≤+<ä÷eT‘·eTTqT ø±≈£î+&Ü nq´eT‘·eTTqT
uÀ~Û+#·T#·THêïs¡qT≥≈£î, $TeTTà\qT MTs¡T Væ≤+<äTe⁄\T>± #Ó|üø√
˝Ò<äT.  Væ≤+<äTe⁄\T>± ø±≈£î+&Ü Ç+<äTe⁄\T>± #Ó|üø=+≥THêïs¡T.
n≥Te+≥|ü&ÉT MTs¡T Væ≤+<ä÷eT‘·eTTqT N*Ãq≥T¢ ø±<ë! Á|ü‘˚́ øÏ+∫
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ªÇ+<ä÷ eT‘·eTTμ nqT <ëìì Á|ü#ês¡eTT #̊dæq≥T¢ ø±<ë! MTs¡T Væ≤+<äTe⁄ Ò̋
nsTTq|ü&ÉT MT Á>∑+<∏äeTT\˝À>±˙, MT uÀ<Ûä\˝À >±˙ Á|ü‘˚´øÏ+∫
ªÇ+<äTe⁄\Tμ nì m+<äT≈£î #Ó|ü#·THêïs¡T?

e÷ e÷≥ :` ẙTeTT dü÷{Ï>± ̌ ø£ Á|üX̄ïqT n&ÉT>∑T‘êeTT »yêãT #Ó|üŒ+&ç.
ªVæ≤+<äTe⁄, Ç+<äTe⁄μ nqT |ü<äeTT˝À ø=~›bÕ{Ï X¯ã›eTT ‘·|üŒ @$T
‘˚&Üj·TT+<√ MTπs #Ó|üŒ+&ç.  ‘Ó\T>∑T uÛ≤wüqT Áyêùd  yês¡+<äs¡÷
Væ≤s¡D´ø£X̄´|ü⁄ìï #·+|æq~ qs¡•+Vü≤kÕ«$T nì #Ó|ü#·T+<äTs¡T,  n˝≤π>
Áyêj·TT#·T+<äTs¡T.  Á|üdüTÔ‘· ø±\eTT˝À qs¡•+VüQ\T nì ù|s¡Tqïyê&ÉT
≈£L&Ü yêì ù|s¡TqT qs¡•+VüQ\T nì Áyêj·T&ÉeTT n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT.
nsTT‘˚ Ä e÷≥ ‘·|ü n˝≤ Áyêj·T≈£L&É<äT <ëìì qs¡dæ+Vü≤     nì
Áyêj·Te …̋qT nì #Ó|ü#·THêïeTT.  n&É$˝À eTè>∑sêEqT dæ+Vü≤eTT
nì n+{≤eTT ‘·|üŒ     •+Vü≤eTT     nì  nqeTT nì ≈£L&Ü #Ó|ü#·THêïeTT.
ªdæ+Vü≤eTTμ n+fÒ ns¡úeTTqï~ >±˙, ª•+Vü≤eTTμ n+fÒ ns¡úeTT Ò̋<äT
nì ≈£L&Ü #ÓbÕŒeTT.  n˝≤ ñqï~ ñqï≥T¢ #Ó|æŒ‘˚ ªÇ+<äTe⁄μ nH˚
<ëìøÏ ns¡úeTTqï~>±˙  ªVæ≤+<äTe⁄μ nH̊ <ëìøÏ ns¡úeTT Ò̋<äT nì #ÓbÕŒeTT.
düècÕ˜́ ~˝À |ü⁄{Ïºq~ Ç+<ä÷ düe÷»eT˙, n~ eT<Ûä́ ˝À ù|s¡Te÷] <äèwæ̃
õwæ ̃nsTTq≥T¢, ªÇ+<ä÷μ nqT X̄ã∆eTT ªVæ≤+<ä÷μ nì |ü\Tø£ã&ÉT#·Tqï<äì
#ÓbÕŒeTT.  ªÇ+<ä÷μ |ü<äeTT m+<äT≈£î yê&Ü*, ªVæ≤+<ä÷μ |ü<äeTTqT
m+<äT≈£î yê&É≈£L&É<äì ≈£L&Ü $es¡eTT>±  e÷ Á>∑+<∏äeTT\˝À >∑\<äT.
ñqï dü‘·́ eTT MT≈£î ‘Ó*dæHê, MTs¡T e÷ø£+fÒ ô|<ä› mes¡÷ ñ+&É≈£L&É<äqT
ndü÷j·T‘√ e÷{≤¢&ÉT#·THêïs¡T.

nÁ>∑≈£î\eTT˝À m+<äs√ ô|<ä›\T  e÷ C≤„qeTTqT ‘Ó*dæ
dü+‘√wæ+#·T#·T+&É>±, ø=+<äs¡T e÷Á‘·eTT M~Û sö&û\˝≤>± ‘·+‘êeTT,
bı&ÉTkÕÔeTT, ø±\TkÕÔeTT MTs¡T Á|ü#ês¡eTT #˚j·Te<ä›+&Éì #Ó|üŒ&ÉeTT

eT+∫~ ø±<äT.  e÷ Á>∑+<∏äeTT\T @B #·<äTe≈£î+&Ü e÷{≤¢&É&ÉeT÷,
ẙTeTT #Ó|æŒq e÷≥\qT $q≈£î+&Ü Çe˙ï Á&Üe÷\T, Hê≥ø±\T nq&ÉeTT
eT+∫~ ø±<äT.  MTs¡T me¬s’Hê e÷ Á>∑+<∏äeTT\˝À Ç‘·s¡ eT‘·eTT\qT
Á|ü#ês¡eTT #˚dæq≥T¢>±˙, |òü̋ ≤Hê eT‘·eTT˝ÀìøÏ #˚s¡eTì #Ó|æŒq≥T¢>±˙
ñ+fÒ ìs¡÷|üD #˚j·T+&ç,  n˝≤ ìs¡÷|æ+∫qyê]øÏ  Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£
‘·s¡|ü⁄q |ü~ \ø£å\ s¡÷bÕj·T\qT Çe«>∑\eTT.  ìs¡÷|æ+#· Ò̋ø£b˛‘˚
MTs¡T \ø£å s¡÷bÕj·T\T @ }]˝ÀqsTTHê lø£èwüßíì >∑T&çøÏ Çe«e …̋qT.
á wüs¡‘·T≈£î me¬s’Hê eTT+<äT≈£î ekÕÔsê? nì n&ÉT>∑T#·THêïeTT.

Ç≥T¢

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£

ˇø£ $wüj·TeTTqT  düeT]ú+#·T≥≈£î   XÊÅdüÔeTT   m+‘· nedüs¡yÓ÷, nfÒ¢
ˇø£ $wüj·TeTTqT  K+&ç+#·T≥≈£î    XÊÅdüÔeTT   n+‘˚ nedüs¡eT>∑TqT.

ndü‘·´eTTqT y˚sTTeT+~ #Ó|æŒHê, n~ dü‘·´eTT ø±<äT,
dü‘·´eTTqT y˚sTTeT+~ ø±<äìHê, n~  ndü‘·´eTT ø±<äT.త్రైత
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ªÇ+<ä÷ eT‘·eTTμ nqT <ëìì Á|ü#ês¡eTT #̊dæq≥T¢ ø±<ë! MTs¡T Væ≤+<äTe⁄ Ò̋
nsTTq|ü&ÉT MT Á>∑+<∏äeTT\˝À>±˙, MT uÀ<Ûä\˝À >±˙ Á|ü‘˚´øÏ+∫
ªÇ+<äTe⁄\Tμ nì m+<äT≈£î #Ó|ü#·THêïs¡T?

e÷ e÷≥ :` ẙTeTT dü÷{Ï>± ̌ ø£ Á|üX̄ïqT n&ÉT>∑T‘êeTT »yêãT #Ó|üŒ+&ç.
ªVæ≤+<äTe⁄, Ç+<äTe⁄μ nqT |ü<äeTT˝À ø=~›bÕ{Ï X¯ã›eTT ‘·|üŒ @$T
‘˚&Üj·TT+<√ MTπs #Ó|üŒ+&ç.  ‘Ó\T>∑T uÛ≤wüqT Áyêùd  yês¡+<äs¡÷
Væ≤s¡D´ø£X̄´|ü⁄ìï #·+|æq~ qs¡•+Vü≤kÕ«$T nì #Ó|ü#·T+<äTs¡T,  n˝≤π>
Áyêj·TT#·T+<äTs¡T.  Á|üdüTÔ‘· ø±\eTT˝À qs¡•+VüQ\T nì ù|s¡Tqïyê&ÉT
≈£L&Ü yêì ù|s¡TqT qs¡•+VüQ\T nì Áyêj·T&ÉeTT n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT.
nsTT‘˚ Ä e÷≥ ‘·|ü n˝≤ Áyêj·T≈£L&É<äT <ëìì qs¡dæ+Vü≤     nì
Áyêj·Te …̋qT nì #Ó|ü#·THêïeTT.  n&É$˝À eTè>∑sêEqT dæ+Vü≤eTT
nì n+{≤eTT ‘·|üŒ     •+Vü≤eTT     nì  nqeTT nì ≈£L&Ü #Ó|ü#·THêïeTT.
ªdæ+Vü≤eTTμ n+fÒ ns¡úeTTqï~ >±˙, ª•+Vü≤eTTμ n+fÒ ns¡úeTT Ò̋<äT
nì ≈£L&Ü #ÓbÕŒeTT.  n˝≤ ñqï~ ñqï≥T¢ #Ó|æŒ‘˚ ªÇ+<äTe⁄μ nH˚
<ëìøÏ ns¡úeTTqï~>±˙  ªVæ≤+<äTe⁄μ nH̊ <ëìøÏ ns¡úeTT Ò̋<äT nì #ÓbÕŒeTT.
düècÕ˜́ ~˝À |ü⁄{Ïºq~ Ç+<ä÷ düe÷»eT˙, n~ eT<Ûä́ ˝À ù|s¡Te÷] <äèwæ̃
õwæ ̃nsTTq≥T¢, ªÇ+<ä÷μ nqT X̄ã∆eTT ªVæ≤+<ä÷μ nì |ü\Tø£ã&ÉT#·Tqï<äì
#ÓbÕŒeTT.  ªÇ+<ä÷μ |ü<äeTT m+<äT≈£î yê&Ü*, ªVæ≤+<ä÷μ |ü<äeTTqT
m+<äT≈£î yê&É≈£L&É<äì ≈£L&Ü $es¡eTT>±  e÷ Á>∑+<∏äeTT\˝À >∑\<äT.
ñqï dü‘·́ eTT MT≈£î ‘Ó*dæHê, MTs¡T e÷ø£+fÒ ô|<ä› mes¡÷ ñ+&É≈£L&É<äqT
ndü÷j·T‘√ e÷{≤¢&ÉT#·THêïs¡T.

nÁ>∑≈£î\eTT˝À m+<äs√ ô|<ä›\T  e÷ C≤„qeTTqT ‘Ó*dæ
dü+‘√wæ+#·T#·T+&É>±, ø=+<äs¡T e÷Á‘·eTT M~Û sö&û\˝≤>± ‘·+‘êeTT,
bı&ÉTkÕÔeTT, ø±\TkÕÔeTT MTs¡T Á|ü#ês¡eTT #˚j·Te<ä›+&Éì #Ó|üŒ&ÉeTT

eT+∫~ ø±<äT.  e÷ Á>∑+<∏äeTT\T @B #·<äTe≈£î+&Ü e÷{≤¢&É&ÉeT÷,
ẙTeTT #Ó|æŒq e÷≥\qT $q≈£î+&Ü Çe˙ï Á&Üe÷\T, Hê≥ø±\T nq&ÉeTT
eT+∫~ ø±<äT.  MTs¡T me¬s’Hê e÷ Á>∑+<∏äeTT\˝À Ç‘·s¡ eT‘·eTT\qT
Á|ü#ês¡eTT #˚dæq≥T¢>±˙, |òü̋ ≤Hê eT‘·eTT˝ÀìøÏ #˚s¡eTì #Ó|æŒq≥T¢>±˙
ñ+fÒ ìs¡÷|üD #˚j·T+&ç,  n˝≤ ìs¡÷|æ+∫qyê]øÏ  Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£
‘·s¡|ü⁄q |ü~ \ø£å\ s¡÷bÕj·T\qT Çe«>∑\eTT.  ìs¡÷|æ+#· Ò̋ø£b˛‘˚
MTs¡T \ø£å s¡÷bÕj·T\T @ }]˝ÀqsTTHê lø£èwüßíì >∑T&çøÏ Çe«e …̋qT.
á wüs¡‘·T≈£î me¬s’Hê eTT+<äT≈£î ekÕÔsê? nì n&ÉT>∑T#·THêïeTT.

Ç≥T¢

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£

ˇø£ $wüj·TeTTqT  düeT]ú+#·T≥≈£î   XÊÅdüÔeTT   m+‘· nedüs¡yÓ÷, nfÒ¢
ˇø£ $wüj·TeTTqT  K+&ç+#·T≥≈£î    XÊÅdüÔeTT   n+‘˚ nedüs¡eT>∑TqT.

ndü‘·´eTTqT y˚sTTeT+~ #Ó|æŒHê, n~ dü‘·´eTT ø±<äT,
dü‘·´eTTqT y˚sTTeT+~ ø±<äìHê, n~  ndü‘·´eTT ø±<äT.త్రైత
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·T&ÉẙT ø±ø£, n+‘·es¡≈£î ø=ìï \ø£å\s¡÷bÕj
·T\T Ks¡TÃ#̊dæHê

qj
·TeTTø±ì s√>∑eTT\T qj

·TyÓTÆb˛e⁄≥ »s¡T>∑T#·Tqï~.  Bìe\q X¯Øs¡̋À|üeTT\T ‘·|üŒ  s√>∑eTT\ìïj
·T÷

∫øÏ‘·‡≈£î nr‘·eTT>± u≤¬>’ b˛e⁄#·Tqï$.  Bìe\q <äj
·T´eTT\T n+fÒ @$T{À, uÛÑ÷‘·eTT\T n+fÒ @$T{À

‘Ó*dæb˛e⁄qT.  yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ]>± á
 ̋

Àø±ìøÏ ªª<˚e⁄ì |ü]bÕ\qμμ m˝≤ e⁄+≥T+<√ ‘Ó*j
·TCÒdæqB Á>∑+<∏ä

sê»eTT.

<
äj

·÷
´\

`u
ÛÑ÷

‘
ê\

j
·T<

ës¡ú d
ü+|

òüT≥
q

\
T

s¡#·sTT‘· : Á‹eT‘· @¬ø’ø£ >∑Ts¡Te⁄, Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Ä~ø£s¡Ô l
 Ä#ês¡́ Á|üuÀ<Ûëq+<ä j

Ó÷^X¯«s¡T\T

‘·|üŒø£ #
·<äe+&ç!

#
·~$+#

·+&ç!!

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



Á|üeø£Ô\T mes¡T? Á|üeø£Ô\T mes¡T?63 64

‘·|
üŒø

£ #
·<äe

+&
ç!

#
·~$

+#
·+&

ç!!

s¡#
·sT

T‘
· : 

Á‹e
T‘

· @¬
ø’ø

£ >∑
Ts¡

Te
⁄, Å‘

Ó’‘· 
dæ<

ë∆+
‘· 

Ä~
ø£s

¡Ô l
 Ä

#ê
s¡́

 Á|
üuÀ

<Ûë
q+

<ä 
j

Ó÷^
X¯«

s¡T
\T

Ç~
 Ä

<Ûë
à‹

àø£ 
$<

ä́˝
À 

$|
ü¢yê

‘·à
ø£ 

eT
\T

|ü⁄
 ‹

|æŒ
q 

uÛÑ>
∑eB

Z‘·.
  

55
 X

À¢ø
£eT

T\
≈£î

 |
üP]

Ô u
Û≤e

e÷
s¡T

Œ‘
√

@s
¡Œ&

çq~
.  

eT
÷&

ÉT Ä
‘·à

\ 
>∑T

]+
∫ 

XÊ
Åd”Ôj

·T+
>±

 $
e]

+∫
 u

À~
Û+∫

q 
yÓT

T≥
ºyÓT

T<
ä{Ï 

uÛÑ>
∑eB

Z‘·.
  e

TT+
<äT

 m
+<

äs√
Áy

êd
æq 

uÛÑ>
∑eB

Z‘·\
≈£î

 q
÷{

ÏøÏ 
90

 b
Õfi

¯ófl 
$_

Ûqï
 u

Û≤e
eT

T\
‘√

 ≈
£L&

ÉTø
=q

ï~
. 

 m
H√

ï Á
|ü‘

˚́ø
±s

¡úeT
T\

‘√
 <

˚e⁄
&ÉT

#Ó|
æŒq

 ì
» 

uÛ≤
ee

TT\
qT

 ùV
≤‘

·Tã
<ä›e

TT>
± $

e]
+∫

q~
 e

T]
j

·TT 
ùV

≤‘
·Ty

ê<
äT\

T d
üVæ≤

‘·e
TT 

K+
&ç+

#·̋
Òì 

uÛÑ>
∑eB

Z‘·
Ç~

 ̌
ø£ÿf

Ò.  
>∑s

¡“¤d
üú •

X¯ó
e⁄

≈£î
 Áb

ÕD
eT

T ̋
Ò<äq

&Ée
TT,

 V
ü≤‘

·́q
T $

e]
+∫

 Ä
‘·à

Vü≤
‘·́

>∑,
  n

˝≤
π> 

Ä‘
·àV

ü≤‘
·́q

T V
ü≤‘

·́>
∑

#Ó|
üŒ&

ÉeT
T ˝

≤+
{Ï 

#ê
˝≤

eT
+~

øÏ 
ø=

s¡T
≈£î

&ÉT
ã&

Éì 
$|

ü¢yê
‘·à

ø£,
 d

ü+#
·\q

 $
wüj

·Te
TT

…̋H√
ï á

 Á>
∑+<

∏äeT
T˝

À >
∑\e

⁄.
lø

£èw
üßíì

 j
·T<

ës
¡úuÛ≤

ee
TTq

T ‘
Ó*|

æ, y
êd

üÔe 
C≤

„q 
|ü<

∏äeT
T˝

À q
&ç|

æ, y
Ó÷ø

£å>∑e
T´e

TTq
T #

˚s¡T
Ãq

B 
Á>∑+

<∏ä 
sê

»e
TT.

Á|ü<
∏äeT

 <
Ó’e 

Á>∑+
<∏äe

TT
Å‘

Ó’‘· 
dæ<

ë∆+
‘· 

uÛÑ>
∑eB

Z‘·
(5

78
 X

À¢ø
£eT

T\
 e

#·q
 Á>

∑+<
∏äeT

T)

$C≤„qs¡+>∑eTT˝À HêdæÔ≈£î\≈£î ø£qT$|ü, Ä<Ûë´‹àø£s¡+>∑eTT˝À ÄdæÔ≈£î\≈£î eT‹$|ü. Ç~
eTVü‰X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq~.  á

 Á>∑+<∏äeTTqT #·<äTe⁄sêìyês¡T $XÊ«düeTT‘√ <ä>∑Zs¡T+#·Tø=ìHê, #·<äTe⁄ e∫Ãqyês¡T
uÛÑøÏÔuÛ≤eeTT‘√ #·~$Hê Ç+<äT˝Àì C≤„qeTT ‘Ó*j

·T&ÉẙT ø±ø£, n+‘·es¡≈£î ø=ìï \ø£å\s¡÷bÕj
·T\T Ks¡TÃ#̊dæHê

qj
·TeTTø±ì s√>∑eTT\T qj

·TyÓTÆb˛e⁄≥ »s¡T>∑T#·Tqï~.  Bìe\q X¯Øs¡̋À|üeTT\T ‘·|üŒ  s√>∑eTT\ìïj
·T÷

∫øÏ‘·‡≈£î nr‘·eTT>± u≤¬>’ b˛e⁄#·Tqï$.  Bìe\q <äj
·T´eTT\T n+fÒ @$T{À, uÛÑ÷‘·eTT\T n+fÒ @$T{À

‘Ó*dæb˛e⁄qT.  yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ]>± á
 ̋

Àø±ìøÏ ªª<˚e⁄ì |ü]bÕ\qμμ m˝≤ e⁄+≥T+<√ ‘Ó*j
·TCÒdæqB Á>∑+<∏ä

sê»eTT.
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