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>∑Ts¡T ÁbÕs¡úHêeT+»]02
ªªÇ+<ä÷ C≤„qy˚~ø£μμ Á|ü#·Ts¡D\T

01) Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·.
02) Ç+<ä÷ kÕ+Á|ü<ëj·TeTT\T.
03) Ç+<äT‘·«eTTqT ø±bÕ&ÉT<ë+.
04) Ä<Ûë´‹àø£ Á|üX¯ï\T`»yêãT\T.
05) Væ≤+<ä÷eT‘·eTT˝À ≈£î\$eø£å.
06) ‹≥¢ C≤„qeTT`ByÓq\ nC≤„qeTT.
07) lø£èwüßí&ÉT <˚e⁄&Ü! uÛÑ>∑e+‘·T&Ü!!
08) j·T»„eTT\T (ì»e÷`nã<ä›e÷?).
09) @ eT‘·eTT˝À m+‘· eT‘·<˚«wüeTT?
10) Væ≤+<ä÷ eT‘·eTT˝À dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô\T.
11) <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À dü‘ê´dü‘·´ $#·ø£åD.
12) <˚e⁄ì sêø£≈£î Ç~ düeTj·TeTT ø±<ë!
13) eT÷&ÉT Á>∑+<∏äeTT\T, Ç<ä›s¡T >∑Ts¡Te⁄\T.
14) <äj·÷´\`uÛÑ÷‘ê\ j·T<ës¡ú dü+|òüT≥q\T.
15) Á|ü‹eT I $Á>∑Vü≤`<Ó’eeTT I <Ó’j·T´eTT.
16) Å‘Ó’‘êø±s¡ s¡Vü≤dü´eTT (Å‘Ó’‘êø±s¡ u…s¡Tà&Ü).
17) ùV≤‘·Tyê<ä Á|üX¯ï\T`dü‘·́ yê<ä »yêãT\T.
18) CÀ´‹wü´XÊÅdüÔeTT  (XÊÅdüÔe÷`nXÊÅdüÔe÷?).
19) eT+Á‘·eTT`eTVæ≤eT (ì»e÷`nã<ä›e÷?).
20) n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À C≤„qyêø£´eTT\T.
21) eTq |ü+&ÉT>∑\T  (m˝≤ #˚j·÷˝À ‘Ó\TkÕ?).
22) ø£*j·TT>∑eTT (m|üŒ{Ïø° j·TT>±+‘·eTT ø±<äT).
23) ø£èwüí eT÷dü (lø£èwüí eTs¡DeTT ‘·sê«‘· J$‘·eTT)
24) dü«s¡ZeTT Ç+Á<ä˝Àø£e÷! qs¡ø£eTT j·TeTsê»´e÷!!
25) eT÷&ÉT <Ó’e Á>∑+<∏äeTT\T`eT÷&ÉT Á|ü<∏äeT yêø£́ eTT\T.

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê]  dü+#·\Hê‘·àø£  Á‹eT‘·  Ä<Ûë´‹àø£ s¡#·q\T
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>∑Ts¡T ÁbÕs¡úHêeT+»] 03
ªªÇ+<ä÷ C≤„qy˚~ø£μμ Á|ü#·Ts¡D\T

26) rs¡TŒ`<˚e⁄ì rs¡TŒ.
27) >∑T‘êÔ.
28) Á|üuÀ<Ûä
29) düTuÀ<Ûä.
30) Ä~‘·´.
31) düe÷~Û.
32) ‘·*¢ ‘·+Á&ç.
33) ^≥TsêsTT.
34) Å‘Ó’‘êsê<Ûäq.
35) <Ûäs¡à#·Áø£eTT
36) Á|üdæ~∆ uÀ<Ûä.
37) ø£s¡à|üÁ‘·eTT.
38) ˙≈£î Hê ˝ÒK.
39) ˇø£ÿ&˚ Ç<ä›s¡T.
40) <˚e⁄ì eTTÁ<ä.
41) uÛ≤eeTT`uÛ≤wü.
42) ø£<∏ä\ C≤„qeTT.
43) dü‘ê´H˚«wæ ø£<∏ä.
44) dæ\Te <˚e⁄&Ü?
45) Ä‘·à*+>±s¡úeTT.
46) ÁbÕ<∏ä$Tø£ C≤„qeTT.
47) $X¯« $<ë´\j·TeTT.
48) JVü‰<é n+fÒ j·TT<ä∆e÷?
49) »qq eTs¡D dæ<ë∆+‘·eTT.
50) eT‘êr‘· <˚e⁄ì e÷s¡ZeTT.

51) <˚e⁄ì ∫Vü≤ïeTT.
52) eT‘·eTT`|ü<∏äeTT.
53) Á<ë$&É Áu≤Vü≤àD.
54) Á|üeø£Ô\T mes¡T?
55) <Ûäs¡àXÊÅdüÔeTT @~?
56) <˚e⁄ì >∑Ts¡TÔ`963.
57) Ç+<äTe⁄ Å¬ø’düÔe⁄&Ü?
58) HêdæÔ≈£î\T`ÄdæÔ≈£î\T.
59) Á|üuÀ<Ûä ‘·s¡+>±\T.
60) ^‘ê |ü]#·j·TeTT.
61) Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTT.
62) yês¡Ô≈£î&ÉT`es¡Ô≈£î&ÉT.
63) <Ûäs¡àeTT`n<Ûäs¡àeTT.
64) ‘·‘·Ô«eTT\ C≤„qeTT.
65) eTs¡D s¡Vü≤dü´eTT.
66) |ü⁄qs¡®qà s¡Vü≤dü´eTT.
67) >∑Ts¡T ÁbÕs¡úHêeT+»].
68) kÕyÓT‘·\ C≤„qeTT.
69) bı&ÉT|ü⁄ ø£<∏ä\ C≤„qeTT.
70) @~ ì»yÓTÆq C≤„qeTT?
71) ì>∑÷&ÛÉ ‘·‘êÔ«s¡ú uÀ~Ûì.
72) <˚yê\j·T s¡Vü≤dü´eTT\T.
73) Á|üuÀ<Ûëq+<ä+ Hê{Ïø£\T.
74) ùV≤‘·Tyê<äeTT`Á|ü‹yê<äeTT.
75) eT‘· e÷]Œ&ç <Ó’eÁ<√Vü≤eTT.
76)  Hê~ ˝À#·q`˙~ Ä˝À#·q.

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê]  dü+#·\Hê‘·àø£  Á‹eT‘·  Ä<Ûë´‹àø£ s¡#·q\T
ªªÇ+<ä÷ C≤„qy˚~ø£μμ Á|ü#·Ts¡D\T
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ªªÇ+<ä÷ C≤„qy˚~ø£μμ Á|ü#·Ts¡D\T

77) <ë´qeTT`ÁbÕs¡úq`qe÷CŸ.
78) kÕsTTu≤u≤ <˚e⁄&Ü! ø±<ë?
79) \T n+fÒ @$T{Ï? (‘Ó\T>∑T)
80) #Ó≥TºeTT+<ë! $‘·TÔeTT+<ë?
81) ^‘·+`^‘· (bÕ≥\ C≤„qeTT).
82) eTs¡DeTT ‘·sê«‘· J$‘·eTT.
83) Á|ü<∏äeT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT uÛÑ>∑eBZ‘·.
84) <˚e⁄ì C≤„qeTT ø£u≤® nsTT´+~.
85) nC≤„qeTT˝À ñÁ>∑yê<ä ;C≤\T.
86) ˇø£ e÷≥ eT÷&ÉT Á>∑+<∏äeTT\T.
87) Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Ä<Ûë´‹àø£ |òüT+≥T.
88) @düT #·ìb˛j·÷&Ü? #·+|üã&Ü¶&Ü?
89) @~ dü‘·´eTT`@~ ndü‘·´eTT.
90) ˇø£ e´øÏÔ ¬s+&ÉT ø√DeTT\T.
91) n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À eÁ» yêø£´eTT\T.
92) ÁãVü≤à`sêeDÁãVü≤à`uÛÑ>∑yêHé sêeDÁãVü≤à.
93) ~«rj·T <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À s¡‘·ï yêø£´eTT\T.
94) Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡àeTTq≈£î s¡ø£åD nedüs¡e÷?
95) y˚<äeTT\T eTìwæøÏ nedüs¡e÷?
96) ñ|üìwü‘·TÔ\˝À ˝ÀbÕ\T.
97) KTsYÄHé, Vü≤BdüT @~ eTTK´eTT?
98) düTÁ|üdæ~∆ uÀ<Ûä.
99) uÛÑøÏÔ˝À MTs¡T dü+kÕs¡T˝≤? e´_Û#ês¡T˝≤?
100) 100, X¯‘·eTT, 100.
101) dæ~∆ uÀ<Ûä.
102) dü‘ê´s¡ú Á|üø±•ø£˝À dü‘·´yÓT+‘·.
103) s¡÷|üeTT e÷]q ^‘·.
104) b˛©düT\T`H˚s¡düTú\T.
105) Ç|üŒ{Ï e÷qe⁄ì |ü]dæú‹.
106) ‘·‘êÔ«s¡ú u§eTà\ C≤„qeTT.

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê]  dü+#·\Hê‘·àø£  Á‹eT‘·  Ä<Ûë´‹àø£ s¡#·q\T
ªªÇ+<ä÷ C≤„qy˚~ø£μμ Á|ü#·Ts¡D\T
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>∑Ts¡T ÁbÕs¡úHêeT+»] 05

01. >∑T]Ô+|üã&Éìyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.
02. |ü⁄{Ïºqs√E me«]ø° sê<äT.
03. ~«rj·TT&ÉT`n~«rj·TT&ÉT.
04. @ø˘ìs¡+»Hé`n\ø˘ìs¡+»Hé.
05. e÷j·T≈£î&ÉT`ne÷j·T≈£î&ÉT.
06. ‘·*¢ ‘·+Á&ç->∑Ts¡Te⁄ <Ó’eeTT.
07. >∑Ts¡Te⁄˝Òì $<ä´ Á>∑T&ç¶$<ä´.
08. eT‘·eTT\˝À |ü$Á‘·j·TT<ä∆eTT.
09. Á|ü|ü+#· ÁX¯<ä∆`|üs¡e÷‘·à ÁX¯<ä∆.
10. <˚X¯+ yÓ÷dü+`<˚Vü≤+ yÓ÷Vü≤+.
11. m<äMT<äeTTÁ<ä̀ ‘·*¢ ‘·+Á&ç >∑Ts¡TÔ.
12. eT÷&ÉT |ü⁄≥Tºø£\T`¬s+&ÉT C≤>±\T.
13. jÓ÷^X¯«s¡T\ »qà~q dü+<˚X¯eTT.
14. ‘Ó\T>∑T˝À eT÷&ÉT`Äs¡T`‘=$Tà~.
15. e÷j·T eTs¡àeTT` Ä‘·à <Ûäs¡àeTT.
16. ãj·T{Ï düe÷»+-˝À|ü* düe÷»+.
17. <˚e⁄ì C≤„qeTT`e÷j·T eTVü≤‘·´eTT.
18. eT÷&ÉT ìsêàD≤\T`ˇø£ |ü]X¯óÁuÛÑ‘·.
19. düVü≤» eTs¡D+` ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+.
20. y˚T|òüT+ ˇø£uÛÑ÷‘·+` s√>∑+ ˇø£uÛÑ÷‘·+.
21. ø£s¡à ˝Òì ø£èwüßí&ÉT`ø£s¡à ñqï ø£èwüßí&ÉT.
22. kÕ«s¡ú sê»ø°j·T+ (dü«Gns¡ú sê»ø°j·T+).
23. lø£èwüßí&ÉT #·ìb˛j·÷&Ü? #·+|üã&Ü¶&Ü?
24. n+‹eT Á>∑+<∏äeTT˝À Á|ü<∏äeT yêø£́ eTT\T.
25. Ç#êÃ¤BÛq ø±s¡´eTT\T`nì#êÃ¤BÛq ø±s¡´eTT\T.
26. ≥≈£îÿ{e÷sê, Ç+Á<äC≤\ eTùV≤+Á<äC≤\, >∑»ø£s¡í, >√ø£s¡í.

(DVD'S)

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê]  dü+#·\Hê‘·àø£  Á‹eT‘·  Ä<Ûë´‹àø£  Á|üdü+>∑eTT\T
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>∑Ts¡T ÁbÕs¡úHêeT+»]06

27. Ä‘·à, 28. ‘ê‘·,
29. ‘·*¢, 30. uÛÑj·T+.
31. Ä‘·à|üì, 32. ã≥º‘·\.
33. j·÷<äyé, 34. C≤„qX¯øÏÔ.
35. düe÷~Û, 36. 6-3R6.
37. dü+‘·ø£eTT, 38. Á|üuÛÑT`Á|ü».
39. Å‘Ó’‘·X¯ø£eTT, 40. ‘√˝Òyê&ÉT.
41. ‘·*¢ ‘·+Á&ç, 42. q{Ï+#˚ Ä‘·à.
43. dü+∫‘· ø£s¡à, 44. >∑Ts¡T ∫Vü≤ï+.
45. ÄdæỒ <√dæÔ, 46. yÓ\T>∑Tã+≥T.
47. <Ûäs¡à#·Áø£eTT, 48. <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT.
49. uÛÑøÏÔ`ÁX¯<ä∆\T, 50. |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT.
51. eT‘·<˚«wüeTT, 52. Á>±Væ≤‘· X¯øÏÔ
53. Ä&ç+#˚ Ä‘·à, 54. @~ XÊÅdüÔeTT?
55. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT, 56. @~ <Ûäs¡àeTT?
57. >∑Ts¡TbÂs¡í$T, 58. lø£ècÕíwüº$T.
59. >√s¡T`>∑Ts¡T, 60. <äX¯`~X¯\T.
61. e÷≥`eT+<äT,
52. düèwæ̃`düèwæ̃ø£s¡Ô.
63. ø£*j·TT>∑eTT.
64. ùdyê XÊ‘·eTT.
65. Á|üø£è‹`$ø£è‹.
66. ô|’‘·́ +`ôd’‘·́ +.
67. HÓ’»+`düVü≤»+.
68. uÛÑøÏỒ uÛÑj·TeTT.
69. kÕ+Á|ü<ëj·TeTT.
70. n<äTs¡T`u…<äTs¡T.
71. ˙ yÓqTø£ yê&ÉT.
72. X¯eeTT`•eeTT.
73. XË’eeTT`yÓ’wüíeeTT.
74. <Ûäs¡àeTT`n<Ûäs¡àeTT.

75. Á<ë$&ÉT\T`Äs¡T´\T.
76. ø±j·T`|ü+&ÉT`ø±j·T.
77. j·TT>∑eTT`jÓ÷>∑eTT.
78. <˚e⁄ìøÏ eT‘·eTTqï<ë?
79. ø£s¡à eTs¡àeTT.
80. |ü⁄≥Tº≥`–≥Tº≥.
81. @ø£‘·`@ø±Á>∑‘·.
82. #·eT‘êÿs¡ Ä‘·à.
83. ì<äs¡Ù ` ìs¡÷|ü.
84. >∑Ts¡Te⁄ mes¡T?
85. Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTT.
86. Åd”Ô / |ü⁄ - *+>∑eTT.
87. Js¡íGÄX¯j·TeTT.
88. lø£èwüßí&ÉT mes¡T?
89. Ä≥`<√ã÷#·T˝≤≥.
90. Á|ü»\T`e÷qe⁄\T.
91. <ä+‘·eTT`n+‘·eTT.
92. eT‘·eTT`|ü<∏äeTT.
93. @&ÉT Äø±X¯eTT\T.
94. ns¡úeTT`nbÕs¡úeTT.
95. eT÷&ÉT Á>∑+<∏äeTT\T.
96. Á>∑+<∏äeTT ` uÀ<Ûä.
97 Á|üuÛÑTe⁄`Á|üuÛÑT‘·«+.
98. C≤„qeTT`$C≤„qeTT.
99. yês¡`e÷dü`e‘·‡s¡.
100. uÛÑ÷‘·+`eTVü‰uÛÑ÷‘·+.
101. ùd≈£Le*`≈£L*ùdyê.
102. Ä‘·à≈£î yÓ+Á≥Tø£ >∑Ts¡TÔ.
103. ø√&ç|ü⁄+E`bÕ<äs¡düeTT.
104. Ç+<ä÷ eTVü‰düeTTÁ<äeTT.
105. lø£èwüí»qà eT<ÛäTs¡.

(DVD'S)
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(DVD'S)

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê]  dü+#·\Hê‘·àø£  Á‹eT‘·  Ä<Ûë´‹àø£  Á|üdü+>∑eTT\T

106. n<Ûäs¡à Äsê<Ûäq\T.
107. |ü⁄düÔø£eTT`Á>∑+<∏äeTT.
108. Vü≤]ø±\T`Vü≤s¡#˚sTT.
109. |ü⁄≥º>√dæ̀ yÓTT\Á‘ê&ÉT.
110. 1 2 3 >∑Ts¡TbÂs¡í$T.
111. ø£å$T+#·sêì bÕ|üeTT.
112. eTs¡DeTT`X¯Øs¡eTT.
113. ~e´KTsêHé̀ Vü≤BdüT.
114. Ç+<äTe⁄`Væ≤+<äTe⁄.
115. düTKeTT`Äq+<äeTT.
116. ø±\C≤„q yêø£́ eTT\T.
117. uÛÖ‹≈£eTT`nuÛÖ‹ø£eTT.
118. <˚e⁄ì Ä»„̀ eTs¡DeTT.
119. C≤„qeTT <ä>∑Zs¡ C≤Á>∑‘·Ô!
120. #·+Á<ëø±s¡eTT (ã≥º‘·\).
121. C≤„qeTT ø£u≤® nsTT´+~!
122. <˚e⁄&ÉT Ç<ä›sê! ˇø£ÿsê!!
123. eT‘· kÕeTs¡dǘ +.
124. yÓ÷ø£åeTT`yÓ÷düeTT.
125. nø£ås¡ C≤„qeTT.
126. \˝≤ »\eTT.
127. <Ó’e <Ûäs¡àeTT\T

eT‘· kÕ+Á|ü<ëj·TeTT\T.
128. ÄVü‰s¡eTT ˙ø±!

˙ Ä‘·àø±!!
129. e÷Á‘·̀ eT+<äT.
130. ø±\#·Áø£+.
131. ÁãVü≤à$<ä́ . 132. X¯øÏÔ.
133. bÂs¡í$T`ne÷yêdǘ .
134. áX¯«s¡̀ |üs¡y˚TX¯«s¡.
135. |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT`lsêeT.

136. <˚e⁄ìøÏ ˇø£ÿ&˚ ≈£îe÷s¡T&ÉT`
      <˚e⁄ìøÏ nH˚ø£eT+~ ≈£îe÷s¡T\T.
137. »\+. 138. n~Û|ü‹.
139. Á>∑Vü‰+‘·s¡ yêdüT\T.
140. <̊e⁄&ÉT ~«rj·TT&Ü? n~«rj·TT&Ü?
141. eTìwæ #˚‹˝À uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT`

<˚e⁄ì #˚‹˝À eTìwæ.
142. X¯Øs¡eTT˝À s¡ø£ÔeTT`

Á>∑+<∏äeTT˝À C≤„qeTT.
143. Á>∑+<∏äeTT˝À C≤„qeTT`

eTìwæ˝À s¡ø£ÔeTT.
144. Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· #·]Á‘·.
145. ≈£îXÊ˝Ÿ ≈£îXÊ˝Ÿ \+»eTà

Hê HÓ‹ÔMT<ä ¬s+&ÉT ‘·qïeTà.
146. sêC≤~Û sêC≤ ` <˚yê~Û <˚yê.
147. mì$T~ eT+~ uÛ≤s¡́ \Tqï
   lø£èwüßíìøÏ >√|æø£\ MT<ä <Ûë´dü m+<äT≈£î?
148. ≈£î\+`eT‘·+, 149. >∑T&ç.
150. >∑Ts¡TbÂs¡í$T dü+<äs¡“¤eTT>± MT{Ï+>¥
151. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT mes¡T?
152. $X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡ y˚e÷.
153. ø±\+, 154. j·TeT<Ûäs¡à.
155. ≈£î&ç <Ûäs¡à+`m&ÉeT <Ûäs¡à+
156. Ç+<äT‘·«eTT n+<ä]˝À ø£\<äT`

Væ≤+<äT‘·«eTT ø=+<ä]˝À ø£\<äT.
157. <Ûäs¡àeTT\T eT÷&˚ ñqï$

n<Ûäs¡àeTT\T Äs¡T nsTTq$?
158. H˚qT`Hê ‘·+Á&ç̀ Hê ‘ê‘·,

H˚qT`Hê neTà`Hê ne«.
159. Ä<ä́  Äràø£eTT`Ä<Ûë´‹àø£eTT,

Ä<ä́  <˚Mø£eTT`Ä<˚́ Mø£eTT.
160. Ä<Ûë´‹àø£ Á|üX¯ï\T`»yêãT\T.
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|æ. Hê>∑j·T´  (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

Mø£sY ôdø£åHé ø±\˙, ø£s¡÷ï\T {ÖHé
Cell : 9440244598, 9849303902

m. Hêπ>+Á<ä  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

Áø=‘·Ô #Ós¡Te⁄ (Á>±,eT+)
nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢.Cell:9493622669

9959316410, 9949995090.
{Ï.$. s¡eTD (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

eTT~>∑Tã“ (Á>±) nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢
Cell : 9440980036, 07406039453.

Á|üuÀ<ÛëÁX¯eTeTT  (lø£èwüíeT+~s¡eTT)
∫qïbı&ÉeT\ (Á>±), ‘ê&ç|üÁ‹ (eT+), nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢) A.P.

Cell : 98665 12667, 99516 75081, 94903 63038.

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ (Head Office)

#Ó’‘·q´|ü⁄], ~˝ŸdüTUŸq>∑sY,
ôV’≤<äsêu≤<é, ‘Ó\+>±D sêÅwüº+,

Cell:94910 40963, 90329 63963, 98485 90172.¬ø.\ø°åàHêsêj·TD≤#ê] (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
<Ûäs¡àes¡+, nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢),

Cell : 94405 56968, 92900 12413, 94406 01136

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

|æ. Ä~Hêsêj·TD (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

eTT~›¬s&ç¶ |ü*¢ (Á>±ˆˆ), nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢).
Cell : 9440745800, 7259851861.

{Ï. dü÷s¡́ Hêsêj·TD (dü÷s¡´ MT ùdyê)

 bÕ$T&ç, >∑T‹Ôs√&é, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢
Cell : 9885250967 ¬ø.yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢ (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

q+~ø=≥÷ÿs¡T, ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢
Cell : 9440047256, 9701956599

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
nq+‘·|ü⁄s¡eTT {ÖHé, A.P.

Cell : 97059 59390, 99855 80099

$. sêeTÁøÏwüíHé  (yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

≈£î|üŒ+, ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.Cell : 96527 55110

&ç. u≤˝≤J  (yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

ã+>±s¡T bÕfi¯´+ (Á>±), ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.
Cell : 9985483241, 7396077408.

u≤\+ \ø°åàqs¡dæ+VüQ\T  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
eT<äq|ü*¢, ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.

Cell : 9440825533, 8519938999.

¬ø.nXÀø˘u≤ãT ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

sêe÷|ü⁄s¡+ (Á>±), $.ø√≥ (eT+).
∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢. Cell : 9440305700_. Ä~X‚wüj·T´ ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

Á|üuÀ<ÛëÁX¯eTeTT, ‘ê&ç|üÁ‹ (eT+)
Cell : 9491362448, 7382986963.

Ç+<ä÷ <Ûäs¡DÏ »qs¡̋ Ÿ k º̨sY‡
(|æ.•esêyéT Á|ükÕ<é)

bÕ$T&ç, >∑T‹Ôs√&é, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢
Cell : 9030057963, 9063504963

&ç. >√|æø£èwüí
VüQEsêu≤<é, ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢,T.S

Cell : 9989202003, 9542061601
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l Á|üuÀ<Ûä ø°¢ìø˘
U. »Hês¡∆Hé (R.M.P)

Ä{Àq>∑sY, ø√sTT\≈£î+≥¢ (eT+),
ø£s¡÷ï\T (õ˝≤¢) Cell : 9491851911

www.thraithashakam.org | Email : info@thraithashakam.org

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

&Üˆˆj·T+. yÓ+ø£fÒX¯«s¡ sêe⁄ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

XÊ+‹q>∑sY,  HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.
 Cell : 7989100433, 9246770277.

MD (acu)

Y. s¡$X‚KsY ¬s&ç¶
ô|<ä›ø={≤º\ (Á>±), q+<ë´\ (eT+)

ø£s¡÷ï\T (õ˝≤¢).
Cell : 9440420240, 9885385215

nqeT\ eTùV≤X¯«sY  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

#·e≥bÕ\´+ (Á>±), >∑÷&É÷s¡T, HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.
Cell : 9494631664, 9490809181, 8106065300.

|òüT&çj·T+. ô|<ä›¬s&ç¶  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

qs¡düsêe⁄ù|≥, >∑T+≥÷s¡T (õ˝≤¢).
Cell : 9989204097, 9505904097

qÁsê lìyêdt ¬s&ç¶
ø£+uÛÑ+ (eT+), Á|üø±X¯+ (õ˝≤¢).

Cell :9849883261, 8142853311, 8187084516

sö‘·T lìyêdüsêe⁄ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
<äsêZe÷q´+, >∑T+≥÷s¡T (õ˝≤¢).

Cell : 9948014366, 9052870853

{Ï. ñ<äj·T≈£îe÷sY (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

;ÛeTes¡+ eHé{ÖHé, |ü•ÃeT.>√.õ˝≤¢
Cell : 99482 75984, 73864 33834.

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
$XÊK|ü≥ºDeTT, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÅwüº+.
Cell : 76749 79663, 94400 42763,

89777 13666, 92478 26253.

$.dæ.es¡à (>∑Ts¡÷J) Äq+<ëÁX¯eTeTT
eTõ®e\dü (Á>±, b˛düTº),

;Û$T* (eT+), $XÊK|ü≥ï+ (õ˝≤¢).
Cell : 94415 67394, 9502 172711.

mHé._. Hêj·Tø˘ (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)
ô|<äeT&Éø£, n>∑q+|üP&ç,

$XÊK|ü≥ï+ (õ˝≤¢), Cell : 73964 92239,
92483 15309, 73862 12589.

$. X¯+ø£s¡ sêe⁄  ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

nXÀø˘q>∑sY, $»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).
Cell : 9703534224, 9491785963.

‘·T\d” sêe⁄
Opp. T.T.D ø£fi≤´DeT+&É|ü+,
$»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).

Cell : 9441878096, 9030089206.

P. sêeTø£ècÕí¬s&ç¶
ø=*$T>∑T+&É¢ , ø£s¡÷ï\T (õ˝≤¢)

Cell : 9666202963

P.M.H Hêj·TT&ÉT
ø=*$T>∑T+&É¢ , ø£s¡÷ï\T (õ˝≤¢).

Cell : 9440490963

‘·̋ ≤] >∑+>±<ÛäsY
>∑T&çbÕ{Ï >∑&É¶, q+<ë´\ {ÖHé

Cell: 9491846282, 7671963963

&ç. es¡TDY ≈£îe÷sY ÁX‚wæ˜ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)
|ü⁄*yÓ+<äT\ , ø£&É|ü (õ˝≤¢).

Cell : 9293199539, 9985714382

త్రైత
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b˛≥T yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢ (>∑Ts¡÷J)
 VüQpsYq>∑sY, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

Cell : 9848574803, 9866423853.

(Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
ø=‘·Ôø√≥, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY (õ˝≤¢).

Cell : 9704651223, 9542385963

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

j·T+. C…’sê+Hêj·Tø˘
|ü<ëàe‹ ø±\˙, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY {ÖHé.
Cell :70321 74830, 90009 16419

m. sê|òüTy˚+Á<ä ÁX‚wæ̃
lø£èwüí yÓT&çø£̋ Ÿ‡   »qs¡̋ Ÿ‡

|üfÒ̋ Ÿ q>∑sY, 3e Áø±dt Vü≤√ùdŒ{,
ãfi≤fl] õ˝≤¢, ø£sêí≥ø£ sêÅwüº+.

Cell : 097318 16452, 096111 33635.

_. <˚y˚+<äsY
uÛÑTeq–] {ÖHé, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

Cell:9948060838, 9704885964, 9848741703

j·T+. eTTs¡[ (Cell : 97057 16469)

»&ÉÃs¡¢, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

LAVANYA KANUMURI
Cleveland, Ohio, U.S.A,

+1(440) 427 1158.
S. RAGHU RAMI REDDY

Seattle, WA, U.S.A,
+1 (425) 698 0375.

õ. kÕsTTX¯+ø£sY ÁX‚wæ˜ ({°#·sY)
n#·Ã+ù|≥, eTVü≤ã÷uŸ q>∑sY (õ)
Cell : 9948947630, 9640717574

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
eT*¢>±+ (Á>±), ø=‘·Ôù|{Ÿ (b˛),
sêj·T>∑&É (õ), ˇ&çXÊ (sêÅwüº+)

09437527499,  09437527470,  09437975781

wü|ò” ùwø˘ (Vice President, K.I.S.S)

#ÓHÓ’ï, ‘·$Tfi¯Hê&ÉT sêÅwüº+.
Ph:09445554354.

ùwø˘ ÇÁãV”≤+ (K.I.S.S Member)

ø£s¡÷ï˝Ÿ {ÖHé, Ä+.Á|ü. Ph:70950 08369

j·T+. n©¢|”sY (K.I.S.S Member)
eT&Éø£•sê, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢, Ä+.Á|ü.

Cell : 89780 58081

mHé.$. sêeTø£èwüí (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

u§<ë›+ (Á>±), sêC≤+ (eT+),
lø±≈£îfi¯+ (õ˝≤¢).

Cell : 9494248963, 9959779187.

j·Tdt. nì Ÿ̋≈£îe÷sY
ø±øÏHê&É {ÖHé, ‘·÷s¡TŒ >√<ëe] õ˝≤¢
Cell:9866195252, 9640526520, 7396038888

ã+&Üs¡T dü‘·́ Hêsêj·TD
e÷$T&ç ≈£î<äTs¡T (eT+),

‘·÷.>√<ëe] õ˝≤¢, Cell:95535 07141,
84669 20419, 94902 95577

Ç. lHê<∏é ÁX‚wæ̃
>∑DÒwt Åd”º{Ÿ, »q>±+, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.
Cell : 9573552963, 8096958359.

ùwø˘ nMTsY n© (President, K.I.S.S)

q˝§Z+&É õ˝≤¢, ‘Ó\+>±D sêÅwüº+.
Cell : 9505989898, 9505768181

#Ó̋ ≤¢s¡|ü⁄ n|üŒ\ Hêj·TT&ÉT
#Ó˝≤¢s¡|ü⁄ e\dü (Á>±),

u§_“* (eT+), $»j·Tq>∑s¡+ õ˝≤¢.
Cell:9494853773, 8465860706
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H˚{Ï e÷qe⁄\qT eT]j·TT πøe\eTT j·÷uÛ…’ dü+e‘·‡s¡eTT\

yÓqTø£{Ï ø±\|ü⁄ e÷qe⁄\qT >∑eTìùdÔ,  Ç≥T  Á|ü|ü+#· |ü<ä∆‹˝À>±˙,
n≥T |üs¡e÷‘·à |ü<ä∆‹˝À>±˙ m+‘√ >∑D˙j·TyÓTÆq ‘˚&Ü ø£ì|ædüTÔqï~.
Á|ü|ü+#· |ü<ä∆‹˝À #·÷ùdÔ ̌ ø£ Hê>∑]ø£‘˚ø±ø£, e÷qe⁄ì J$‘·eTT˝À mH√ï
|ü]ø£s¡eTT\÷, j·T+Á‘·eTT\÷ #√≥T #˚düTø=ì e÷qe⁄ì J$‘·eTT
düTKe+‘·yÓTÆq≥T¢ ø£ì|ædüTÔqï~.  ñqï‘·yÓTÆq #·<äTe⁄\÷, n<ÛäTHê‘·q
j·T+Á‘·eTT\÷, y˚>∑e+‘·yÓTÆq yêVü≤qeTT\÷, dü]Áø=‘·Ô |ü]XÀ<Ûäq\T,
K+&Ü+‘·s¡ e÷s¡D≤j·TT<ÛäeTT\÷ eTìwæ J$‘·eTT˝À m+‘√ ñqï‘· dæú‹øÏ
rdüTø=ì b˛sTTq≥T¢ ø£ì|ædüTÔqï$.  Ç≥T Á|ü|ü+#· s¡+>∑eTTq+<äT πøe\eTT
j·÷uÛ…’ dü+e‘·‡s¡eTT˝˝À ñqï‘· dæú‹øÏ b˛sTTq≥T¢ ø£ì|ædüTÔqï e÷qe⁄&ÉT,
n≥T |üs¡e÷‘·à jÓTTø£ÿ Ä<Ûë´‹àø£s¡+>∑eTT˝À #ê˝≤ yÓqTø£ã&ç b˛sTT
ø£ì|ædüTÔHêï&ÉT.  ns¡∆X̄‘ê_∆ yÓqTø£ ø±\eTT˝À eTìwæ̋ ÀqTqï ‘·‘·Ô«uÛ≤eeTT
>±˙, Ä<Ûë´‹àø£ ∫+‘·q>±˙, <̊e⁄ì MT<ä $XÊ«düeTT>±˙ áHê&ÉT ̋ Ò≈£î+&É
b˛sTTq≥T¢ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Á|ü|ü+#·s¡+>∑eTT˝À m+‘√ m‘·TÔ≈£î m>∑Áu≤øÏ
b˛sTTq e÷qe⁄&ÉT,  |üs¡e÷‘·às¡+>∑eTT˝À #ê˝≤ÁøÏ+~øÏ ~>∑C≤]b˛j·÷&ÉT.
Ç~ e÷ ñ<̊›X̄eTT ø±>±  ø=+<äs¡T  @eTqT#·THêïs¡+fÒ!  ªªeTìwæ Á|ü|ü+#·
s¡+>∑eTT˝À m~–b˛sTTq e÷≥ yêdüÔey˚T ø±˙ |üs¡e÷‘·às¡+>∑eTT˝À
~>∑C≤]b˛j·÷&ÉqT≥ ẙTeTT qeTàeTTμμ n+≥THêïs¡T.  Ç+ø± @eT+≥THêï
s¡+fÒ! |üPs¡«ø±\eTT˝À }]ø=ø£ sêeTTì >∑T&çø±˙, n~ ˝Òø£b˛‘˚
Ä+»H˚j·TTì >∑T&çø±˙ ñ+&Ó&ç~.  ø=ìï }s¡¢̋ À n$ ≈£L&Ü bÕ&ÉT|ü&ç
b˛sTT @ >∑T&ÉT\T ñ+&˚$ ø±<äT.  H˚&ÉT #·÷ùdÔ Á|ü‹ }]˝Àq÷, Á|ü‹
|ü≥ºDeTT˝Àq÷ kÕsTTu≤u≤ >∑T&ç, nj·T´|üŒkÕ«$T >∑T&ç yÓTT<ä\>∑T mH√ï
Áø=‘·Ô <˚e⁄fi¯fl >∑T&ÉT\T ≈£L&Ü ‘·j·÷¬s’q$,  sêeTT&ÉT, Ä+»H˚j·TTì
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>∑T&ÉT\T |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&çq$.  |üPs¡«eTTø£+fÒ Ç|ü⁄&̊ mH√ï Áø=‘·Ô >∑T&ÉT\T
‘·j·÷¬s’  mH√ï |üP»\T »s¡T>∑T#·Tqï$.  n+‘˚ø±ø£ uÛÑøÏÔ $<ÛëqeTTqT
m+‘√eT+~ kÕ«MTJ\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.  Ç|üŒ{Ï ø±\eTT˝ÀH˚ n≥T
>∑T&ÉT\T, >√|ü⁄sê\T m+‘√ n_Ûeè~∆jÓÆT, Ç≥T kÕ«MTJ\T, u≤u≤\÷
#ê˝≤eT+~ j·TT+&ç  uÛÑøÏÔuÛ≤eeTTqT ô|+#·T‘·÷j·TT+fÒ  MTπs$T{Ï
|üs¡e÷‘·à s¡+>∑eTT˝À ~>∑C≤] b˛j·÷s¡+≥THêïs¡T? nì eTeTTà\qT
Á|ü•ï+#·T#·THêïs¡T.  á e÷≥≈£î e÷ düe÷<ÛëqeTT @eTq>±!  H˚{Ï
ø±\eTT˝À >∑T&ÉT\÷, >√|ü⁄s¡eTT\÷, kÕ«MTJ\T, u≤u≤\÷ m≈£îÿyÓ’q
e÷≥ ì»y˚T.  >∑T&ÉT\˝À nH˚ø£ $<Ûä |üP»\T s¡ø£s¡ø±\ ns¡Ãq\ ù|s¡¢‘√
ì‘·́ eTT »s¡T>∑T#·T+&É&ÉeT÷ dü‘·́ y˚T.  n+‘·e÷Á‘·eTTq eTìwæ <Ó’e
s¡+>∑eTT˝À yÓqTø£ã&É˝Ò<äqT≥,  Á|ü|ü+#· s¡+>∑eTT˝À  eTT+<äT≈£î
b˛sTTq≥T¢  <Ó’es¡+>∑eTT˝À ≈£L&Ü eTT+<äT≈£î b˛j·÷&ÉqT≥ ndü‘·́ eTìj̊T
#Ó|ü#·THêïeTT.  m+<äTø£q>± ø=ìï $wüj·TeTT\˝À ô|’øÏ ø£ì|æ+#·Tqe˙ï
dü‘·´eTT\ì nqTø√e&ÉeTT bıs¡bÕ≥e⁄‘·T+~.  m+&Ée÷e⁄\T ˙{Ï
düs¡düT‡\e …̋ ø£ì|æ+∫q|üŒ{Ïø°, ∫es¡≈£î b˛sTT #·÷ùdÔ nø£ÿ&É ̇ s¡T ̋ Ò<äì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  n<˚$<ÛäeTT>± Ä<ÛäTHê‘·q |ü]ø£s¡eTT\‘√, j·T+Á‘·eTT
\‘√, yêVü≤qeTT\‘√, yÓ’<ä́ eTT‘√ eTìwæ J$‘·eTT düTKe+‘·yÓTÆq≥T¢
ø£ì|æ+∫Hê,  m+&Ée÷e⁄\e˝… eTìwæ J$‘·eTT˝˝À yêdüÔyêìøÏ
|üPs¡«eTTqï düTKeTT Ò̋<äT.  n˝≤π> >∑T&ÉT\÷, >√|ü⁄s¡eTT\÷, kÕ«MTJ\÷,
u≤u≤\÷, Äsê<Ûäq\÷,  ns¡Ãq\÷ mìï ô|]–Hê  eTìwæ J$‘·eTT˝À
Ä<Ûë´‹àø£‘· @e÷Á‘·eTT Ò̋≈£î+&Ü b˛sTTq<äqTe÷≥ yêdüÔeeTT.

eTìwæjÓTTø£ÿ düTKeTT>±˙, Ä<Ûë´‹àø£eTT>±˙ u≤Vü≤´s¡+>±ìøÏ
dü+ã+~Û+∫q$ ø±e⁄,  n$ n+‘·s¡+>±ìøÏ e÷Á‘·y˚T dü+ã+~Û+∫qeì
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@ eTìwæ eTs¡∫b˛≈£L&É<äT.  n+<äTe\q eTìwæ jÓTTø£ÿ düTKeTTq≈£î>±˙,
Ä<Ûë´‹àø£eTTq≈£î>±˙  ô|’øÏ ø£ì|æ+#·T yê{Ï‘√ dü+ã+<ÛäeTT+&É<äT.  ø±e⁄q
ãj·T{ Á|ü|ü+#·eTT˝À j·T+Á‘·eTT\THêï, yêVü≤qeTT\THêï, s¡kÕj·Tìø£
eT+<äT\THêï,  eTìwæ ̋ À|ü\ düTK|ü&ÉT#·THêï&Éì #Ó|üŒ Ò̋eTT.  yêdüÔyêìøÏ
H˚&ÉT ô|’øÏ ø£ì|æ+#·T mìï kÂø£s¡́ eTT\T+&çHê,  eTìwæ ̋ À|ü\ e÷Á‘·eTT
ndü+‘·è|æÔ‘√H̊, ndüTKeTT‘√H̊ ñHêï&ÉT.  n˝≤π> H̊&ÉT ãj·T{ÏøÏ ø£ì|æ+#·T
uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT\T mìï ñ+&çHê,  eTìwæøÏ ˝À|ü\ Ä<Ûë´‹àø£eTT Ò̋<äìj̊T
#Ó|üŒe#·TÃqT.  MT]|ü&ÉT ˇø£ Á|üX¯ï n&ÉT>∑T≥≈£î neø±X¯eTT>∑\<äT.
n<˚eTq>±!  ô|’q <˚X¯eTT m+‘√ n_Ûeè~∆ #Ó+~, düTKe+‘·yÓTÆq j·T+Á‘·
kÕe÷Á– ñqï|ü⁄&ÉT,  n+‘·s¡+>∑eTT˝À  Je⁄&ÉT m+<äT≈£î ndü+‘·è|æÔ
ndüTKeTT‘√ ñHêï&Éì Á|ü•ï+#·e#·TÃqT. eT]j·TT ô|’q m+‘√ n_Ûeè~∆
#Ó+~q >∑T&ÉT\T, >√|ü⁄s¡eTT\T ñqï|üŒ{Ïø°, kÕ«MTJ\ ñ|üHê´düeTT\T
ñ+&çq|üŒ{Ïø°,  eTìwæ n+‘·s¡+>∑eTT˝À Ä<Ûë´‹àø£‘·qT m+<äT≈£î bı+<ä
Ò̋ø£b˛e⁄#·THêï&Éì ≈£L&Ü n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ e÷ »yêãT @eTq>±!

Á|ü|ü+#·eTT˝À eTìwæ m+‘· m‘·TÔ≈£î m~–Hê n~ n+‘·j·T÷ eTìwæì
n+‘·s¡+>∑eTT˝À n+‘˚ ÁøÏ+~øÏ ~>∑C≤]b˛sTTq≥T¢ #˚j·TT#·Tqï<ä˙,
ãj·T{ mìï nqT≈£L\eTT\T+&çHê  ˝À|ü\ @MT Á|üjÓ÷»qeTT Ò̋<ä̇ ,
eTìwæ |üPs¡«eTTø£+fÒ m≈£îÿe ∫+‹+#·T#·THêï&É̇  eT]j·TT  |üPs¡«eTT Ò̋ì
nH̊ø£ s√>∑eTT\qT bı+<äT#·THêï&É̇ ,  |üPs¡«eTTqï ‘·è|æÔ eTìwæ̋ À ̋ Ò≈£î+&Ü
b˛sTTq<ä̇  #ê˝≤eT+~ ̌ |üø=+≥THêïs¡T. mìï Wwü<ÛäeTT\qT XÊÅdüÔE„\T
ø£ìô|{ÏºHê, yê{Ïì $T+∫q |üPs¡«eTT Ò̋ì s√>±\T Ç|ü&ÉT sê Ò̋<äì
me¬s’Hê #Ó|üŒ>∑\sê?  yÓ’<äT´\≈£î ‘Ó*j·Tì mH√ï s√>∑eTT\T |ü⁄≥Tºø=düTÔqï
e÷≥ n+<äs¡÷ ˇ|üø√ø£ ‘·|üŒ<äT.  |üPs¡«eTT eTìwæ̋ À Ò̋ì Ä+<√fi¯q
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H̊&ÉT eTìwæ̋ À ø£\<äT.  |üPs¡«eTT ̋ Òì kÕ«s¡úeTT H̊&ÉT eTìwæ̋ À ô|]–b˛sTT
ãj·T{Ï düTKeTT\T mìïj·TT+&çHê  n+‘·s¡+>∑eTT˝À düTKeTT Ò̋≈£î+&É
b˛sTTq~.  u≤>± jÓ÷∫+∫ #·÷ùdÔ  ẙTeTT #Ó|üe÷≥ ì»eTì ̌ |üø√ø£
‘·|üŒ<äT.  Ç‘·s¡T\ $wüj·TeT≥T+∫  ̇  $wüj·TeTTqT ̇ e⁄ #·÷#·Tø=ìHê,
ÄHê&ÉT ˙‘ê‘·, eTT‘êÔ‘·\T ø±*q&Éø£q q&É∫q|üŒ{Ïø°,  áHê&ÉT ˙e⁄
ø±s¡T˝À b˛e⁄#·Tqï|üŒ{Ïø°, yês¡T bı+~q n+‘·s¡+>∑ düTKeTTqT ˙e⁄
bı+<ä̋ Ò<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.  yês¡T nHê>∑]ø£ ø±\eTT˝À ñqï|üŒ{Ïø° s√>∑
ìs√<Ûäø£X̄øÏÔ ø£*Zj·TT+&Ó&çyês¡T.  n|ü&ÉT ̋ Òì eT+<äT\T Ç|ü&ÉTqï|üŒ{Ïø°
H˚&ÉT eTìwæ˝À s√>∑ìs√<Ûäø£X¯øÏÔ ‘·–Zb˛sTTq<äìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.
Ç<ä+‘·j·TT >∑eTìùdÔ u≤Vü≤´eTT>∑ mìï düTKeTT\T ô|]–Hê, X¯Øsê+‘·
s¡+>∑eTT˝À eTìwæøÏ <äT'KeTT Ò̋ m≈£îÿyÓ’Hêj·Tì #Ó|üŒø£ ‘·|üŒ<äT.

Çø£ <Ó’es¡+>∑eTT˝ÀìøÏ e∫Ã #·÷ùdÔ,  |üPs¡«eTTø£+fÒ Ç|üŒ{Ï
ø±\eTT˝À Äsê<Ûäq\T, ns¡Ãq\T m≈£îÿyÓ’q|üŒ{Ïø°,  eTìwæ <̊e⁄ìøÏ <ä÷s¡yÓTÆ
b˛j·÷&É̇ , Ä<Ûë´‹àø£eTT jÓTTø£ÿ ns¡úẙT eTìwæøÏ ‘Ó*j·T≈£î+&É b˛sTTq<äì
#Ó|üŒe#·TÃqT.  Ç|ü&ÉT <˚yê\j·TeTT\÷ ô|]–b˛sTT, <˚e‘·\÷ ô|]–
b˛sT÷, uÀ~Û+#·T kÕ«MTJ\÷ ô|]–b˛j·÷s¡ì ˇø£ Á|üø£ÿ #Ó|ü#·÷,
eTs=ø£ Á|üø£ÿ eTìwæ Ä<Ûë´‹àø£eTT>± n_Ûeè~∆ø±ø£ ~>∑C≤]b˛sTT, <˚e⁄ì
C≤„HêìøÏ <ä÷s¡yÓTÆb˛j·÷&Éì #Ó|ü#·THêïs¡T ø£<ë!  <˚yê\j·TeTT\T,
kÕ«MTJ\T ô|]–q|ü⁄&ÉT eTìwæ̋ À Ä<Ûë´‹àø£ C≤„qyÓT+<äT≈£î ô|s¡>∑̋ Ò<äì
Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° dü+X¯j·TeTT sêe#·TÃqT.  <ëìì >∑T]+∫ $es¡eTT>±
‘Ó\T|ü⁄≥j˚T á Á>∑+<∏äeTT jÓTTø£ÿ kÕsê+X¯eTT.  á kÕsê+X¯eTTqT
‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î eTT+<äT, eTqeTT ø=ìï Á|üX¯ï\qT y˚düTø=ì #·÷&Ée\dæ
j·TTqï~.  yÓTT<ä≥ uÛÑøÏÔ n+fÒ @$T{Ï? ¬s+&Ée~ Ä<Ûë´‹àø£eT+fÒ @$T{Ï?
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eT÷&Ée~ >∑Ts¡Te⁄ n+fÒ mes¡T?  eTTK´eTT>∑  á eT÷&ÉT Á|üX¯ï\≈£î
»yêãTqT ‘Ó\TdüTø√>∑*–‘˚ á Á>∑+<∏äeTT˝Àì kÕsê+X¯eT+‘·j·TT
ns¡úyÓTÆb˛sTTq≥¢>∑TqT. Ç|ü⁄&ÉT eTT+<äT>± uÛÑøÏÔì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=+<ëeTT.

ªuÛÑøÏÔμ nqT |ü<äeTTq≈£î dü]jÓÆTq ns¡úeTT ª$XÊ«düeTTμ nì #Ó|üŒ
e#·TÃqT.  $XÊ«düeTT nq>± ªqeTà&ÉeTTμ nì ns¡úeTT.  Çø£ÿ&É ˙e⁄
me]ì qeTTà#·THêïe⁄? nì Á|ü•ï+#·Tø=+fÒ,  Á|ü‹ eTìwæ #·÷&É≈£î+&É
qeTàe\dæq~ π̌ø <˚e⁄qïì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  #·÷∫ qeTàe\dæq$
ø=ìï, #·÷&É≈£î+&Ü qeTàe\dæq$ ø=ìï uÛÑ÷$T$÷<ä >∑\e⁄.  <˚e⁄ì
$wüj·÷ìøÏ eùdÔ  <̊e⁄ìøÏ Äø±s¡eTT Ò̋<äT, ù|s¡÷ ̋ Ò<äT ø£qTø£ #·÷&É≈£î+&ÜH̊
qe÷à*.  qeTàø£eTT+&Ü* ø±˙ qeTàø£eTT Á>∑T&ç¶qeTàø£eTT ø±≈£L&É<äT.
Á>∑T&ç¶ n+fÒ ø£ì|æ+#·ø£ Nø£{Ï>∑ ñ+&É&ÉeTì ns¡úeTT.  n+<äTe\q Á>∑T&ç¶
qeTàø£eTTqT eT÷&ÛÉqeTàø£eTì ≈£L&Ü nqT#·THêïeTT.  eT÷&ÛÉeTT nq>±!
n+<Ûäø±s¡eTT ̋ Òø£ Nø£{Ï nì ns¡úeTT.  Bììã{Ïº #·÷ùdÔ eTq HêdæÔ≈£î\T,
ùV≤‘·Tyê<äT\T yê&˚ eT÷&ÛÉqeTàø£eTT nH˚ |ü<äeTT jÓTTø£ÿ ns¡úeTT Á>∑T&ç¶
uÛÑøÏÔ nì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  <˚e⁄ì $wüj·TeTT˝À eTqTwüß\≈£î eT÷&ÛÉ
qeTàø£eTT\T >∑\eì n+≥T+{≤s¡T.  n+fÒ  ø£ì|æ+#·ì <˚e⁄ì
$wüj·TeTT˝À Á>∑T&ç¶qeTàø£y˚T ø±ø£ #·÷|ü⁄qï qeTàø£eTT ≈£L&Ü ø£\<äì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Bììã{Ïº #·÷|ü⁄ Ò̋ì uÛÑøÏÔì eT÷&ÛÉqeTàø£eT˙, n≥Te+{Ï
eT÷&ÛÉqeTàø£eTT <˚e⁄ì|ü≥¢ ñ+&É≈£L&É<ä˙, eT÷&ÛÉqeTàø£eTT ùV≤‘·T
yê<äeTTq≈£î ì\Te<ä̇  #Ó|ü#·THêïeTT. <̊e⁄&ÉT ø£ì|æ+#·≈£î+&çHê, <̊e⁄ì
>∑T]+∫q düe÷#ês¡eTTqT  dü$es¡eTT>±  XÊÅdüÔã<ä›eTT>∑ ‘Ó*dæ
$X¯«dæ+#·&ÉeTTqT #·÷|ü⁄qï uÛÑøÏÔ nqT#·THêïeTT.  Á|üdüTÔ‘· ø±\eTT˝À
<˚e⁄ì |ü≥¢ eTqTwüß\≈£î #·÷|ü⁄qï uÛÑøÏÔ ø£\<ë? eT÷&ÛÉuÛÑøÏÔ ø£\<ë? nì
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Á|ü•ï+#·Tø=ì #·÷ùdÔ  ‘=+uÛ…’‘=$Tà~ bÕfi¯ófl eT÷&ÛÉuÛÑøÏÔj˚T ø£\<äì
#Ó|üŒe#·TÃqT.  n+<äTe\q #·÷|ü⁄ Ò̋ì yê&ÉT <˚ìH√ |ü≥Tºø=ì <˚ìH√
nqTø=qTq≥T¢, eTìwæ eT÷&ÛÉuÛÑøÏÔ e\q <˚e⁄&ÉTø±ì <ëìì |ü≥Tºø=ì
<˚e⁄&ÉT nqTø=qT#·THêï&ÉT.  n≥¢qTø√e&ÉeTT e\q <˚e⁄ìï e<ä*
<äj·T´eTTqT ÄÁX¯sTT+∫q≥¢>∑T#·Tqï~.  eT÷&ÛÉuÛÑøÏ Ô e\q <˚e⁄ì
$wüj·TeTT˝À bıs¡bÕ≥T|ü&çb˛sTT, <˚e⁄&ÉTø±ì <ëìì <˚e⁄&ÉT
nqTø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  n≥T¢ nqTø√e&ÉeTT e÷qe J$‘·eTT˝À
ô|<ä›bıs¡bÕ≥T.  Á|ü|ü+#·eTT˝À ø£ì|æ+#·T yê{Ïì >∑T]+∫ #ê˝≤
$es¡eTT>± ‘Ó\TdüTø=+≥THêïeTT.  ˇø£ ø£+|üP´≥sY ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#˚
|ü]ø£s¡ẙT nsTTq|üŒ{Ïø°  Ç‘·s¡T\ <ë«sê <ëìì >∑÷]Ã |üP]Ô>∑ ‘Ó\TdüTø=ì
n|ü&ÉT ø£+|üP´≥sYqT ÄÁX¯sTTdüTÔHêïeTT.  ø£+|üP´≥sY  >∑T]+∫
‘Ó*j·Tq|ü⁄&ÉT ̇  <ä>∑Zs¡T+#·Tø=qï~ ø£+|üP´≥sY ø±≈£î+&É, ø£+|üP´≥sYe …̋
qTqï U≤∞&Éu≤“ ø±e#·TÃqT ø£<ë!  ø£+|üP´≥sY jÓTTø£ÿ |üì‘·qeTTqT
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√≈£î+&É, Á>∑T&ç¶>∑ ˇø£ &Éu≤“qT ø£+|üP´≥sY nqTø=+fÒ
n~ m≥T¢ ø£+|üP´≥sY ø±<√,  n˝≤π> <˚e⁄ì $es¡eTT ‘Ó*j·T≈£î+&É
Á>∑T&ç¶>∑ ˇø£ <ëìì <˚e⁄&Éì nqTø=+fÒ n~ <˚e⁄&ÉT ø±<äT.  <˚e⁄&Éì
Á>∑T&ç¶>∑ ˙e⁄ $X¯«dæ+∫q+‘· e÷Á‘·eTTq n~ <˚e⁄&ÉT ø±ø£b˛e#·TÃqT.
n+<äTe\q <˚e⁄ì $es¡eTTqT ‘Ó*dæ $X¯«dæ+∫q|ü⁄&ÉT, Ä $XÊ«düeTT
dü]jÓÆTq<ä>∑TqT. n˝≤ø±ø£b˛‘˚ n~ eT÷&ÛÉqeTàø£y˚T n>∑TqT.

eT÷&ÛÉqeTàø£eTT ùV≤‘·Tyê<äT\≈£î düe÷<Ûëq$Te« Ò̋<äT.  #·÷|ü⁄qï
$XÊ«düeTT me]¬ø’Hê düe÷<ÛëqeTT Çe«>∑\<äT.  ˇø£y˚fi¯ dü]jÓÆTq
düe÷<ÛëqeTTqT ≈£L&Ü ø±<äqTyê&ÉT ùV≤‘·Tyê~ ø±<äT, n‘·ìì HêdæÔø£yê~
nHê*.  n+<äTe\q <Ó’euÛÑøÏÔì >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉTq|ü⁄&ÉT ùV≤‘·Tyê~‘√HÓ’Hê
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e÷{≤¢&Ée#·TÃqT, ø±˙ HêdæÔø£yê~‘√ e÷{≤¢&É≈£L&É<äT. H˚{Ïø±\eTT˝À
uÛÑøÏÔ nqTq~ Á|ü»\˝À ñ+&çq|üŒ{Ïø°,  eT÷&ÛÉuÛÑøÏÔj˚T m≈£îÿe>± ñqï~.
Á|ü|ü+#·s¡+>∑eTT˝À m+‘√ ‘Ó*yÓ’qyês¡T  <˚e⁄ì uÛÑøÏÔe<ä›≈£î e#˚Ã≥|üŒ{ÏøÏ
#ê˝≤ ‘Ó*$‘·≈£îÿe>∑ Á|üe]ÔdüTÔHêïs¡T.  Ä˝À#·q #˚j·T≈£î+&É Á>∑T&ç¶>∑
qeTTà#·THêïs¡T.  eTq uÛÑøÏÔ dü]jÓÆTq<ë, ø±<ë? nì @e÷Á‘·eTT yÓqT~]–
#·÷#·Tø√e&ÉeTT ̋ Ò<äT.  eTqeTT q$Tàq~ <˚e⁄&çHê?  <˚e⁄&ÉT düèwæ̃+∫q
<ëìHê? nì jÓ÷∫+#·&ÉeTT Ò̋<äT.  <˚e⁄ì|ü≥¢ #·÷|üe\dæq uÛÑøÏÔì
<̊e⁄&ÉT ø±ì yê{Ï MT<ä #·÷|ædü÷Ô eT÷&ÛÉ+>± Á|üe]ÔdüTÔHêï&ÉT.  #ê˝≤eT+~
Á|ü<∏äeT <äX¯̋ Àì uÛÑøÏÔjÓTT<ä› #·÷|ü⁄qï uÛÑøÏÔ ø±≈£î+&Ü,  #·÷|ü⁄ Ò̋ì Á>∑T&ç¶
$XÊ«düeTTqT ø£*Zj·TTHêïs¡T.  n≥T¢qï eT÷&ÛÉ$XÊ«düeTTqT e<ä*,
#·÷|ü⁄ø£*Zq $XÊ«düeTT ø£\yês¡yÓTÆ, ìqTï, qqTï düèwæ˜+∫q ndü˝…’q
<Ó’eeTTH˚ Äsê~Û+#·&ÉeTT dü]jÓÆTq |ü<ä∆‹ n>∑TqT.

Ç|ü⁄&ÉT Ä<Ûë´‹àø£eTTqT >∑T]+∫ ø=+‘· ‘Ó\TdüTø=+<ëeTT.
Ä<Ûë´‹àø£eTT nqT e÷≥qT #ê˝≤eT+~ $ìj˚Tj·TT+<äTs¡T.  eTq
kÕ«MTJ\+<äs¡T yê&˚ |ü<äeTT Ä<Ûë´‹àø£eTT. Ä<Ûë´‹àø£eTTqT >∑T]+∫
uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT, Ä‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e&Éy˚T Ä<Ûë´‹àø£eTT nì
#ÓbÕŒ&ÉT.  Ä‘·àqT n<Ûä´j·TqeTT #˚dæ  ‘Ó\TdüTø=qT $<ÛëqeTTqT
Ä<Ûë´‹àø£eTì nqe#·TÃqT. Ç+ø√$<ÛäeTT>± #Ó|üø=+fÒ  Ä‘·àqT
<Ûäs¡àj·TTø£ÔeTT>± ‘Ó\TdüTø√e&ÉeTT nìj·T÷, Ä‘·àqT XÊÅdüÔã<ä›eTT>±
‘Ó\TdüTø√e&ÉeTT nìj·T÷ nqe#·TÃqT.  eTTK´ $wüj·Ty˚TeT+fÒ  ˙e⁄
@ $<ÛäeTT>± ‘Ó\TdüTø=ìHê, ‘Ó\TdüTø√e\dæq~ Ä‘·àqT.  á Ä‘·à nqT
|ü<äeTTqT ‘Ó*j·Tìyês¡T >±˙, Ä X¯ã›eTTqT $qìyês¡T >±˙ ãVüQXÊ
mes¡÷ ñ+&ÉπsyÓ÷!  m+<äTø£q>±!  nìï eT‘ê\˝ÀqT Ç+#·T$T+#·T
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Ä‘·à nqT ù|s¡TqT n+<äs¡÷ |ü\T≈£î#·TH˚ ñHêïs¡T.  Bìì ã{Ïº #·÷ùdÔ
Á|ü‹ eTìwæøÏ Ä‘·à nqT e÷≥ |ü]#·j·TyÓTÆq<˚qì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
eTqeTT yê&ÉT uÛ≤wü̋ À mH√ï#√≥¢ Ä‘·à X̄ã›eTTqT |ü\T≈£î#·÷H̊ ñHêïeTT.
Ç≥T C≤„ì>±˙, n≥T nC≤„ì>±˙ ì‘·́ eT÷ |ü\T≈£îe÷≥\˝À Ä‘·à nqT
|ü<äeTT Ç˝≤ >∑\<äT.  Ä‘·àC≤„qeTT, Ä‘·àÁ<√Vü≤eTT, Ä‘·àVü≤‘·´,
Ä‘·àã\eTT, Ä‘·à$eTs¡Ù, Ä‘·àã+<ÛäTe⁄, Ä‘·àXÀø£eTT, Ä‘·à<äs¡ÙqeTT,
Ä‘·àkÕøÏå, Ä‘êàVüQ‹, Ä‘·à düeTs¡ŒD, Ä‘·à#Ó’‘·q´eTT Ç˝≤ mH√ï |ü<äeTT\T
ø£\e⁄.  Á|ü‹ eT‘·eTT˝Àq÷ Ä‘·à nqT |ü<äeTT |ü\Tø£ã&ÉT#·÷H˚ ñqï~.
$∫Á‘·yÓTÆq dü‘·´y˚TeT+fÒ  m+‘√eT+~ #˚‘· mH√ï dü+<äs¡“¤eTT\˝À
|ü\Tø£ã&ÉT Ä‘·à, Á|ü‹ eT‘·eTT˝ÀqT Á|ü‹ uÀ<Ûä≈£î&ÉT uÀ~Û+#·T C≤„qeTT
˝Àq÷ |ü\Tø£ã&ÉT Ä‘·à <Ó’eC≤„qeTT q+<äT, Á|ü|ü+#· C≤„qeTTq+<äT
C≤„qT\#˚‘·>±˙, nC≤„qT\#˚‘·>±˙ |ü\Tø£ã&ÉT Ä‘·à  m≥Te+{Ï<√,
mø£ÿ&ÉT+≥T+<√, @$T #˚düTÔ+≥T+<√, <ëì dü«s¡÷|üy˚T<√, <ëì dæú‹>∑‘·T
Ò̋$T{À uÛÑ÷$T$÷<ä me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  Ç+‘·eT+~ #̊‘· |ü\Tø£ã&ÉT#·Tqï

Ä‘·àqT >∑T]+∫ kÕ«MTJ\T >±˙, u≤u≤\T>±˙, uÀ<Ûä≈£î\T>±˙ ‘Ó*j·Ts¡T.
Hê≈£î Ä‘·àC≤„qeTT ‘Ó\TdüTqqT ø=qï m+‘· ô|<ä› uÀ<Ûä≈£îìøÏ>±˙  Ä‘·àqT
>∑T]+∫ ‘Ó*j·T<äì #Ó|üŒ&ÉeTT $∫Á‘·eTT>± ñ+~ ø£<ë!  ne⁄qT $∫Á‘·ẙT
eT].  H˚qT Ä‘·àC≤„ìì, Hê≈£î Ä‘·à ‘Ó*j·Tø£ b˛e&Éy˚T$T≥ì ø=+<äs¡qT
ø√e#·TÃqT.  $÷s¡T m+‘· >±&ÛÉeTT>± nqTø=ìHê n+<ä]øÏ ‘Ó*j·Tì
dü‘·́ eTT ªªÄ‘·à me]ø° ‘Ó*j·T<äTμμ.

ˇø£  <äj·T´eTTqT #·÷∫qyê&ÉT  H˚qT  Ä‘·àqT #·÷#êqT
n+≥THêï&ÉT.  <äj·T´eTTqT Ä‘·à nqe#·TÃHê? nq≈£L&É<äT.  nsTTHê
n+<äs¡÷ n˝≤π> n+≥THêïs¡T.  ø=ìï eT‘·eTT\˝À <äj·T´eTTqT Ä‘·à
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nìj˚T #Ó|ü#·THêïs¡T.  Ä‘·à jÓTTø£ÿ ì» dü«s¡÷|üeTT ‘Ó*j·Tø£  ø=+<äs¡T
Je⁄DÏí Ä‘·àj·T˙, eT]ø=+<äs¡T <˚e⁄DÏí Ä‘·àj·T˙ n+≥THêïs¡T.  ø±˙
Ä‘·à Ç≥T Je⁄&ÉT>±˙, n≥T <˚e⁄&ÉTø±˙ ø±<äì ‘Ó*j·T<äT.  Ä‘·àqT
‘Ó*j·T&ÉeTT ̋ Òø£ Ä‘·àqT n<Ûä́ j·TqeTT #̊j·T&ÉeTT Ä<Ûë´‹àø£eTT nsTT‘̊,
Ä‘·à+fÒ @$T{À me]ø° ‘Ó*j·Tq|ü⁄&ÉT, uÀ~Û+#·T uÀ<Ûä≈£î …̋’q kÕ«MTJ\πø
‘Ó*j·Tq|ü⁄&ÉT  Ä<Ûë´‹àø£eTT Ms¡+<ä]øÏ ‘Ó\TdüTqì #Ó|üŒe#·TÃHê?  Ä‘·àqT
‘Ó*j·Tìyê&ÉT Ä<Ûë´‹à≈£î&ÉT ø±&ÉT nqT dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT,  uÛÑ÷$T$÷<ä
mes¡T Ä<Ûë´‹àø£eTTqT ‘Ó*dæqyês√ MTπs ̋ …øÏÿ+∫ #·÷#·Tø√+&ç.  y˚TeTT
Çø£ÿ&É ñqï dü‘·́ eTTqT #Ó|ü#·THêïeTT ø±˙  me]˙ øÏ+#·|üs¡#·e …̋qì
#Ó|üŒ&ÉeTT Ò̋<äT.  Ç+‘· qeTàø£eTT>± m˝≤ #Ó|ü#·THêïs¡ì MTs¡T qqTï
Á|ü•ï+#·e#·TÃqT.  <ëìøÏ e÷ düeT<ÛëqeTT @eTq>±!  H˚qT dü÷Á‘·eTT
Á|üø±s¡ẙT #Ó|ü#·THêïqT, ø±˙ dü÷Á‘·eTTqT e<ä* XÊÅdüÔã<ä›‘·̋ Òì $<ÛäeTT>±
#Ó|üŒ&ÉeTT Ò̋<äT.  ø=+<äs¡T <ä÷s¡eTTqT+&ç ∫+‘·#Ó≥TºqT #·÷∫ »$Tà#Ó≥ºì
nqTø√e#·TÃqT. n˝≤ yês¡qT≈£îqï+‘·e÷Á‘·eTTq ∫+‘·#Ó≥Tº »$Tà#Ó≥Tº
ø±>∑\<ë?  n˝≤π> #ê˝≤eT+~ Ç≥T Jyê‘·àqT>±˙, n≥T |üs¡e÷‘·àqT
>±˙ Ä‘·à>± uÛ≤$+#·Tø=+≥THêïs¡T.  n˝≤ uÛ≤$+#·Tø=ìj̊T uÀ~ÛdüTÔHêïs¡T.
n+‘·e÷Á‘·eTTq yês¡qTø=qï≥T¢ Ä‘·à Jyê‘·àø±<äT, n˝≤π> Ä‘·à |üs¡e÷‘·à
ø±<äT.  <˚e⁄&ÉT uÀ~Û+∫q uÀ<Ûä\˝À >±˙, uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À>±˙  Ä‘·à\ì
ù|s¡T>±+∫q$ eT÷&̊ eT÷&ÉTHêïj·Tì ‘Ó\T|üã&çq~.  Ä eT÷&ÉT Ä‘·à\H̊
uÛÑ>∑eBZ‘· |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTÁbÕ|æÔjÓ÷>∑eTT˝À 16, 17 XÀ¢ø£eTT\j·T+<äT
ªªø£ås¡T&ÉT, nø£ås¡T&ÉT, |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT\ìμμ #Ó|üŒã&çq~.  Ç~j˚T e÷ Å‘Ó’‘·
dæ<ë∆+‘·eTT. dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT me]øÏ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTT ‘Ó*j·T<√,
mes¡T Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTTqT ̌ |üø√s√ yê]øÏ Ä‘·à ‘Ó*j·TqfÒ¢.  n≥Te+{Ï
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yês¡T me¬s’Hê yê]øÏ Ä<Ûë´‹àø£y˚T ‘Ó*j·T<äT.  uÛÑ÷$T$÷<ä uÛÑ>∑yêHé\ì

ù|s¡T ô|≥Tºø=ìHê, kÕ«MTJ …̋’Hê, u≤u≤ …̋’Hê, >∑Ts¡Te⁄\ì ù|s¡T>±+∫Hê,
Ä‘·àqT >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tìyês¡T  Ä<Ûë´‹à≈£î\T ø±s¡T.  Ä‘·à @<√

‘Ó*j·Tq|ü⁄&ÉT K∫Ã‘·eTT>± Jyê‘·àqT #·÷&É̋ Òs¡T, |üs¡e÷‘·àqT ‘Ó*j·T Ò̋s¡T.

n≥Te+{Ï yês¡T Jyê‘·àqT >∑T]+∫ #Ó|üŒe\dæ e∫Ãq|ü⁄&ÉT, <ëì
kÕúqeTT˝À |üs¡e÷‘·àqT >∑T]+#√, Ä‘·àqT >∑T]+#√ #Ó|ü<äTs¡T.  n˝≤π>

Ä‘·àqT >∑T]+∫ #Ó|üŒe\dæ e∫Ãq|ü⁄&ÉT, yê]øÏ ‘Ó*dæq$ ¬s+&˚ ø±e⁄q

Ç≥T |üs¡e÷‘·àH√, n≥T Jyê‘·àH√ #Ó|ü<äTs¡T. n≥T¢ø±ø£ eT÷&ÉT Ä‘·à …̋’q
Jyê‘·à, Ä‘·à, |üs¡e÷‘·à\qT ‘Ó*dæqyê&˚ ì»yÓTÆq C≤„ì.

>∑Ts¡Te⁄ n+fÒ mes¡T?
Ç+‘·≈£îeTT+<äT  uÛÑøÏÔì >∑T]+∫ #Ó|üø=ìq|ü⁄&ÉT eT÷&ÛÉuÛÑøÏÔ

ñ+&É≈£L&É<äqTø=HêïeTT.  n˝≤π> Ç|ü⁄&ÉT uÛÑ>∑eBZ‘·̋ Àì Å‘Ó’‘·dæ<ë∆+‘·eTTqT
‘Ó*j·Tìyê&ÉT Ä<Ûë´‹àø£eTT ‘Ó*j·Tìyê&ÉHêïeTT.  Á|üdüTÔ‘·eTT >∑Ts¡Te⁄qT
>∑T]+∫ #Ó|üø√e\dæj·TTqï~.  $<ä´qT uÀ~Û+#·Tyê&ÉT >∑Ts¡Teì
#ê˝≤eT+~ nqTø=+≥T+{≤s¡T. eTqeTT Çø£ÿ&É $<ä´\qT, ¬s+&ÉT
s¡ø£eTT\T>± $uÛÑõ+#·Tø=ìq, ˇø£{Ï Á|ü|ü+#·$<ä́ , ¬s+&Ée~ |üs¡e÷‘·à
$<ä́  nì ‘Ó\TdüTø=HêïeTT.  Á|ü|ü+#· $<ä́ \˝À >∑Ts¡Te⁄ ñ+&Ée#·TÃ,
ñ+&Éø£b˛e#·TÃ.   ø±˙ |üs¡e÷‘·à $<ä́ ˝À ‘·|üŒìdü]>∑ >∑Ts¡Te⁄ ñ+&ç
rsê* nì ≈£L&Ü #Ó|üø=HêïeTT.  <ëì Á|üø±s¡eTT |üs¡e÷‘·à $<ä́ ˝À
>∑Ts¡Te⁄ m≥T¢+{≤&√, mes¡T >∑Ts¡Ty√ ‘Ó\TdüTø=H˚ <ëìøÏ Á|üj·T‹ï<ë›eTT.
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ÁãVü≤à$<ä́  ̋ Òø£ <Ó’e$<ä́  nsTTq |üs¡e÷‘·à C≤„qeTTqT uÀ~Û+#·T
yês¡T  H˚&ÉT uÛÑ÷$T$÷<ä #ê˝≤eT+~ ø£\s¡T.  nsTT‘˚ Ms¡+<äs¡T
>∑Ts¡Te⁄˝Ö‘êsê? nì Á|ü•ï+#·Tø=ì #·÷ùdÔ  ˇø£ÿ ÁbÕ+‘·eTT˝À, ˇø£ÿ
ø±\eTT˝À, ˇø£ÿ e´øÏÔ>±H˚ >∑Ts¡Te⁄+{≤&ÉT nqT dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT
ẙTeTT >∑Ts¡Te⁄\eTì m+<äs√ ù|s¡T>±+∫Hê, n+<ä]˝À ̌ ø£ÿ&ÉT e÷Á‘·eTT
>∑Ts¡Te⁄+&Ée#·TÃqT.  ô|’ dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT @ø£ ø±\eTT˝À ̌ ø£ìø£+fÒ
$T+∫ >∑Ts¡Te⁄\T+&ÉT≥≈£î M\T Ò̋<äT.  ̌ ø£ÿ ÁbÕ+‘·eTT˝À nHêïeTT ø±ã{Ïº
uÛÑ÷eT+&É\eTT˝À <˚X¯eTT\ìï{Ïì ø£*|æ #·÷∫q  ˇø£ <˚X¯eTT˝ÀH˚ π̌ø
>∑Ts¡Te⁄+&ÉTqT.  Bì Á|üø±s¡eTT $X¯«eT+‘·{ÏøÏ >∑Ts¡Te⁄ ˇø£ÿ&˚qì
‘Ó*j·TT#·Tqï~. <Ó’eC≤„qeTTqT ‘Ó\T|ü⁄yês¡T m+<äs¡T+&çHê  yê]˝À
ˇø£&ÉT >∑Ts¡Te⁄ ñ+&Ée#·TÃqT.  <˚e⁄ì C≤„qeTT <˚e⁄ìøÏ ‘·|üŒ  @ Ç‘·s¡
eTìwæø° ‘Ó*j·T<äT. <Ó’eC≤„qeTT eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·÷\+fÒ  <˚e⁄&˚
>∑Ts¡Te⁄>± uÛÑ÷$T$÷<ä ñ+&ç ‘·q C≤„qeTTqT ‘êH̊ #Ó|üŒe\dæj·TT+&ÉTqT.
n‘·H˚ ì»yÓTÆq >∑Ts¡Te⁄. <˚e⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä≈£î m|ü&ÉT ekÕÔ&É+fÒ? ‘·q
<Ûäs¡àeTT\T uÛÑ÷$T MT<ä ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq|ü⁄&ÉT, n<Ûäs¡àeTT\T Á|ü»\˝À
ÁbÕøÏb˛sTTq|ü⁄&ÉT, n<Ûäs¡àeTT\qT ̋ Ò≈£î+&Ü #˚j·TT≥≈£î ‘·q <Ûäs¡àeTT\qT
‘Ó\T|ü⁄≥≈£î ‘·q≈£î ‘êqT>± e#·TÃyê&ÉT <˚e⁄&ÉT.  Ä <˚e⁄&˚ ì»yÓTÆq
>∑Ts¡Te⁄.  <Ûäs¡àeTT\≈£î eTT|ü @s¡Œ&ç n<Ûäs¡àeTT\T uÛÑ÷$TMT<ä  #Ó\πs>∑T≥≈£î
ø=ìï y˚\T Ò̋ø£ ø=ìï \ø£å\ dü+e‘·‡s¡eTT\ ø±\eTT |ü≥TºqT.  ø±e⁄q
>∑Ts¡Te⁄ uÛÑ÷$TMT<ä≈£î ˝ø£å\ dü+e‘·‡s¡eTT˝ø√, y˚\ dü+e‘·‡s¡eTT\ø√
sê>∑\&ÉT.  uÛÑ÷$TMT<ä C≤„qeTT #Ó|ü Á|ü‹yê&ÉT >∑Ts¡Te>∑T≥≈£î neø±X̄ẙT
Ò̋<äT.  C≤„qeTT #Ó|ü Á|ü‹yê&ÉT uÀ<Ûä≈£î&ÉT ø±e#·TÃqT, ø±˙ >∑Ts¡Te⁄

m|üŒ{Ïø° ø± Ò̋&ÉT.  <˚e⁄&ÉT eTìwæ>± eùdÔ >∑Ts¡Te⁄ ne⁄‘ê&ÉT, ø±˙ eTìwæ
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m|üŒ{Ïø° >∑Ts¡Te⁄ ø± Ò̋&ÉT.  Çø£ÿ&É ø=+<ä]øÏ Ò̋ø£ ø=ìï eT‘·eTT\ yê]øÏ
ˇø£ Á|üX¯ï sêe#·TÃqT.  <˚e⁄&ÉT <˚e⁄ì>±H˚ ñ+{≤&ÉT, eTìwæ>± m|ü&É÷
sê&ÉT, ˇø£y˚fi¯ uÛÑ÷$TMT<ä C≤„qeTT nedüs¡yÓTÆ‘˚ ‘·q <ä÷‘·\qT |ü+|æ
yê] <ë«sê C≤„qeTTqT #Ó|æŒ+#·TqT.  Ä $<ÛäeTT>± <̊e⁄ì#̊‘· |ü+|üã&çq
<ä÷‘·qT Á|üeø£Ô n+≥THêïeTT.  n≥Te+{Ï Á|üeø£ÔqT >∑Ts¡Teqe#·TÃqT.
ø±˙ <˚e⁄&ÉT uÛÑ÷$T$÷<ä≈£î ekÕÔ&Éì MT¬s˝≤ #Ó|ü#·THêïs¡ì Á|ü•ï+#·
e#·TÃqT.  <ëìøÏ e÷ »yêãT @eTq>±!  |üs¡eT |ü$Á‘· |ü]X̄ó<ä∆Á>∑+<∏äyÓTÆq
uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À lø£èwüßí&ÉT C≤„qeTTqT uÀ~Ûdü÷Ô  ªª|ü]‘êÁD≤j·T kÕ<Ûä÷Hê+
$HêXÊj·T#· <äTèwüÿè‘êyéT, <Ûäs¡àdü+kÕú|üHêsêúj·T dü+uÛÑyê$T j·TTπ> j·TTπ>μμ
nì nHêï&ÉT.  Bì ns¡úeTT  #Ó&ÉT #˚j·TTyê]ì Ò̋≈£î+&É #˚j·TT≥≈£î,
eT+∫yê]ì n_Ûeè~∆ #˚j·TT≥≈£î  <Ûäs¡àdü+kÕú|üq ì$T‘·ÔeTT H˚qT
dü+uÛÑ$kÕÔqT nHêï&ÉT. Bììã{Ïº  <˚e⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä≈£î <Ûäs¡àeTTqT
kÕú|æ+#·T≥ ø=s¡≈£î ekÕÔqì #Ó|æŒqfÒ¢ ø£<ë! nì ẙTeT+fÒ  <ëìøÏ ø=+<äs¡T
ø£èwüßí&ÉT <˚e⁄&Éì ìs¡÷|üD @$T≥ì n+≥THêïs¡T.  Ç≥Te+{Ï Á|üX¯ï
uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À edüTÔ+<äì ‘Ó*dæq <˚e⁄&ÉT,  ‘êqT <˚e⁄&ÉqH˚ $wüj·TeTT
Ç‘·s¡T\T ‘Ó*j·TTq≥T¢ ns¡T®qTq≈£î $X̄«s¡÷|üeTTqT #·÷bÕ&ÉT.   n+‘̊ø±ø£
ø£èwüßíì>± e∫Ãqyê&ÉT <˚e⁄&Éì ‘Ó*dæq ;Ûwüßà&ÉT ø£èwüßíìï ª»>∑<äTZs¡Te⁄μ
nHêï&ÉT.

Ç‘·s¡ eT‘·eTT\ k˛<äs¡T\T,ô|<ä›\T eTTK´eTT>± >∑eTì+#·e\dæq
<̊eTq>±!  <̊e⁄&ÉT $X̄«eT+‘ê nDTeDTe⁄Hê yê´|æ+∫j·TTHêï&ÉT.  n≥T¢
$X¯«yê´|æ, düs¡«<Ûë] nsTTq <˚e⁄&ÉT, n+‘·{≤ Ò̋≈£î+&Ü b˛sTT ˇø£
eTìwæ>± ekÕÔ&Éì y˚TeTT ≈£L&Ü #Ó|üŒ Ò̋<äT.  $XÊ\yÓTÆq <˚e⁄ì qT+&ç
ˇø£ÿ nDTe+‘· n+X¯ (uÛ≤>∑eTT) Ò̋ø£ $XÊ\yÓTÆq <˚e⁄ì X¯øÏÔ qT+&ç ˇø£
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nDTe+‘· X̄øÏÔ ̌ ø£ ø£ì|æ+#Ó&ç eTìwæ>± |ü⁄≥º&ÉeTTqT <̊e⁄ì ne‘ês¡eTT
n+≥THêïeTT.  n≥Te+{Ï yêìH̊ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ̋ Òø£ >∑Ts¡Te⁄ n+≥THêïeTT.
<˚e⁄ìøÏ >∑\ nH˚ø£ ø√{≤qTø√≥¢ n+X¯\˝À ˇø£ÿ n+X¯ |ü⁄{Ïº‘˚ n<˚
>∑Ts¡Te⁄.  Bìì ã{Ïº <˚e⁄&ÉT eTìwæ>± sêe#·TÃqT nHêïeTT.  <˚e⁄&ÉT
eTìwæ>± nq>± >∑Ts¡Te⁄>± uÛÑ÷$T MT<ä ø£ì|æùdÔ,  Ä düeTj·TeTT˝ÀH˚
ndü̋ …’q <Ûäs¡àeTT\‘√ ≈£L&ÉTø=qï C≤„qeTT e÷qe⁄\≈£î Äj·Tq <ë«sê
‘Ó*j·TTqT.  ø±˙ Äj·Tq >∑Ts¡Te⁄>± @e÷Á‘·eTT ‘Ó*j·Tã&É&ÉT.  Äj·Tq
eTqTwüß\≈£î ‘Ó*dæHê, ‘Ó*j·T≈£î+&çHê Ä düeTj·TeTT˝À $X̄«eTTqø£+‘·{ÏøÏ
Äj·TH=ø£ÿ&˚ >∑Ts¡Te⁄.  á $<ÛäeTT>± <˚e⁄&˚ >∑Ts¡Te⁄ ̋ Òø£ >∑Ts¡Ty˚ <˚e⁄&Éì
#Ó|üŒe#·TÃqT.  n+<äTe\q @ eTìwæ >∑Ts¡Te⁄>± e÷s¡̋ Ò&ÉT nì #ÓbÕŒeTT.
uÛÑ÷$TMT<ä ø£ì|æ+#·ì <˚e⁄&ÉT ø£ì|æ+#˚ >∑Ts¡Te⁄>± sêe#·TÃqT.  ø±˙
ø£ì|æ+#˚ eTìwæ >∑Ts¡Te⁄>± e÷s¡̋ Ò&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄ <˚e⁄&˚ n>∑TqT,  Äj·Tq
<Ó’e‘·«eTTqT >∑T]+∫  |üPs¡«|ü⁄ ô|<ä›\T ˇø£ XÀ¢ø£eTT˝À á $<ÛäeTT>±
nHêïs¡T.

XÀ¢ˆˆ <äTs¡¢uÛÑ+ ‹Áwüß˝Àπøwüß, ‘·#·ÃèDTwü« |ü<ëeT´Vü≤yéT ˆ
>∑Ts¡TuÁVü≤à $Hê Hêq´í dü‘·´+ dü‘·´+ ˆˆ

uÛ≤eeTT :- eTT˝À¢ø£eTT\+<äT yê´|æ+∫, ‘Ó*j·TT≥≈£î <äTs¡¢uÛÑyÓTÆq <̊e⁄ìï
>∑T]+∫ #Ó|ü#·THêïqT $qTeTT.  ø£ì|æ+#·T >∑Ts¡Ty˚ ø£ì|æ+#·ì <˚e⁄&ÉT.
$X̄«eT+‘·{Ïì ̋ …øÏÿ+∫ #·÷∫‘̊ >∑Ts¡Te⁄qT e<ä* nq´yÓTÆq<̊~j·TT ̋ Ò<äT.
á e÷≥ eTTe÷à{ÏøÏ dü‘·́ eTT! dü‘·́ eTT!!

$es¡eTT :- <äTs¡¢uÛÑyÓTÆq yê&ÉT <˚e⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚.  m+<äTø£q>±  Äj·Tq≈£î
Äø±s¡eTT Ò̋<äT, ù|s¡÷ Ò̋<äT. s¡÷|üHêeTeTT\T Ò̋ì yêìì ø£qT>=qT≥
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<äTkÕ‡<Ûä́ y˚T ø£<ë! ̌ ø£y˚fi¯ s¡÷|üeTT, ù|s¡÷ ̋ Ò≈£îqïq÷  Äj·Tq≈£î @<Ó’Hê
ˇø£ nÁ&Édt (∫s¡THêeT) ñqï<ë nì jÓ÷∫ùdÔ  Çø£ÿ&É ñHêï&ÉT nø£ÿ&É
Ò̋&ÉqT≥≈£î @e÷Á‘·eTT M\T Ò̋ì $<ÛäeTT>∑ n+‘·≥ yê´|æ+∫j·TTHêï&ÉT.

HêeTeTT>±˙, ∫s¡THêeTeTT>±˙ ̋ Ò≈£î+&É, Äø±s¡eTT>±˙, n+<äeTT>±˙
Ò̋≈£î+&Ü, ø£ì|æ+#·ø£ n+‘·{≤ n+<ä]˝À ñqï <̊e⁄&ÉT ̌ ø£|ü&ÉT ‘·qø£edüs¡

yÓTÆq|ü&ÉT ø£ì|æ+#·T e÷qyêø±s¡eTT‘√ eùdÔ,  Ä Äø±s¡eTTH˚ >∑Ts¡Te⁄
n+≥THêïeTT.  <˚e⁄&˚ >∑Ts¡TyÓ’q|ü⁄&ÉT  >∑Ts¡Te⁄qT $T+∫q<˚~j·TT
Á|ü|ü+#·eTT˝À ̋ Ò<äT.  á e÷≥ |üP]Ô dü‘·́ yÓTÆq~ nì XÀ¢ø£eTT˝À ô|<ä›\T
#Ó|æŒj·TTHêïs¡T.   ÄHê{Ï ô|<ä›\T #Ó|æŒq $wüj·TeTTH˚ y˚TeTT ≈£L&É
ã\|üs¡Tdü÷Ô  <˚e⁄&˚ >∑Ts¡Te⁄>± ekÕÔ&ÉT ‘·|üŒ,  @ eTìwæøÏ >∑Ts¡Te⁄>±
ñ+&ÉT≥≈£î @e÷Á‘·eTT neø±X¯eTT Ò̋<äT.  <˚e⁄&ÉT >∑Ts¡TeP,  >∑Ts¡Te⁄
<̊e⁄&É÷ ø±e#·TÃqT ø±˙ eTìwæì >∑Ts¡TeqTø√e&ÉeTT |üP]Ô nC≤„qeT>∑TqT.
ˇø£y˚fi¯ @ eTìôw’Hê ‘êqT >∑Ts¡Te⁄qì Á|üø£{Ï+#·Tø=+fÒ  n‘·qT m+‘·{Ï
yê&Ó’Hê n‘·ìì >∑Ts¡Te⁄jÓTTø£ÿ $es¡eTT ‘Ó*j·Tì nC≤„ìj˚Tqì
#Ó|üŒe#·TÃqT.

Ç+‘·es¡≈£î >∑Ts¡Te⁄qT >∑T]+∫ Áyêdæqyês¡T Ç|ü&ÉT y˚TeTT
#Ó|æŒq $<ÛäeTT>∑ >∑Ts¡Te⁄ eTìwæ>± sêe#·TÃqq≈£î+&Ü,  eTìwæ >∑Ts¡Te⁄>±
e÷s¡Tqì #Ó|æŒj·TTHêïs¡T.  |ü⁄{Ïºq eTìwæ mes¡÷ >∑Ts¡Te⁄>± e÷s¡&Éì
yê]øÏ ‘Ó*j·Tø£ n˝≤ Áyêdæj·TT+&Ée#·TÃqT.  |ü⁄{Ïºq eTìwæ >∑Ts¡Te⁄>±
e÷s¡T≥ <äTs¡¢uÛÑeTT.  m|ü&Ó’Hê dü+uÛÑ$ùdÔ  <˚e⁄&ÉT >∑Ts¡Ts¡÷|üeTT>±
nq>± eTìwæ>± sêe#·TÃqT.  Ä $<ÛäeTT>∑HÓ’Hê >∑Ts¡Te⁄ m\¢|ü⁄Œ&ÉT
uÛÑ÷$T$÷<ä ñ+&É&ÉT.  Äj·Tq≈£î nedüs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT, <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·T
CÒj·TTì$T‘·ÔeTT e÷Á‘·ẙT e∫Ã, dü+<äs¡“¤eTT #·÷∫ <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·TCÒdæ
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b˛e⁄qT.  n≥Te+{Ï >∑Ts¡Te⁄ ‘êqT >∑Ts¡Te⁄qqT >∑T]Ô+|ü⁄ @e÷Á‘·eTT
‘Ó*j·T≈£î+&É  Á|ü»\eT<Ûä́ ˝À ñ+&ÉTqT.  Äj·Tq #Ó|æŒq uÀ<ÛäqT #·÷∫
Ç~ kÕ<Ûës¡D eTìwæ #Ó|ü C≤„qeTTø±<ä̇ , Bìì ˇø£ >∑Ts¡Te⁄ ‘·|üŒ
mes¡÷ #Ó|üŒ Ò̋s¡ì, me&Ó’Hê ‘Ó*yÓ’qyê&ÉT eTìwæ>±j·TTqï >∑Ts¡Te⁄qT
Á>∑Væ≤+#·>∑*–‘̊ ì»yÓTÆq >∑Ts¡Te⁄ yêìì  Ä uÛ≤eeTTqT+&ç ‘·|æŒb˛e⁄q≥T¢
#˚j·T>∑\&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄ ø£èwüßí&ÉqT eTìwæ>± e∫Ãq|ü⁄&ÉT, ø£èwüßíì uÀ<ÛäqT
#·÷∫ áj·Tq ì»yÓTÆq <˚e⁄&Éì ø=+<äs¡T Á>∑Væ≤+∫q|üŒ{Ïø°, Äj·Tq
Á|ües¡ÔqqT #·÷∫ ø£èwüßíìï kÕ<Ûës¡D eTìwæj̊Tqì ø=+<äs¡÷, yÓ÷dü>±&Éì
ø=+<äs¡÷, C≤s¡T&Éì ø=+<äs¡÷, #√s¡T&Éì ø=+<äs¡÷ nqTø=Hêïs¡T.  ø=+<äs¡T
‘Ó*yÓ’qyêì>∑ …̋øÏÿ+#·Tø√>±, ø=+<äs¡T >=|üŒC≤„ì>∑ …̋øÏÿ+#·Tø=Hêïs¡T.
ø±˙ <Ó’yê+X¯ì+&çq >∑Ts¡Te˙, <˚e⁄&É̇  nqTø√ Ò̋<äT.  Ä ø±\eTT˝À
uÛÑ>∑eBZ‘·qT $˙, $X¯«s¡÷|üeTTqT #·÷∫q ns¡T®qTìøÏ ≈£L&Ü ø£èwüßí&ÉT
<̊e⁄&ÉT ø±<äì nqTe÷qeTTsê>±  ø£èwüßíìï ẙT<∏ë$>± e÷Á‘·eTT ns¡T®qT&ÉT
nqTø=Hêï&ÉT ‘·|üŒ >∑Ts¡Te⁄>± >±˙, <˚e⁄ì>± >±˙ >∑T]Ô+#·̋ Ò<äT.  ø±˙
ÄHê{Ï ;Ûwüßà&ÉT ø£èwüßíì ^‘·qT $q≈£î+&çHê, Äj·Tq $X¯«s¡÷|üeTTqT
#·÷&É≈£î+&çHê ø£èwüßíìï ì»yÓTÆq <˚e⁄ì>±, düèwæ˜ø£s¡Ô>±, »>∑<ä“¤s¡Ô>∑,
»>∑<äTZs¡Te⁄>± …̋øÏÿ+#ê&ÉT.  #ê˝≤ dü+<äs¡“¤eTT\˝À ø£èwüßí&ÉT kÕ<Ûës¡D
eTìwæø±<äì  Ç‘·s¡T\≈£î ≈£L&Ü #ÓbÕŒ&ÉT.  ;Ûwüßàì $XÊ«düeTT eTT+<äs¡
@ e÷j·T |üì #˚j·T Ò̋<äT.  Bììã{Ïº $XÊ«dü ˝À|üeTT+fÒ >∑Ts¡Te⁄qT
mes¡÷ >∑T]Ô+#·q≥T¢  ‘·q e÷j·T #˚‘· nqTe÷qeTTqT πs¬ø‹Ô+#·TqT.
dü+|üPs¡í $XÊ«dæì e÷Á‘·eTT ‘·qqT+&ç <ä÷s¡eTT #̊j·T&Éì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
>∑Ts¡Te⁄qT uÛÑ÷$T$÷<ä mes¡÷ >∑T]Ô+#·s¡T nqT≥≈£î M\T Ò̋≈£î+&É  <˚e⁄ì
MT<ä ÁX¯<ä∆ $XÊ«düeTT ñqïyês¡T >∑T]Ô+#·>∑\s¡ì #Ó|ü≥≈£î ;Ûwüßà&ÉT
‘êsêÿDeTT>± ì*#ê&ÉT.
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>∑Ts¡Te⁄qT >∑T]+∫ ô|<ä›\T @$T #ÓbÕŒs¡T?
XÀ¢ˆˆ z+ >∑Ts¡TÁãVü≤à >∑Ts¡T$wüßí >∑Ts¡T<˚y√ eTùV≤X¯«s¡'

>∑Ts¡TkÕøå±‘Y |üs¡ÁãVü≤à ‘·ôd’à l >∑Ts¡y˚qeT'

uÛ≤eeTT : >∑Ts¡Ty˚ ÁãVü≤à, >∑Ts¡Ty˚ $wüßí, >∑Ts¡Ty˚ eTùV≤X¯«s¡T&ÉT. Ç+ø£q÷
dü‘·́ eTT #ÓbÕŒ\+fÒ >∑Ts¡Ty˚ Ä‘·àø£+fÒ y¬̊s’q eT÷&Ée |ü⁄s¡Twüßì>±qTqï
|üs¡e÷‘·à. ìsêø±s¡yÓTÆqyê&Ó’ kÕø±s¡eTT>± e∫Ãj·TTqï >∑Ts¡Te⁄≈£î H˚qT
qeTdüÿ]+#·T#·THêïqT.

$X‚cÕs¡úeTT : <˚e‘·\+<ä]ø° kÕø±s¡eTTqï~. ÁãVü≤àø±˙, •e⁄&ÉTø±˙,
$wüßíe⁄ø±˙ X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫ n+<äT˝Àì Ä‘·àqT Ä<Ûës¡eTT #˚düTø=ì
#·*+#·Tyêπs. Ä‘·à nìï <˚Vü≤eTT\˝À ñqï~. >∑Ts¡Te⁄ Ä‘·à dü«s¡÷|ü⁄&Ó’
ÁãVü≤à X¯Øs¡eTT˝ÀqT, $wüßí X¯Øs¡eTT˝ÀqT, eTùV≤X¯«s¡Tì X¯Øs¡eTT˝ÀqT
ñHêï&ÉT. n+<äTe\q >∑Ts¡Tì ÁãVü≤à>∑, $wüßíe⁄>∑, •e⁄ì>∑ #Ó|üŒ&ÉyÓTÆq~.
>∑Ts¡Te⁄ ˇø£≥e Ä‘·à (ø£ås¡T&ÉT)>∑, ¬s+&Ée Ä‘·à (nø£ås¡T&ÉT)>∑, eT÷&Ée
Ä‘·à (|üs¡e÷‘·à)>∑ ñHêï&ÉT. n+<äTe\q >∑Ts¡Te⁄ kÕø±s¡ Je⁄&ÉT, ìsêø±s¡
Ä‘·à eT]j·TT Jyê‘·à, Ä‘·à\ø£+fÒ y¬̊s’q |üs¡e÷‘·à>± ñHêï&ÉT. eT÷&ÉT
Ä‘·à\T>∑ ñqïyê&̊ ì»yÓTÆq ì‘·́ yÓTÆq >∑Ts¡Te⁄. Äj·Tq <Ûä]+∫q X̄Øs¡eTT
|ü$Á‘·yÓTÆq~. n+<äTe\q Ä kÕø±s¡ >∑Ts¡Te⁄≈£î qeTdüÿ]+#·T#·THêïeTT.

XÀ¢ˆˆ z+ nK+&É eT+&É˝≤ø±s¡+ yê´|üÔ+ @q #·sê#·s¡+
‘·‘·Œ<ä+ <ä]Ù‘·+ @q ‘·ôd’à l >∑Ts¡y˚qeT'

uÛ≤eeTT : n+&É, |æ+&É, ÁãVü‰à+&ÉeT+‘·j·T÷ yê´|æ+∫  $X¯«s¡÷|üy˚T
‘·q Äø£è‹>∑ø£*Z nK+&ÉeTT>± yê´|æ+∫ ñqïyê&ÉT me&√, ø£<ä\T#·Tqï
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ø£<ä\≈£îqï JesêX̄ó\+<äT eT]j·TT e÷s¡TŒ #Ó+<äì |ü+#·uÛÑ÷‘·eTT\˝ÀqT
yê´|æ+∫ j·TTqïyê&ÉT me&√, |üs¡e÷‘·à kÕúqeTT ‘Ó*dæj·TTqïyê&ÉT
me&√ Ä >∑Ts¡Te⁄≈£î qeTdüÿ]+#·T#·THêïqT.

XÀ¢ˆˆ z+ eTHêï<∏√ l »>∑Hêï<∏ä, eT<äTZs¡T l »>∑<äTZs¡T
eTe÷‘·à düs¡«uÛÑ÷‘ê‘·à ‘·ôd’à l >∑Ts¡y˚qeT'

uÛ≤eeTT : Hê jÓTTø£ÿ Hê<∏äT&Ó’q >∑Ts¡Ty˚ »>∑‘·Ô+‘·{ÏøÏ Hê<∏äT&ÉT. Hê jÓTTø£ÿ
>∑Ts¡Ty˚ »>∑‘·TÔ̋ Àì düs¡«JesêdüT\≈£î nq«sTT+#·T C≤„qeTTqT uÀ~Û+#·T
»>∑‘Y >∑Ts¡Te⁄. Hê X̄Øs¡eTT˝À Ä‘·à>∑qTqï >∑Ts¡Tẙ, düs¡« Je⁄\ X̄Øs¡eTT˝À
Ä‘·à>± ñHêï&ÉT. Ä >∑Ts¡Te⁄≈£î Hê qeTkÕÿs¡eTT.

XÀ¢ˆˆ z+ nC≤„q ‹$Tsê+<Ûädü´ C≤„Hê+»q X¯˝≤ø£j·÷
#·≈£åîs¡T˙à*‘·+ @q ‘·ôd’à l >∑Ts¡y˚qeT'

uÛ≤eeTT : nC≤„qeTH˚ Á>∑T&ç¶‘·qeTTq≈£î C≤„qeTH˚ ø±≥Tø£qT ~~›, Ä‘·àqT
<äèX¯́ eTT>± #·÷|æ+#·T >∑Ts¡Te⁄≈£î qeTdüÿ]+#·T#·THêïqT.

XÀ¢ˆˆ z+ ÁãVü‰àq+<ä+, n#·\|üPs¡í+, Á‹>∑TD≤r‘·+,
Ä‘·àkÕøå±‘êÿs¡+ n<Ó’«‘êq+<äeT÷]Ô+
Äq+<ä ì‘·́ dü<äTZs¡T+ ‘·+ qe÷$T.

uÛ≤eeTT : nìï{Ï̇  $T+∫q Äq+<äeTT ø£\yê&ÉT, e÷s¡TŒ#Ó+<äì <ëì‘√
ì+&çqyê&ÉT, eT÷&ÉT >∑TDeTT\ ø£s¡à n+≥ìyê&ÉT, Ä‘·àqT kÕøå±‘·ÿ]+|ü
CÒdüTø=qïyê&ÉT, ¬s+&ÉT ø±ì ̌ ø£ÿf…Æq |üs¡e÷‘·à˝À eT÷ØÔuÛÑ$+∫qyê&ÉT,
ì‘·́ eTT Ä‘êàq+<äeTTqT bı+<äTyê&Ó’q dü<äTZs¡Te⁄≈£î H˚qT qeTdüÿ]+#·T
#·THêïqT.
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XÀ¢ˆˆ z+ ì‘ê´q+<ä+, |üs¡eTdüTK<ä+, πøe\+ C≤„qeT÷]Ô+,
<ä«+<ë«r‘·+, >∑>∑q dü<äèX¯+, ‘·‘·Ô«eTkÕ´~ \ø£ǻ +,
@ø£+ ì‘·́ + $eT\ eT#·\+, düs¡«BÛ kÕøÏåuÛÑ÷‘·+,
uÛ≤yêr‘·+, Á‹>∑TDs¡Væ≤‘·+ dü<äTZs¡T+ ‘·+ qe÷$T.

uÛ≤eeTT : ì‘·́ eTT Ä‘êàqTuÛÑeeTT nqT Äq+<äeTT‘√ ø£÷&çqyê&ÉT,
Je⁄ìø£+fÒ ẙs¡T>∑j·TTqï Ä‘·à düTKeTT ø£\T>∑CÒj·TTyê&ÉT, πøe\eTT Ä‘·à
C≤„qẙT dü«s¡÷|üeTT>∑ ø£\yê&ÉT, bÕ|ü|ü⁄D´eTT …̋’q <ä«+<ä«eTT\ ø£r‘·T&ÉT,
Äø±X¯eTTe …̋ yê´|æ+∫ <˚ìì n+≥ìyê&ÉT, ‘·‘·Ô«eTkÕ´~ yêø£́ eTT\
<Û̊´j·TeTT ø£\yê&ÉT, m|üŒ{Ïø° @ø£ dü«s¡÷|ü⁄&Ó’q yê&ÉT, bÕ|ü |ü⁄D´eTH˚ @
e÷*q´eTT Ò̋ìyê&ÉT, #·\qeTT Ò̋ì (e÷s¡TŒ Ò̋ì) yê&ÉT,  düeTdüÔ
JesêdüT\ ãT~∆øÏ kÕøÏå>∑qTqïyê&ÉT,  @ uÛ≤eeTTq≈£î n+<äì yê&ÉT,
eT÷&ÉT >∑TDeTT\+<äT+&çHê  yê{ÏøÏ nr‘·T&Ó’q yê&ÉTqT nsTTq
dü<äTZs¡Te⁄≈£î qeTdüÿ]+#·T#·THêïqT.

XÀ¢ˆˆ nH˚ø£ »qà dü+ÁbÕ|üÔ ø£s¡àã+<Ûä $<ëVæ≤H˚
C≤„Hêq\ Á|üuÛ≤y˚q ‘·ôd’à l >∑Ts¡y˚qeT'

uÛ≤eeTT : ãVüQ »qà\qT+&ç ù|s=ÿìq bÕ|ü, |ü⁄D´ $TÁ•eTeTT\qT
C≤„qeTqT n–ï#˚‘· <äVæ≤+|üCÒj·TTq{Ïº >∑Ts¡TeT÷]ÔøÏ H˚qT qeTdüÿ]+#·T
#·THêïqT.

XÀ¢ˆˆ z+ dü∫Ã<ëq+<ä s¡÷bÕj·T yê´|æH˚ |üs¡e÷‘·àH˚
qeT' l >∑Ts¡THê<∏ëj·T Á|üø±XÊq+<ä eT÷s¡Ôj˚T

uÛ≤eeTT : dü‘·TÔ, ∫‘·TÔ jÓTTø£ÿ Äq+<äeTTH˚ (∫‘·TÔq+<äT dü‘·TÔqT
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nqTuÛÑ$+#·T Äq+<äeTTH̊) dü«s¡÷|üeTT>∑ >∑\yê&ÉTqT, Jyê‘·à>∑j·TT+≥÷
Ä‘·à kÕúqeTTqT, |üs¡e÷‘·à kÕúqeTTqT yê´|æ+∫qyê&ÉTqT, nìï{Ïø°
Á|üø±X̄eTTì#·TÃ X̄øÏÔì nqTuÛÑ$+#·Tyê&ÉTqT ◊q >∑Ts¡Te⁄≈£î qeTkÕÿs¡eTT.

XÀ¢ˆˆ z+ >∑Ts¡Tπsø√ »>∑‘·‡s¡«+ ÁãVü≤à, $wüßí, •yê‘·àø£+,
>∑Ts√' |üs¡‘·s¡+ HêdæÔ ‘·kÕàdüú+ |üP» j˚T<äTZs¡T+

uÛ≤eeTT : >∑Ts¡Ty˚ ÁãVü≤à, $wüßí, •e⁄\ jÓTTø£ÿ Ä‘·à>∑ qTqïyê&ÉT, >∑Ts¡Te⁄
ˇø£ÿ&̊ »>∑‘·Ô+‘·j·TTì+&ç düs¡«yÓTÆ ñqïyê&ÉT. >∑Ts¡Te⁄ø£+fÒ $T+∫q ẙ¬s’q
yÓ÷ø£åeTT ˝Ò<äT. n+<äTe\q >∑Ts¡Te⁄qT nìï $<ÛäeTT\ |üPõ+|ü
e\j·TTqT.

l dü<äTZs¡T bÕ<äTø±düÔeyéT
1. XÀ¢̂ ˆ l düeT+∫‘· eTe´j·T+ |üs¡eT Á|üø±X¯eT>√#·s¡+

uÛÒ<äe]®‘· eTÁ|üy˚Tj·T eTq+‘· e÷<ä́ eT ø£\àwü+ !
ìs¡à\+ ì>∑e÷qÔ eT<ä«j·T eTÁ|ü‘·s¡ÿ´eT uÀ<Ûäø£+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕ+‘·sê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

uÛ≤eeTT : X¯óuÛÑø£s¡yÓTÆq~, HêX¯qeTT Ò̋ì~, ˙ø£+fÒ y˚s¡T>∑ ñ+&ç ˙≈£î
‘Ó*j·T≈£î+&É ñ+&ÉTq~, uÛÒ<äeTT  ̋ Òø£ n+‘·≥ì+&çq~, Á|üe÷DeTT\≈£î
‘Ó*j·Tì~, Ä~ n+‘·eTT Ò̋ì~, ø£s¡à ø±\Twǘ eTT Ò̋ì~, ìs¡à\yÓTÆ,
ẙ<ë+‘· kÕs¡yÓTÆ, <ä«+<ä«eTT\T ̋ Òì<Ó’, uÀ~Û+#·T≥≈£î ãT~∆øÏ kÕ<Ûä́ eTTø±ì
>∑Ts¡TbÕ<äeTT\qT ÁbÕ‘·'ø±\eTTqH˚ eTqdüT‡q+<äT <Ûë´ì+‘·TqT.
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2. XÀ¢ˆˆ Hê<ä_+<äT ø£fi≤‘·àø£+ <äX¯Hê<ä uÛÒ<ä $H√<äø£+

eT+Á‘·sê» $sêõ‘·+ ì»eT+&É̋ ≤qÔsê“¤dæ‘·yéT !
|ü+#·es¡íeTK+&É eT<äT“¤‘· e÷~ ø±s¡D eT#·T´‘·+

ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕ+‘·sê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

uÛ≤eeTT : X̄ã›, s¡÷|üeTqT‘·HêàÁ‘·\≈£î X̄øÏÔì#·TÃ Ä‘·à>∑ ñqï~. X̄ã›eT+<äT
|ü~s¡ø£eTT …̋’q Hê<äeTT\qT |ü⁄{Ïº+∫ $H√<äeTT ø£*Z+#·Tq~, eT+Á‘·
sê»yÓTÆq ªªz+μμ ø±s¡ X¯ã›eTTqT |ü⁄{Ïº+∫ <ëìj·T+<äT Á|üø±•+#·Tq~,
ì» eT+&É\yÓTÆq ÁãVü≤àHê&ç̋ À|ü\ ìe•+#·Tq~, |ü+#· uÛÑ÷‘·eTT\+‘·≥
nK+&ÉeTT>∑, n<äT“¤‘·eTT>∑ yê´|æ+∫ eT÷\ø±s¡DyÓTÆ ns¡úeTT ø±≈£î+&É
ñqï~j·T>∑T >∑Ts¡TbÕ<äeTT\qî  ìs¡à\ø±\eTTq  eTqdüT‡ q+<äT
<Ûë´ì+‘·TqT.

3. XÀ¢̂ ˆ y√´eTe<ä“¤Væ≤s¡+‘· s¡dæú‘· eTø£ås¡+ ìœ˝≤‘·àø£yéT

πøe\+ |ü]X¯ó<ä›y˚Tø£eT»qàVæ≤ Á|ü‹ s¡÷|üø£+ !
ÁãVü≤à‘·‘·Ô«$ìXÃ̄j·T+ ìs¡‘êqT yÓ÷ø£å düTuÀ<Ûäø£yéT

ÁbÕ‘·πse Væ≤e÷qkÕ+‘·sê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

uÛ≤eeTT : düs¡« JesêdüT\+<äT HêX¯qeTT Ò̋ì<Ó’, Äø±X¯eTTe …̋ ˝À|ü\
ãj·T≥ yê´|æ+∫q~, Á|ür~ ‘·q s¡÷|üeTT>∑, $X¯«s¡÷|üyÓTÆ, |ü$Á‘·yÓTÆ
<ä«+<ä«eTTø±ì @ø£yÓTÆq~,  ìs¡+‘·s¡eTT yÓ÷ø£åeTTqT uÀ~Û+#·T#·T
ÁãVü≤à‘·‘·Ô«eTTqT ìs¡ísTT+#·Tq<Ó’q >∑Ts¡TbÕ<äeTT\qT eTqdüT‡q+<äT yÓTT<ä≥
ø±\eTTqH˚ düà]+‘·TqT.
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4. XÀ¢̂ ˆ ãT~∆s¡÷|üeT ãT~∆ø£+ Á‹‘·jÓÆTø£ø£÷≥ ìyêdæq+
ìX¯Ã\+ ìs¡‘· Á|üø±X¯ø£ ìs¡à\+ ì»eT÷\ø£yéT !
|ü•Ãe÷qÔs¡ UÒ\q+ ì» düT<ä›dü+j·T$T >√#·s¡+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

uÛ≤eeTT : ãT~∆øÏ X¯øÏÔì#·TÃ#·T ãT~∆ø±ì<Ó’, eT÷&ÉT Hê&ÉT\T ø£*j·TT
uÛÑ÷èeT<Ûä́ eTTq ìyêdüeTTø£\~, e÷s¡TŒ#Ó+<äì<Ó’ ìs¡+‘·s¡eTT, ìs¡à\eTT
düs¡«ø±s¡DyÓTÆ Á|üø±•+#·Tq~, ÁãVü≤àHê&ç̋ À düVü≤ÁkÕs¡#·Áø£eTTq Ä&ÉTq~,
@ >∑TDeTT ̋ Òì X̄ó<ä›yÓTÆqyê]øÏ >√#·]+#·Tq~ nsTTq >∑Ts¡T bÕ<äeTT\qT
ìs¡à\ø±\eTTq <Ûë´ì+‘·TqT.

5. XÀ¢̂ ˆ Vü≤è<äZ‘·+ $eT\+ eTH√»„ $uÛ≤dæ‘·+ |üs¡e÷DTø£+
˙\ eT<Ûä́  düT˙\ düìïuÛÑ e÷~_Û+<äT ìC≤+X¯óø£yéT !
dü÷ø£åàø£]íø£ eT<Ûä́ eTdæú‘· $<äT´<ë~ $uÛ≤dæ‘·+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

uÛ≤eeTT : Á|ü‹ Jesêdæ Vü≤è<äj·TeT+<äT ìyêdüyÓTÆ, eT*qeTT Ò̋ì<Ó’,
|üs¡e÷DTyÓ’ eTqdüT‡≈£î kÕøÏå>∑ ñqï~, q\¢ìs¡+>∑T eT<Ûä́ ˝À q\¢ì<Ó’
ñqï~, yÓTT<ä{Ï dü«s¡÷|üyÓTÆ ì»yÓTÆq n+X¯ ø£*–q~, X¯Øs¡ eT<Ûä́ ˝À
qT+&ç dü÷ø£åàyÓTÆq <ëìì ø£÷&É $qT#·T $TøÏÿ* #·Ts¡T¬ø’q~>∑qTqï~ nsTTq
>∑Ts¡TbÕ<äeTT\qT ÁbÕ‘·'ø±\eTTqH˚ ‘·\+∫ qeTdüÿ]+#·T#·THêïqT.

6. XÀ¢̂ ˆ |ü+#· |ü+#· Vü≤èw”ø£ <˚Vü≤ eTqXÃ̄ ‘·Twüÿ|üs¡düŒs¡+
|ü+#·uÛÑ÷‘·dü ø±eTwü≥ÿ düMTs¡ X¯ã›eTT UÒ‘·s¡yéT !
|ü+#·ø√X¯ >∑TDÁ‘·j·÷~ düeTdüÔ <Ûäs¡à$\ø£åD+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!
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uÛ≤eeTT : ◊<Ó’<äT Çs¡Te<Ó’<äT Ç+Á~j·TeTT\#˚ ‘·j·÷s¡sTTq X¯Øs¡eTTq
eTqdüT‡ yÓTT<ä˝…’q n+‘·'ø£s¡DeTT\+<äT  |üs¡düŒs¡eTT dü+ã+<ÛäeTT
ø£\T>∑CÒj·TTq~, |ü+#· uÛÑ÷‘·eTT\#˚ ‘·j·÷¬s’q  ø±eTeTT yÓTT<ä\>∑T
Äs¡T >∑TDeTT\T, |ü+#·yêj·TTe⁄\T, X¯ã›eTT yÓTT<ä\>∑T |ü+#·‘·HêàÁ‘·\≈£î
y˚s¡T>∑qTqï~.  |ü+#·ø√X¯eTT\≈£î, eT÷&ÉT >∑TDeTT\ <Ûäs¡àeTT\≈£î
$\ø£åDyÓTÆq~ nsTTq >∑Ts¡TbÕ<äeTT\qT yÓTT<ä≥H˚ eTqdüT‡q+<äT uÛÑøÏÔ#˚
<Ûë´ì+‘·TqT.

7. XÀ¢̂ ˆ |ü+#·eTTÁ<ä düT\ø£ǻ <äs¡Ùq uÛ≤ee÷Á‘· ìs¡÷|üD+
$<äT´<ë~, <Ûä>∑<ä∆–‘·« s¡T∫]«H√<ä $es¡úqyéT !
∫qTàU≤qÔs¡ e]Ôq+ $\dü~«˝≤düeT e÷j·Tø£+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

uÛ≤eeTT : UÒ#·Ø, uÛÑ÷#·Ø, wüDTàø° yÓTT<ä\>∑T |ü+#·eTTÁ<ä\ \øå±´s¡ú
<äs¡ÙquÛ≤eeTT#˚ ìs¡÷|üD≈£î e#·TÃq~, yÓTs¡T|ü⁄\e …̋ <Ûä>∑<Ûä>∑ yÓTs¡j·TT
CÀ´‹ dü«s¡÷|üeTT#˚  dü+‘√wüeTTqT ø£\T>∑CÒj·TTq~, ÁãVü≤àHê&ç
yÓTT<ä≥ uÛ≤>∑yÓTÆq düVü≤ÁkÕs¡eTT ˝À|ü* e]Ô+#·Tq~, e÷j·Tj·T+<˚
Á|üø±•+#·Tq|üŒ{Ïø° e÷j·T Ò̋ì<Ó’q >∑Ts¡TbÕ<äeTT\qT ñ<äj·Tø±\eTTqH˚
<Ûë´ì+‘·TqT.

8. XÀ¢̂ ˆ |ü+#·es¡í X¯ó∫]«∫Á‘· $X¯ó<ä∆‘·‘·Ố  $#ês¡D+
#·Áq›dü÷s¡́ ∫<ä–ï eTD¶\eTDÏ¶‘·+ |òüTq∫qàj·TyéT !
∫‘·ÿfi≤ |ü]|üPs¡íeTqÔs¡ ∫‘·‡e÷~Û ìØø£åD+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!
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uÛ≤eeTT : ‘·‘·Ô«$#ês¡D #˚dæq |ü+#·uÛÑ÷‘·eTT\+<äT $∫Á‘·eTT>∑qTqï~,
dü÷s¡́ , #·+Á<ä, n–ï yÓTT<ä\>∑T yê{Ïj·T+<äT kÕsê+X¯yÓTÆ nq>∑ Á|üø±X¯yÓTÆ
eT÷\ |ü<ës¡úeTT>∑ ñ+&ÉTq~, ∫‘·ÿfi¯#˚ ì+&çq~, X¯Øsê+‘·s¡eTTq C≤„q
düe÷~Û#˚ ‘Ó*j·Tã&ÉT >∑Ts¡TbÕ<äeTT\≈£î eTH√ ìs¡à\ø±\eTTq, uÛÑøÏÔ#˚
qeTdüÿ]+#·T#·THêïqT.

9. XÀ¢̂ ˆ Vü≤+dü#ês¡ eTKD¶Hê<ä eTH˚ø£ es¡íeT s¡÷|üø£+
X¯ã›C≤\eTj·T+ #·sê#·s¡»qTÔ<˚Vü≤ ìyêdæqyéT !
#·Áø£sê»eTHêVü≤‘√<ä“¤ey˚Tø£es¡í eT‘·' |üs¡+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

uÛ≤eeTT : s¡÷|üeTT Ò̋ì, XÊ«düs¡÷|üeTTq nK+&ÉHê<äyÓTÆ nH˚ø£ Je
X̄Øs¡eTT\+<äT ñ+&çq~, ªªk˛Vü≤+μμ nqT X̄ã›eTT#̊‘· #·sê#·s¡ JesêdüT\
<̊Vü≤eTT\+<äT ìyêdüeTT #̊j·TTq~, nìïJesêdüT\ nHêVü≤‘· kÕúqeT+<äT
π̌ø $<ÛäeTT>∑ |ü⁄{Ïºq<Ó’ yê{Ïø£+fÒ y¬̊s’q~ nsTTq >∑Ts¡T bÕ<äeTT\ uÛÑøÏÔ#˚

eTqdüT‡q+<äT uÛ≤$+∫ |üPõ+‘·TqT.

10. XÀ¢̂ ˆ »qà ø£s¡à $©qø±s¡D ùV≤‘·TuÛÑ÷‘·eT uÛÑ÷‘·ø£+
»qà ø£s¡à ìyês¡ø£+ s¡T∫|üPs¡ø£+ uÛÑe‘ês¡ø£+ !
HêeTs¡÷|ü $e]®‘·+ ì»Hêj·Tø£+ X¯óuÛÑ<ëj·Tø£+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

uÛ≤eeTT : »qà ø£s¡à\ HêX¯qeTTq≈£î ø±s¡DyÓTÆ »qà Ò̋ì<Ó’ ñqï~, »qà
ø£s¡à\ ìyê]+#·Tq~, dü+kÕs¡kÕ>∑s¡eTTqT <ë{Ï+|üCÒj·TT Á|üø±X¯ C≤„q
yÓTÆq~, ù|s¡T, s¡÷|üeTT ̋ Òì~, X̄óuÛÑø£s¡yÓTÆ nìï{Ïø£+fÒ >=|üŒ Hêj·Tø£‘·«eTT
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>∑\~jÓÆTq >∑Ts¡TbÕ<äeTT\≈£î eTqdü+‘·sê“¤>∑eTTq yÓTT<ä{Ï ø±\eTTqH˚
qeTdüÿ]+‘·TqT.

11. XÀ¢̂ ˆ ‘·|üÔø±+#·q B|ǘ e÷q eTVü‰DTe÷Á‘·eT s¡÷|üø£+
#·Áì›ø±qÔs¡‘ês¡¬ø’s¡e eTT»®«\+ |üs¡e÷düŒ<äyéT !
˙\˙s¡<ä eT<Ûä́ eTdæú‹ $<äT´<ë~ $uÛ≤dæ‘·+
ÁbÕ‘· πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

uÛ≤eeTT : ø±+∫q ã+>±s¡T Á|üø±X¯eTT ø£\~, dü÷øå±àDT s¡÷|üyÓTÆq~,
#·+Á<äTì yÓHÓï\ø£+f…qT, qø£åÁ‘· ø±+‹ø£+f…qT, ‘Ó\¢ì ø£\Te n+<äeTT
ø£+f…qT >=|üŒ>∑ y¬̊s’q~, q\¢ì y˚T|òüTeTT\ eT<Ûä́  yÓTs¡T|ü⁄ r>∑\e …̋
Á|üø±•+#·Tq~ nsTTq >∑Ts¡TbÕ<äeTT\qT eTqdüT‡q+<äT uÛ≤$+∫
|üPõ+#·T#·THêïqT.

12. XÀ¢̂ ˆ dü÷ú\dü÷ø£åàdüø±s¡D≤qÔs¡ UÒ\q+ |ü]bÕ\qyéT
$X¯«‘Ó’»düÁbÕ»„ #˚‘· düeTqÔsê‘·à ìC≤+X¯óø£yéT !
düs¡«ø±s¡DMTX¯«s¡+ ì≥˝≤qÔsêfi¯ $Vü‰s¡ø£yéT
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

uÛ≤eeTT : dü÷ú\, dü÷ø£åà, ø±s¡D X¯Øs¡eTT\+<äT yê´|æ+∫ ñ+&ÉTq~,
$X¯«, ‘Ó’»dü, ÁbÕ»„ (ìÁ<ä, yÓT\T≈£îe, dü«|üï nedüú\)˝À düeTdüÔ Je⁄\
n+‘·s¡eTTq ìe•+#·Tq~, dü÷s¡́ , #·+Á<äHê&ÉT\ eT<Ûä́ q ñqï ÁãVü≤àHê&ç
j·T+<äT ñ+&ç düs¡«eTTq≈£î  ø±s¡DyÓTÆq áX¯«s¡ X¯øÏÔ>∑qTqï >∑Ts¡T
bÕ<äeTT\≈£î eTqdüT‡q+<äT ‘·\+∫ qeTdüÿ]+#·T#·THêïqT.
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>∑Ts¡T k˛ÔÁ‘·eTT\T

1. XÀ¢̂ ˆ ø£fi¯Á‘·+ <Ûäq+ |ü⁄Á‘·bÂÁ‘ê~ düs¡«+
>∑èVü≤+ u≤+<Ûäyê düs¡«y˚T ‘·~∆C≤‘·+
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

uÛ≤eeTT : uÛ≤s¡́ , <ÛäqeTT, |ü⁄Å‘·T\T, eTqTefi¯ó¢, ã+<ÛäTe⁄\T, >∑èVü≤eTT
yÓTT<ä\>∑Tqeìïj·TT e÷qe⁄ì≈£î+&çq|üŒ{ÏøÏ, >∑Ts¡TbÕ<ä|ü<äàeTT\ MT<ä
eTqdüT‡ \>∑ïeTTø±ìjÓT&É\ ñqïeìïj·TT m+<äT≈£î? @$T Á|üjÓ÷»qeTT?
@$T Á|üjÓ÷»qeTT? @$T Á|üjÓ÷»qeTT?

2. XÀ¢̂ ˆ wü&É+>±~ y˚<√ eTTUÒXÊÅdüÔ $<ë´
ø£$‘ê«~ >∑<ä́ + düT|ü<ä́ + ø£s√‹
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTq X‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

uÛ≤eeTT : wü&É+>±~ y˚<äeTT\T, XÊÅdüÔ$<ä́ \T ø£+sƒ¡eTT˝ÀH˚ ñqï|üŒ{Ïø°,
ø£$‘ê«~ >∑<ä́  |ü<ä́ eTT\T düT\uÛÑeTT>∑ ø£÷s¡Ã>∑\ kÕeTs¡ú́ eTTqï|üŒ{Ïø°,
>∑Ts¡TbÕ<ä |ü<äàeTT\ MT<ä eTqdüT‡ \>∑ïeTT ø±ì yêìøÏ n$ nìïj·TT
ñ+&çqq÷ @$T Á|üjÓ÷»qeTT? @$T kÕs¡úø£eTT? n$j·Tìï m+<äT≈£î?

3. XÀ¢̂ ˆ $<˚X‚wüß e÷q´' dü«<˚X‚wüß <Ûäq´'
dü<ë#ês¡ ì‘·́  düTeè‹Ôqï#êq´'
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTq X‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!
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uÛ≤eeTT : e÷qe⁄&ÉT $<˚X¯eTT\+<äT eTVü‰ |üPE´&ÉT>∑ ñ+&çqq÷,
dü«+‘·<˚X¯eTTq <ÛäqT´&ç>∑ ñ+&çqq÷, m\¢|ü⁄&ÉT dü<ë#ês¡eTT\T, dü‘Y
Á|ües¡Ôq ø£*– ñ+&çq|üŒ{ÏøÏ̇ , >∑Ts¡TbÕ<ä |ü<äàeTT\MT<ä eTqdüT‡ \>∑ïeTT
ø±ìyê&ÉT m≥T¢+&çHê @$T Á|üjÓ÷»qeTT? @$T kÕs¡úø£eTT? @$T
Á|üjÓ÷»qeTT? @$T kÕs¡úø£eTT?

4. XÀ¢̂ ˆ ø£åe÷eT+&É̋ Ò uÛÑ÷|ü uÛÑ÷bÕ\ ãè+<Ûä+
dü<ë ùde´‘˚ j·Tdǘ bÕ<ës¡ $+<ä+
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

uÛ≤eeTT : ˙e⁄ uÛÑ÷$T MT<ä #·Áø£e]ÔyÓ’q|üŒ{ÏøÏ̇ , ∫qï sêE\+<äs¡T
m\¢|ü⁄&ÉT ˙ bÕ<äeTT\ ùde #˚dæq|üŒ{ÏøÏ̇  >∑Ts¡TbÕ<ä |ü<äàeTT\ MT<ä
eTqdüT‡ \>∑ïeTT ø±ì m&É\ ̇ e⁄ m+‘·{Ïyê&ÉyÓ’Hê @$T Á|üjÓ÷»qeTT?
@$T kÕs¡úø£eTT? @$T Á|üjÓ÷»qeTT? @$T kÕs¡úø£eTT?

5. XÀ¢̂ ˆ quÛÀπ> qjÓ÷π> qyêsê»´uÛÀπ>
düø±+‘ê eTTUÒHÓ’e $‘Ô̊wüß j·TTø£Ô'
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

uÛ≤eeTT : mìïjÓ÷ uÛÀ>∑ düTKeTT\T+&çHê, >=|üŒ jÓ÷– nsTTHê, >=|üŒ
sê»´eTTqT uÛÀ–+∫Hê, eT+∫ n+<äyÓTÆq Åd”Ô\ kÕ+>∑‘·´eTT+&çHê,
>∑Ts¡TbÕ<ä |ü<äàeTT\ MT<ä eTqdüT‡ \>∑ïeTTø±ìyêìøÏ @$T ñ+&çHê
@$T Á|üjÓ÷»qeTT? @$T kÕs¡úø£eTT? @$T Á|üjÓ÷»qeTT? @$T
kÕs¡úø£eTT?
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6. XÀ¢̂ ˆ j·TXÀy˚T>∑‘·+ ~≈£åî<ëq Á|ü‘ê|ü
»>∑<ä«düÔ+ düs¡«+ ø£πs j·T‘Y Á|ükÕ<ë‘Y
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

uÛ≤eeTT : ‘·q jÓTTø£ÿ ø°]Ô, Á|ü‘ê|üeTT, <ëq>∑TDeTT nìï~≈£îÿ\j·T+<äT
yê´|æ+∫Hê, »>∑‘·Ô+‘·j·TT ‘·q kÕ«BÛqeTT˝À ñ+&çHê, >∑Ts¡TbÕ<ä
|ü<äàeTT\MT<ä eTqdüT‡ \>∑ïeTT ø±ìyêìøÏ @$T ñqïq÷, m≥T¢
ñ+&çqq÷, @$T Á|üjÓ÷»qeTT? @$T kÕs¡úø£eTT? @$T Á|üjÓ÷»qeTT?
@$T kÕs¡úø£eTT?.

7. XÀ¢̂ ˆ ns¡DÒ́  ìyêùd dü«π>ùV≤#· ø±s¡́ '
q<˚ùV≤ eTH√ es¡Ô‘˚y˚T nHêπs«
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

uÛ≤eeTT : e÷qe⁄&ÉT ns¡D´eT+<äT+&çHê, dü«+‘· Ç+{Ï̋ À ñ+&çHê,
dæús¡eTTø±ì X̄Øs¡ø±s¡́ eTT\˝À eTqdüT‡qT+#·ø£ $s¡≈£îÔ&Ó’q|üŒ{Ïø°, >∑Ts¡TbÕ<ä
|ü<äàeTT\ MT<ä eTqdüT‡ \>∑ïeTT ø±ì m&É\ @$T Á|üjÓ÷»qeTT? @$T
kÕs¡úø£eTT? @$T Á|üjÓ÷»qeTT? @$T kÕs¡úø£eTT?

8. XÀ¢̂ ˆ nqsêÈ´DÏ s¡‘êïì j·TTø±Ôì düeT´ø˘
düe÷*+–‘ê ø±$T˙ j·÷$T˙düT
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!
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uÛ≤eeTT : yÓ\ Ò̋ì >=|üŒs¡‘·ïeTT\T ø£\yê&Ó’qqT, düT+<äs¡yÓTÆq Åd”Ô\qT
Ä*+>∑qeTT #˚düTø=qTyê&Ó’qq÷, >∑Ts¡TbÕ<ä |ü<äàeTT\ MT<ä eTqdüT‡
ñ+#·ìyê&ÉT m≥T¢+&çqq÷, @$T ñqïq÷ @$T Á|üjÓ÷»qeTT? @$T
kÕs¡úø£eTT? @$T Á|üjÓ÷»qeTT? @$T kÕs¡úø£eTT?

9. XÀ¢̂ ˆ X¯Øs¡+, düTs¡÷|ü+, ‘·<∏ëyêø£fi¯Á‘·+
j·TX¯XÊÃs¡T ∫Á‘·+ <Ûäq+ y˚Ts¡T‘·T\´+
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

uÛ≤eeTT : e÷qe⁄ìøÏ düT+<äs¡eT>∑T X¯Øs¡eTT eT]j·TT eT+∫
>∑TDe+‘·Tsê\>∑T uÛ≤s¡́ , $∫Á‘·eT>∑T >=|üŒ j·TX¯düT‡, y˚Ts¡T |üs¡«‘·eTTqT
uÀ\T <ÛäqeTT ñ+&çq|üŒ{Ïø°,  >∑Ts¡TbÕ<ä |ü<äàeTT\ MT<ä eTqdüT‡ \>∑ïeTT
ø±ì yêìøÏ mìï ñ+&çHê @$T Á|üjÓ÷»qeTT? @$T kÕs¡úø£eTT? @$T
|òü\eTT? @$T ñ|üjÓ÷>∑eTT?.

>∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ C≤„qeTTqT  Á|ü»\T >∑T]Ô+#·>∑\sê?
>∑Ts¡Te⁄>± e∫Ãqyê&ÉT ‘·qqT mes¡÷ >∑T]Ô+#·q≥T¢,  e÷j·T˝À

e÷j·T>± q{Ï+∫q|üŒ{Ïø°, e÷j·TqT >∑T]Ô+∫q ;Ûwüßàì˝≤+{Ïyês¡T,
e÷j·T˝À e÷j·T>±qTqï e÷j·÷~Û|ü‹jÓÆTq >∑Ts¡Te⁄qT düT\uÛÑeTT>±
>∑T]Ô+#·>∑\s¡T.  ø±˙ ;Ûwüßàì˝≤+{Ïyês¡T uÛÑ÷$TMT<ä ns¡T<äT, ø±ã{Ïº
>∑Ts¡Te⁄qT >∑T]Ô+#·T≥ ns¡T<Ó’q |üìj˚Tqì #Ó|üŒe#·TÃqT.  Äj·TqqT
>∑T]Ô+#·̋ Òq|ü⁄&ÉT Äj·Tq $<ä́ qT me¬s’Hê >∑T]Ô+#·>∑\sê nì ø=+<ä]øÏ
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Á|üX¯ïsê>∑\<äT.  <ëìøÏ e÷ »yêãT @eTq>±! eTq <˚X¯eTT˝À ◊<äTy˚\
q÷≥ ∫\¢s¡ dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ‘·eTT <˚e⁄&ÉT uÛÑ>∑e+‘·Tì>± nq>±
>∑Ts¡Te⁄>± uÛÑ÷$TMT<ä≈£î e#êÃ&Éì  á s√E eTqeTT #Ó|üø√>∑\TZ
#·THêïeTT.  ÄHê&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’q ø£èwüßí&ÉT uÛÑ>∑eBZ‘·qT #Ó|æŒq|üŒ{Ïø°,
<ëìì $q≈£î+&çHê mì$T~ s√E\πø j·TT<ä∆s¡+>∑eTT˝À ;Ûwüßà&ÉT ÁøÏ+<ä
|ü&çb˛j·÷&ÉT.  ns¡T®qTq≈£î ^‘·qT #Ó|æŒq $wüj·TeTT ≈£L&Ü ;ÛwüßàìøÏ
‘Ó*j·T<äT.  ø£èwüßí&ÉT me¬s’q~ ÄHê&ÉT ;Ûwüßàq≈£î ‘·|üŒ me]ø° ‘Ó*j·T<äT.
ø£èwüßíì $\Te  me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  n+<äTe\q Äj·Tq #Ó|æŒq $<ä́ qT
˝Òø£ Äj·Tq #Ó|æŒq C≤„qeTTqT mes¡÷ |ü{Ïº+#·Tø√˝Ò<äT. ÄHê&ÉT
uÛÑ>∑eBZ‘·qT ns¡T®qTì <ë«sê ‘Ó\TdüTø=ì  <ëìì XÀ¢ø£eTT\T>± r]Ã
Á>∑+<∏äs¡÷|üeTT #̊dæq yê´düT&ÉT ≈£L&Ü ̂ ‘·̋ Àì kÕsê+X̄eTTqT Á>∑Væ≤+#·̋ Òø£
b˛j·÷&ÉT. ÄHê&ÉT ̂ ‘·qT Áyêdæq yê´düT&̊ ‘Ó\TdüTø√ Ò̋q|ü⁄&ÉT, Äj·Tqø£+fÒ
$<ä´˝À m+‘√ ‘·≈£îÿyÓ’q  $T>∑‘ê Á|ü»\T ‘Ó\TdüTø=Hêïs¡ì m˝≤
#Ó|üŒ>∑\eTT? n+<äTe\q  >∑Ts¡Te⁄ X̄Øs¡eTT‘√qTqï|ü⁄&ÉT  Äj·Tq #Ó|æŒq
uÀ<ÛäqT Á>∑Væ≤+#·̋ ÒeTT.  Äj·Tq b˛sTTq ‘·sê«‘· ‘Ó\TdüTø√e#·TÃqT.
Á|ü‘·́ ø£åeTT>∑ ñqïyêìø£+fÒ #·ìb˛sTTq yêìπø ø=+‘· m≈£îÿe $\Te
ìkÕÔeTT. ø±e⁄q >∑Ts¡Te⁄ X¯Øs¡eTT‘√  Á|ü‘·́ ø£åeTT>∑ Ò̋≈£î+&É b˛sTTq
ø=+‘·ø±\eTTq≈£î me¬s’q ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î neø±X̄eTT >∑\<äT.  ø£èwüßí&ÉT
nì ù|s¡Tø£*Zq >∑Ts¡Te⁄ <ë«|üs¡j·TT>∑eTT˝À uÛÑ>∑eBZ‘· nqT ù|s¡T‘√
C≤„qeTTqT #Ó|æŒ‘˚, Äj·Tq #Ó|æŒq ^‘êC≤„qeTT˝À <Ûäs¡àeTT\T
dü+|üPs¡íeTT>± ñ+&çq|üŒ{Ïø°,  ÄHê{Ï  qT+&ç  H˚{ÏøÏ ◊<äTy˚\
dü+e‘·‡s¡eTT\T >∑&É∫b˛sTTHê, Äj·Tq C≤„qeTTqT dü+|üPs¡íeTT>∑
eTqTwüß\T ‘Ó\TdüTø√ Ò̋ø£ b˛j·÷s¡T.  Ç+ø=ø£e÷s¡T Äj·Tq eùdÔ>±˙
eTq≈£î ^‘· ns¡úeTT ø±<˚yÓ÷!
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>∑Ts¡Te⁄qT eTqTwüß\T >ös¡$kÕÔsê?
ˇø£ eTìwæ̋ Àì $\Te m<äT{ÏyêìøÏ ‘Ó*ùdÔ  yê&ÉT Ä eTìwæì

>ös¡$kÕÔ&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄˝Àì $\Te Á|ü»\≈£î ‘Ó*j·T<äT ø£<ë!  n˝≤+≥|ü⁄&ÉT
m˝≤ >ös¡$kÕÔs¡T?  >∑Ts¡Te⁄ X̄Øs¡eTT‘√ ñ+&ç >∑TD≤\‘√ dü+#·]düTÔqï|ü⁄&ÉT
>∑TD≤\ ø±s¡́ eTT Ò̋ ø£ì|æ+#·TqT.  $T>∑‘ê Á|ü»\+<äs¡T ≈£L&Ü >∑TD≤\‘√H̊
ø±s¡́ eTT\T #˚j·TT#·THêïs¡T.  ø±e⁄q >∑Ts¡Te⁄qT >∑Ts¡Te⁄>± ø±ø£ kÕe÷q´
eTìwæe …̋ Á|ü»\T >∑T]ÔkÕÔs¡T.  >∑Ts¡Te⁄jÓTTø£ÿ $\Te ‘Ó*j·Tq|ü⁄&ÉT  ø=ìï
dü+<äs¡“¤eTT˝˝À Äj·TqqT nee÷qeTT bÕ\T ≈£L&É #˚j·TT<äTs¡T.   Ç<˚
$wüj·TeTTqT uÛÑ>∑eBZ‘·j·T+<äT sê»$<ë´ sê»>∑TVü≤´ jÓ÷>∑eTqT
n<Ûë´j·TeTT˝À |ü<äø=+&Ée XÀ¢ø£eT+<äT uÛÑ>∑e+‘·T&˚ #ÓbÕŒ&ÉT.

XÀ¢̂ ˆ neC≤qìÔ e÷+ eT÷&ÛÜ e÷qTw”+ ‘·qTe÷•Á‘·+ ˆ
|üs¡+ uÛ≤e eTC≤qH√Ô eTeT uÛÑ÷‘·eTùV≤X¯«s¡yéT ˆˆ

uÛ≤eeTT :- düs¡«JesêdüT\≈£î eTùV≤X¯«s¡T&ÉHÓ’q qq÷ï, >=|üŒ<Ó’q Hê
eTVü≤‘·́ eTTq÷ ‘Ó\TdüTø√ Ò̋ø£, e÷qe X¯Øs¡eTT <Ûä]+∫q qqTï #·÷∫
eT÷&ÛÉT\T nee÷q |üs¡TdüTÔHêïs¡T.

$es¡eTT :- uÛÑ÷$T MT<äTqï düeTdüÔ JesêdüT\qT düèwæ˜+∫qyê&ÉT
düèwæ̃ø£s¡ÔsTTq <̊e⁄&ÉT.  Ä <̊e⁄&ÉT $X̄«eT+‘ê yê´|æ+∫ ñ+≥÷H̊ ‘·qX̄øÏÔ
˝Àì ø=+‘· n+X̄,  X̄Øs¡eTTqT <Ûä]+∫ |ü⁄≥Tºq≥T¢ #̊j·TTqT.  <̊e⁄ìqT+&ç
n˝≤ |ü⁄{Ïºq Äø±s¡eTTqT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ˝Òø£ >∑Ts¡Te⁄ nì eTqeTT
n+≥THêïeTT.  >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ø£ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT kÕø±s¡eTT>∑ ø£ì|ædüTÔHêï&ÉT.
<̊e⁄&ÉT ìsêø±s¡eTT>∑ ø£ì|æ+#·≈£î+&É ñHêï&ÉT.  ø£ì|æ+#·&ÉeTT, ø£ì|æ+#·ø£
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b˛e&ÉeTT nqT ‘̊&Ü ‘·|üŒ <̊e⁄ìøÏ, >∑Ts¡Te⁄≈£î @ uÛÒ<äeTT Ò̋<äT.  $XÊ\eTT>∑
qTqï düeTTÁ<äeTT˝ÀqT+&ç m–] e∫Ãq ̇ {Ï _+<äTe⁄˝Àq÷, düeTTÁ<äeTT
˝ÀqT ̇ πse⁄qï≥T¢, <̊e⁄ì˝Àq÷, >∑Ts¡Te⁄˝Àq÷ ̌ πøX̄øÏÔ ñqï~.  _+<äTe⁄>±
qTqï ˙{ÏøÏ düeTTÁ<äeTT>±qTqï ˙{ÏøÏ π̌ø <Ûäs¡àeTT>∑\<äT.  >∑Ts¡Te⁄
X¯Øs¡eTT <Ûä]+∫ ø£ì|æ+#·T≥ e\q, >∑Ts¡Te⁄ ≈£L&É ø£sêàqTkÕs¡eTT
nC≤„ìe …̋ Á|üe]Ô+#·T≥ e\q,  C≤„qeTT Ò̋ì e÷qe⁄\T >∑Ts¡Te⁄qT ≈£L&Ü
kÕ<Ûës¡D eTìwæ>± …̋øÏÿ+∫ Äj·TqqT nee÷ì+‘·Ts¡T.  >∑Ts¡Te⁄˝Àì
>=|üŒ‘·qeTTqT @e÷Á‘·eTT Á>∑Væ≤+#·ì eTqTwüß\T Äj·Tq #Ó|ü
C≤„qeTTqT $uÛÒ~+∫, Äj·Tqø£+fÒ yê]πø m≈£îÿe C≤„qeTT ‘Ó\TdüTqqT
ø=ì, ªª˙e⁄ nC≤„qeTTqT uÀ~ÛdüTÔHêïeìμμ Äj·Tq‘√ yê<äeTTq≈£î ~–
ùV≤fi¯q>± e÷{≤¢&ÉT<äTs¡T.  Äj·Tq jÓTTø£ÿ C≤„qeTTqT >±˙, Äj·Tq
jÓTTø£ÿ e´øÏÔ‘·«eTTqT>±˙ …̋øÏÿ+#·ø£  Äj·Tq $÷~øÏ <ë&ç#˚j·TT≥≈£î
≈£L&É Á|üj·T‹ï+‘·Ts¡T. Ç<ä+‘·j·TT Äj·TqqT (>∑Ts¡Te⁄qT) nee÷q|üs¡∫
q≥T¢ ø±<ë?  dü+|üPs¡í C≤„qπø+Á<äyÓTÆq >∑Ts¡Te⁄≈£î @e÷Á‘·eTT $\Te
Çe«ø£  Äj·Tq #Ó|æŒq~ nC≤„qeTì, ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq<̊ C≤„qeTqTø√e&ÉeTT
Äj·TqqT (>∑Ts¡Te⁄qT) nee÷q|üs¡∫q≥T¢ ø±<ë!  eTqeTT u≤>∑T|ü&˚
<ëìøÏ, eTq≈£î yÓ÷ø£åeTT e#˚Ã<ëìøÏ, eTq≈£î <Ûäs¡àeTT\qT ‘Ó*j·T
ãs¡#·T≥≈£î |üì>∑≥Tºø=ì uÛÑ÷$T$÷<ä≈£î e∫Ãq uÛÑ>∑e+‘·TDÏí (>∑Ts¡Te⁄qT)
Äj·Tq #Ó|üq<̊<√ $qø£H̊, Ç‘·s¡T\#̊‘· ¬s#·Ã>=≥ºã&çq yês¡T  eT÷s¡âeTT>∑
eTqeTT @$T #˚j·TT#·THêïeTì Ä˝À∫+#·ø£  >∑Ts¡Te⁄qT <ä÷wæ+∫
nee÷q|üs¡#·Tyês¡T ≈£L&Ü ø£\s¡T.  n+<äTe\q uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
eT÷&ÛÉT\T qqTï nee÷ì+#·T#·THêïs¡ì #ÓbÕŒ&ÉT.  eT÷&ÛÉT …̋’q nC≤„qT\T
<̊e⁄&Ó’q uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT (>∑Ts¡Te⁄) m|ü&ÉT uÛÑ÷$T $÷<ä≈£î e∫ÃHê  Äj·TqqT
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nee÷ì+#·T≥ e÷qs¡T.  <Ó’euÛÑøÏÔ (>∑Ts¡TuÛÑøÏÔ) @$T{À ‘Ó*j·Tì <˚e‘·\
uÛÑøÏÔø£*Zq yês¡÷, <˚X¯uÛÑøÏÔ ø£*Zq yês¡÷, eT‘·uÛÑøÏÔ ø£*Zqyês¡÷  ‘·eT≈£î
‘Ó*dæq<̊ ì»yÓTÆq C≤„qeTì, >∑Ts¡Te⁄ #Ó|ü C≤„qeTTqT ùV≤fīq #̊j·T&ÉẙT
ø±ø£ >∑Ts¡Te⁄qT <ä÷wæ+‘·Ts¡T.  ø±e⁄q $÷s¡T <˚X¯uÛÑ≈£îÔ̋ …’‘˚ <ëìì $T+∫q
<Ó’euÛÑøÏÔ ô|+#·Tø√yê*.  $÷s¡T eT‘·uÛÑ≈£îÔ̋ …’‘˚ <ëìì$T+∫q >∑Ts¡TuÛÑøÏÔì
ô|+#·Tø√yê*. n|ü&˚ >∑Ts¡Te⁄qT >ös¡$+∫q yês¡eT>∑T<äTeTT.

>∑Ts¡Te⁄qT <ä÷wæ+∫q yê]ì >∑Ts¡Ty˚$T #˚j·TTqT?

uÛÖ‹ø£ X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫q >∑Ts¡Te⁄qT eT÷&ÛÉT˝…’q yês¡T
<ä÷wæ+∫‘˚ >∑Ts¡Te⁄ yê]ì @$Tj·TT #˚j·÷\qTø√&ÉT.  m+<äTø£q>±
>∑Ts¡Te⁄qT nee÷q|üs¡∫‘˚, uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq ø£s¡à (bÕ|üeTT) yê]øÏ
#˚s¡T#·Tqï~.  Ä bÕ|üeTTqT nqTuÛÑ$+#·TfÒ ô|<ä›•ø£å nsTTq|ü⁄&ÉT ẙs¡T>±
Äj·TH˚$÷ #˚j·Te\dæq |üì Ò̋<äT.  >∑Ts¡Te⁄qT <ä÷wæ+∫q eT÷&ÛÉT\T
uÛÑj·T+ø£s¡ bÕ|üeTTqT bı+~qyê¬s’,  <˚X¯uÛÑøÏÔ, eT‘·uÛÑøÏÔ nqT#·T e´s¡úyÓTÆq
C≤„qeTTqT bı+~qyê¬s’, ndüTs¡>∑TDeTT\˝À ∫≈£îÿø=ì b˛e⁄#·THêïs¡ì
sêC$<ë´ sê»>∑TVü≤´jÓ÷>∑eTTq 12e XÀ¢ø£eTTq+<äT #Ó|æŒj·TT+&É&Éy˚T
ø±ø£  n<˚ uÛÑ>∑eBZ‘·j·T+<äT <Ó’yêdüTs¡dü+|ü~«uÛ≤>∑jÓ÷>∑eTTq 20e
XÀ¢ø£eTT˝À...

XÀ¢̂ ˆ ndüTØ+ jÓ÷ìe÷|üHêï eT÷&ÛÜ »qàì »qàì ˆ
e÷eT bÕÁô|’́ e øö+‘˚j·T ‘·‘√j·÷qỐ <Ûäe÷+ >∑‹yéT ˆˆ

uÛ≤eeTT :- ndüTs¡ jÓ÷qT\+<äT »ìà+#·T#·T, eT÷&ÛÉT\>∑T#·T qqTï
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‘Ó\TdüTø=qT C≤„qeTTqT @e÷Á‘·eTT ‘Ó*j·Tø£ »qà, »qà≈£L n<Û√>∑‹
bÕ\>∑T#·THêïs¡T.

$es¡eTT :- >∑Ts¡Te⁄qT nee÷ì+#·T yês¡T sêø£ådü>∑TDeTT ø£\yê¬s’,
bÕ|üeTT\qT eT÷≥>∑≥Tº>=qï yê¬s’, <˚e⁄ì C≤„qeTT jÓTTø£ÿ >∑fÒº <=s¡ø£ø£
#·dü÷Ô, |ü⁄≥Tº#·÷, »qà, »qà≈£î n<Û√>∑‹bÕ\>∑T#·÷, n+‘·eTT>±ì bÕ|üeTT
>∑\yê¬s’j·TT+<äTs¡T.

á $<ÛäeTT>∑ ^‘·j·T+<äT ‘êH˚$T #˚j·Tø£H˚ bÕ|üeTT\˝À ∫≈£îÿ
ø=+<äTs¡ì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|æŒj·TTHêï&ÉT.  uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Á|ürø±s¡eTT>∑
@MT #˚j·T&Éì, yêì bÕ|üy˚T yêìì Væ≤+dæ+∫ n<Û√>∑‹ bÕ\T#˚j·TT
#·Tqï<äì <ëìe\q n{Ïº eT÷&ÛÉTìøÏ C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø=qT neø±X¯y˚T
Ò̋<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  eT]jÓTTø£ $∫Á‘·ẙTeTq>±!  >∑Ts¡Te⁄qT ì+~+∫q

yêìøÏ me]ø° ‘Ó*j·Tì ∫Á‘·yÓTÆq dü+|òüT≥q\T ≈£L&É »s¡T>∑T#·Tqï$.
yê{Ïì >∑÷]Ã #Ó|æŒHê ns¡úeTT ø±ì$>∑ ñqï$.  ‘·sê«‘· »qà\˝À
bÕ|üeTT\qT nqTuÛÑ$+#·e\dæ j·TTqï<äì ø£èwüßí&ÉT #Ó|üŒ>±, Äj·Tq #Ó|üŒì
dü+|òüT≥q\T, á »qà˝ÀH̊ »s¡T>∑T#·T+&ÉT≥ $∫Á‘·eTT ø±<ë?  >∑Ts¡Te⁄qT
nee÷ì+∫q yêìøÏ á »qà˝À ≈£L&Ü •ø£å\T |ü&ÉTqì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
Ä •ø£å\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î eTT+<äT, ø=+‘· Áø=‘·Ô $es¡eTTqT
≈£L&É ‘Ó\TdüTø√e\dæj·TTqï~, n<˚eTq>±!

uÛÑ÷$T$÷<ä ø£ì|æ+#·T dü÷ú\ JesêX̄ó Ò̋ ø±ø£,  ø£ì|æ+#·ì dü÷ø£åà
JesêX¯ó\T mH√ï ø£\e⁄.  á e÷≥qT HêdæÔø£yê<äT\T qeTàø£b˛sTTHê
ø£ì|æ+#·ì nìï JesêX¯ó\T ñ+&ÉT≥ dü‘·´y˚T.  uÛÑ÷$TMT<äH˚ ø±ø£
K>√fi¯eTT˝À mH√ï dü÷ø£åà>√fi¯Á>∑Vü≤eTT\T ≈£L&Ü ø£\e⁄.  uÛÑ÷$T$÷<ä≈£î
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>∑Ts¡Te⁄ e∫Ãq|ü⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä dü÷ú\ JesêX¯ó\T >±˙, dü÷ø£åàJe
sêX̄ó\T>±˙ >∑Ts¡Te⁄qT >∑T]Ô+#·̋ Òs¡T.  dü÷ú\eTT>±qTqï yês¡T >∑T]Ô+#·̋ Òs¡ì
eTT+<˚ ‘Ó\TdüTø=HêïeTT.  dü÷ú\eTTø£+fÒ dü÷ø£åàeTT˝À Á>∑Væ≤+#·T≥˝À
ø=+‘· ‘˚&Üj·TTqï|üŒ{Ïø°, dü÷ø£åàJesêX¯ó\T ≈£L&É >∑Ts¡Te⁄qT >∑T]Ô+#·̋ Òø£
b˛e⁄#·Tqï$.  Çø£b˛‘˚, K>√fi¯eTT˝Àì dü÷ø£åà >√fi¯Á>∑Vü≤eTT\T >∑Ts¡Te⁄qT
>∑T]Ô+#·>∑\e⁄.  n+<äTe\q K>√fi¯eTT˝Àì dü÷ø£åàÁ>∑Vü≤eTT\T uÛÑ÷$T
MT<ä≈£î e∫Ã, >∑Ts¡Te⁄ <ä>∑Zs¡ C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø=qT#·T+&ÉTqT.  >∑Ts¡Te⁄
yê]øÏ Á|ü‘˚́ øÏ+∫ C≤„qeTTqT #Ó|üŒ≈£î+&çHê, eTqTwüß\≈£î #Ó|üq|ü⁄&ÉT
>√fi¯Á>∑Vü≤eTT\T ≈£L&Ü C≤„qeTTqT ÁX¯<ä∆>± ‘Ó\TdüTø=qT #·T+&ÉTqT.
eTqTwüß\ eT<Ûä́ ˝À ô|<ä› ô|<ä› Á>∑Vü≤eTT\T+&ç  C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø√e&ÉeTT
»s¡T>∑T#·Ts&ÉTqT.  n˝≤ C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø=ì >∑Ts¡Te⁄ MT<ä m+‘√
$XÊ«düeTT‘√ ñ+&ÉTqT.  >∑Ts¡Te⁄qT me¬s’Hê <ä÷wæ+∫Hê, nee÷q
|üs¡∫Hê yê]øÏ ø√|üyÓTT#·TÃqT.  n{Ïºyês¡T K>√fi¯eTT˝À yê] kÕúqeTT˝À
yês¡T+≥÷, n|ü&É|ü&ÉT >∑Ts¡Te⁄e<ä›≈£î edü÷Ô, C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø=qT
#·T+<äTs¡T.  yês¡T m|ü&ÉT e∫ÃqB, m|ü&ÉT b˛e⁄qB eTqTwüß\T
#·÷&É̋ Òs¡T, ø£qTø£ yê] sêø£b˛ø£\T ̌ ø£ >∑Ts¡Te⁄≈£î ‘·|üŒ me]ø° ‘Ó*j·T<äT.
>∑Ts¡Te⁄, C≤„qeTT #Ó|üq|ü⁄&ÉT e+<äeT+~ eTqTwüß\T+fÒ,  nø£ÿ&É
n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe >±˙, ‘·≈£îÿe >±˙ K>√fīÁ>∑Vü≤eTT\T+≥Tqï$.  >∑Ts¡Te⁄
C≤„qeTT #Ó|üŒì ~qeTT\˝À  ≈£L&É Á>∑Vü≤eTT\T  e∫Ã >∑Ts¡Te⁄qT
<ä]Ù+#·Tø=ì b˛e⁄#·T+&ÉTqT.  n˝≤ e#·TÃ yês¡T dü÷ø£åàeTT>∑ ø£ì|æ+#·
≈£î+<äTs¡T, ø±e⁄q  ̌ ø=ÿø£ÿ|ü⁄&ÉT eTqeTT yê] eT<Ûä́ ˝ÀìøÏ b˛e&ÉeTT>±˙
Ò̋ø£ yês¡T eTq eT<Ûä́ ˝À ñ+&É&ÉeTT >±˙ »s¡T>∑T#·T+&ÉTqT.  n≥Te+{Ï

düeTj·TeTT˝À yê] düeTø£åeTT˝À me¬s’Hê >∑Ts¡Te⁄qT ì+~+∫Hê,
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nee÷q|üs¡∫Hê yê]øÏ  >∑Ts¡Te⁄qT <ä÷wæ+∫q yêì MT<ä ø√|üeTT
e#·TÃqT.  yê]øÏ ø√|üeTT eùdÔ  yê] ø√|üeTTq≈£î >∑T]jÓÆTq yêìì
e<ä\ø£ @<√ ̌ ø£ $<ÛäeTT>∑ ø£wüºqwüºeTT\qT ø£\T>∑ #˚j·T&ÉeTT >±˙, ̋ Òø£
s√>∑Á>∑düTÔì #˚j·T&ÉeTT >±˙, Ò̋ø£ yêìì #·+|æy˚j·T&ÉeTT>±˙  »s¡T>∑T
#·Tqï~.  <̊e⁄ìøÏ e´‹πsKeTT>± e÷{≤¢&çHê, dü÷ú\eTT>±qTqï uÛÑ>∑e+‘·TDÏí
(>∑Ts¡Te⁄) <ä÷wæ+∫Hê, Ä düeTj·TeTT˝À Á>∑Vü≤eTT\T nø£ÿ&É ñ+fÒ
>∑Ts¡Te⁄qT <ä÷wæ+#·&ÉeTT #·÷ùdÔ, <ä÷wæ+∫q yêìøÏ >±˙, nee÷ì+∫q
yêìøÏ >±˙ eTT|ü ‘·|üŒ<äT.  >∑Ts¡Te⁄ @$T Á|ürø±s¡eTT #˚j·T≈£îqïq÷
Á>∑Vü≤eTT\T e÷Á‘·eTT e<ä\e⁄.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î m\¢j·T´ nqTyê&ÉT eT\¢j·T´ nqTyêì‘√
e÷{≤¢&ÉT#·÷, eT\¢j·T´ jÓTTø£ÿ >∑Ts¡Te⁄qT <ä÷wæ+∫ ªªMT >∑Ts¡Te⁄ @$T
#˚kÕÔ&√ #˚j·TeTqT, H˚qT <ä÷wæ+#·T#·THêïqT ø£<ë!  MT >∑Ts¡Te⁄ Xø̄ÏÔ
e+‘·T&Ó’‘˚ HêπøyÓTÆHê ø±yê*, n≥T¢ ø±ø£b˛‘˚  MT >∑Ts¡Te⁄qT ‘·ìï
‘·]ẙTkÕÔμμqHêï&ÉT.  Ä düeTj·TeTTq≈£î nø£ÿ&É Á>∑Vü≤eTT ̌ ø£{Ï Ä e÷≥\T
$q>∑*Z  n˝≤ nqï yêì$÷<ä $TøÏÿ* ø√|üeTT ø£*Zq<Ó’  ‘·–q düeTj·TeTT
ø=s¡≈£î y˚∫ #·÷düTÔ+&ÓqT.  ø£s¡àØ‘ê´ ã\yÓTÆq düeTj·TeTTq dü÷ø£åàeTT>∑
qTqï K>√fī Á>∑Vü≤eTT yêì$÷<ä <ë&ç#̊dæ yêìì #·+|æẙdæ+~.  dü÷ú\eTT>∑
qTqï >∑Ts¡Te⁄ @$T nq≈£îqïqT,  Ä >∑Ts¡Te⁄ MT<ä n_Ûe÷qeTT>∑\
Á>∑Vü≤eTT, <ä÷wæ+∫q yêìì #·+|æq|üŒ{Ïø°  Ä eTs¡DeTT >∑T+&Ó
Ä–b˛e&ÉeTT e\q »]–+<äì #ê˝≤eT+~ nqTø=Hêïs¡T.  #·ìb˛sTTq
yê&ÉT Äs√>∑́ eTT>∑ ñ+&ÉT≥ e\q n+<äs¡÷ n‘·ì >∑T+&Ó Ä–b˛e&ÉeTT
»]–q<äqTø=Hêïs¡T.  ̌ ø£ $∫Á‘·y˚TeT+fÒ!  #·ìb˛sTTq e´øÏÔ #·ìb˛j˚T
eTT+<äT Ò̋ø£ #·ìb˛j˚T düeTj·TeTT˝À >∑T&É¶\˝ÀH˚ eT\ eT÷Á‘· $düs¡®q
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#̊düTø√e&ÉeTT »]–q~.  Vü‰sYº ô|òsTT Ÿ̋≈£î, eT÷Á‘·$düs¡®q≈£î dü+ã+<ÛäeTT
Ò̋<äì yÓ’<ä́ ì|ü⁄DT …̋’q ø=+‘·eT+~ &Üø£ºs¡¢≈£î ‘Ó*dæq|üŒ{Ïø°  m≥÷ ‘√#·ø£

>∑T+&Ó ì*∫b˛e&ÉeTT e\q #·ìb˛j·÷&Éì #ÓbÕŒs¡T.  #·ìb˛sTTq
yê&ÉT ∫e]>± @<√ uÛÑj·T+ø£s¡ s¡÷|üeTTqT #·÷∫j·TT+fÒH˚  Ä $<ÛäeTT>∑
eT\, eT÷Á‘· $düs¡®q #˚düTø=ì ñ+{≤&Éì düT\uÛÑeTT>± #Ó|üŒe#·TÃqT.
ø±˙ n‘·qT @$T #·÷∫q~, ‘·qπø$T »]–q~ #Ó|üŒø£H˚ #·ìb˛e&ÉeTT
»]–q~.  Ç+ø√ $∫Á‘·ẙTeT+fÒ n‘·&ÉT #·ìb˛sTTq~ sêÁ‹ |üP≥ø±<äT,
ìs¡®q Á|ü<˚X¯eTTø±<äT.  |ü>∑{Ï |üP≥  eTqwüß\ eT<Ûä´˝À ≈£Ls=Ãì
ñqï|ü⁄&ÉT Á|üø£ÿyêìøÏ ≈£L&Ü ‘Ó*j·T≈£î+&É #·ìb˛j·÷&ÉT.  Ç<ä+‘·j·TT
dü÷ø£åàeTT>∑ »]–q~ ø±e⁄q, me]ø° @ nqTe÷qeT÷ sê Ò̋<äT, ø±˙
eT\¢j·T´≈£î e÷Á‘·eTT  m\¢j·T´ eTs¡DeTT $÷<ä nqTe÷qeTT e∫Ãq~.
n‘·qT @ $<ÛäeTT>± #·ìb˛sTTHê Ä eTs¡DeTT ‘·eT >∑Ts¡Te⁄qT ì+~+∫q
<ëìe\qH˚ e∫Ã+<äqTø=Hêï&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄qT ì+~+#·&ÉeTT e\qH˚
n‘·qT #·ìb˛sTTHê, n~ dü÷ø£åàÁ>∑Vü≤eTT e\q »]–q~ ø±e⁄q @$÷
ns¡úeTTø±ø£ >∑T+&Ó »ãT“ nì nHêïs¡T.

>∑Ts¡Te⁄qT ì+~+∫‘˚ Äj·Tq e\q  @ Á|ürø±s¡eTT ˝Òø£
b˛e#·TÃqT.  ø±˙ Ä düeTj·TeTT˝À nø£ÿ&É me¬s’q >∑Ts¡Te⁄ $÷<ä
n_Ûe÷qeTT, Áù|eT, uÛÑøÏÔ>∑\ dü÷ø£åàs¡÷|ü⁄\T+fÒ ì+~+∫q yêìøÏ ‘·|üŒø£
eTT|ü @s¡Œ&ÉTqT.  n˝≤ m+<äs√ ‘Ó*j·Tø£ >∑Ts¡Te⁄qT ì+~+∫,  m+‘√
qwüºb˛sTTqyê¬s’Hês¡T.  ø=+<äs¡T ø±fīófl, #̊‘·T\T b˛>=≥Tºø=Hêïs¡T, ø=+<äs¡T
e÷{≤¢&˚ H√s¡TqT b˛>=≥Tºø=ì eT÷>∑yê¬s’Hês¡T.  ø=+<äs¡T ø£fi¯fl #·÷|ü⁄qT
b˛>=≥Tºø=Hêïs¡T.  ø=+<äs¡T @ø£+>± ÁbÕDeTTH˚ b˛>=≥Tº≈£îHêïs¡T.
dü÷ø£åàÁ>∑Vü≤eTT\T ãj·T{Ï Ä<Ûës¡eTT Ò̋≈£î+&É #˚j·T&ÉeTT e\q  n˝≤
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m+<äT≈£î »]–q~ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTTq~. &Üø£ºs¡T¢ ø£fīófl b˛sTTq yêìøÏ
$≥$TqT ˝À|üeT+≥THêïs¡T, ø±fi¯ófl, #˚‘·T\T |ü&çb˛sTTq yêìøÏ qsê\
˝À|üeT+≥THêïs¡T.  n˙ï Äs√>∑´eTT>± ñ+&ç #·ìb˛‘˚ >∑T+&Ób˛≥T
n+≥THêïs¡T.  ø±˙ yêdüÔedæú‹ me]ø° ns¡úeTT ø± Ò̋<äT.

>∑Ts¡Te⁄qT nee÷ì+#·T≥ e\q Ò̋ø£ <ä÷wæ+#·T≥ e\q Ä
»qà˝ÀH˚ ø=+<ä]øÏ  Á|üø£ÿqTqï Á>∑Vü≤eTT\ e\q u≤<Ûä\T ø£\T>∑T≥j˚T
ø±ø£  ‘·sê«‘· e#·TÃ »qà\T ≈£L&Ü qs¡ø£ÁbÕj·TeT>∑TqT.  Á|ü|ü+#·eTT˝À
Ç‘·s¡T\qT <ä÷wæ+∫Hê, nee÷ì+∫Hê, u≤~Û+∫Hê, yÓ÷düeTT #˚dæHê
e#·TÃ bÕ|üeTT ‘·sê«‘· »qà˝À nqTuÛÑ$+∫ nsTTb˛CÒdüTø√e#·TÃqT.
n≥T¢ nqTuÛÑ$+∫ ̋ Ò≈£î+&É #̊düTø√e&ÉeTT ̌ ø£ |ü<ä∆‹ø±>±, C≤„qeTT ‘Ó*dæ
jÓ÷>∑eTT #̊dæ, C≤„Hê–ïì dü+bÕ~+#·Tø=ì, Ä n–ï e\q yÓqTø£ »qà˝À
#˚düTø=qï bÕ|üeTTqT ø±*Ãy˚j·Te#·TÃqT. Bììã{Ïº Á|ü|ü+#·eTT˝À
eTqTwüß\ m&É\ #˚dæq bÕ|üeTTqT nqTuÛÑ$+∫>±˙, nqTuÛÑ$+#·ø£
C≤„qeTT e\q>±˙ ̋ Ò≈£î+&É #˚düTø√e#·TÃqT.  ø±˙ kÕø±s¡ >∑Ts¡Te⁄ m&É\
>±˙, ìsêø±s¡ <˚e⁄ì m&É\>±˙ #˚düTø=qï bÕ|üeTTqT m≥T ‹]^
nqTuÛÑ$+#·e\dæ+<˚.  <˚e⁄ì C≤„qX¯øÏÔ e\q n~ ø±*Ãy˚j·Tã&É<äT.
>∑Ts¡Te⁄ m&É\>±˙, <˚e⁄ì m&É\>±˙ ˇø£ÿ »qà˝À #˚düTø=qï bÕ|üeTT
‘·sê«‘· »qà˝À nqTuÛÑ$+∫Hê nsTTb˛<äT.  <Ó’e<ä÷wüD ̋ Òø£ >∑Ts¡T<ä÷wüD
e\q @s¡Œ&çq bÕ|üeTT j·TT>∑ j·TT>∑eTT\ |üs¡́ +‘·eTT nqTuÛÑ$+#·e\dæ
j·TT+&ÉTqT.  <̊e⁄ìï ÁbÕ]ú+∫Hê, <̊e⁄&ÉT ≈£L&Ü  Ä bÕ|üeTTqT ø£å$T+#·&ÉT.
n+<äTe\q n≥Te+{Ï bÕ|üeTTqT ø£å$T+#·ã&Éì bÕ|üeTT n+{≤eTT.
<Ó’e, >∑Ts¡T <ä÷wüD e\q  nH˚ø£ j·TT>∑eTT\˝À nH˚ø£ »qà\T bı+~
nH̊ø£yÓTÆq u≤<Ûä\qT nqTuÛÑ$+#·e\dæ ñ+&ÉTqì,  Ç≥T uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝Àì
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uÛÑ>∑eBZ‘·j·T+<ä÷, n≥T $<˚X¯eTT\˝Àì eT‘·Á>∑+<∏äeTT\+<äT ≈£L&É
#Ó|üŒã&çj·TTqï~.  Bììã{Ïº  ˙e⁄ @ eT‘·düTú&ÉyÓ’Hê <˚e⁄ìï <ä÷wæùdÔ
ø£å$T+#·sêì bÕ|üeTT ‘·|üŒ<äT.  n+<äTe\q nìï eT‘ê\≈£î ô|<ä›sTTq
<˚e⁄ìï  H˚qT |üs¡eT‘·düTú&çì ø£<ë!  Ç‘·s¡ eT‘· <˚e⁄ìï <ä÷wæ+#êqT
ø£<ë nqTø=ìHê, bÕ|üeTT ìqTï e<ä\<äT.  m+<äTø£q>± düs¡«düèwæ̃ø°
düs¡«eT‘ê\≈£î n~Û|ü‹ <˚e⁄&=ø£ÿ&˚.  ø±e⁄q Ç+<ä÷eT‘·eTT˝Àì <˚e⁄&Ó’q
|üs¡e÷‘·àqT Ò̋ø£ uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’q ø£èwüßíìï  |üs¡eT‘·düTú&ÉT <ä÷wæ+∫Hê,
|üs¡eT‘·eTT˝Àì <˚e⁄&Ó’q yêìì Væ≤+<äTe⁄ <ä÷wæ+∫Hê ø£å$T+#·sêì
bÕ|üeTT e#·TÃ≥≈£î neø±X¯eTT>∑\<äT.  n+<äTe\q C≤Á>∑‘·Ôø£*–
C≤„qeTTqT dü+bÕ~+#·Tø=ì <̊e⁄ìï <ä÷wæ+#·ø£, J$‘·eTTqT kÕ–+#·e …̋
qì ø√s¡T#·THêïeTT.

>∑Ts¡Te⁄ n&É$˝À ñ+{≤&Ü Ò̋ø£ }]˝À ñ+{≤&Ü?
>∑Ts¡Te⁄ nqTyê&ÉT Á|ü»\ eT<Ûä́ ˝À ñ+&É&É̇ , »q dü+#ês¡eTT Ò̋ì

n&É$˝Àq÷, >∑TVü≤\˝Àq÷ ñ+&ÉTqì, eTq≈£î C≤„qeTT nedüs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT
n&É$˝À ̋ Òø£ >∑TVü≤\˝ÀqTqï >∑Ts¡Te⁄qT yÓ<ä≈£î#·÷ b˛sTT >∑Ts¡÷ |üü<̊X̄eTT
rdüTø√yê\ì ø=+<äs¡+≥T+{≤s¡T.  n+‘̊ø±ø£ >∑Ts¡Te⁄qT •wüß´&̊ yÓ<ä≈£î#·÷
b˛yê*.  ø±˙ >∑Ts¡Te⁄ •wüß´ìï yÓ<ä≈£î#·÷ sê&Éì ≈£L&Ü #Ó|ü#·T+<äTs¡T.
á e÷≥\qT $ìq ø=+<äs¡T kÕe÷q´ »qT\T }]˝À C≤„qeTTqT
#Ó|üyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ ø±<äì, >∑Ts¡Te⁄ n&É$˝À ñ+{≤&Éì >∑Ts¡÷|ü<˚XēTT
nedüs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT n&É$øÏ b˛sTT >∑Ts¡Te⁄HÓ<äT≈£îø√yê\ì nqTø=qT
#·T+<äTs¡T.  n≥Te+{Ï yê]ì ñ<›̊•+∫ y˚eTqjÓ÷– @eTHêï&Éq>±!
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>∑TVü≤\˝Àq C§∫Ã >∑Ts¡Te⁄\ HÓ<äTø£+>∑
≈£Lès¡eTè>∑ yÓTTø£+&ÉT ‘ês¡dæ*¢q
eTT+<äT>∑ eTTøÏÔ e÷s¡ZeT~jÓT #·÷|ü⁄
$X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡y˚e÷.

y˚eTq #Ó|æŒq  á |ü<ä´eTT n+<ä]øÏ düT\uÛÑeTT>± ns¡úyÓTÆ
ñ+≥T+~.  Äj·Tq #Ó|æŒq e÷≥\˝À >∑Ts¡Te⁄\T n&É$˝À ñ+&És¡ì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  |üPs¡«eTT ø=+<äs¡T sêE\T ‘·eT sê»´eTTqT yê]
yês¡düT\≈£î n|üŒ–+∫ |æ\¢\ ã+<Ûëìï ‘Ó+#·Tø=ì n&É$øÏb˛sTT, nø£ÿ&É
‘·|üdüT‡  #˚düTø=HÓ&çyês¡≥.  ìs¡®q Á|ü<˚X¯yÓTÆq n&É$˝À yê] ‘·|üdüT‡≈£î
uÛÑ+>∑eTT ø£\T>∑<äì uÛ≤$+∫, n˝≤ n&É$øÏ b˛sTT  ‘·eT yê]øÏ <ä÷s¡eTT>±
ñ+≥÷ yÓ÷Vü≤ >∑TDeTTqT ‘·–Z+#·Tø=HÓ&çyês¡T.  n≥T¢ yês¡T e~*+#·T
ø√yê\qTø=ìHê,  yê] |æ\¢\T ø=+<äs¡T n&É$øÏ b˛sTT nø£ÿ&É yê]
‘·*¢‘·+Á&ÉT\‘√ ø£*dæsêe&ÉeTT »s¡T>∑T#·T+&Ó&ç~.  n˝≤ ø=+‘·ø±\eTT
»s¡T>∑>± yê]‘√ bÕ≥T, yê] ã+<ÛäTe⁄\T ≈£L&Ü n&É$øÏ b˛sTT ø£*dæ
sêe&ÉeTT e\q  ∫e]øÏ n&É$˝À ñ+&çHê, }]˝ÀqTqïfÒ¢ nìï ã+<Ûë\T
‘·>∑T\Tø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·T+&ÓqT.  Á|üXÊ+‘·‘· ø=s¡≈£î n&É$øÏ b˛sTT
eTT≈£îÿ eT÷düTø=ì »|üyÓ÷, ‘·|üyÓ÷ #̊düTø√yê\qTø=qï yê]øÏ n&É$˝Àì
nÁ&ÉdüT ≈£L&É ‘·eT |æ\¢\≈£î ã+<ÛäTe⁄\≈£î ‘Ó*j·T&ÉeTT e\q, nø£ÿ&É
≈£L&É ≈£î≥T+ã u≤<Ûä´‘·\˝À ∫≈£îÿø=ì, X‚wüJ$‘·eTT Á|üXÊ+‘·eTT>∑
>∑&ÉT|ü⁄≥≈£î neø±X¯eTT ̋ Ò≈£î+&É b˛e⁄#·T+&Ó&ç~.  n+<äTe\q ø=+<äs¡T
n&É$˝À ≈£L&É yê] nÁ&ÉdüT ã+<ÛäTe⁄\≈£î <=s¡ø£q≥T¢,  >∑TVü≤\˝À ø±\eTT
>∑&çô|&çyês¡T.  Ä $<ÛäeTT>∑ |üPs¡«eTT ø=+<äs¡T sêE\T n&Ée⁄\˝ÀqT,
eT]ø=+<äs¡T >∑TVü≤\˝ÀqT ìyêdüeTT @s¡Œs¡T#·Tø=ì ñ+&Ó&çyês¡≥.  n˝≤
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n&É$˝À>±˙, >∑TVü≤\˝À>±˙ ñqïyê] MT<ä }]˝Àì yê]øÏ >=|üŒ
uÛ≤eeTT+&Ó&ç~.  n&É$˝À <Ó’eC≤„qeTTqT HÓeTs¡Ty˚düTÔ ø±\eTT >∑&ÉT|ü⁄
yês¡T >=|üŒ C≤„qT\ì }]˝Àì Á|ü»\T nqTø=HÓ&çyês¡T.

ø±\eTT >∑&É∫ b˛e⁄ø=\~  sêE\ø±\eTT b˛sTT H˚{Ï ø±\eTT
e∫Ãq~.  H̊{Ïø±\eTT e∫Ãq|üŒ{Ïø° |üPs¡«eTqTø=qï≥T¢ ø=+<äs¡T n&Ée⁄\
˝ÀqT, >∑TVü≤\˝ÀqT ‘·|üdüT‡ #˚j·TT eTTqT\T+{≤s¡ì nqTø√e&ÉeTT
»s¡T>∑T#·Tqï~.  meì¬ø’q yÓ’sê>∑́ eTT e∫Ã, C≤„qeTT ø±yê\qTø=qï|ü⁄&ÉT
n&Ée⁄\˝ÀqT, >∑TVü≤\˝ÀqT s¡Vü≤dǘ eTT>∑ ‘·|üdüT‡ #˚j·TTyê] e<ä›≈£î b˛‘˚
eTqeTT ≈£L&Ü |üP]Ô C≤„qT\T>± e÷]b˛‘êeTì nqTø=qT#·T+<äTs¡T.
}]˝À C≤„qeTT #Ó|üyê]øÏ mH√ï ã+<ÛäHê\THêïsTT.  Ms¡T #Ó|ü uÀ<ÛäqT
$ìHê, <ëìe\q eTq≈£î @ ã+<ÛäHê\T b˛e⁄.  ø±˙ n&É$˝À
nC≤„‘·eTT>±qTqï yê]ì ø£\TdüTø=+fÒ, eTq≈£î ≈£L&Ü ã+<ÛäqeTT\T
b˛sTT yê] e÷~] e÷]b˛‘êeTì nqTø=ì, yê]øÏ yÓ’sê>∑´eTT
e∫Ãq|ü⁄&ÉT nìï{Ïì e<ä* n&É$øÏ b˛yê\qTø=qT#·T+<äTs¡T.  n˝≤
b˛sTTHê, n&Ée⁄\˝À yÓ<äøÏHê, nø£ÿ&É mes¡÷ ø£ì|æ+#·s¡T.  |üPs¡«eTT
ø=+<äs¡T sêE\T yÓTT<ä̋ …’q yês¡T n&É$øÏ b˛sTTq e÷≥ yêdüÔey˚T.
n~ |üPs¡«ø±\eTT e÷≥.  ÄHê{Ïyês¡T H˚{ÏøÏ̇  n&Ée⁄\˝À m+<äT≈£î
ñ+{≤s¡T? ÄHê&̊ ø±\eTTr] Äj·TTwüß¸ nsTTb˛sTT #·ìb˛sTTe⁄+{≤s¡T.
n&Ée⁄˝À¢ ‘·|üdüT‡\T #˚j·TT#·T, Bs¡Èø±\eTT Áã‘·T≈£îyês¡T ÄHê&ÉT Ò̋s¡T,
áHê&É÷ Ò̋s¡T.  ø=~›bÕ{Ï X‚wüJ$‘·eTT Á|üXÊ+‘·eTT>∑ <Ó’eC≤„qeTT˝À
>∑&ÉT|üe …̋qqT yês¡T, n&É$øÏ b˛sTTHê yês¡T H˚{Ï es¡≈£î ñ+&És¡T ø£<ë!
ˇø£y˚fi¯ á ø±\eTT˝À C≤„qeTT ø=s¡≈£î n&É$˝ÀìøÏ b˛sTT, me]ø°
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‘Ó*j·T≈£î+&ÜqTqï eTVü≤s¡T¸\‘√ ø£*dæsêyê\qTø=Hêï,  yês¡T ø£ì|æ+#·s¡T

>±˙ n&É$eTè>± Ò̋ ø£ì|ækÕÔsTT.  me&Ó’Hê ‘Ó*j·Tø£ n&É$˝À mes√
‘·qqT ñ<ä∆]+#·Tyês¡THêïs¡̇ , yês¡T ‘·q≈£î yÓ÷ø£åeTTqT #·÷|ü⁄<äTs¡qTø=ì

n&É$øÏ b˛‘˚,  nø£ÿ&É Äø£*>=qï eTè>∑eTT m<äTs¡T|ü&ç‘˚ eTVü≤s¡T¸\ø£+fÒ

eTT+<äT>∑ eTTøÏÔ  Ä eTè>∑ẙT #·÷|ü⁄‘·T+<äì ẙeTqjÓ÷– nHêï&ÉT.  n+fÒ
˙eqT≈£îqï e÷≥ @yÓ÷>±˙, Äø£*>=qï eTè>∑eTT ‘·q Äø£* ø=s¡≈£î

ìqTï #·+|æ ‹+≥T+<ä̇ ,  #êe⁄ nH˚ eTTøÏÔì eTè>∑eTT #·÷|ü⁄‘·T+<äì

#ÓbÕŒ&ÉT.  XÊX¯«‘·eTT>± <˚Vü≤eTTqT+&ç eTTøÏÔì >∑Ts¡Te⁄ #·÷|ü>∑\yê&Ó’‘˚
‘ê‘êÿ*ø£eTT>± <˚Vü≤ eTTøÏÔì eTè>∑eTT #·÷|ü⁄‘·T+<ä̇ , n≥T¢ b˛e⁄≥

eT+∫~ø±<ä̇ ,  >∑Ts¡Te⁄ n&É$˝À ñ+&É&É̇ , eTq≈£î ns¡úeT>∑Tq≥T¢ ẙeTq

Ä |ü<ä́ eTTqT #ÓbÕŒ&ÉT.

ẙeTqjÓ÷– #Ó|æŒq e÷≥ yêdüÔeẙT ø£<ë!  >∑Ts¡Te⁄ eTqTwüß\≈£î

C≤„qeTT #Ó|ü≥≈£î uÛÑ÷$TMT<ä ne‘·]kÕÔ&Éì #Ó|üø=HêïeTT.  eTqTwüß\

ø=s¡≈£î |üì>∑≥Tºø=ì e∫Ãq >∑Ts¡Te⁄,  eTqTwüß\Tqï #√≥ ˝Ò≈£î+&É
»+‘·Te⁄\Tqï n&É$˝ÀìøÏ m+<äT≈£î b˛e⁄qT? X¯Øs¡eTT˝Òì <˚e⁄&ÉT

X¯Øs¡eTT>∑\ >∑Ts¡Te⁄>± uÛÑ÷$TMT<ä ø£ì|æ+∫,  eTqTwüß\ eT<Ûä´˝À

ñ+&ç, eTqTwüß\‘√ dü+ã+<Ûäy˚Ts¡Œs¡#·Tø=ì dü+<äsê“¤qTkÕs¡eTT C≤„qeTT
‘Ó*j·TCÒj·TTqT.  Á|ü»\≈£î  C≤„qeTT ‘Ó*j·TCÒj·T&Éy˚T Äj·Tq

ñ<˚›X¯yÓTÆq|ü⁄&ÉT Á|ü»\Tqï }]˝À ñ+&Éø£, »+‘·Te⁄\Tqï n&É$˝À

m+<äT≈£î+&ÉTqT?  >∑Ts¡Te⁄ n&É$˝À ñ+{≤&ÉqT≥ ndü‘·́ eTT.  >∑Ts¡Te⁄
m|ü&ÉT ne‘·]+∫Hê Á|ü»\ eT<Ûä́ ˝À, }]˝ÀH˚ ñ+{≤&ÉT.
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>∑Ts¡Te⁄≈£î •wüß´\T+{≤sê?
Ç<̊$T Á|üX̄ï? >∑Ts¡Teqï ‘·sê«‘· •wüß´\T ̋ Ò≈£î+&Ü m≥T¢+{≤&ÉT?

nì MTs¡T m<äTs¡T Á|üX̄ï n&ÉT>∑e#·TÃqT.  Çø£ÿ&É $∫Á‘·ẙTeT+fÒ >∑Ts¡Te⁄≈£î
•wüß´\T+&És¡T.  •wüß´\T Ò̋ø£b˛‘˚ >∑Ts¡TyÓ̋ ≤ ne⁄‘ê&Éì MTs¡T Á|ü•ï+#·
e#·TÃqT.  <ëìøÏ »yêãT á $<ÛäeTT>± ñ+~.  >∑Ts¡Te⁄ Á|ü»\≈£î
<Ûäs¡àeTT‘√ ≈£L&ÉTø=qï <Ó’eC≤„qeTTqT ‘Ó\T|ü⁄≥≈£î uÛÑ÷$T$÷<ä≈£î
sêe#·TÃqT.   ø±˙ •wüß´\qT ‘·j·÷s¡T #˚düTø=qT≥≈£î ø±<äT.  >∑Ts¡Te⁄
uÛÑ÷$T$÷<ä≈£î e∫Ãq ñ<˚›X¯eTT <Ûäs¡àj·TTø£ÔyÓTÆq C≤„qeTT ‘Ó\Œ&ÉeTT.
n+‘˚ø±˙ @ ˇø£ÿìì •wüß´ì>± #Ó|üø√e&ÜìøÏ sê&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄
uÛÑ÷$T$÷<ä≈£î \ø£å\ dü+e‘·‡s¡eTT˝ø√, ø√≥¢ dü+e‘·‡s¡eTT˝ø√ ̌ ø£e÷s¡T
eùdÔ, me]ø° >∑Ts¡Te⁄>± >∑T]Ô+|ü⁄ Ò̋q≥T¢, nC≤„‘·eTT>± Á|ü»\ eT<Ûä́ ˝À
ñ+&ç, dü+<äs¡“¤eTT e∫Ãq|ü⁄&ÉT e÷Á‘·y˚T, C≤„qeTT #Ó|üqì eTT+<˚
‘Ó\TdüTø=HêïeTT.  Á|ü»\≈£î Ç‘·qT >∑Ts¡Te⁄ nì ‘Ó*j·Tq≥T¢+&ÉT≥ e\q,
•wüß´ Ò̋s¡Œ&ÉT≥≈£î neø±X¯y˚T Ò̋<äTø£<ë! ªªH˚qT >∑Ts¡Te⁄qTμμ nì uÀs¡T¶
ô|≥Tºø=qï yêì e<ä›≈£î me&Ó’q b˛sTT •wüß´&ÉT ø±e#·TÃqT.  ø±˙ |òü̋ ≤Hê
yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ nì ‘Ó*j·Tq|ü⁄&ÉT, me&É÷ n‘·ìe<ä› •wüß´&Éj̊T´ neø±X̄ẙT
Ò̋<äT.  n+<äTe\q ì»>∑Ts¡Te⁄≈£î •wüß´\T+&És¡T.

<ë«|üs¡j·TT>∑eTT˝À >∑Ts¡Te⁄ ø£èwüßíì s¡÷|üeTT˝À e∫Ãq|ü⁄&ÉT,
lø£èwüßíìøÏ ̌ ø£ÿ •wüß´&É÷ ̋ Ò&Éì eTs¡∫b˛≈£L&É<äT.  ø£̇ düeTT ̌ ø£ÿ •wüß´&ÉT
≈£L&É Ò̋ì ø£èwüßí&ÉT, uÛÑ÷$TMT<ä qT+&ç b˛sTTq ‘·sê«‘· #ê˝≤eT+~
C≤„qT\T, jÓ÷>∑T\T ø£èwüßíDÏí »>∑<äTZs¡Te⁄ nHêïs¡T.  •wüß´ Ò̋̋ Òq|ü⁄&ÉT Äj·Tq
»>∑<äTZs¡Teì m˝≤ ù|s¡T>±+#ê&Éì n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ düe÷<ÛëqeTT
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@eTq>±!  á ø±\eTT˝À ù|s¡T>±+∫q n<Ó’«‘· |”sƒ¡eTT ø£\<äT ø£<ë!
n<Ó’«‘· dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô Ä~X¯+ø£sê#ês¡T´\ì n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT.  Ä~
X¯+ø£sê#ês¡T´ìï yê] •wüß´\T ªª»>∑<äTZs¡Te⁄μμ nì n+≥THêïs¡T.  Ä~
X̄+ø£sê#ês¡T´&ÉT >∑Ts¡Tẙ ø£<ë!  n‘·ìì »>∑<äTZs¡Te⁄ nì m+<äTø£+≥THêïs¡ì
Á|ü•ïùdÔ  ø=+<ä]˝≤ düe÷<ÛëqeTT #Ó|ü#·÷ ªªX¯+ø£sê#ês¡T´\T >∑Ts¡Ty˚
nsTTq|üŒ{Ïø° Äj·Tq •wüß´\T »>∑‘·Ô+‘·j·TT ñ+&ÉT≥ e\q eT]j·TT
Äj·Tq≈£î •wüß´\T m≈£îÿeeT+~ ñ+&ÉT≥ e\q X¯+ø£sê#ês¡T´ìï
ªª»>∑<äTZs¡Te⁄μμ nì nHêïeTì yê]øÏ ‘Ó*dæq e÷≥ yês¡T #ÓbÕŒs¡T.
yês¡T #Ó|æŒq|ü⁄&ÉT $qe\dæ+<˚, $qï ‘·sê«‘· n~ dü‘·́ e÷ ndü‘·́ e÷
nì jÓ÷∫+∫ #·÷&Ée\dæ+<̊.  n˝≤ jÓ÷∫ùdÔ  ¬s+&ÉT ẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\
Hê&ÉT |ü⁄{Ïºq X¯+ø£sê#ês¡T´&ÉT  nH˚ø£eT+~ •wüß´\qT ø£*Z »>∑<äTZs¡T nì
ù|s¡T>±+∫j·TT+fÒ, ◊<äT y˚\ dü+e‘·‡s¡eTT\Hê&ÉT |ü⁄{Ïºq ø£èwüßí&ÉT ˇø£ÿ
•wüß´ìï ≈£L&É ô|≥Tºø√≈£î+&É m˝≤ »>∑<äTZs¡TyÓ’Hê&ÉqT Á|üX¯ï sê>∑\<äT.
<ëìøÏ »yêãTqT yÓ<äøÏ‘˚ Ç˝≤ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ªª»>∑‘·TÔ̋ ÀqTqï düeTdüÔ
JesêdüT\≈£î e]Ô+#·T C≤„qeTTqT #Ó|æŒqyê&ÉT »>∑<äTZs¡Te⁄μμ nqT
dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT ø£èwüßí&ÉT »>∑<äTZs¡TyÓ’Hê&ÉT.  ø£èwüßí&ÉT uÀ~Û+∫q
C≤„qeTTqT ã{Ïº >∑Ts¡TyÓ’Hê&ÉT,  ø±˙ •wüß´\qT ã{Ïº >∑Ts¡Te⁄ ø± Ò̋<äT.
•wüß´\Tqï yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ nqTe÷≥ dü]jÓÆTq~ ø±<äT eT]j·TT n~
dü÷Á‘·eTT ø±<äT.  ̌ ø£ẙfī me¬s’q •wüß´\qT ã{Ïº >∑Ts¡Te⁄ nqT dü÷Á‘·eTTqT
q$Tà‘˚, <ëì Á|üø±s¡eTT  Ç<ä›s¡T •wüß´\Tqïyê&ÉT ≈£L&É >∑Ts¡Ty˚ n>∑TqT.
Ä …̋ø£ÿ Á|üø±s¡yÓTÆ‘˚, Ç|üŒ{Ï ø±\eTT˝À |ü~eT+~ •wüß´\qT+&ç y˚\
dü+K´ es¡≈£î •wüß´\Tqï >∑Ts¡Te⁄\T uÛÑ÷$T$÷<ä ø=ìï y˚\eT+~ >∑\s¡ì
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#Ó|üŒe#·TÃqT.  m|ü&Ó’q uÛÑ÷$T$÷<ä >∑Ts¡Te⁄ ˇø£ÿ&˚ ñ+{≤&ÉT nqï~

dü÷Á‘·eTT.  nH˚ø£ eT+~ >∑Ts¡Te⁄\T @ø£ ø±\eTT˝À ñ+&ÉT≥ ndü‘·́ eTT.

ø=ìï y˚\, ø=ìï \ø£å\ dü+e‘·‡s¡eTT\ø√ ˝Òø£ ø=ìï ø√≥¢

dü+e‘·‡s¡eTT˝ø√ ns¡T<äT>± nedüs¡yÓTT∫Ãq|ü⁄&̊, <̊e⁄ì n+X‚ >∑Ts¡Te⁄>±

uÛÑ÷$T$÷<äø=düTÔ+<äq&ÉeTT, ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔyÓTÆq uÛÑ>∑eBZ‘· jÓTTø£ÿ e÷≥
ø±>±, e∫Ãqyê&ÉT ≈£L&Ü >∑Ts¡Teì ‘Ó*j·T≈£î+&ÉTqì #Ó|üŒ&ÉeTT e÷

e÷≥ø±>±,  Ä e÷≥\≈£î dü]b˛sTTqyê&ÉT ø£èwüßí&Éì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.

n˝≤ ø±≈£î+&É dü÷Á‘·ã<ä›eTT ø±≈£î+&É, •wüß´\Tqï yêìì >∑Ts¡Teq&ÉeTT,
#ê˝≤eT+~ •wüß´\Tqïyêìì »>∑<äTZs¡Te⁄ nq&ÉeTT |üP]Ô ‘·|üŒì

‘Ó*j·TT#·Tqï~.  XÊÅdüÔã<ä›eTT>± uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝À ◊<äTẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\

|üPs¡«eTT e∫Ãq ø£èwüßí&ÉT ‘·|üŒ,  Ç+‘·es¡≈£î >∑Ts¡Te⁄>±˙, »>∑<äTZs¡Te⁄>±˙
uÛ≤s¡‘·<˚X¯ uÛÑ÷$T$÷<ä≈£î sê Ò̋<äT.  ø=+<äs¡T •wüß´\T yê] >∑Ts¡Te⁄ $÷<ä

n_Ûe÷qeTT‘√ e÷ >∑Ts¡Te⁄ ì»yÓTÆq >∑Ts¡Teì>±˙, »>∑<äTZs¡Teì >±˙

#Ó|üø√e#·TÃqT.  ø±˙ #Ó|üø=qï+‘·e÷Á‘·eTTq yês¡T >∑Ts¡Te⁄\T ø±<äT
ø£<ë!  n+<äTe\q Á|üø£ÿ |ü⁄s¡Twüßìï qeTTàø√e&ÉeTTø£+fÒ, dü«+‘· |ü⁄s¡Twüßìï

qeTTàø√e&ÉeTT eT+∫<äì ô|<ä›\T #Ó|æŒq≥T¢,  uÀ<Ûä\T #Ó|ü Á|ü‹ yêìì

>∑Ts¡TeqTø√ø£,  ì»eTT>∑ ˙≈£î n~Ûø±]jÓÆTq <˚e⁄DÏí >∑Ts¡Te⁄>± …̋øÏÿ+#·T
ø√e&ÉeTT eT+∫~.  Á|üdüTÔ‘êìøÏ ˙≈£î >∑Ts¡Te⁄+&çHê |üs¡yê Ò̋<äT, >∑Ts¡÷

|ü<˚X¯eTT rdüTø=ìHê |òüs¡yê Ò̋<äT.  •wüß´\T Ò̋ì >∑Ts¡Te⁄qT #·÷#·Tø√!

•wüß´\qT ã{Ïº >∑Ts¡Te⁄ ñ+&É&É̇ ,  #Óù|Œ <Ûäs¡àeTT\qT ã{Ïº >∑Ts¡Te⁄+{≤&Éì
‘Ó\TdüTø√!
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>∑Ts¡Te⁄≈£î eTVü≤‘·́ eTT\T+&ÉTHê?
eTqTwüß´\+<äs¡T yÓ÷dübıj˚T´~  eTVü≤‘·´eTT\ e<ä›H˚.

eTVü≤‘·́ eTT\qT #·÷∫ n<̊ ì»yÓTÆq <Ó’e‘·«eTqTø=ì  e÷j·Te÷s¡ZeTT˝À
b˛e⁄yês¡T #ê˝≤eT+~ ø£\s¡T. Bììã{Ïº e÷j·T≈£î eTVü≤‘·´eTT\T
ñHêïj·÷? >∑Ts¡Te⁄≈£î eTVü≤‘·́ eTT\T ̋ Òyê? nì MTs¡T Á|ü•ï+#·e#·TÃqT.
<ëìøÏ »yêãT @eTq>±! e÷j·Tπø eTVü≤‘·́ eTT\Tqï|ü⁄&ÉT e÷j·Tø£+fÒ
ô|<ä› nsTTq, e÷j·TqT düèwæ̃+∫ ô|{Ïºq yêìøÏ eTVü≤‘·́ eTT ̋ Ò≈£î+&ÉTHê?
>∑Ts¡Te⁄≈£î ≈£L&Ü eTVü≤‘·́ eTT\T ø£\eH˚ #Ó|üŒe#·TÃqT.  Á|ü|ü+#·eTT˝À
>∑Ts¡Te⁄ e\Hê eTVü≤‘·́ eTT »s¡T>∑T#·Tqï~, e÷j·T e\Hê eTVü≤‘·́ eTT
»s¡T>∑T#·Tqï~.  ø±˙ @~ >∑Ts¡Te⁄ eTVæ≤yÓ÷? @~ e÷j·T eTVæ≤yÓ÷
me]øÏ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü ñqï~.  Çø£ÿ&É ø=+<ä]ø=ø£ Á|üX¯ï sê>∑\<äT.  n<˚
eTq>±!  ªª>∑Ts¡Te⁄ X̄Øs¡eTT‘√ Á|ü‘·́ ø£åeTT>± ø£ì|ædüTÔHêï&ÉT, ø±ã{Ïº Äj·Tq
<ë«sê »s¡T>∑T eTVü≤‘·́ eTTqT ø£qT>=qe#·TÃqT.  ø±˙ Äø±s¡eTT Ò̋ì
e÷j·T ‘·q eTVü≤‘·´eTTHÓ˝≤ #·÷|ü⁄qT? <ëìì #·÷∫ e÷j·TyÓ+≥
eTqyÓT˝≤ b˛e⁄<äTeTTμμ nì n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ »yêãT @eTq>±!

<̊e⁄ì X̄øÏÔ̋ Àì uÛ≤>∑eTT >∑Ts¡Te⁄>± e∫Ãq|ü⁄&ÉT e÷Á‘·eTT >∑Ts¡Te⁄
ø£ì|ædüTÔHêï&ÉT.  <˚e⁄ì düèwæ̃˝Àì uÛ≤>∑yÓTÆq e÷j·T, eTìwæ X¯Øs¡eTT˝À
‘·\j·T+<äT >∑TDeTT\ s¡÷|üeTT‘√qTqï~.  á $wüj·TeTTH̊ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À
ªª>∑TDeTsT÷ eTeT e÷j·÷μμ nì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉHêï&ÉT.  H̊qT ‘·j·÷s¡T
#˚dæ ô|{Ïºq Hê e÷j·T,  >∑TDeTT˝ s¡÷|üeTT‘√qTqï<äì uÛÑ>∑e+‘·Tì
uÛ≤eeTT.  <ëìÁ|üø±s¡eTT e÷j·T ø£ì|æ+#·ì $<ÛäeTT>±, nìï X̄Øs¡eTT\˝À
|üì #˚j·TT#·Tqï~.  <˚e⁄&ÉT ø£ì|æ+#·T eTìwæ>± e∫Ã, uÛÑ÷$T$÷<ä
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ñqï|ü⁄&ÉT n+‘·es¡≈£î nìï X¯Øs¡eTT˝˝À >∑TDs¡÷|üeTT˝À qT+&ç,  Ä
X¯Øs¡ Je⁄\qT e÷Á‘·eTT ‘·qj·T+<äT \>∑ïeTT #˚dæq e÷j·T,  ø=ìï
X̄Øs¡ Je⁄\qT >∑Ts¡Te⁄≈£î e´‹πsKeTT>± q&ÉT#·Tq≥T¢ #̊j·TTqT.  eT]ø=ìï
X¯Øs¡eTT\ qT+&ç >∑Ts¡Te⁄≈£î e´‹πsKeTT>± uÀ~Û+#·Tq≥T¢ #˚j·TTqT.
ø=ìï X¯Øs¡eTT\qT <Ó’eC≤„qeTqT ù|s¡T‘√ ‘·q e÷j·T C≤„qeTTqT
uÀ~Û+#·Tq≥T¢ #˚dæ,  >∑Ts¡Te⁄\T>± Á|üe]Ô+#·Tq≥T¢ #˚j·TTqT.  ø=+<ä]ì
u≤u≤\T>± Á|üe]Ô+|ü #˚dæ, yê]#˚‘· mH√ï eTVü≤‘·́ eTT\qT #˚sTT+#·TqT,
u≤u≤\ #˚‘· eTqTwüß\T ø√]q ø√¬sÿ\ìï{Ïì HÓs¡y˚s¡Tq≥T¢ #˚j·TTqT.
n≥T¢ e÷j·T  eTT+<äT C≤Á>∑‘·Ô>± <˚e⁄&ÉT >∑Ts¡Te⁄>± sêø£eTT+<äT, ø=ìï
dü+e‘·‡s¡eTT\ qT+&̊ #̊j·TT≥ e\q, Á|ü»\+<äs¡T n+‘·es¡≈£î ‘·j·÷¬s’q
e÷j·T >∑Ts¡Te⁄\ #̊‹˝ÀqT, eTVü≤‘·́ eTT\T ø£*Zq e÷j·T u≤u≤\ #̊‹˝ÀqT
#˚]b˛sTT ñ+<äTs¡T.  n≥T¢+&ÉT≥ e\q  ì» >∑Ts¡Te⁄ <ä>∑Zs¡≈£î #˚s¡Tyês¡T
ns¡T<Ó’ b˛e⁄<äTs¡T.  n≥T¢ e÷j·T n+<ä] ‘·\j·T+<äT+&ç  eTqTwüß\
qT+&çj˚T ‘·q >∑Ts¡Te⁄\qT, ‘·q u≤u≤\qT ‘·j·÷s¡T #˚dæ nø£ÿ&Éø£ÿ&É
eTT+<˚ Á|ü#ês¡eTT˝À ñ+&ÉTq≥T¢ #˚j·TT#·Tqï~.

ì» >∑Ts¡Te⁄ e∫Ãq|ü⁄&ÉT, Äj·Tq C≤„qeTTqT #Ó|üŒ&Éy˚Tø±ø£  Ä
C≤„qeTTq≈£î ø£s¡àqT ø±\TÃX̄øÏÔ ñqï<äì ‘Ó\TŒ ì$T‘·ÔeTT, mø£ÿ&Ó’Hê C≤„Hê–ï
e\q ˇø£ì ø£s¡à ø±*b˛e⁄q≥T¢ #˚j·TT#·THêï&ÉT.  ñ<ëVü≤s¡D≈£î ˇø£
s√>∑eTT nqTuÛÑ$+#·T yêìøÏ, yêì ø£s¡àqT ‘·q n–ï #˚‘· ø±*Ãy˚dæ
s√>∑eTTqT Ò̋≈£î+&Ü #˚XÊ&ÉqTø=qTeTT.  n~ ãj·T{ÏøÏ eTVü≤‘·́ eTT>±H˚
ø£ì|æ+#·TqT.  C≤„qeTT jÓTTø£ÿ X¯øÏÔì ìs¡÷|æ+#·T ì$T‘·ÔeTT, ø£s¡àqT
ø±*Ã, Ò̋≈£î+&É #˚j·T&ÉeTT ãj·T{Ï Á|ü»\≈£î eTVü≤‘·́ y˚T nsTTq|üŒ{Ïø°
ãVüQ ns¡T<äT>± ø=ìï dü+<äs¡“¤eTT\˝À >∑Ts¡Te⁄ ‘·q eTVü≤‘·́ eTTqT  Ä
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$<ÛäeTT>± #·÷|üe\dæj·TTqï~.  <ëìì >∑Ts¡T eTVü≤‘·́ y˚T nqe#·TÃqT.
e÷j·T e÷Á‘·eTT s√>∑ dü+ã+<Ûä ø£s¡àH˚ ø±ø£,  e÷qe⁄ìøÏ düTKeTT\T
ø£\T>∑CÒj·TT nìï eTVü≤‘·´eTT\qT u≤u≤\ <ë«sê HÓs¡y˚s¡Tq≥T¢
#˚sTT+#·TqT.  n≥Te+{Ï eTVü≤‘·́ eTT\ eT‘·TÔ̋ À |ü&çb˛sTTq eTìwæ
Ç+‘·ø£+fÒ ø£cÕº\T rs¡TÃ <˚e⁄&ÉT ̋ Ò&É+≥÷  n‘·ìH˚ Á|ü‘·́ ø£å <Ó’eeT+≥÷
ì» >∑Ts¡Te⁄ yÓ’|ü⁄ ≈£L&Ü #·÷&És¡T.  n≥Te+{Ï yê] <ä>∑Zs¡ me¬s’q
>∑Ts¡Te⁄ Á|ükÕÔeq ‘Ó∫Ã C≤„qeTTqT u≤>± #Ó|ü#·THêï&Éq>±,  yê] e÷≥qT
$qø£ u≤u≤ø£+fÒ $T+∫q >∑Ts¡Te⁄ Ò̋&É+<äTs¡T.  á $<ÛäeTT>± e÷j·T
‘·q eTqTwüß\qT+&ç  ì» >∑Ts¡Te⁄≈£î e´‹πsKeTT>±, >∑Ts¡Te⁄\qT,
u≤u≤\qT, kÕ«MTJ\qT ‘·j·÷s¡T #˚j·T&Éy˚T ø±ø£,  >∑Ts¡Te⁄ eTVü≤‘·́ eTT
ø£+fÒ ‘·q eTVü≤‘·́ eTTH̊ >=|üŒ<äì|æ+∫, eTqTwüß\qT ‘·qyÓ’|ü⁄ ̋ ≤>∑Tø=qT
#·Tqï~.  >∑Ts¡Te⁄≈£î eTVü≤‘·´eTT+&çHê  e÷j·T≈£îqï eTVü≤‘·´eTT
ñ+&çq≥T¢+&É<äT.

>∑Ts¡Te⁄≈£î s√>±\T ekÕÔj·÷?
b˛sTTq »qà˝À #˚düTø=qï bÕ|üeTT\T s√>∑eTT\T>± ekÕÔj·T˙,

s√>∑eTT\ u≤<Ûä\T nqTuÛÑ$+∫q|ü⁄&˚ bÕ|üeTT nsTTb˛e⁄qì C≤„qeTT
Á|üø±s¡eTT ‘Ó\TdüTø=HêïeTT.  ˇø£ kÕ<Ûës¡D Jyê‘·à≈£î >∑‘· »qà
ñ+&ÉTqT,  Ä »qà˝À bÕ|üeTT #˚dæj·TT+&ÉTqT.  Ä Jyê‘·à |ü⁄{Ïº
s√>∑s¡÷|üeTT˝À bÕ|üeTTqT nqTuÛÑ$+#ê&É+fÒ dü]b˛e⁄qT.  ø±˙
>∑Ts¡Te⁄≈£î yÓqTø£{Ï »qà Ò̋<äT, eT]j·TT ˇø£#√≥ eTs¡DÏ+∫,  eTs=ø£
#√≥ |ü⁄{Ïºq yê&É÷ ø±<äT.  n‘·ìøÏ ø£s¡à+≥÷ Ò̋H˚̋ Ò<äT.  nsTTq|üŒ{Ïø°
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>∑Ts¡Te⁄≈£î s√>∑eTT\T e#·TÃ≥ yêdüÔey˚T.  me&Ó’q ˇø£ u≤<ÛäqT
nqTuÛÑ$+#ê* n+fÒ, <ëì yÓqTø£ ˇø£ ‘·‘·+>∑eTT+&Ü*.  ˇø£ u≤<ÛäH˚
ø±<äT, @ ∫qï |üì »s¡T>∑e …̋qHêï <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q ø£s¡à nqT
$<ÛëqeTT+&Ü*.  Á|ü‹ ∫qï ø£<ä*ø£≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#ês¡eTT,
ø±s¡DeTT eTT+<̊ ìs¡ísTT+|üã&ç ñ+&ÉTqT.  n˝≤ Áyêdæ ô|≥ºã&çq <ëìH̊
ø£s¡à n+≥THêïeTT.  meì¬ø’Hê ø£s¡à ñ+B n+fÒ n~ yê&ÉT yÓqTø£
»qà\˝À #̊düTø=qï<̊qì ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔeTT ‘Ó*j·TCÒj·TT#·Tqï~.  Çø£ÿ&É
>∑Ts¡Te⁄ø£+≥÷ yÓqTø£ »qà ˝ÒH˚˝Ò<äT. nsTT‘˚ n‘·qT uÛÑ÷$T $÷<ä
dü+#·]+∫, e÷{≤¢&ç, m+‘√ #˚j·TT≥≈£î ø±e\dæq $<ÛëqeTT eTT+<˚
Áyêdæ ô|≥ºã&ç ñ+&É<äT ø£<ë!  n˝≤+≥|ü⁄&ÉT >∑Ts¡Te⁄ nqT eTìwæ m˝≤
@ $<ÛëqeTT Á|üø±s¡eTT dü+#·]+#·T#·THêï&Éì me]¬ø’Hê Á|üX¯ïsê>∑\<äT.
<ëìøÏ »yêãT @eTq>±!  >∑Ts¡Te⁄≈£î yÓqTø£{Ï »qà Ò̋<äT, <ëì Á|üø±s¡eTT
Äj·Tq≈£î ø£sêà Ò̋<äT.  ø±˙ ø£s¡à nqT $~Û $<ÛëqeTT Á|üø±s¡y˚T Äj·Tq
≈£L&Ü dü+#·]+#·&ÉeTT, nqTuÛÑ$+#·&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  yÓqTø£
»qà Ò̋<ä÷, yÓqTø£{Ï ø£sêà Ò̋<ä÷, nsTT‘̊ Ç|ü&ÉT Äj·Tq q&É#·Tø=qT≥≈£î
nedüs¡yÓTÆq $~Û $<ÛëqeTT mø£ÿ&ç~? nì Á|ü•ï+#·Tø=+fÒ, <˚e⁄&ÉT ‘·q
X¯øÏÔ˝Àì uÛ≤>∑eTTqT  uÛÑ÷$TMT<ä >∑Ts¡Te⁄>± dü+#·]+|üCÒj·Te\dæ
e∫Ãq|ü⁄&ÉT,  <˚e⁄&˚ >∑Ts¡T Äø±s¡eTTq≈£î ø±e\dæq ø£s¡à $<ÛëqeTTqT
‘·j·÷s¡T #˚dæ,  >∑Ts¡T X¯Øs¡ ø£s¡à#·Áø£eTT˝À Áyêdæ|ü+|ü⁄qT.  n˝≤ <˚e⁄&ÉT
‘·q ø£s¡àqT ‘êH̊ ÁyêdüTø=ì >∑Ts¡Te⁄>± ne‘·]+#·T#·THêï&ÉT.  Äj·Tq≈£î>±
Äj·Tq ÁyêdüTø=qï ø£s¡à, ‘·qqT mes¡÷ >∑T]Ô+#·q≥T¢, n+<ä]e …̋ nìï
u≤<Ûä\T nqTuÛÑ$+#·Tq≥T¢, ‘·q≈£î m˝≤ ÇwüºyÓTÆ‘˚ n˝≤ ìs¡ísTT+#·Tø=ì
e∫Ãj·TT+&ÉTqT.  Ä ìs¡íj·TeTTqT, nq>±  Ä ø£s¡à $<ÛëqeTTqT @
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CÀ´‹wǘ eTT >∑T]Ô+#·̋ Ò<äT.  e÷qe⁄ì ø£s¡àqT C≤‘·ø£eTT Á|üø±s¡eTT CÀ´‹wǘ
XÊÅdüÔeTT e\q ø=+‘·≈£î ø=+‘Ó’Hê >∑T]Ô+#·e#·TÃqT.  ø±˙ C≤‘·ø£y˚T Ò̋ì
>∑Ts¡Te⁄≈£î CÀ´‹wǘ eTT ø£s¡àqT ø£qT>=q Ò̋<äT.  C≤‘·ø£eTTqï yêìøÏ |òü̋ ≤Hê
\>∑ïeTì #Ó|üŒe#·TÃqT.  C≤‘·ø£y˚T Ò̋ìyêìøÏ \>∑ïeTT Ò̋<äT.  \>∑ïy˚T
Ò̋q|ü⁄&ÉT CÀ´‹wǘ eTTqT #·÷&É̋ ÒeTT.  n+<äTe\q >∑Ts¡Te⁄ m|ü&ÉT m˝≤

Á|üe]Ô+#·TH√ #Ó|üŒ Ò̋eTT.

kÕ<Ûës¡D eTìwæøÏ s√>∑eTT e∫ÃqfÒ¢,  >∑Ts¡Te⁄≈£î ≈£L&É s√>∑eTT
sêe&ÉeTT, nqTuÛÑ$+#·&ÉeTT n˙ï »s¡T>∑T#·T+&ÉTqT.  Á|ü‹ u≤<ÛäqT,
Á|ü‹ s√>∑eTTqT, Á|ü‹ dü+|òüT≥qqT, Á|ü‹ ø£<ä*ø£qT Äj·Tq ìs¡ísTT+#·Tø=ì
e∫Ãqy˚qì me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  #·÷#·Tyês¡+<ä]øÏ kÕ<Ûës¡D eTìwæ>±
ø£ì|æ+#·Tyê&ÉT  ‘·q ø£s¡àqT ‘êH˚ ìs¡ísTT+#·Tø=ì e#êÃ&Éì  Ç‘·s¡T …̋̋ ≤
nqT≈£î+{≤s¡T?  Äj·Tq >∑Ts¡Te⁄ nqT $wüj·Ty˚T me]ø° ‘Ó*j·Tq|ü⁄&ÉT,
Äj·Tq dü«j·TeTT>± |ü⁄{Ïºq ªªdü«j·T+uÛÑ÷μμ nì ‘Ó*j·Tq|ü⁄&ÉT,  Äj·Tq
ø£s¡à $wüj·TeTT me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  düs¡«kÕ<Ûës¡D eTìwæ @ $<ÛäeTT>±
ø£s¡à\qTuÛÑ$+#·T#·THêï&√, @ $<ÛäeTT>± s√>∑eTT\qT bı+<äT#·THêï&√,
@ $<ÛäeTT>∑ Á|üe]Ô+#·T#·THêï&√,  Ä $<ÛäeTT>∑ >∑T]Ô+|ü⁄ Ò̋q≥T¢ >∑Ts¡Te⁄
uÛÑ÷$T$÷<ä ø£s¡à\qT nqTuÛÑ$+#·T#·THêï&ÉT.  nqTuÛÑ$+#·T ø£s¡à\qT
ã{Ïº>±˙, Ä#·]+#·T |üqT\qT ã{Ïº>±˙  áj·Tq >∑Ts¡Teì mes¡÷
ìs¡ísTT+∫ #Ó|üŒ Ò̋s¡T.
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>∑Ts¡Te⁄qT mes¡÷ >∑T]Ô+#·̋ Òsê?
ˇø£ $<ÛäeTT>± >∑Ts¡Te⁄qT düs¡«kÕ<Ûës¡DeTT>± mes¡÷ >∑T]Ô+#·

Ò̋s¡ìj˚T #ÓbÕŒ*. Ç+ø=ø£ $<ÛëqeTT Á|üø±s¡eTT >∑T]Ô+#·e#·TÃH˚yÓ÷qì
≈£L&É #ÓbÕŒ*.  >∑Ts¡Te⁄qT >∑T]Ô+#·T≥≈£î ñqï Á|ü‘˚́ ø£ $<Ûëqy˚TyÓ÷
Hê≈£î ≈£L&É dü]>± ‘Ó*j·T<äT.  ø±˙ Äj·TqqT >∑T]Ô+#·T≥≈£î @<√ ˇø£
$<ÛëqeT+≥÷ ̌ ø£≥Tqï<äì #Ó|üŒ>∑\eTT.  m+<äTø£q>± >∑Ts¡Te⁄ Vü≤À<ë˝À
ø£èwüßí&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä Á|ü‘·́ ø£åeTT>∑ ñqï|ü⁄&ÉT,  mes¡÷ Äj·TqqT >∑T]Ô+#·
Ò̋ø£b˛sTTHê ̌ πø ̌ ø£ ;Ûwüßà&ÉT >∑T]Ô+#·>∑*>±&ÉT.  n<˚ $<ÛäeTT>± ø£èwüßí&ÉT

uÛÑ÷$T$÷<ä ˝Ò≈£î+&É b˛sTTq ‘·sê«‘·,  ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ˝À »ìà+∫q
MTsêu≤sTT, Äj·Tq |òü̋ ≤Hêyê&ÉH˚ dü‘·́ eTTqT >∑T]Ô+#·>∑*Zq~.  ø£èwüßí&ÉT
Á|ü‘·´ø£åeTT>∑qTqï|ü⁄&ÉT ;Ûwüßà&ÉT, |üs√ø£åeTT>∑qTqï|ü⁄&ÉT MTsêu≤sTT
>∑T]Ô+#·>∑*>±s¡+fÒ >∑Ts¡Te⁄qT >∑T]Ô+#·T≥≈£î @<√ ˇø£ <ë] ñqï<äì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  yê]øÏ ‘Ó*dæq <ë] @<√ eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT.  ø±˙
>∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒq C≤„qeTTqT ã{Ïº, n+<äT˝Àì <Ûäs¡àeTT\qT ã{Ïº  Ç≥Te+{Ï
<Ûäs¡àeTTq÷, C≤„qeTTq÷ >∑Ts¡Te⁄ ‘·|üŒ mes¡÷ #Ó|üŒ Ò̋s¡ì Á>∑Væ≤+#·T≥≈£î
neø±X¯eTT ø£\<äT.  ø±˙ Çø£ÿ&É e∫Ãq ∫ø£ÿ+‘ê, Äj·Tq #Ó|æŒq
C≤„qeTTqT eTqeTT >∑T]Ô+#·>∑\e÷ nqï~ Á|üX̄ï.  Äj·Tq uÛÑ÷$T MT<ä≈£î
sêø£eTT+<˚, e+<˚fi¯fl qT+&ç e÷j·T  ‘·q >∑Ts¡Te⁄\q÷, kÕ«eTT\q÷,
u≤u≤\qT Á|üy˚X¯ô|{Ïº  yê]ì <ë{Ï Á|ü»\T sê≈£î+&É #˚dæq~.  m+‘√
eT+~øÏ eTT+<˚ ù|s¡T bı+~q kÕ«MTJ\T #Ó|æŒq uÀ<Ûä\T s¡T∫+∫
ñ+&É>±,  >∑Ts¡Te⁄ #Ó|ü Á|ü‹ uÀ<Ûä e´‹πsKeTT>∑ ø£ì|ædüTÔ+&ÉTqT.
ù|s¡T>∑&ç+∫q kÕ«MTJ\T #Ó|æŒq uÀ<ÛäqT e<ä*,  ù|s¡T Ò̋ì yê&ÉT #Ó|ü
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uÀ<ÛäqT, n~j·TT nìï{ÏøÏ e´‹πsKeTT>∑ ø£ì|æ+#·T uÀ<ÛäqT mes¡T
ÄÁX̄sTT+#·>∑\s¡T?  Äj·Tq uÀ<Ûä ns¡úeTT ø±q|ü⁄&ÉT Äj·Tq <Ûäs¡àeTT˝HÓ̋ ≤
>∑T]Ô+#·>∑\s¡T?  ‘·sê«‘·  Äj·Tq <Ûäs¡àeTT\qT ã{Ïº  Äj·TqHÓ˝≤
>∑T]Ô+#·>∑\s¡T?  XÊÅdüÔã<ä›yÓTÆq C≤„qeTT, <Ûäs¡àeTT ‘Ó*j·Tq|ü⁄&ÉT  >∑Ts¡Te⁄qT
yê{Ï <ë«sê >∑T]Ô+#·T≥ ø£wüºẙTj·T>∑TqT.  ø±˙ eTq≈£î ø£ì|æ+#·T e÷s¡ZeTT
Äj·Tq uÀ~Û+∫q <Ûäs¡àeTT\ìj̊T ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  nsTT‘̊ ÄHê{Ï ;Ûwüßà&ÉT
ø±˙,  ìqï{Ï MTsêu≤sTT ø±˙  Äj·Tq #Ó|æŒq C≤„qeTT <Ûäs¡àeTT\qT
Ä<Ûës¡eTT #̊düTø=ì ø£èwüßí&ÉT |òü̋ ≤Hêyê&Éì >∑T]Ô+#·̋ Ò<äT.  ø£èwüßí&ÉT #Ó|æŒq
<Ûäs¡àeTT\T,  <ë«|üs¡j·TT>∑eTT˝Àì ;ÛwüßàìøÏ>±˙, ø£*j·TT>∑eTT˝Àì
MTsêu≤sTTøÏ >±˙ ‘Ó*j·Te⁄.  ø£èwüßí&ÉT ̂ ‘·qT j·TT<ä∆ s¡+>∑eTT˝À #ÓbÕŒ&ÉT.
n|ü&ÉT X¯Á‘·Tôd’Hê´~Û|ü‹>± ;Ûwüßà&ÉTHêï&ÉT.  ^‘·qT #Ó|æŒq ãVü≤XÊ
mì$T<äe s√CÒ ;Ûwüßà&ÉT j·TT<ä∆s¡+>∑eTT˝À ÁøÏ+<ä|ü&ç b˛j·÷&ÉT.  ø£èwüßí&ÉT
^‘ê C≤„qeTT #Ó|æŒq $wüj·TeTT ≈£L&Ü ;ÛwüßàìøÏ ‘Ó*j·T<äT.  ø±e⁄q
ø£èwüßí&ÉT #Ó|æŒq C≤„qeTT>±˙, <Ûäs¡àeTT>±˙  ;ÛwüßàìøÏ ‘Ó*j·Teìj̊T #ÓbÕŒ*.
nfÒ¢ MTsêu≤sTT $wüj·÷ìøÏeùdÔ,  ÄyÓT ø£èwüßí&ÉT #Ó|æŒq ̂ ‘·H̊ #·÷∫q≥T¢
Ò̋<äT. n+<äTe\q ÄyÓT≈£î ≈£L&Ü Äj·Tq ‘Ó*Œq <Ûäs¡àeTT Ò̋y√ ‘Ó*j·Te⁄.

n+<äTe\q n≥T ;Ûwüßà&ÉT ø±˙, Ç≥T MTsêu≤sTT ø±˙   >∑Ts¡Te⁄jÓTTø£ÿ
C≤„qeTTqT ã{Ïº  Äj·TqqT >∑T]Ô+∫q≥T¢ #Ó|ü≥≈£î M\T Ò̋<äT.  yês¡T
>∑T]Ô+∫q $<ÛëqeTT @<√ Á|ü‘˚́ ø£eTT>∑ ñ+&ç rsê*.  n~ eTq≈£î
ns¡úeTT ø± Ò̋<äT ø£qTø£  eTq≈£î Ä $<ÛëqeTT @<√ ‘Ó*j·T<äH˚ #ÓbÕŒ*.
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>∑Ts¡Te⁄ n+<ä]e …̋ #·ìb˛e⁄Hê?
X̄Øs¡eTTqT <Ûä]+∫q yê&ÉT ‹]– <ëìì e<ä\ e\dæ+<̊ nqï~

dü÷Á‘·eTT.  X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫q~ kÕ<Ûës¡D Jyê‘·à ø±e#·TÃqT Ò̋ø£
<˚e&É>∑T >∑Ts¡Te⁄ nsTTHê ø±e#·TÃqT.  me¬s’q dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT
X¯Øs¡eTTqT e<ä* b˛e\dæ+<˚.  n+<äTe\q >∑Ts¡Te⁄ ≈£L&Ü n+<ä]e …̋
X̄Øs¡eTTqT e<ä* b˛e⁄qT.  ªªC≤‘·dǘ  <Ûäèe+ eTè‘·T´μμ nqT ̂ ‘ê yêø£́ eTT
Á|üø±s¡eTT  |ü⁄{Ïºq yê&ÉT eTs¡DÏ+#·e\dæ+<˚.  nsTT‘˚  ̂ ‘·̋ À nø£ås¡|üs¡
ÁãVü≤àjÓ÷>∑eTTq+<äT  eTs¡DeTT\ $es¡eTTqT #·÷ùdÔ  n+<ä]øÏ #êe⁄
‘·|üŒìdü].  nsTTHê eTs¡DeTT\˝À yÓ÷ø£åeTT bı+<äTq$, yÓ÷ø£åeTT
bı+<äq$ ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T ñqï$.  n+‘˚ø±ø£ kÕ<Ûës¡D eTqTwüß\
eTs¡DeTT y˚s¡T, jÓ÷>∑T\ eTs¡DeTT y˚s¡T>±qTqï$.  Ç|ü⁄&ÉT >∑Ts¡Te⁄
eTs¡DeTTqT, kÕ<Ûës¡D eTqTwüß\ eTs¡DeTT˝ÀìøÏ #˚s¡Ãe˝…Hê ˝Òø£
jÓ÷>∑T\ eTs¡DeTT˝ÀìøÏ #˚s¡Ãe …̋Hê nqT dü+X¯j·TeTT sêe#·TÃqT.
>∑Ts¡Te⁄ kÕ<Ûës¡D eTìwæe …̋ q{Ï+∫Hê,  n‘·qT eTq≈£î ‘Ó*dæHê ‘Ó*j·T
≈£î+&çHê ì»yÓTÆq jÓ÷–j˚T.  n≥¢ì kÕ<Ûës¡D jÓ÷– ≈£L&Ü ø±<äT,
jÓ÷^X̄«s¡T&ÉT.  n≥Te+{Ï yêìì ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\ eTs¡DeTT\˝À jÓ÷>∑T\
eTs¡DeTT˝Àìπø …̋øÏÿ+#·e …̋qT.

ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔyÓTÆq ^‘·j·T+<äT nø£ås¡ |üs¡ÁãVü≤àjÓ÷>∑eTT˝À
jÓ÷>∑T\ eTs¡DeTT˝À ≈£L&Ü $X‚¢wüD ø£\<äT.  jÓ÷>∑T\T @ düeTj·TeTT˝À
#·ìb˛‘̊ yÓ÷ø£åeTTqT bı+<äT<äTs√, @ düeTj·TeTT˝À #·ìb˛‘̊ yÓ÷ø£åeTTqT
bı+<äs√ Ä $X‚¢wüD˝À ø£\<äT.  >∑Ts¡Te⁄ eTs¡DeTTqT jÓ÷>∑T\ eTs¡DeTT
˝ÀìøÏ ̋ …øÏÿ+∫ #·÷∫Hê,  Ä jÓ÷>∑T\ eTs¡DeTT˝À yÓ÷ø£åeTT bı+<Ó&ç<ë,
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yÓ÷ø£åeTT bı+<äì<ë nì ≈£L&Ü #·÷&Ée\dæj·TTqï~.  jÓ÷>∑T\ jÓTTø£ÿ
¬s+&ÉTs¡ø£eTT\ eTs¡DeTT\qTq$ @$? nì #·÷ùdÔ n$ eTs¡DÏ+#·T
düeTj·TeTTqT ã{Ïº $uÛÑõ+|üã&çqeì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ˇø£{Ï jÓ÷–
yÓ÷ø£åeTTqT bı+<äT eTs¡DeTT  |ü>∑\T, X¯óø£¢|üø£åeTT, ñ‘·Ôsêj·TDeTT˝À
ñ+&ÉTqT.  ¬s+&Ée~ jÓ÷– yÓ÷ø£åeTT bı+<äì eTs¡DeTT sêÁ‹ ø£èwüí
|üø£åeTT, <äøÏåD≤j·TDeTT˝À ñ+&ÉTqT.  Bì Á|üø±s¡eTT düeTdüÔ jÓ÷>∑T\
eTs¡DeTTqT …̋øÏÿ+∫ #·÷&Ée\dæ+<˚.  nsTT‘˚ Çø£ÿ&É >∑Ts¡Te⁄ jÓ÷–jT̊
nsTTHê  Äj·Tq n+<äs¡÷ eTs¡DÏ+∫q≥T¢ eTs¡DÏùdÔ ø£<ë  eTqeTT
Äj·Tq eTs¡DeTTqT $X‚¢wæ+∫ #·÷&É>∑\eTT.  >∑Ts¡Te⁄ X¯Øs¡eTT <Ûä]+∫
|ü⁄{Ïºq s√E ≈£L&Ü  ‘·*¢>∑s¡“¤eTT qT+&çj̊T #Ó’‘·q´eTT‘√ |ü⁄{Ïº uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
nì|æ+#·Tø=Hêï&ÉT.  n˝≤π> X¯Øs¡eTTqT e<ä* #·ìb˛sTTq s√E ≈£L&Ü
Á|ü‘˚́ ø£‘· ø£*Zj·TTHêï&ÉT.  Ä Á|ü‘˚́ ø£‘· @$Tj·Tq>±!  >∑Ts¡Te⁄ (<˚e⁄&ÉT)≈£î
|ü⁄≥Tºø£̋ Ò<äT eT]j·TT #êe⁄ Ò̋<äT.  #êe⁄|ü⁄≥Tºø£\T Ò̋ìyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.
nsTTHê #êe⁄|ü⁄≥Tºø£\Tqï≥T¢ q{Ï+#·T#·T+&ÉTqT.  >∑Ts¡Te⁄ X̄Øs¡eTT <Ûä]+∫
|ü⁄{Ïºq|ü&ÉT mes¡÷ |ü⁄{ºq≥T¢ #Ó’‘·q´eTT‘√ |ü⁄{≤º&ÉT.  n˝≤π> XØ̄s¡eTT
e<ä* b˛e⁄q|ü⁄&ÉT X̄Øs¡eTTqT e<ä* ãj·T{ÏøÏ b˛≈£î+&É,  X̄Øs¡eTT˝ÀìøÏ
nDÏ– b˛j·÷&ÉT.  X¯Øs¡eTT˝ÀìøÏ nDÏ– b˛sTTq >∑Ts¡Te⁄ $X¯«yê´|æ
nsTTb˛j·÷&ÉT.

ø£s¡à X‚wüeTT Ò̋≈£î+&Ü nsTTb˛sTTq jÓ÷– eTs¡DÏùdÔ  |ü>∑\T,
X̄óø£¢|ü≈£åeTT, ñ‘·Ôsêj·TD ø±\eTT˝À eTs¡DÏ+#·TqqTø=HêïeTT ø£<ë!  n˝≤
eTs¡DÏ+#·T düeTj·TeTT˝À jÓ÷– X¯Øs¡eTT˝Àì Je⁄&ÉT yÓTT<ä≥ Ä‘·à
j·T+<äT ø£*dæ Ä‘·à>± e÷]b˛e⁄qT.  n˝≤ Jyê‘·à ø£*dæq Ä‘·à
X¯Øs¡eTT˝ÀH˚ ñqï |üs¡e÷‘·à˝ÀìøÏ ◊ø£´yÓTÆb˛e⁄qT.  á $<ÛäeTT>±
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yÓ÷ø£åeTTqT (<Ó’eeTTqT) bı+<äT jÓ÷– X¯Øs¡eTT˝À »s¡T>∑T $<ÛëqeTT
ø£\<äT.  (e÷ s¡#·q\˝Àì ªª»qq eTs¡D dæ<ë∆+‘·eTTμμ ˝À |üP]Ô>±
$e]+#·ã&çq~)  ø±˙ >∑Ts¡Te⁄ eTs¡DÏùdÔ n~ jÓ÷>∑T\ eTs¡DeTT e÷~]
≈£L&Ü ñ+&É<äT.  Jyê‘·à Ä‘·à˝ÀìøÏ, Ä‘·à |üs¡e÷‘·à˝ÀìøÏ ø£*dæ
b˛e&ÉeT+≥÷ >∑Ts¡Te⁄ X¯Øs¡eTT˝À »s¡T>∑<äT.  Äj·Tq yÓTT<ä{Ïπø Je⁄&ÉT
ø±<äT, Ä‘·à ø±<äT.  >∑Ts¡Te⁄ X¯Øs¡eTT˝À, jÓ÷– X¯Øs¡eTT˝ÀqTqï≥T¢
Je⁄&ÉT ̋ Ò&ÉT, Ä‘·à ̋ Ò<äT.  >∑Ts¡Te⁄ kÕøå±´‘·÷Ô |üs¡ÁãVü≤àeTT ø±e⁄q  >∑Ts¡Te⁄
eTs¡DeTTqT jÓ÷>∑T\ eTs¡DeTT˝À #·÷∫q≥T¢  áj·Tq <˚e⁄ìj·T+<äT
◊ø£́ yÓTÆHê&Ü Ò̋<ë nì #·÷&Ée\dæq |üH˚̋ Ò<äT.  n+<äTe\q jÓ÷>∑T\
eTs¡DeTT˝À #·÷&Ée\dæq ø±\eTT  >∑Ts¡Te⁄≈£î e]Ô+#·<äT.  ªªnsTTb˛sTTq
ô|[¢øÏ y˚Tfi¯y˚T\μμ nqï≥T¢  <˚e⁄&Ó’ ñqïyêìì <˚e⁄&Ó’Hê&Ü Ò̋<ë nì
#·÷&Ée\dæ |üì Ò̋<äT.  n˝≤π> yÓ÷ø£åyÓTÆj·TTqï >∑Ts¡Te⁄qT yÓ÷ø£åeTT bı+<äTHê
bı+<ä&Ü? nì #·÷&Ée\dæq |üì Ò̋<äT.  n+<äTe\q >∑Ts¡Te⁄≈£î |ü>∑\T,
X¯óø£¢|üø£åeTT, ñ‘·Ôsêj·TD ø±\eTT\T e]Ô+#·e⁄.  Äj·Tq @ ø±\eTT˝À
#·ìb˛sTTHê  Äj·Tq Äj·TH˚.  Äj·Tq≈£î |ü⁄≥Tºø£ Ò̋<äT, #êe⁄ Ò̋<äT.
nsTTHê  X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫q|ü⁄&ÉT |ü⁄{Ïºq≥T¢ ÁuÛÑ$T+|üCÒXÊ&ÉT.  n˝≤π>
#·ìb˛e⁄q|ü⁄&ÉT eTs¡DÏ+∫q≥T¢ ÁuÛÑ$T+|ü #˚XÊ&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄ eTs¡DÏkÕÔ&Ü
n+fÒ eTs¡DÏkÕÔ&ÉT.  ø±˙ n~ n+<ä]˝≤+{Ï eTs¡DeTT ø±<äT nì
‘Ó*j·Te …̋qT.  eTìwæøÏ, <˚e⁄ìøÏ #êe⁄ |ü⁄≥Tºø£\˝À m+‘· ‘˚&Ü ñ+<√
‘Ó*j·÷\+fÒ ªª»qq eTs¡D dæ<ë∆+‘·eTTμμ nqT Á>∑+<∏äeTTqT
#·<äe+&ç.
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>∑Ts¡TbÂs¡í$T
n+‘·T Ò̋ø£ n+‘·́ eTT nq>± n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. Á|ü|ü+#·eTT˝À

nìï{ÏøÏ yÓTT<ä\T ∫es¡ ‘·|üŒì dü]>∑ ñ+{≤sTT. Á|ü|ü+#·eTT˝À yÓTT<ä\T
n+‘·́ eTT Ò̋ì$ @M Ò̋e⁄.  Á|ü|ü+#·y˚T Ä~ n+‘·́ eTT‘√ ø£÷&ÉTø=ì
ñqï~. ù|s¡T≈£î }s¡T≈£î, ^‘·≈£î sê‘·≈£î, |üìøÏ bÕ≥≈£î, Ä≥≈£î u≤≥≈£î,
#˚qT≈£î kÕ\T≈£î nìï{Ïø° yÓTT<ä\T ∫es¡ ñ+&ÉH˚ ñqï$. n+<äTe\q
H˚yÓ÷ me]HÓ’q  <˚ìHÓ’q ˙ n+‘·T#·÷kÕÔq+≥T+{≤eTT.  Bì‘√ n+‘·T
n+<ä]ø° n+‘·́ eTT nìï{Ïø°Ï ñqï<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  nìï{ÏøÏ n+‘·T
ñ+&çq|üŒ{Ïø° ̌ πø ̌ ø£ <ëìøÏ n+‘·T Ò̋<äT.  n~j̊T >√fīeTT ̋ Òø£ >∑T+Á&ÉeTT.
>∑T+Á&ÉeTT nqT |ü<äeTT qT+&ç |ü⁄{Ïºq |ü<äy˚T >∑Ts¡Te⁄ nqT |ü<äeTT.
|üs¡e÷‘·à≈£î ø£÷&Ü Ä~ n+‘·́ eTT Ò̋<äT.  Ä~ eT<Ûä́  n+‘·́ s¡Væ≤‘·T&Ó’q
|üs¡e÷‘·à  uÛÑ÷$T MT<ä kÕø±s¡ s¡÷|üeTT‘√ uÛÑ>∑e+‘·Tì>∑ |ü⁄{Ïºq|ü⁄&ÉT
Äj·TqH˚ >∑Ts¡Te⁄ n+≥THêïeTT.  Ä~ n+‘·́ eTT\T Ò̋ì~ ø±e⁄q <ëìH˚
>∑Ts¡Te⁄ n+≥THêïeTT.  |üs¡eTT˝Àì |üs¡e÷‘·à≈£î, ÇVü≤eTT˝Àì >∑Ts¡Te⁄≈£î
yÓTT<ä\T ∫es¡\T ˝Òeì ‘Ó*j·÷*.  Bììã{Ïº |üs¡e÷‘·à nìq,
uÛÑ>∑e+‘·T&Éìq, >∑Ts¡Te⁄ nìq eTT>∑TZs¡T ˇø£ÿfÒqì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.

|üPs¡«eTT ø=+<äs¡T ô|<ä›\T, ªª>∑Ts¡Te⁄ >∑T+Á&ÜsTT˝≤+{Ïyê&Éìμμ
kÕyÓT‘·>∑ nHÓ&çyês¡T.  >∑T+Á&ÜsTTøÏ ø£÷&É yÓTT<ä\T ∫es¡\T+&Ée⁄.
n+<äTe\q >∑Ts¡Te⁄qT >∑T+Á&ÜsTT‘√ b˛˝≤Ãs¡T.  >∑Ts¡Te⁄ nq>± πø+Á<äeTT
nì ø£÷&Ü ns¡úeTT >∑\<äT.  C≤„qeTTq≈£î πø+Á<äyÓTÆqyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.
C≤„qeTqTq~ mø£ÿ&Ü me]#˚‘· ‘Ó*j·Tã&ÉT#·T+&çq, nq>± mø£ÿ&Ó’q  @
uÀ<Ûä≈£î\T #Ó|ü⁄Œ#·T+&çq|üŒ{Ïø° n~ yÓTT<ä≥ C≤„qπø+Á<äyÓTÆq >∑Ts¡Te⁄

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



>∑Ts¡T ÁbÕs¡úHêeT+»]66

qT+&çj˚T e∫Ã ñ+&ÉTqT.  nbÕs¡ C≤„qπø+Á<äeTT, yêdüÔe <Ûäs¡àì\j·TeTT
>∑Ts¡Ty˚j·T>∑TqT.  |üs¡e÷‘·à uÛÑ÷$T MT<ä ne‘·]+∫q|ü⁄&ÉT,  uÛÑ>∑eTT
qT+&ç |ü⁄{Ïºqyê&ÉT ø£qTø£ uÛÑ>∑e+‘·T&Éì, Ä~, n+‘·́ eTT\T Ò̋ìyê&ÉT
ø£qTø£ >∑Ts¡Teì #Ó|üŒã&ÉT#·THêï&ÉT.  CÀ´‹wü´ XÊÅdüÔeTT Á|üø±s¡eTT
C≤„qeTTq≈£î ∫Vü≤ïeTT #·+Á<äT&ÉT.  dü+|üPs¡í C≤„qeTTq≈£î ∫Vü≤ïeTT |ü⁄qï$T
s√E e∫Ãq >∑T+Á&Éì #·+Á<äT&ÉT.  |ü⁄qï$T #·+Á<äT&ÉT |üPs¡íC≤„qeTTq≈£î
>∑Ts¡TÔ. e÷qe⁄\T <Ó’eyÓTÆq >∑Ts¡Te⁄qT >∑Ts¡TÔ #̊düTø=qTq≥T¢, dü+e‘·‡s¡eTTq
ø=ø£ bÂs¡í$Tì >∑Ts¡T bÂs¡í$T>∑ ô|<ä›\T ìs¡ísTT+#ês¡T.

ÄB n+‘·́ eTT\T Ò̋ìyê&ÉqT ns¡úeTT ø£*Zq >∑Ts¡Te⁄qT >∑Ts¡TÔ
#˚düTø=ì, dü+|üPs¡í C≤„qeTT>∑ |ü⁄qï$T #·+Á<äTì ~qyÓTÆq bÂs¡í$Tì
>∑Ts¡TbÂs¡í$T>∑ ‘·\∫,  uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’q >∑Ts¡Te⁄qT Äsê~Û+#·&ÉẙT >∑Ts¡TbÂs¡í$T
jÓTTø£ÿ n+‘·sês¡úeTT.  Ä#ês¡eTT+&ç ns¡úeTT ‘Ó*j·Tì Á|ü»\≈£î >∑Ts¡Te+fÒ
@$T{À, >∑Ts¡TbÂs¡íeT+fÒ @$T{À ‘Ó*j·T<äT. ns¡úeTT, n+‘·sês¡úeTT
‘Ó*j·Tì Á|ü»\≈£î  <˚e⁄&Óes√, <äj·T´y˚T<√, >∑Ts¡TyÓes√, uÀ<Ûä≈£î&Óes√
‘Ó*j·T<äT.  ‘Ó*j·Tì ‘·qeTTqT Ädüsê>± #˚düTø=ì e÷j·T ‘êH˚
>∑Ts¡Te⁄qì n+<ä]øÏ ‘Ó*j·TTq≥T¢ Á|ü#ês¡eTT #˚düTø=qï~.  C≤„qeTT,
<Ûäs¡àeTT ‘·q e<ä› ̋ Ò≈£îqïq÷  ‘·q eTVü≤‘·́ eTT Ò̋ C≤„qeTì  ‘êqT #̊j·TT
<ëqeTT\H˚ <Ûäs¡àeTT\ì n+<ä]øÏ ns¡úeT>∑Tq≥T¢ #˚dæ n+<ä]ì ‘·q yÓ’|ü⁄
‹|ü⁄Œø=ì,  ‘êH̊ >∑Ts¡Te⁄qì ‘Ó*j·TTq≥T¢, e÷j·T #̊j·TT≥ e\q  Á|ü»\T
ndü̋ …’q <Ó’e >∑Ts¡Te⁄qT e<ä*, e÷j·T >∑Ts¡Te⁄qT ÄÁX¯sTT+#·&ÉeTT,  Ä
>∑Ts¡Te⁄H˚ >∑Ts¡T bÂs¡í$T ~qeTTq >∑Ts¡TÔ #˚düTø√e&ÉeTT Äsê~Û+#·&ÉeTT
»s¡T>∑T#·Tqï~.  >∑Ts¡TbÂs¡í$T s√E  ø=ìï \ø£å\ #√≥¢ >∑Ts¡T|üP»\T
»s¡T>∑T#·TqïqT,  ø£̇ düeTT ˇø£ÿ#√≥ ø£÷&Ü ì» >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ |üP»
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»s¡T>∑T#·Tqï<äqT qeTàø£eTT Ò̋<äT.  |üs¡e÷‘·à≈£î e´‹πsKyÓTÆq e÷j·T
|üs¡e÷‘·à yÓ’|ü⁄ mes¡÷ b˛≈£î+&Ü, ‘·qyÓ’ù| n+<äs¡÷ ñ+&ÉTq≥T¢,  mH√ï
|ü<∏äø£eTT\‘√ Á|ü»\≈£î y˚T\T #˚j·TT#·÷, n+<ä]ì ‘·qyÓ’|ü⁄ ˝≤>∑Tø=qT
#·Tqï~. e÷j·T˝À|ü&çq m+<äs√  >∑Ts¡Te⁄qT >∑T]Ô+#·̋ Òø£ b˛e&Éy˚Tø±ø£,
<Ó’eeTTqT >∑Ts¡Te⁄ø±<äì ì+~+#·&ÉeTT, nee÷q |üs¡#·&ÉeTT #˚j·TT#·T,
e÷j·TqT >∑Ts¡Te⁄>∑ ̋ …øÏÿ+∫  Äq+<äeTT‘√ Äsê~Û+#·&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.
uÛÑøÏÔj·TqTq<äTqï Á|ü‹yê&ÉT ‘·eT uÛÑøÏÔì <̊e‘·\ yÓ’|ü⁄, eTVü≤‘·́ eTT\ #·÷|ü⁄
u≤u≤\ yÓ’|ü⁄,  |ü⁄sêDeTT\T uÀ~Û+#·T uÀ<Ûä≈£î\yÓ’|ü⁄ #·÷|ü⁄#·T, >∑Ts¡Te⁄qT
n>ös¡e|üs¡#·T#·THêïs¡T.  ≈£åîÁ<ä<̊e‘·\≈£î ÁyÓTT≈£îÿ ̌ ø£ kÕe÷qT´&ÉT |ü<ä$˝À
ñ+fÒ,  <̊e‘·\πø <̊e⁄&Ó’q >∑Ts¡Te⁄qT ‘·q eTT+<äT ì\u…≥Tºø=ì  ø£̇ düeTT
ø£÷s√ÃeTqø£ ùV≤fi¯q>∑ e÷{≤¢&É&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  e÷j·T Á|üuÛ≤eeTT
eTqTwüß\˝À ñqï+‘· es¡≈£î  yê]øÏ  e÷j·T >∑Ts¡Te⁄\T >=|üŒ>∑
ø£ì|æ+#·&ÉeTT, uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’q ì»>∑Ts¡Te⁄ ˙#·eTT>∑ ø£ì|æ+#·&ÉeTT
düVü≤»y˚T.  e÷j·T≈£î |üs¡e÷‘·à≈£î »s¡T>∑T#·Tqï Ä≥˝À düeTdüÔeTT
e÷j·TyÓ’|ü⁄ ñ+&É>∑  π̌ø ˇø£ C≤„qeTT, <Ûäs¡àeTT |üs¡e÷‘·àyÓ’|ü⁄ >∑\e⁄.
e÷j·TyÓ’|ü⁄ eTVü≤‘·´eTT\T, <ëqeTT, <Ûäì≈£î\qT #˚j·TT≥, ø√]q
ø±s¡´eTT\T HÓs¡y˚s¡TÃ≥ Ç˝≤+{Ï mH√ï y˚\ Äj·TT<ÛäeTT\T ñ+&É>∑
|üs¡e÷‘·à yÓ’|ü⁄ <Ûäs¡àeTT\T nqT Äj·TT<ÛäeTT ˇø£ÿfÒ >∑\<äT.  á
$wüj·TeTTq≈£î ñ<ëVü≤s¡D>∑ <ë«|üs¡j·TT>∑eTTq uÛ≤s¡‘· j·TT<ä∆eTT˝À  Hê‘√
düe÷qyÓTÆq |ü~y˚\eT+~ jÓ÷<ÛäT\T n+<äs¡T ˇø£ yÓ’|ü⁄, H˚H=ø£ÿìì ˇø£
yÓ’|ü⁄ ñ+<äTqHêï&ÉT.  |ü~y˚\ eT+~ jÓ÷<ÛäT\T Äj·TT<ÛäeTT\T |ü{Ïº
b˛sê&É>∑,  H˚qT Äj·TT<ÛäeTT |ü≥ºø£ }s¡ø£ e÷≥\T #Ó|ü⁄Œyê&ÉHÓ’
ñ+<äTqHêï&ÉT.  ÄHê&ÉT #Ó|æŒq n+‘·sês¡úy˚TeTì jÓ÷∫+∫q  Hê #˚‘·
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‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&çq Hêe÷j·T, Hê‘√H̊ mH√ï Á|üC≤qTø£÷\ dü+|òüT≥q\qT
Äj·TT<ÛäeTT\‘√ b˛sê&ÉT#·T Je⁄\qT ‘·qyÓ’|ü⁄ ˝≤>∑Tø=ì j·TT<ä∆eTT˝À
¬>\Tyê\ì #·÷düTÔqï~.  H̊qT e÷Á‘·eTT @ dü+|òüT≥q\qT Äj·TT<ÛäeTT\T
|ü≥ºø£,  ªª<Ûäs¡àeTT\qTμμ  e÷≥\ Äj·TT<ÛäeTT\‘√H˚  b˛sê&ÉT<äTqì
‘Ó*Œq≥T¢qï~.

á ø±\eTT˝À e÷j·T nH˚ø£ e÷s¡ZeTT\˝À eTqTwüß\qT ‘·q
yÓ’|ü⁄ ˝≤>∑Tø=qT#·T, ‘êH˚ <Ó’eeTT>∑ ˝…øÏÿ+#·ã&ÉT#·T mH√ï >∑T&ÉT\qT
düVæ≤‘·eTT ø£{Ïº+#·Tø=ì,  <Ó’eeTT>∑H˚ s¡+>∑T e÷s¡TÃø=ì ø£ìŒdüTÔqï~.
eTqTwüß …̋es¡T >∑T]Ô+#·̋ Òì e÷j·TqT, |üs¡e÷‘˚à >∑T]Ô+#ê*.  |üs¡e÷‘·à
Ç~ ªªe÷j·Tμμj·Tì #Ó|æŒq|üŒ{Ïø° |üs¡e÷‘·àe …̋qTqï e÷j·TqT |üs¡e÷‘̊à
qì qeTTà#·T, |üs¡e÷‘·àH˚ e÷j·T>∑ ‘·\#·Tyês¡T >∑\s¡T.  Ç≥Te+{Ï
|ü]dæú‹˝À eTqeTTHêïeTT.  á dæú‹˝À e÷j·T mes√, >∑Ts¡Te⁄ mes√
>∑T]Ô+#·&ÉeTT #ê˝≤ ø£wüºeTT.  ˇø£y˚fi¯ ˙e⁄ e÷j·TqT e<ä* <˚e⁄ì yÓ’|ü⁄
b˛‘·THêïqì nqTø=ìHê, ì»>∑Ts¡Te⁄qT mH√ï dü+e‘·‡s¡eTT\ qT+&ç
>∑T]Ô+∫q|üŒ{Ïø°, e÷j·T ‘·\#·Tø=+fÒ ì»>∑Ts¡Te⁄qT e÷j·Tj·T˙,
e÷j·TqT  >∑Ts¡Te⁄j·T˙ ˙‘√H˚ nì|æ+#·>∑\<äT.  <˚e⁄&ÉT  nìï
Äj·TT<ÛäeTT\T e÷j·TøÏ#êÃ&ÉT.  <˚e⁄ì$ ñ‘·Ôe÷≥\T ‘·|üŒ @MT Ò̋e⁄.
ñ‘·Ôe÷≥\‘√ eTqπø$T ̋ ≤uÛÑeTì ì+&ÉT>∑+≥T*#·TÃ e÷j·TyÓ’|ü⁄ b˛‘ês√,
ñ‘·Ô>∑+≥T ñqï |üs¡e÷‘·àyÓ’|ü⁄ b˛‘ês√ MTπs ìs¡ísTT+#·Tø√+&ç.  düs¡T«\≈£î
Á|üø£è‹ neTà, |üs¡e÷‘·à Hêqïj·Tì ‘Ó\TdüTqqT≈£î+{≤qT.  yÓTT‘êÔìøÏ
neTà>∑+≥T, Hêqï>∑+≥T ¬s+&ÉT ñHêïsTT.  neTà>∑+≥T ì+&ÉT~.
Hêqï>∑+≥T ñ‘·Ô~.  Á|ü|ü+#·eTT˝À ì+&ÉT>∑+f…Æq MT neTà>∑+≥T ø±yê˝À,
ñ‘·Ô>∑+f…Æq MT Hêqï>∑+≥T ø±yê˝À  MTπs ìs¡ísTT+#·Tø√+&ç.
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>∑Ts¡Te⁄ - bÂs¡í$T
bÂs¡í$T n+fÒ #·+Á<äT&ÉT dü+|üPs¡íeTT>∑ ø£ì|æ+#·T ~qeTT.

#·+Á<äT&ÉT dü+|üPs¡íeTT>∑ ø£ì|æ+#·T≥ e\q eTqπø$T ñ|üjÓ÷>∑yÓ÷
#ê˝≤eT+~øÏ ‘Ó\TdüTqqT≈£î+{≤qT.  eTq≈£î ‘Ó*dæq ñ|üjÓ÷>∑eTT
#·+Á<äT&ÉT yÓHÓï\‘√ Á|üø±•+#·&ÉẙT.  yÓHÓï\ Á|üø±X̄eTTqT #·\¢>±, Vü‰sTT>∑
nì m+<äs√ ø£e⁄\T ãVüQ #·ø£ÿ>∑ ‘·eT ø£$‘·«eTT˝À e]í+#·Tø=Hêïs¡T.
mes¡T @$T #Ó|æŒq|üŒ{ÏøÏ, yÓHÓï\qT >∑÷]Ã eTq≈£î ‘Ó*j·Tì $wüj·T
yÓTTø£≥Tqï~.  #·+Á<äT&ÉT neTè‘· dü«s¡÷|ü⁄&ÉT.  eTè‘·eTT nq>± eTs¡DeTì,
neTè‘·eTq>± eTs¡DeTT ˝Òì<äì ns¡úeTT.  neTè‘· dü«s¡÷|üeT+fÒ
eTs¡DeTT˝Òì dü«s¡÷|üeTT>∑\<äì ns¡úeTT.  ì»eTT>∑ n+‘·{Ï X¯øÏÔ
#·+Á<äTìøÏ ø£\<ë nì $#ê]ùdÔ  Äe÷≥ yêdüÔey˚TqqT≥≈£î Ä<Ûës¡eTT
>∑\<äT.  ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔyÓTÆq uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT ÁbÕ|æÔjÓ÷>∑eTqT
n<Ûë´j·TeTT˝À 13e XÀ¢ø£eTTq ªª|ü⁄cÕí$T #ÍwüBÛ dü‡sê« k˛‡yÓ÷ uÛÑ÷‘ê«
s¡kÕ‘·àø£'μμ nqT yêø£́ eTT >∑\<äT.  <ëì ns¡úeTT ªªH̊qT neTè‘·eTj·TT&É>∑T
#·+Á<äT&ÉHÓ’, uÛÑ÷$T MT<ä>∑\ Wwü<ÛäeTT\qT b˛wæ+#·T#·THêïqTμμ nì
<˚e⁄&ÉHêï&ÉT. ì»eTT>∑ #·+Á<äT&ÉT ‘·q øÏs¡DeTT\qT uÛÑ÷$T MT<ä≈£î
Á|üdü]+|üCÒj·TT#·T uÛÑ÷$T MT<ä>∑\ Wwü<ÛäyÓTTø£ÿ\≈£î Wwü<ÛäX¯øÏÔ ì#·TÃ
#·THêï&ÉT.  #·+Á<äø±+‹ <ë«sê Wwü<ÛäX̄øÏÔì ø£*Zj·TTqï yÓTTø£ÿ\T  e÷qe⁄ì
s√>∑eTT\qT b˛>={Ïº, Ä s√>∑eTT qT+&ç $eTT≈£îÔì #˚j·TT#·Tqï$.

ˇø£ eTìwæ ˇø£ s√>∑eTTqT+&ç ãj·T{ |ü&Ü\+fÒ Wwü<ÛäeTT
nedüs¡eTT.  Wwü<ÛäeTT yÓTTø£ÿ\qT+&ç \_Û+#·T#·Tqï~.  yÓTTø£ÿ\≈£î #·+Á<äTì
qT+&ç Wwü<Ûä>∑TDeTT edüTÔqï~.  #·+Á<äTì˝Àì neTè‘·eTTq≈£î eT÷\
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ø±s¡DeTT |üs¡e÷‘·àX¯øÏÔ nì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Ç|üŒ{Ï ø±\eTT˝À #Ó≥¢
eT÷*ø£\qT mes¡÷ Wwü<ÛäeTT>∑ yê&É&ÉeTT Ò̋<äTø£<ë! nì ø=+<äs¡&ÉT>∑
e#·TÃqT.  <ëìøÏ düe÷<ÛëqeTT,  H̊&ÉT eTqeTT yê&ÉT eT+<äT …̋’q {≤u…¢{Ÿ‡,
Ç+»ø£̧qT¢ ø£÷&Ü  #ê˝≤ #Ó≥¢qT+&ç ‘·j·÷¬s’qy˚ >∑\e⁄.  ÄkÕÔà≈£î yê&ÉT
ªnÁ&çq*Héμ Ç+»ø£̧Hé e÷πs&ÉT #Ó≥TºqT+&ç ‘·j·÷¬s’q<˚.  n˝≤π> ñyÓTà‘·Ô
#Ó≥TºqT+&ç ªu…\¢&√Hê bÕ¢wüºs¡Tμ yÓTT<ä\>∑Tq$ ‘·j·÷¬s’q$.  ø=ìï n˝À¢|ü‹
eT+<äT\T ‘·|üŒ Äj·TTπs«~ø˘̋ ÀqT, Vü≤À$TjÓ÷|ü‹ yÓ’<ä́ eTT˝ÀqT nìï
eT+<äT\T yÓTTø£ÿ\qT+&ç, #Ó≥¢qT+&ç ‘·j·÷¬s’qẙ >∑\e⁄.  |üPs¡«eTT ¬s+&ÉT
e+<ä\ dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ‘·eTT eT÷*ø± yÓ’<ä́ eTT ãVüQfi¯ Á|ü#ês¡eTT˝À
ñ+&Ó&ç~.  bÕeTT $wüeTTq≈£î, ‘˚\T $wüeTTq≈£î, Ç|üŒ{Ïø° eT÷*ø±
yÓ’<ä́ eTT≈£î kÕ{Ï>∑\ eT+<äT Ò̋ Ò̋e⁄. ªªÁ|ü‹ Ä≈£î ˇø£ Wwü<Ûäy˚Tμμ nqï
dü÷Á‘·eTT  Hê{ÏøÏ H˚{ÏøÏ düJeeTT>∑H˚ >∑\<äT.

bÂs¡í$T ~qeTTq ñ‘·Ôs¡, <äøÏåD <ÛäèeeTT\T>∑ ñqï >∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧D
X¯øÏÔ (nj·TkÕÿ+‘·X¯øÏÔ) ø£÷&Ü n~Ûø£eTT>∑ ñ+≥T+<äì K>√fi¯ XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T
ø£÷&É #Ó|ü#·THêïs¡T.  Ä ~qeTT yê‘êes¡DeTT˝À ø£÷&É ø=+‘·
e÷s¡TŒ>∑\<äqT≥≈£î  düeTTÁ<äeTT˝Àì n\\T #ê˝≤ m‘·TÔ˝Òe&Éy˚T
ì<äs¡ÙqeTT.  Ç+ø£q÷ eTq≈£î ‘Ó*j·Tì $wüj·Ty˚TeTq>±!  bÂs¡í$T
~qeTTq #·+Á<äT&ÉT dü+|üPs¡Tí&Ó’  neTè‘·eTT‘√ ø£÷&ÉTø=qï øÏs¡DeTT\qT
ÁøÏ+<äøÏ Á|üdü]+#·Tqì |üPs¡«y˚T ô|<ä›\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.  n+<äTe\q
Á|ü‹ bÂs¡í$T Á|ü‘˚́ ø£‘· ø£*Zj·TTqï~.  |üPs¡«eTT bÂs¡í$T jÓTTø£ÿ $\TeqT
‘Ó*dæqyês¡T Ä ~qeTT sêÁ‹j·T+‘· Äs¡Tãj·T≥ yÓHÓï\˝À >∑&çô|&çyês¡T.
<ëìe\q ø=ìï s√>∑eTT\T yê]qT+&ç <ä÷s¡yÓTÆ b˛jÓT&ç$.  ø=+<ä]øÏ
X̄Øs¡eTT˝À s√>∑ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔ ô|]¬>&ç~.  ø£+{Ï#·÷|ü⁄˝À ̋ À|üeTT >∑\yês¡T
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bÂs¡í$T ~qeTTq ‘·\kÕïqeTT #̊dæ yÓ\¢øÏ̋ ≤ |ü&ÉTø=ì ‘·<̊ø£eTT>∑ #·+Á<äTì
#·÷#Ó&çyês¡T.  n≥T¢ #·÷#·T≥ e\q #·+Á<äøÏs¡DeTT\T H˚s¡T>∑ ø£qTï\
MT<ä |ü&ÉT≥e\q  ø=ìï HÓ\\≈£î yê]ø£fi¢̄̋ Àì ˝À|üeTT\T b˛jÓT&ç$.
á $<ÛäeTT>∑ #·+Á<äT&ÉT ì»eTT>∑ neTè‘· dü«s¡÷|ü⁄&ÉqT≥≈£î mH√ï
Ä<Ûës¡eTT\T >∑\e⁄.

uÛÑ÷$T MT<ä mH√ï C≤‹ yÓTTø£ÿ\T, #Ó≥T¢>∑\e⁄.  nìï{ÏøÏ neTè‘·
Á|ü<ë‘· #·+Á<äT&˚ nsTTq|üŒ{Ïø°,  ˇø=ÿø£ÿ #Ó≥Tº ˇø=ÿø£ÿ Wwü<Ûä>∑TDeTT
ø£*–j·TTqï~. ª|æbÕŒ≈£îμ eT÷*ø£ ‘˚\T $wüeTTq≈£î Wwü<ÛääeTT ø±>∑,
‘Ó\¢ ªáX¯«]μ eT÷*ø£ bÕeTT $wüeTTq≈£î Wwü<ÛäeTT.   Ç≥T¢ nH˚ø£
eT÷*ø£\T nH˚ø£  Wwü<Ûä>∑TDeTT >∑\$>±qTqï$. Ç+ø£q÷ jÓ÷∫+∫
#·÷∫‘˚,  ø=ìï #Ó≥¢ jÓTTø£ÿ dü«uÛ≤eeTTqT ã{Ïº  #·+Á<äTì øÏs¡DeTT\T
|üì#˚j·TTqì ø£÷&Ü ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  π̌ø #Ó≥Tº ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\T>∑
|üì#̊j·TTq≥T¢ ø£÷&Ü  #·+Á<äøÏs¡DeTT\T |üì#̊j·TT#·Tqï$.  ñ<ëVü≤s¡D≈£î
ñyÓTà‘·Ô #Ó≥Tº ñHêà<äeTT, |æ∫Ãe⁄qïyê]øÏ Wwü<ÛäeTT>∑ |üì#˚j·TTqT.
|æ∫Ã Ò̋ì eT+∫yês¡T #Ó≥TºqT |üØøÏå+#ê\ì n<̊|üì>∑ yê&ç‘̊ u≤>∑Tqïyê]øÏ
|æ∫Ã|ü≥TºqT.  n<˚ $<ÛäeTT>∑ eTs=ø£ ñ<ëVü≤s¡D ø£÷&Ü >∑\<äT.
bÕeTTø±≥T |ü&çqyêìøÏ $wüÁ|üuÛ≤eeTT‘√ eT‘ÓÔøÏÿ #·ìb˛e⁄ Á|üe÷<äeTT
>∑\<äT.  n≥Te+{Ï yêìøÏ $wüeTTwæº #Ó≥TºqT ñ|üjÓ÷–+∫‘˚ Wwü<ÛäeTT>∑
|üì #˚j·TTqT, Á|üe÷<äeTT ‘·|æŒb˛e⁄qT.  n≥T¢ø±ø£ bÕeTTø±≥T |ü&Éì
yê&ÉT, $wüÁ|üuÛ≤eeTT Ò̋ìyê&ÉT, $wüeTTwæº #Ó≥TºqT yê&ç‘˚  bÕeTTø±≥T
Ò̋≈£îqïqT $wüÁ|üuÛ≤eeTT˝À ∫øÏÿ, eT‘ÓÔøÏÿ #·ìb˛>∑\&ÉT.  e÷≥\Tsêì

#Ó≥T¢ø£÷&É ‘·eTqT düe´eTT>∑ #·÷∫‘˚ eT+∫ì, n|üdüe´eTT>∑ #·÷ùdÔ
#Ó&ÉTqT Á|ü<ä]Ù+#·>∑\eì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
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Ç|ü⁄&ÉT ndü\T $wüj·÷ìø=kÕÔeTT, >∑Ts¡Te⁄ dü+|üPs¡í C≤„qeTT
>∑\yê&ÉT.  uÛÑ÷$Tj·T+‘·{ÏøÏ ̌ πø #·+Á<äT&ÉTqï≥T¢  m|üŒ{Ï¬ø’q Á|ü|ü+#·eTT
qø£+‘·{ÏøÏ π̌ø >∑Ts¡Te⁄ >∑\&ÉT.  #·+Á<äT&ÉT ø£ì|ædüTÔqï|üŒ{ÏøÏ  n‘·ì
yÓHÓï\˝Àì Wwü<ÛäX¯øÏÔøÏ eT÷\ø±s¡DeTT |üs¡e÷‘·à.  n˝≤π> >∑Ts¡Te⁄
dü÷ú\eTT>∑ ø£ì|æ+#·T X¯Øs¡eTT>∑\ e´øÏÔ nsTTq|üŒ{ÏøÏ, n‘·ì˝ÀqTqï
C≤„qX¯øÏÔøÏ eT÷\eTT ø£ì|æ+#·ì |üs¡e÷‘·à.  Äø±X¯eTT˝À #·+Á<äT&ÉT
yÓHÓï\‘√ Á|üø±•ùdÔ, uÛÑ÷$TMT<ä >∑Ts¡Te⁄ C≤„qeTT‘√ Á|üø±•kÕÔ&ÉT.  á
$wüj·TeTT ‘Ó*j·TT≥≈£î |üPs¡«eTT ô|<ä›\T  >∑Ts¡Te⁄qT, bÂs¡í$Tì @ø£eTT
#˚j·TT#·T >∑Ts¡TbÂs¡í$T nì ˇø£ bÂs¡í$Tì Á|ü‘˚́ ø£eTT>∑ m+#·Tø=Hêïs¡T.
>∑Ts¡TbÂs¡í$T m+‘√ Á|ü‘˚́ ø£‘· ø£*Zj·TTqï~.  bÂs¡í$T n+<ä]øÏ ‘Ó*dæq<˚
ø±˙ >∑Ts¡Ty˚ n+<ä]ø° ‘Ó*j·Tìyê&ÉT.  bÂs¡í$Tì >∑T]+∫ Ä ~qeTT
#·+Á<äø±+‹ì >∑T]+∫ ø=+‘· ‘Ó\TdüTø=HêïeTT.  Çø£ ‘Ó\TdüTø√e\dæ+~
ˇø£ >∑Ts¡Te⁄qT >∑T]+∫q $es¡eTT.

#·+Á<äT&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä #Ó≥¢≈£î Wwü<ÛäX¯øÏÔì∫Ãq≥T¢,  >∑Ts¡Te⁄
uÛÑ÷$TMT<ä eTqTwüß\≈£î C≤„qX¯øÏÔì Çe«>∑\&ÉT.  #·+Á<äø±+‹ |ü&çq #Ó≥T¢
e÷Á‘·eTT Wwü<ÛäX̄øÏÔì bı+<äTq≥T¢,  >∑Ts¡Te⁄ MT<ä uÛÑøÏÔ, ÁX̄<ä∆, $qj·TeTT\T
ø£*Zqyês¡T e÷Á‘·y˚T, C≤„qeTTqT bı+~ C≤„qX¯øÏÔì bı+<äT<äTs¡T.
#·+Á<äø±+‹ |ü&Éì#Ó≥T¢, #·+Á<äTì neTè‘·eTTqT bı+<äø£ Wwü<ÛäX¯øÏÔì
dü+bÕ~+#·Tø√ Ò̋q≥T¢,  >∑Ts¡Te⁄ m&É\ $qj·TeTT, uÛÑøÏÔ̋ Òì yês¡T C≤„qeTTqT
bı+<äø£ C≤„qX̄øÏÔì dü+bÕ~+#·Tø√ Ò̋s¡T.  #·+Á<äT&ÉT neTè‘·eTj·TT&Ó’q≥T¢,
>∑Ts¡Te⁄ HêX¯qs¡Væ≤‘· C≤„qeTj·TT&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄qT $qj·TeTT>∑
ùd$+∫qyês¡T e÷Á‘·eTT, #Ó≥T¢ Wwü<ÛäeTT …̋’q≥T¢,  kÕ<Ûës¡D eTqTwüß\T
C≤„q<ÛäqT\T ø±>∑\s¡T.  π̌ø #·+Á<äø±+‹ #Ó≥¢̋ À Wwü<ÛäyÓTÆ s√>∑T\ m&É\

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



>∑Ts¡T ÁbÕs¡úHêeT+»] 73

Wwü<ÛäeTT>∑, Äs√>∑́ e+‘·T\ |ü≥¢ s√>∑eTT>∑ m≥T¢ |ü]D $T+#·T#·Tqï<√,
nfÒ¢ ̌ πø >∑Ts¡TC≤„qeTT C≤„qX̄øÏÔ>± e÷]  $<Ûj̊·TT\ m&É\ ø£s¡àìs¡÷à\qeTT
#˚j·TTq~>∑, n$<Û̊j·TT\ |ü≥¢ ø£s¡àqT n+≥>∑≥Tº e÷j·T>∑ ‘·j·÷s¡>∑T
#·Tqï~.  π̌ø Wwü<ÛäeTT $wüìyê]DÏ>∑ eT]j·TT $wüeTT>∑ m≥T¢>∑\<√
n<̊$<ÛäeTT>∑ ̌ πø C≤„qeTT, ø£s¡àìyês¡D#̊j·TT C≤„qX̄øÏÔ>∑ eT]j·TT ø£s¡àqT
n+≥>∑≥Tº e÷j·T>∑ ñqï~.

>∑Ts¡Te⁄ ì+&ÉT bÂs¡í$T˝≤+{Ïyê&ÉT.  #·+Á<äT&ÉT dü«#·Ã¤yÓTÆq
Äø±X̄eTT˝À ñqï|ü⁄&ÉT eT+∫ yÓHÓï\ìe«>∑\&ÉT.  #·+Á<äTìøÏ ẙT|òüTeTT\T
n&ÉT¶e∫Ãq|ü⁄&ÉT #·+Á<äø±+‹j·TTqïqT n~ eTq es¡≈£î #˚s¡<äT.  n˝≤π>
•wüß´\ eTqdüT‡ dü«#·Ã¤‘· ø£*Zq|ü⁄&˚, >∑Ts¡Te⁄ eT+∫ C≤„qeTTq+~e«
>∑\&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄ eTT+<äs¡, e÷j·T nqT y˚T|òüTeTT\T ÄeVæ≤+∫q
•wüß´\Tqï|ü⁄&ÉT, >∑Ts¡Te⁄ C≤„qeTT |ü$Á‘·yÓTÆq<Ó’qq÷,  n~ ø£\Twæ‘·eTT>∑H̊
ø£ì|æ+#·TqT.  #·+Á<äT&ÉT ˇø£&˚, #·+Á<äø±+‹ ˇø£fÒ, ÁøÏ+<ä#Ó≥T¢ nH˚ø£
s¡ø£eTT\T >∑\e⁄. n˝≤π> >∑Ts¡Te⁄ ̌ ø£&̊! >∑Ts¡T C≤„qeTT ̌ ø£ÿfÒ! ‘Ó\TdüTø=qT
eTqTwüß\T nH̊ø£s¡ø£eTT\T>∑ ñHêïs¡T.  #·+Á<äT&ÉT ø£ì|ækÕÔ&ÉT ø±˙ <=s¡ø£&ÉT,
n˝≤π> >∑Ts¡Te⁄ ø£ì|ækÕÔ&ÉT ø±˙  me]øÏ ns¡úeTTø±&ÉT.  #·+Á<äT&ÉT #˚‹øÏ
<=s¡ø£ø£b˛sTTq #·+Á<äø±+‹ì eTqeTT nqTuÛÑ$+#·T#·THêïeTT.  n˝≤π>
>∑Ts¡Te⁄ eTq yÓT<ä&ÉT≈£î ns¡úeTT ø±ø£b˛sTTq  Äj·Tq C≤„qeTTqT
eTqeTqTuÛÑ$+#Ó<äeTT.  #·+Á<äT&ÉT ø=+‘·ø±\eTT ø°åD#·+Á<äT&Ó’ b˛‘ê&ÉT,
eT]ø=+‘·ø±\eTT eè~∆ bı+<äT #·+Á<äT&Ó’ ø£ì|ækÕÔ&ÉT.  n˝≤π> >∑Ts¡Te⁄
ˇø£|ü&ÉT C≤„qV”≤qTì>∑ ø£ì|ækÕÔ&ÉT, eT]jÓTTø£|ü⁄&ÉT C≤„q‘˚Eì>∑
n>∑T|ækÕÔ&ÉT.  #·+Á<äT&ÉT ne÷yêdü´ ~qeTTq ø£ì|æ+#·&ÉT, bÂs¡í$T
~qeTTq dü+|üPs¡íeTT>∑ ø£ì|ækÕÔ&ÉT.  n˝≤π> >∑Ts¡Te⁄ ˇø£|ü⁄&ÉT nC≤„ì>∑
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eT]jÓTTø£|ü⁄&ÉT dü+|üPs¡í C≤„ì>∑ ø£ì|ækÕÔ&ÉT.  CÀ´‹wǘ XÊÅdüÔeTT˝À, #·+Á<äT&ÉT
C≤„qÁ|ü‹ì~Û eT]j·TT C≤„qeTTq≈£î n~Û|ü‹.  n˝≤π> ÁãVü≤à$<ë´
XÊÅdüÔeTT˝À, >∑Ts¡Te⁄ <Ó’eÁ|ü‹ì~Û eT]j·TT <Ó’eC≤„qeTTq≈£î n~Û|ü‹.
á $<ÛäeTT>∑ #Ó|ü≈£î+≥÷b˛‘˚ >∑Ts¡Te⁄≈£î, #·+Á<äTq≈£î mH√ï b˛*ø£\T
>∑\e⁄.  n+<äTe\qH˚ >∑Ts¡T C≤„qeTTq≈£î #·+Á<äTì yÓHÓï\≈£î n$HêuÛ≤e
dü+ã+<ÛäeTT+&ÉTq≥T¢,  ô|<ä›\T dü+e‘·‡s¡eTT˝À ˇø£ bÂs¡í$Tì n~j·TT
ÄcÕ&ÛÉe÷düeTT˝À e#·TÃ bÂs¡í$Tì >∑Ts¡TbÂs¡í$T>∑ ìj·T$T+#ês¡T.

>∑Ts¡Te⁄ |üs¡e÷‘·à n+X¯‘√ |ü⁄≥Tºyê&ÉT.  |üs¡e÷‘·à n+X¯‘√
|ü⁄≥Tºyê&˚ uÛÑ>∑e+‘·T&Éì eTT+<˚ ‘Ó\TdüT≈£îHêïeTT.  me&Ó’‘˚ uÛÑ>∑e+‘·T&√
yê&̊ >∑Ts¡Te>∑TqT.  nfÒ¢ me&Ó’‘̊ >∑Ts¡Te>∑TH√ yê&̊ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Ç<ä›s¡T ˇø£ÿfÒqì #Ó|üŒe#·TÃqT.  |üs¡e÷‘·à n+X¯jÓÆTq
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT uÛÑ÷$T MT<ä≈£î e∫Ãq|ü⁄&ÉT Äj·Tq me]ø° ‘Ó*j·Tã&É&ÉT.
áj·Tq uÛÑ>∑e+‘·T&ÉqT≥≈£î @ Ä<Ûës¡eTT\T ñ+&Ée⁄ eT]j·TT Äj·Tq
#Ó|üŒ&ÉT.  ø±e⁄q >∑Ts¡Te⁄qT >∑T]Ô+#·T≥ #ê˝≤ <äTs¡¢uÛÑyÓTÆq |üì.  ø=+<ä]øÏ
Çø£ÿ&=ø£ Á|üX¯ïsêe#·TÃqT.  H˚{Ïø±\eTT˝À m+<äs√ ‘êeTT >∑Ts¡Te⁄\eTì
#Ó|üø=qT#·T+&É>∑ eT]j·TT m+<äs√ ‘êeTT uÛÑ>∑e+‘·T\eTì ù|s¡T ∫es¡H√
eTT+<äs¡H√ uÛÑ>∑yêHé nì ù|s¡Tô|≥Tºø=ìj·TT+&É>∑, >∑Ts¡Te⁄\T, uÛÑ>∑e+‘·T\T
<=s¡T≈£î≥ <äTs¡¢uÛÑeT+{≤πs$T{ì n&ÉT>∑e#·TÃqT. <ëìøÏ e÷ CyêuÒeTq>±!
yÓTTqï ˇø£ {°$#Ûêq˝Ÿ˝À ˇø£ kÕ«MTJ ˇø£ e÷≥ #ÓbÕŒ&ÉT ªªH˚qT
uÛÑ>∑e+‘·Tìï ø±<äT.  H˚qT ne<ä÷‘·qT e÷Á‘·y˚Tμμ nHêï&ÉT.  Ä e÷≥
$+≥÷H˚, Á|ü‹~qeTT {Ï$˝À ø£ì|ædüTÔ uÀ<Ûä\T #˚j·TT#·Tqï Äj·Tq Ä
e÷≥ #Ó|üŒ&ÉeTT #ê˝≤ $∫Á‘·eTT>∑ ‘√∫q~.  n+‘· $+‘· @$T{À nì
nqTe÷qe÷!  H˚qT _&É¶\qT ø£H˚<ëH˚ï ø±ì Åd”Ôì e÷Á‘·eTT ø±H˚ø±<äì
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ˇø£ eT>∑Te nqï|ü⁄&ÉT ÄX¯Ãs¡́ eTT ø±ø£ @eT>∑TqT.  _&É¶\qTø£H˚~ Åd”Ônì
n+<ä]øÏ ‘Ó*dæq|ü⁄&ÉT, H˚qT Åd”Ôì ø±<ä+fÒ ÄyÓT≈£î Åd”Ô n+fÒ @$T{À
ns¡úeTT ‘Ó*j·T<äqTø√yê*.  n˝≤π> ne<Ûä÷‘· <Ó’e<Ûäs¡àeTT\qT yÓ÷düT≈£î
e∫Ã #Ó|üyê&Ó’q|ü⁄&ÉT, <Ó’e<Ûäs¡àeTT\T #Ó|üyê&˚ uÛÑ>∑e+‘·T &Ó’q|ü⁄&ÉT
uÛÑ>∑e+‘·Tìï e÷Á‘·eTT ø±<äT ne<Ûä÷‘·q+fÒ, Ä&É<ëìì e÷Á‘·eTT ø±<äT
H˚qT |ü~eT+~ |æ\¢\qTø£HêïqT nqï≥T¢qï~.  Bìø£+‘·{ÏøÏ ø±s¡DeTT
uÛÑ>∑e+‘·T&É+fÒ ns¡úy˚T$T{À, n˝≤π> ne<Ûä÷‘· n+fÒ ns¡úy˚T$T{À
‘Ó*j·Tø£b˛e&Éy˚T.  n<˚$<ÛäeTT>∑ H˚&ÉT >∑Ts¡Te⁄\T>∑ #·̋ ≤eTDÏ n>∑T#·Tqï
#ê˝≤eT+~øÏ,  >∑Ts¡Te⁄ n+fÒ ns¡úeTT>±ì, uÛÑ>∑e+‘·T&É+fÒ ns¡úeTT>±ì,
|üs¡e÷‘·à n+fÒ ns¡úeTT>±ì, <˚e⁄&É+fÒ ns¡úeTT>±ì ‘Ó*j·T≈£î+&É
b˛sTTq~.  ̌ ø=ÿø£ÿ |ü<äeTTq≈£î ̌ ø=ÿø£ÿ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ìs¡«#·qeTT, uÛ≤eeTT
>∑\<äì ‘Ó*j·Tìyês¡T  yê]øÏwüºyÓTT∫Ãq≥T¢ #Ó|üø=qT#·THêïs¡T.

kÕø±s¡eTT>∑ ñqïyê&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ˝Òø£ ne<Ûä÷‘· nì,
ìsêø±s¡eTT>∑ ñqïyê&ÉT |üs¡e÷‘·à ̋ Òø£ <̊e⁄&Éì #ê˝≤eT+~øÏ ‘Ó*j·T<äT.
n+<äTe\q uÛÑ>∑e+‘·T&Éì #Ó|üŒe\dæq #√≥ <˚e⁄&Éì #Ó|ü#·THêïs¡T.
n˝≤π> |üs¡e÷‘·à nì |ü\Tø£e\dæq dü+<äs¡“¤eTT˝À uÛÑ>∑e+‘·T&Éì
|ü\Tÿ#·THêïs¡T.  Bìì ã{Ïº M]øÏ *+>∑uÛÒ<äeTT, n+>∑uÛÒ<äeTT ¬s+&ÉT
‘Ó*j·Teì ns¡úeT>∑T#·Tqï~.  ˙e⁄ Ç+{À¢ ñHêïyê? ãj·T≥ ñHêïyê?
nì ̌ ø£s¡T ôd Ÿ̋bǫ̀ Hé̋ À n&ç–‘̊,  H̊qT e+≥s¡÷eTT˝À ñHêïqì ̌ ø±$&É
düe÷<ÛëqeTT #Ó|æŒq~.  ‘·sê«‘· ne‘·\ e´øÏÔ ªªÇ|ü⁄&ÉT @$T #˚j·TT
#·THêïeìμμ n&ç>±&ÉT.  <ëìøÏ CyêãT>∑ H˚qT #Ó≥Tº#ê≥Tq eT÷Á‘·eTT
b˛düTÔHêïqT ˙πø$Tø±yê* nì n&ç–+<ä≥.  Ç+{Ï˝À e+≥>∑~˝À
ñ+&É&ÉẙT$T{Ï? #Ó≥Tº#ê≥Tq eT÷Á‘·eTTb˛j·TT≥ @$T{Ï?  á e÷≥\≈£î
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@yÓTÆq bı+‘·qj·TT+<ë? n˝≤π> eTqeTT $HÓ&ç C≤„q uÀ<Ûä\T+{≤sTT.
ñ|üHê´düeTT #Ó|ü#·T ̌ ø£ kÕ«$T Ç˝≤ nHêï&ÉT, ̌ ø£ eTVü≤]¸ jÓ÷>∑eTT
#˚düTÔ+fÒ  Ä jÓ÷>∑X¯øÏÔøÏ •e⁄&ÉT ø£<ä*e∫Ã ˙ ‘·|üdüT‡≈£î yÓT#êÃqT  Çø£
@$T es¡eTT ø±yê˝À ø√s¡Tø=eTàHÓq≥.  Ç+‘·≈£î n‘·qT #˚j·TT#·Tqï~
jÓ÷>∑e÷? ‘·|ükÕ‡? nì #Óù|Œ Äj·Tq #·÷#·Tø√ Ò̋<äT, $H̊yês¡T n+‘·≈£L
|ü{Ïº+#·Tø√ Ò̋<äT.  nø£ÿ&É $H˚ Äj·TqqT eTVü≤]¸ #˚j·TTq~ ‘·|ükÕ‡,
jÓ÷>∑e÷ nì n&ç–‘˚, @eTj·÷´ n+‘·eT≥T≈£î ‘Ó*j·T<ë nqïeTHêï,
ãTe«Hêï ¬s+&ÉT ˇø£ÿfÒ ø£<ë!  @MT ‘Ó*j·Tì yêfi¯ófl ø£÷&É ñ|üHê´düeTT
$H˚<ëìøÏ ekÕÔs¡ì N<ä]+#·T≈£îHêï&É≥.  ‘·qπøyÓ÷ ‘Ó\TdüTqqTø=qï
n‘·ìì #·÷∫, qyê«˝À @&Ü«˝À ns¡úeTT ø± Ò̋<äT ø£<ë!  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À
ªª‘·|üdæ«uÛÀ´~ø√ jÓ÷^μμ nqT uÛÑ>∑e+‘·Tì e÷≥≈£î Çø£ÿ&É ns¡úy˚T ̋ Ò≈£î+&É
b˛sTTq<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Ç≥Te+{Ï C≤„qeTT uÀ~Û+#·Tyês¡T m+<äs√,
>∑Ts¡Te⁄\T>∑ ñ+≥÷ uÛÑ>∑e+‘·T\ì ù|s¡T ô|≥Tºø=Hêïs¡T.

Äø±X¯eTT˝À ˇø£ÿ düeTj·TeTT˝À ˇø£ÿ #·+Á<äT&˚ ñ+&ÉTq≥T¢,
uÛÑ÷$T MT<ä ̌ ø£ÿ düeTj·TeTT˝À ̌ ø£ÿ >∑Ts¡Tẙ ñ+&ÉTqT.  $T>∑‘ê yês¡+<äs¡T
uÀ<Ûä≈£î˝Ö‘ês¡T >±ì >∑Ts¡Te⁄\T ø±s¡T.  >∑Ts¡Te⁄≈£î, uÀ<Ûä≈£îìøÏ ‘ês¡‘·eT´eTT
‘Ó*j·Tì yês¡+<äs¡T, bıs¡ã&ç ‘êeTT >∑Ts¡Te⁄\eTqT ø=qT#·THêïs¡T.
#·Tø£ÿ\˝À #·+Á<äTìe …̋, uÀ<Ûä≈£î\˝À >∑Ts¡Te⁄+&ÉTqT.  y˚\T, \ø£å\T mìï
qø£åÁ‘·eTT\T+&çq|üŒ{ÏøÏ ne÷yêdǘ  ~qeTTq yÓ\T>∑T Ò̋q≥T¢,  uÛÑ÷$T
MT<ä >∑Ts¡Te⁄ Ò̋q|ü⁄&ÉT, m+<äs¡T uÀ<Ûä≈£î\T+&çq C≤„qyÓ\T>∑T ìe« Ò̋s¡T.
uÀ~Û+#·T uÀ<Ûä≈£î&ÉT ‘êqT >∑Ts¡Te⁄qqTø√e&ÉeTT $Ts¡>∑&É|ü⁄e⁄« ‘êqT
#·+Á<äT&ÉqqT ø=qï≥T¢+&ÉTqT.
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#·+Á<äT&ÉT Wwü<ÛäX¯øÏÔì yÓTTø£ÿ\≈£î #Ó≥¢≈£î Ç#·TÃqT ø£<ë!  >∑Ts¡Te⁄
‘·q C≤„qeTTqT eTqTwüß\πø Çe«e …̋qT >∑<ë!  n˝≤+≥|ü⁄&ÉT #·+Á<äTì
yÓHÓï\ n&É$˝ÀqT, >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ C≤„qeTT }]˝ÀqT ñ|üjÓ÷>∑
|ü&ÉT‘·T+~ >∑<ë!  n≥Te+≥|ü⁄&ÉT >∑Ts¡Te⁄\T n&É$˝À ñ+&Ée …̋qqT≥,
yÓHÓï\ }]˝À ø±j·Te …̋qqT≥ düeT+»düẙTHê? n&É$˝À  #Ó≥T¢, yÓTTø£ÿ\T
$X‚wüeTT>∑ ñ+{≤sTT.  nø£ÿ&É #·+Á<äø±+‹ m+‘·j·TT+fÒ n+‘· Wwü<ÛäeTT\
X¯øÏÔ ô|s¡T>∑T‘·T+~.  n<˚ $<ÛäeTT>∑ }]˝À Á|ü»\T+{≤s¡T.  >∑Ts¡Te⁄
Á|ü»\ eT<Ûä́ q m+‘· m≈£îÿe>∑ ñ+fÒ, n+‘· C≤„qeTT Á|ü»\≈£î n+<ä>∑\<äT.
n≥T¢ø±ø£ >∑Ts¡Te⁄ >∑TVü≤\˝À ñ+&Ée …̋qq&ÉeTT, yÓHÓï\ }] M<ÛäT\˝À
ø±j·Te …̋qq&ÉeTT bıs¡bÕ≥T ø±<ë!  ø=+<ä¬s’‘˚ ªªn&É$ø±∫q yÓHÓï\
e÷~] eè<∏ë nsTTq<äìμμ b˛*Ã #Ó|ü#·T+{≤s¡T.  eTeTTà\q&ç–‘˚
n&É$>±∫q yÓHÓï˝Ò dü¬s’q<äì,  }]˝ÀqTqï >∑Ts¡Ty˚ dü¬s’qyê&Éì
#Ó|üŒ>∑\eTT.  n&É$˝À ñ+&ÉTyês¡T >∑Ts¡Te⁄\T ø±<äì, >∑Ts¡Te⁄\ø√düeTT
n&Ée⁄\˝ÀìøÏ, >∑TVü≤\˝ÀìøÏ b˛‘˚  nø£ÿ&É ø£è≤s¡eTè>∑eTT\T+{≤j·Tì,
yê{Ïu≤]q |ü&ç #êeø£‘·|üŒ<äì  y˚eTqjÓ÷– ‘·q |ü<ä́ eTT˝À ø£÷&É
#ÓbÕŒ&ÉT.

>∑TVü≤\˝Àq C§∫Ã >∑Ts¡Te⁄\ HÓ<äTø£+>∑
ø£è≤s¡eTè>∑ yÓTTø£+&ÉT ‘ês¡dæ*¢q
eTT+<äT>∑ eTTøÏÔ e÷s¡ZeT~jÓT p|ü⁄
$X¯«<ë_ÛsêeT $qTs¡ y˚e÷!

y˚eTq e÷≥Á|üø±s¡eTT ø£÷&Ü  n&É$ø±∫q yÓHÓï\, }s¡T>±∫q
>∑Ts¡Te⁄, dü]jÓÆTq |ü<ä∆‹˝À ñqï≥¢ì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  nfÒ¢ n&É$˝Àì
>∑Ts¡Te⁄, }s¡T˝Àì yÓHÓï\ dü]jÓÆTq |ü<ä∆‹ ø±<äì ø£÷&Ü ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
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#·+Á<äTì qT+∫ #Ó≥T¢ yÓHÓï\qT Ä•+∫q≥T¢,  >∑Ts¡Te⁄ qT+&ç C≤„qeTTqT
Ä•+#·T≥ eT+∫~.  >∑Ts¡Te⁄ e<ä› #̊]q eTqTwüß\T C≤„qeTTqT Ä•+#·ø£
Á|ü|ü+#·$wüj·TeTT\qT ø√]q≥¢sTT‘˚, #Ó≥T¢ #·+Á<äTì qT+&ç #·\¢ì
yÓHÓï\qT ø√s¡ø£ eT+&ÉTf…+&ÉqT ø√]q≥T¢+&ÉTqT.  m+&É≈£î, yÓHÓï\≈£î
$es¡eTT ‘Ó*dæq yês¡T, C≤„qeTTq≈£î, Á|ü|ü+#·ø√¬sÿ\≈£î ‘ês¡‘·eT´eTT
‘Ó*j·Te …̋qT.  >∑Ts¡Te⁄ e<ä› #˚]qyês¡T, Á|üø£è‹ $wüj·TeTT\qT e<ä*
|üs¡e÷‘·à $wüj·TeTT\qT ø√s¡e˝…qT.  #·+Á<äTì e\q ø£\Te|ü⁄e⁄«
$ø£dæ+∫ ̋ ≤uÛÑeTTbı+~q≥T¢,  >∑Ts¡Te⁄ #Ó+‘·#̊]qyês¡T  C≤„q ̋ ≤uÛÑeTTqT
bı+<äe …̋qT.  >∑Ts¡Te⁄qT, bÂs¡í$Tì ẙs¡Tẙs¡T>∑ #·÷&Éø£, >∑Ts¡Tẙ |üPs¡Tí&Éì,
|üPs¡Tí&˚ >∑Ts¡Teì ‘Ó*dæ >∑Ts¡TbÂs¡í$Tì #˚düTø√e …̋qT.

>∑Ts¡T
ˇø£ eTìwæ X¯Øs¡eTTqT |ü]o*+∫ #·÷∫‘˚  X¯Øs¡ ìsêàDeTTqT

>=|üŒ y˚T<∏ë$ ø£÷&Ü s¡÷|üø£\Œq #˚j·T Ò̋&Éì #Ó|üŒe#·TÃqT.  ̌ ø£ |ü⁄s¡Twü
X̄Øs¡eTTqT ‘·j·÷s¡T #̊j·÷\ìHê, Åd”Ô X̄Øs¡eTTqT ‘·j·÷s¡T #̊j·÷\ìHê
m+‘√ >=|üŒ ẙT<∏ë$øÏ ø£÷&Ü n≥Te+{Ï s¡÷|üø£\Œq yÓT<ä&ÉT≈£î n+<ä<äT.
|ü⁄s¡Twü X¯Øs¡eTT˝Àì |ü⁄s¡Twü‘·«eTTq÷, Åd”Ô X¯Øs¡eTT˝Àì Åd”Ô‘·‘·«eTTq÷,
Ä X¯Øs¡eTT\ |üs¡düŒs¡ bı+~ø£q÷, &çC…’Hé #˚dæqyê&ÉT eTìwæ @e÷Á‘·eTT
ø±<äì n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT.  ø±˙ mes¡T s¡÷|üø£\Œq #̊XÊs¡qï~ #ê˝≤eT+~
uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔE„\≈£î ø£÷&Ü ‘Ó*j·T<äT.  ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔeTTqT ‘Ó*dæqyês¡T
e÷Á‘·eTT,  Ä XÊÅdüÔ Á|üe÷DeTT‘√ eTìwæì s¡÷|üø£\Œq (&çC…’Hé)
#˚dæq~ <˚e⁄&˚qì #Ó|üŒ>∑\TZ#·THêïs¡T.  eTìwæ ‘·j·÷¬s’q ‘·sê«‘· ‘·q
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‘Ó*$qT|üjÓ÷–+∫ JeeTT Ò̋ì mH√ï Äø±s¡eTT\q÷, j·T+Á‘·eTT\q÷
s¡÷|üø£\Œq #˚XÊ&ÉT.  eTìwæ m+‘· #·<äTe⁄ #·~$Hê, m+‘· $C≤„qeTTqT
dü+bÕ~+#·Tø=ìHê, m+‘· y˚T<∏ë$ nsTTHê  JeeTTqï <˚ì˙ ‘·j·÷s¡T
#˚j·T Ò̋&ÉT.  Çø£ÿ&É ø=+<äs¡T ˇø£ Á|üX¯ï n&ÉT>∑e#·TÃqT.  n<˚eTq>±!
eTìwæ eTs=ø£ eTìwæì ‘·j·÷s¡T #˚j·T˝Òø£b˛sTTHê, eTìwæ˝≤+{Ï
ø£<ä*ø£\Tqï Äø±s¡eTT>∑\ s√uÀ{Ÿ nqT eTs¡eTìwæì ‘·j·÷s¡T #˚XÊ&ÉT
ø£<ë nì n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ e÷ düe÷<ÛëqeTT @eTq>±!  eTìwæ,
eTìwæ˝≤+{Ï s√uÀ{ŸqT ‘·j·÷s¡T #˚XÊ&ÉT, ø±˙ eTìwæì ‘·j·÷s¡T
#˚j·T˝Ò<äT ø£<ë! uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À m|ü&Ó’Hê eTìwæ ‘·q y˚T<∏ëX¯øÏÔ‘√
Je|ü<ës¡úeTTqT ø£qT>=Hêïqì Á|ü#ês¡eTT #˚düTø=ìHê, n~ dü+|üPs¡í
JeeTTø±<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.  dü+|üPs¡í JeeTT nq>± JeeTTq≈£î Á|üø£ÿ˝À
Ä‘·àj·TT+&Ü*.  m#·≥ JeeTTqï<√, n#·≥ Ä‘·à ñ+≥T+~ nqï~
XÊdüqeTT.  Ä‘·à˝Òì~ @~ JeeTqã&É<äT.  Ä‘·à n+fÒ @$T{À
Ç+‘·es¡≈£î n<Ó’«‘·T\ø£÷, $•cÕº<Ó’«‘·T\ø£÷, <Ó’«‘·T\ø£÷, |üPs¡«eTTqï
eTVü≤s¡T¸\≈£î ø£÷&Ü ‘Ó*j·T<äT.  Ç+‘·es¡≈£î mes¡T uÀ~Û+∫Hê, @
eTVü≤s¡T¸\T uÀ~Û+∫Hê  |üs¡e÷‘·à, Jyê‘·à\qT >∑T]+∫ #ÓbÕŒs¡T >±˙
Ä‘·àqT >∑T]+∫ mes¡÷ #Ó|üŒ Ò̋<äT.  n+<äTe\q Ä‘·à n>∑eT´>√#·s¡eTT>±
me]ø° ‘Ó*j·T≈£î+&É ñqï~.  π̌ø ˇø£ÿ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À lø£èwüßí&ÉT ‘·|üŒ
mes¡÷ Ä‘·àqT >∑T]+∫ #Ó|üŒ Ò̋<äT.  uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À #Ó|üŒã&çq Ä‘·à me]ø°
Ç|üŒ{Ïø° ns¡úeTTø± Ò̋<äT.  Ä‘·à+fÒ @$T{À ‘Ó*j·Tì<˚ Ä‘·à ÄBÛqeTT˝À
qTqï Jyê‘·àqT ø£qT>=qT≥ nkÕ<Ûä́ eTì #Ó|üŒe#·TÃqT.  n+<äTe\q @
XÊÅdüÔẙ‘·ÔsTTHê Ä‘·àj·TTqï Jyê‘·àqT ø£qT>=q Ò̋&É̇ , Jyê‘·àqT ‘·j·÷s¡T
#˚j·T Ò̋&É̇  #Ó|üŒe#·TÃqT.
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dü÷ø£åàs¡÷|üeTTqï Ä‘·àq÷, <ëì ÄBÛqeTT˝ÀqTqï Jyê‘·àqT
‘·j·÷s¡T #˚dæ, dü÷ø£åàyÓTÆq CÀ&ÉT Ä‘·à\T ìedæ+#·T≥≈£î dü÷ú\yÓTÆq
X¯Øs¡eTTqT &çC…’Hé #˚dæ ‘·j·÷s¡T #˚dæqyê&ÉT <˚e⁄&=ø£ÿ&˚.  ø£q|ü&Éì
Ä‘·à, Jyê‘·à\qT ø£q|ü&Éìyê&˚ #˚XÊ&ÉT.  Ä ø£q|ü&Éì yê&˚ <˚e⁄&ÉT.
Ç~ XÊÅkÕÔ<Ûës¡eTT Ò̋ì e÷≥ nì HêdæÔ≈£î\T ø={Ïºy˚j·Te#·TÃqT.  ø±˙
düJeyÓTÆq eTìwæ Á|ü‘·́ ø£å Á|üe÷DeTT>± ñ+&É>±, XÊÅdüÔÁ|üe÷DeTT Ò̋ì
e÷≥ nq&Éy˚T$T≥ì y˚TeTT Á|ü•ïdüTÔHêïeTT.  ˇø£ eTìwæ |ü⁄{≤º\+fÒ
Åd”Ô|ü⁄s¡Twü dü+jÓ÷>∑eTT e\q »s¡T>∑T#·Tqï<ä̇ , |ü⁄s¡Twü Ms¡́ ø£DeTT, Åd”Ô
n+&ÉeTT ø£*dæq|ü⁄&˚ eTìwæ |ü⁄≥Tº#·THêï&Éì #Ó|ü XÊÅdüÔy˚‘·Ô\T  ø=ìï
ø√≥¢ dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ‘·eTT eTqTwüß\T Ò̋s¡ì #Ó|ü#·THêïs¡T ø£<ë!
n|ü⁄&ÉT Åd”Ô |ü⁄s¡Twüß\T Ò̋q|ü⁄&ÉT eTìwæ m˝≤ |ü⁄≥º>∑*>±&√ #Ó|üŒ>∑\sê?
#Ó|üŒ Ò̋s¡T.  |ü]D≤eT dæ<ë∆+‘·eTqT bÕ≥ yÓTT<ä*&çHê @ |ü]D≤eTeTT Ò̋ì
á ø±\eTT˝À Ä bÕ≥ X¯è‹ Ò̋ì<ä>∑T#·Tqï~.  ø±ã{Ïº ˇø£ ÁãVü≤à$<ë´
XÊÅdüÔeTT ‘Ó*dæqyê&ÉT e÷Á‘·y˚T nìï{ÏøÏ »yêãT #Ó|üŒ>∑\&ÉT.  Ç|üŒ{Ï
ø±\eTT˝À ÁuVü≤à$<ä´ ˇø£ XÊÅdüÔeTqT $wüj·TeTT ø£÷&Ü $T>∑‘ê
XÊÅdüÔE„\≈£î ‘Ó*j·T<äT.

XÊÅdüÔeTT nq>± XÊdüqeTT\‘√ ø£÷&ÉTø=qï<äì ns¡úeTT.  ø=ìï
XÊdüqeTT\qT düeTø£÷]Ã XÊÅdüÔeTTqT ‘·j·÷s¡T #˚dæqyê&ÉT XÊÅdüÔø£s¡Ô.
yÓTT<ä≥ XÊÅdüÔø£s¡Ô <ë«sê ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&çq XÊÅdüÔeTTqT ‘·sê«‘·
‘Ó\TdüTø=qï yês¡T m+<ä¬s’Hê ñ+&Ée#·TÃqT.  XÊÅdüÔeTTqT ‘Ó*dæqyê]ì
XÊÅdüÔẙ‘·Ô\ì nqT#·THêïeTT.  eTTK´eTT>∑ >∑eTì+#·<ä–q $wüj·TẙTeT+fÒ
XÊÅdüÔø£s¡Ô y˚s¡T, XÊÅdüÔy˚‘·Ô y˚s¡ì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e …̋qT.  uÛÑ÷$T$÷<ä wü{Ÿ
XÊÅdüÔeTT\T e÷Á‘·ẙT >∑\e⁄.  Á|ü‹ XÊÅdüÔeTT yÓqTø£ XÊÅdüÔø£s¡Ô ̌ ø£&ÉT+{≤&ÉT.
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Äs¡T XÊÅdüÔeTT\qT ¬s+&ÉT>± $uÛÑõ+∫ #Ó|üø√e#·TÃqT.  ̌ ø£{Ï Á|ü|ü+#·eTT
q≈£î dü+ã+~Û+∫q XÊÅdüÔeTT\˙, ¬s+&ÉT |üs¡e÷‘·à≈£î dü+ã+~Û+∫q
XÊÅdüÔeTT\˙ $uÛÑõ+#· e#·TÃqT.  n˝≤ $uÛÑõ+∫ #·÷∫‘̊  ◊<äT XÊÅdüÔeTT\T
Á|ü|ü+#·eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫qe˙, ˇø£ÿ{Ï e÷Á‘·eTT |üs¡e÷‘·à≈£î
dü+ã+~Û+∫q<ä˙ ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Á|ü|ü+#·eTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q
◊<äTXÊÅdüÔeTT\qT, eTqTwüß\≈£î }Vü≤q+~+∫ eTqTwüß\ #˚‘·H˚ <˚e⁄&ÉT
‘·j·÷s¡T #˚sTT+#ê&ÉT. ˇø£ÿ ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔeTTqT e÷Á‘·eTT <˚e⁄&˚
dü«j·TeTT>± ‘·j·÷s¡T #˚XÊ&ÉT.  Ä $<ÛäeTT>∑ ãj·T{Ïø=∫Ãq Äs¡T
XÊÅdüÔeTT\T H˚{ÏøÏ̇  ñqï$.  Á|ü|ü+#· dü+ã+<Ûä ◊<äTXÊÅdüÔeTT\T es¡Tdü>±
1) >∑DÏ‘·XÊÅdüÔeTT 2) s¡kÕj·Tìø£XÊÅdüÔeTT  3) uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔeTT 4) K>√fi¯
XÊÅdüÔeTT 5) CÀ´‹wǘ XÊÅdüÔeTT. á ◊<äTø£+fÒ ô|<ä›~ ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTT.
ÁãVü≤à n+fÒ ô|<ä› nì ns¡úeTT. ÁãVü≤à$<ä́  nq>± ô|<ä›$<ä́  nì ns¡úeTT.
nìï{Ïø£+fÒ ô|<ä›>±j·TTqï <̊e⁄ìï >∑T]+∫ ‘Ó*j·TTCÒj·TT XÊÅdüÔeTT ø±e⁄q
<ëìì ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTT nì n+≥THêïeTT.  á XÊÅdüÔeTTqT
dü«j·TeTT>± <˚e⁄&˚ #ÓbÕŒ&Éì #ÓbÕŒeTT.  ˇø£|ü&ÉT n+<ä]ø° ‘Ó*dæq
ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTT, H˚&ÉT me]ø° ‘Ó*j·T≈£î+&É b˛e&Éy˚Tø±ø£ Ç|ü⁄&ÉT
y˚TeTT #Ó|æŒHê ns¡úeTT #˚düTø√ Ò̋ì dæú‹˝À eTqTwüß\THêïs¡T.

nìï{Ïø£+fÒ ô|<ä›<Ó’qB, m+‘√ ‘Ó*$j·TT+fÒ>±˙ ns¡úeTTø±ìB
nsTTq ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTTqT yÓTT<ä≥ ‘Ó*j·TCÒdæqyê&ÉT <˚e⁄&˚qì
‘Ó\TdüTø=HêïeTT.  <̊e⁄&ÉT n+fÒ me]ø° ‘Ó*j·Tìyê&Éì ns¡úeTT.  me]ø°
‘Ó*j·Tì yê&ÉT, eTqTwüß\≈£î ‘Ó*ùd≥≥T¢ e∫Ã, $es¡eTT>± #Ó|æŒq|ü⁄&ÉT
eTqTwüß\≈£î ns¡úeTÚ‘·T+~.  ø±e⁄q <̊e⁄&ÉT eTìwæ s¡÷|üeTT˝À e∫Ãq|ü⁄&ÉT
yêìì >∑Ts¡Te⁄ n+≥THêïeTT.  >∑Ts¡Te⁄ kÕøå±´‘·÷Ô  <˚e⁄&˚ n>∑TqT.
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ø£ì|æ+#·ì <˚e⁄&ÉT ø=ìï \ø£å\, y˚\dü+e‘·‡s¡eTT\ø=ø£e÷s¡T ø£ì|æ+#Ó&ç
eTìwæ>± e∫Ã ÁãVü≤à$<ä́ qT #Ó|üŒe\dæj·TT+≥T+~.  m+<äTø£q>±!  Ç~
ô|<ä›$<ä́  ø±e⁄q  á $<ä́  ̌ ø£e÷s¡T #Ó|æŒ‘̊ XÊ•«‘·eTT>∑ ‘Ó*dæj·TT+&É<äT.
Bììã{Ïº ø=ìï \ø£å\ dü+e‘·‡s¡eTT\ø√, ø=ìï y˚\ dü+e‘·‡s¡eTT\ø√
m|ü&ÉT ‘·q XÊÅdüÔeTT uÛÑ÷$TMT<ä ‘Ó*j·T≈£î+&É b˛‘˚, n|ü⁄&ÉT uÛÑ÷$T
$÷<ä≈£î >∑Ts¡Te⁄ e∫Ã #Ó|üŒe\dæj·TTqï<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  n≥T¢ >∑Ts¡Te⁄
nedüs¡yÓTT∫Ãq düeTj·TeTT\˝À e÷Á‘·eTT uÛÑ÷$TMT<ä≈£î ekÕÔ&É˙,
m\¢|ü⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä >∑Ts¡Te⁄+&É&Éì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Çø£ÿ&É ø=+<äs¡T
ˇø£ Á|üX¯ï n&ÉT>∑T≥≈£î neø±X¯eTTqï~. n~ @eTq>±!  H˚&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä
m+<äs√ >∑Ts¡Te⁄\THêïs¡T ø£<ë! MTs¡T #Óù|Œ Á|üø±s¡eTT Ms¡+<äs¡T >∑Ts¡Te⁄\T
ø±<ë! m|ü&√ ˇø£|ü&ÉT e#·TÃyê&ÉT ˇø£&˚ >∑Ts¡TyÓ’‘˚, H˚&ÉT e+<ä\
dü+K´˝ÀqTqï >∑Ts¡Te⁄\ H˚eTHê*? nì n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ »yêãT
@eTq>±!  m|ü&Ó’Hê uÛÑ÷$TMT<ä ñ+fÒ ˇø£ >∑Ts¡Te⁄+{≤&ÉT.  n~j·TT
\ø£å\ dü+e‘·‡s¡eTT\ø=ø£e÷s¡T e÷Á‘·y˚T.  m\¢|ü⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä
>∑Ts¡Te⁄+&É&ÉT.  m\¢y˚fi¯̋ ≤ ñHêïs¡T, #ê˝≤eT+~j·TTHêïs¡T n+fÒ yês¡T
>∑Ts¡Te⁄\Tø±<äT.  >∑Ts¡Te⁄\T ãVüQe#·qeTT˝À ñ+&És¡T.  Ç|ü⁄&ÉTqï
>∑Ts¡Te⁄\qã&ÉTyês¡T >∑Ts¡Te⁄\Tø±<äT uÀ<Ûä≈£î\ì #Ó|üŒe#·TÃqT.  XÊÅdüÔø£s¡Ô,
XÊÅdüÔy˚‘·Ô nì ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\Tqï≥T¢ ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔø£s¡Ô >∑Ts¡TyÓ’‘˚,
<ëìì ‘Ó*dæ #Ó|üø=qT yês¡T XÊÅdüÔy˚‘·Ô̋ …’q uÀ<Ûä≈£î\ì #Ó|üŒe#·TÃqT.
Bììã{Ïº >∑Ts¡Te⁄y˚s¡T uÀ<Ûä≈£î&ÉTy˚s¡ì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.

>∑Ts¡Te⁄ n+fÒ, kÕ<Ûës¡D eTìwæø±<äT nì ‘Ó*dæq ø=+<äs¡T
C≤„qT\T,  >∑Ts¡Te⁄qT <Ó’e düe÷qeTT>±H˚ uÛ≤$+#·T#·T+&ç].  uÛÑ÷$TMT<ä
>∑Ts¡Te⁄ nqT ù|πs Ò̋ì ÁbÕNqø±\eTT˝À, yÓTT<ä≥ C≤„qeTTqT ‘Ó*j·TCÒdæq
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eTìwæì <˚e⁄&Éì >∑T]Ô+#·>∑*–q C≤„qeTT>∑\ eTqTwüß\T, Äj·TqqT @
ù|s¡T‘√ |æ\Tyê\ì jÓ÷∫+∫, ∫es¡≈£î ns¡úeTTø±ø£, ìqTï @eTì
dü+uÀ~Û+#ê\ì Äj·TqH˚ n&ç>±s¡T.  n|ü⁄&ÉT ÁãVü≤à$<ä́ qT uÀ~Û+∫
Äj·Tq #Ó|æŒq ù|πs ªª>∑Ts¡Tμμ.  á $<ÛäeTT>± yÓTT<ä≥ uÛÑ÷$T$÷<ä ªª>∑Ts¡Tμμ
nqT |ü<äeTT ãj·T{ÏøÏ e∫Ãq~.  yÓTT<ä≥ ÁãVü≤à$<ä́ qT ‘Ó*Œqyê&ÉT
kÕe÷qT´&ÉT ø±<äì ‘Ó*dæqyês¡T, Äj·TqqT+&çj̊T #Ó|üŒã&çq >∑Ts¡T nqT
|ü<äeTT ø£÷&É, $X‚wü ns¡úeTT‘√ ø£÷&ÉTø=ìj·TT+&ÉTqì ‘·\∫qyê¬s’, >∑Ts¡T
nqT |ü<äeTTq≈£î ns¡úeTTqT #Ó|üŒeT˙, MTs¡T ‘·|üŒ mes¡T Ä X¯ã›eTTq≈£î
ns¡úeTT #Ó|üŒ Ò̋s¡ì ø√sês¡T.  n|ü⁄&ÉT ‘·qù|s¡T ªª>∑Ts¡Tμμ >± Á|üø£{Ï+#·Tø=qï
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ªª>∑Tø±s¡dǘ  >∑TD≤r‘·', s¡Tø±s√ s¡÷|üe]®‘·yéTμμ nì nHêï&ÉT.
n+‘˚ø±ø£ eTs=ø£ $wüj·TeTTqT ø£÷&Ü #ÓbÕŒ&ÉT.  ªªqqTï >∑T]+∫ H˚qT
m≈£îÿe>± #Ó|üø√qT.  MTs¡T n&ç>±s¡T ø±ã{Ïº ¬s+&Éø£ås¡eTT\≈£î dü÷#·q>±
ns¡úeTTqT #ÓbÕŒqT.  á ¬s+&Éø£ås¡eTT\˝À Ç+ø£q÷ $X‚wüyÓTÆq ns¡úeTT
Ç$T&çj·TTqï~.  MTs¡T ÁX¯<ä∆‘√ H˚qT #Ó|æŒq C≤„qeTTqT m+‘·>± ‘Ó\TdüT
ø√>∑\s√, n+‘·>± >∑Ts¡T |ü<äeTT˝Àì s¡Vü≤dǘ eTT ‘Ó*j·T>∑\<äTμμ nHêï&ÉT.
Bì‘√ C≤„qT\+<ä]ø° ˇø£ |üs¡T>∑T|ü+<ÓeTT ô|{Ïºq≥¢sTTq~.  >∑Ts¡T |ü<ä
ns¡úeTT ø=s¡≈£î |üs¡T>∑T ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.  n|üŒ{ÏqT+&ç ÁãVü≤à$<ä́ qT
‘Ó\TdüTø=qï C≤„qT\+<äs¡÷ >∑Ts¡T |ü<äeTTq≈£î, nH˚ø£ s¡ø£eTT\T>±
ns¡úeTTqT #Ó|ü#·÷ e#êÃs¡T.  yê] yê] C≤„qeTTqT ã{Ïº, m+<äs√
C≤„qT\T >∑Ts¡Te⁄qT >∑T]+∫ e]í+#·T#·÷ dü+düèÿ‘·eTT˝À mH√ï XÀ¢ø£eTT\qT
ø£÷&É #ÓbÕŒs¡T.  n˝≤ m+<äs√ C≤„qT\T #Ó|æŒq ns¡úeTT\ìïj·TT #ê˝≤
>=|üŒy˚eì #Ó|üŒe#·TÃqT.
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Ç|ü⁄&ÉT eTqeTT ø£÷&É ÁãVü≤à$<ä´qT H˚]Ãqyês¡y˚T, ø±e⁄q
eTqeTT ø£÷&É >∑Ts¡T |ü<äeTT jÓTTø£ÿ ns¡úeTT ø=s¡≈£î |üs¡T>∑T |ü+<ÓeTT˝À
bÕ˝§Zqe#·TÃqT.  eTq≈£î dü+düÿè‘· uÛ≤wü sê≈£î+&çHê, XÀ¢ø£eTT\ s¡÷|üeTT˝À
#Ó|üŒ≈£î+&çHê, eTq≈£î e∫Ãq ‘Ó\T>∑T uÛ≤wü˝ÀH˚ eTqeTT ªª>∑Ts¡Tμμ
|ü<äeTTq≈£î ns¡úeTT #Ó|ü≥≈£î Á|üj·T‹ï<ë›eTT.  uÛÑ÷$T$÷<ä eTqTwüß\≈£î,
X¯Øs¡eTTqï eTìwæ <ë«sêH˚ yÓTT<ä≥ ÁãVü≤à$<ä́  ‘Ó*dæq~.  C≤„qeTTqT
‘Ó*dæq Ä eTìwæ >∑TDeTT\Tqïyê&̊.  >∑TDeTT\T Ò̋ì eTìwæ uÛÑ÷$T$÷<ä
ñ+&É&ÉqT dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT  >∑Ts¡Te⁄ ø£÷&É >∑TDeTT\Tqïyê&˚.
>∑TDeTT\≈£î e÷s¡Tù|s¡T ªªe÷j·Tμμ nì uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ‘Ó\TdüTø=HêïeTT.
ªª>∑TDeTsT÷ eTeT e÷j·÷μμ nqT ̂ ‘· yêø£́ eTT Á|üø±s¡eTT  X¯Øs¡eTT‘√
j·TTqï >∑Ts¡Te⁄≈£î ø£÷&É >∑TDeTT\Tqïeì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  >∑Ts¡Te⁄
ø£÷&É >∑TDeTT\ Á|üø±s¡y˚T |üqT\T #˚j·TT#·T+&ÉTqT.  nsTTq|üŒ{Ïø°
ªª>∑Tø±s¡dǘ  >∑TD≤r‘·'μμ nqï≥T¢ >∑Ts¡T nqT |ü<äeTT˝À ªª>∑Tμμ nø£ås¡eTT
jÓTTø£ÿ ns¡úeTT Á|üø±s¡eTT, ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔeTTqT ‘Ó*Œqyê&ÉT
>∑TD≤r‘·T&Éì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ‘·sê«‘· >∑Ts¡T |ü<äeTT˝À ¬s+&Ée
nø£ås¡eTTq≈£î ªªs¡Tø±s√ s¡÷|üe]®‘·yéTμμ nHêïs¡T.  <ëìÁ|üø±s¡eTT >∑Ts¡Te⁄≈£î
s¡÷|üeTTHêï s¡÷|üeTT˝Òìyê&Éì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  >∑TDeTT\T+&çHê,
>∑TDeTT\≈£î nr‘·T&É̇ , s¡÷|üeTT+&çHê, s¡÷|üeTT Ò̋ìyê&É̇  yÓTT<ä≥
>∑Ts¡Ty˚ ‘·q $<ÛëqeTTqT ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT.  Ç~ eTqeTT #Ó|æŒq ns¡úeTT
ø±ø£b˛sTTHê, eTìwæ>± ñqï|ü⁄&ÉT eTqTwüß\T n&ç–q <ëìøÏ >∑Ts¡T
|ü<äeTTq≈£î Äj·TH̊ ns¡úeTT #Ó|æŒq|üŒ{Ïø°,  Ç~ ø=~›e÷Á‘·eTT ns¡úẙTq˙,
>∑Ts¡T nqT ¬s+&Éø£ås¡eTT\˝À Ç+ø£q÷ $X‚wü ns¡úeTTqï<ä̇ , <ëìì $÷
C≤„qeTT‘√ ‘Ó\TdüTø=eTàì ø£÷&Ü #Ó|æŒj·TTHêï&ÉT.  Äj·Tq #Ó|æŒq≥T¢,
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e÷≈£îqï C≤„qeTT‘√ |ü]o*ùdÔ ø=+‘· ì>∑÷&ÛÉ ns¡úeTT ‘Ó*j·TT#·Tqï~,
n<˚eTq>±!

<˚e⁄&ÉT ìsêø±s¡T&ÉT eT]j·TT kÕø±s¡T&ÉT.  ìsêø±s¡yÓTÆq <˚e⁄&ÉT
s¡÷|üeTT Ò̋ìyê&ÉT, kÕø±s¡yÓTÆq uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT s¡÷|üeTTqïyê&É÷ eT]j·TT
>∑TDeTT\Tqïyê&ÉT.  Bìì ã{Ïº <˚e⁄&ÉT ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T>± ñHêï&Éì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  uÛÑ>∑eTT qT+&ç |ü⁄{Ïº uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’qyê&ÉT >∑TDeTT\‘√H˚
#·]+#·T#·THêï&ÉT.  n≥Te+{Ï uÛÑ>∑e+‘·Tì <ë«sêH˚ uÛÑ÷$TMT<ä eTìwæ
C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø=+≥THêï&ÉT.  ø±e⁄q >∑TDeTT\˝Àì yÓTT<ä{Ï nø£ås¡yÓTÆq
ªª>∑Tμμ nqT<ëìì uÛÑ>∑e+‘·Tì >∑Ts¡TÔ>∑ ô|≥ºe\dæ e∫Ãq~.  uÛÑ÷$TMT<ä
eTìwæ>∑ >∑TDeTT\˝ÀqTqï uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT, ‘·sê«‘· s¡÷|üeTT ˝Òì
ìsêø±s¡Tì>± e÷]b˛e⁄qT. s¡÷|üeTT Ò̋ì <˚e⁄ì >∑Ts¡TÔ>∑ s¡÷|üeTT˝Àì
ªªs¡Tμμ nqT yÓTT<ä{Ï nø£ås¡eTTqT ªª>∑Tμμ ‘·sê«‘· nø£ås¡eTT>± ô|≥ºe\dæ
e∫Ãq~.  n˝≤ ¬s+&ÉT nø£ås¡eTT\qT ø£*|æ #·÷∫‘˚ ªª>∑Ts¡Tμμ n>∑T#·Tqï~.
>∑Ts¡T nq>± >∑TDeTT\Tqïyê&ÉT, s¡÷|üeTT Ò̋ìyê&ÉT Ç<ä›s¡÷ ø£*dæj·TTqï
<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Çø£ÿ&É me¬s’Hê ̌ ø£ Á|üX¯ï n&ÉT>∑T≥≈£î neø±X̄eTT
>∑\<äT.  n~ @eTq>±!  yÓTT<ä≥ s¡÷|üeTT Ò̋ì ìsêø±s¡ <˚e⁄&ÉT, ‘·sê«‘·
nedüs¡yÓTT∫Ãq|ü&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä X̄Øs¡eTT‘√ e∫Ã C≤„qeTT #ÓbÕŒ&ÉT ø£<ë!
n≥Te+≥|ü⁄&ÉT yÓTT<ä≥ s¡÷|üeTT Ò̋ì  <̊e⁄ì >∑Ts¡TÔ>∑ ªªs¡Tμμ nqT nø£ås¡eTTqT
ô|{Ïº ‘·sê«‘· >∑TDeTT\‘√ e#êÃ&ÉT ø£qTø£ ªªs¡Tμμ ‘·sê«‘· ªª>∑Tμμ nqT
nø£ås¡eTTqT ô|{Ïº ªªs¡T>∑Tμμ nqe#·TÃqT ø£<ë!  n˝≤ø±≈£î+&É yÓTT<ä≥
ªª>∑Tμμ qT ‘·sê«‘· ªªs¡Tμμ qT ô|≥º&ÉeTT˝À ns¡úẙT$T{Ï? nì n&ÉT>∑e#·TÃqT.
<ëìøÏ e÷ düe÷<ÛëqeTT Ç≥T¢qï~.

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



>∑Ts¡T ÁbÕs¡úHêeT+»]86

eTq≈£î yÓTT<ä≥, >∑TDeTT\Tqï eTìwæ Äø±s¡eTTqT+&˚ C≤„qeTT
‘Ó*dæq~.  ‘·sê«‘· Ä eTìwæ ìsêø±s¡eTT bı+<ë&Éì ø£÷&É ‘Ó*dæq~.
ø±e⁄q eTqeTT eTT+<äT ªª>∑Tμμ nì ‘·sê«‘· ªªs¡Tμμ nì es¡Tdü ô|≥Tºø=ì
ªª>∑Ts¡Tμμ nqe\dæ+<̊ ø±˙ ªªs¡T>∑Tμμ nqø£÷&É<äT.  <̊e⁄&ÉT s¡÷|üeTT Ò̋ìyê&̊
ø±˙ yÓTT<ä≥ eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT, ø±ã{Ïº ªªs¡Tμμ qT yÓTT<ä≥ rdüTø√ø£÷&É<äT.
C≤„qeTT ‘Ó*dæq ‘·sê«‘·  C≤„qeTT #Ó|æŒqyê&ÉT <˚e⁄&É˙, yê&ÉT
ìsêø±s¡T&Éì ‘Ó*dæq~. ø±ã{Ïº ªª>∑Tμμ ‘·sê«‘˚ ªªs¡Tμμ qT ô|≥Tºø=ì ªª>∑Ts¡Tμμ
nqT X¯ã›eTTqT |ü\Tø£e\dæj·TTqï~.  n+<äTe\qH˚ |üPs¡«eTTqT+&ç
ªª>∑Ts¡Tμμ nqT X¯ã›eTT es¡Tdü Áø£eTeTT˝ÀH˚ ñqï~.  <˚e⁄ì yÓ’|ü⁄qT+&ç
#Óù|Œe÷≥ nsTT‘˚ ªªs¡T>∑Tμμ nì <˚e⁄&ÉT #ÓbÕŒ*.  eTqTwüß\yÓ’|ü⁄ qT+&ç
#Óù|Œ e÷≥sTT‘˚ ªª>∑Ts¡Tμμ nì #ÓbÕŒ*.  eTqeTT eTqTwüß\y˚T ø±ã{Ïº
eTqeTT #Ó|üe÷≥ ªª>∑Ts¡Tμμe⁄ >±H˚ ñ+&Ü*.  Bìì ã{Ïº jÓ÷∫+∫
#·÷∫q ªª>∑Tμμ nìHê, ªªs¡Tμμ nìHê, ¬s+&É÷ <̊e⁄ìï ñ<̊›•+∫ #Ó|üqẙq˙,
<˚e⁄&ÉT kÕø±s¡,  ìsêø±s¡eTT …̋’q <ëìe\q ªª>∑Ts¡Tμμ X¯ã›eTT ¬s+&ÉT
nø£ås¡eTT\T>± ñ+&çq|üŒ{Ïø°,  ¬s+&É÷ ˇø£fÒqì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
eTqTwüß …̋’q eTqeTT,eTìwæ>±qTqï >∑Ts¡Te⁄ qT+&ç C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø=qï
‘·sê«‘·, ø£ì|æ+#Ó&ç >∑Ts¡Tẙ ø£ì|æ+#·ì <Ó’eeTì eTq≈£î ns¡úeT>∑T#·Tqï~.
Ä $<ÛëqeTTqT ‘Ó\T|ü⁄ ì$T‘·ÔeTT yÓTT<ä≥ ªª>∑Tμμ ‘·sê«‘· ªªs¡Tμμ >∑\<äì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.

<Ó’eeTT ̋ Òø£ <˚e⁄&ÉT nH˚ø£ n+X¯\‘√ $X¯«yê´|üÔeTT>± nDTeDT
e⁄Hê yê´|æ+∫j·TTHêï&ÉT.  $X¯«yê´|æÔ nsTTq <˚e⁄ì n+X¯̋ À ø=+‘·
uÛ≤>∑eTT e÷Á‘·ẙT ø£ì|æ+#Ó&ç >∑Ts¡Te⁄>± |ü⁄≥Tº#·Tqï~.  ̌ πø düeTj·TeTT˝À
uÛÑ÷$T$÷<ä >∑Ts¡Te⁄>± |ü⁄{Ïºq uÛÑ>∑e+‘·T&É÷ ñHêï&ÉT  eT]j·TT
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$X̄«yê´|üÔeTT>± <̊e⁄&É÷ ñHêï&ÉT.  Bììã{Ïº <̊e⁄&ÉT dü+|üPs¡Tí&ÉT nìj·TT,
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT <e̊⁄ì˝À ø=~› n+X̄j̊T ø±e⁄q ndü+|üPs¡Tí&Éìj·TT ‘Ó*j·TT
#·Tqï~.  ø£ì|æ+#Ó&ç >∑Ts¡Te⁄ X¯Øs¡eTTqT e<ä*b˛‘˚ >∑Ts¡Te⁄ <˚e⁄&̊
n>∑Tqì ‘Ó\TdüTø=HêïeTT ø£<ë!  n|ü⁄&ÉT >∑Ts¡Te⁄ ø£÷&É dü+|üPs¡Tí&É>∑T
#·THêï&ÉT.  BìH˚ Ç+ø=ø£ $<ÛäeTT>± #Ó|üø=+fÒ >∑Ts¡Te⁄ C≤„qeTT
#Ó|üq|ü⁄&ÉT ndü+|üPs¡Tí&ÉT, #Ó|æŒb˛sTTq ‘·sê«‘· dü+|üPs¡Tí&ÉT nì
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  á $<ÛëqeTT <Ó’eC≤„qeTTqT ‘Ó*dæq yê]øÏ e÷Á‘·y˚T
e]Ô+#·TqT.  C≤„qeTT ‘Ó*j·Tì yê] <äèwæ̋̃ À >∑Ts¡Te⁄ #·ìb˛sTTq ‘·sê«‘·
|üP]Ô $\Te˝Òì yêì ÁøÏ+<äH˚ »eTø£≥Tº#·THêïs¡T.  C≤„qeTTqïyê&ÉT
C≤„qeTT Ò̋ìyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄qT m≥T¢ ‘·\#·T#·THêïs√, C≤„qeTTqï yê]<ä>∑Zs¡
>∑Ts¡Te⁄≈£î m+‘· $\Te⁄qï<√, C≤„qeTT Ò̋ìyêì<ä>∑Zs¡ >∑Ts¡Te⁄≈£î m+‘·
$\Te˝Ò<√,  >∑Ts¡T |ü<äeTTqT <äèX¯´s¡÷|üeTT‘√ #·÷∫Hê,  eTq≈£î
ns¡úeT>∑Tq≥T¢ >∑\<äT. n<Ó̋ ≤ nq>±!

ø£ì|æ+∫ C≤„qeTTqT #Ó|üyêìì ªª>∑Tμμ nqT nø£ås¡eTT>±
b˛\TÃø=HêïeTT ø£<ë! C≤„qeTTqT ‘Ó\TdüTø=qï eTìwæ C≤„qeTT #Ó|üyêìøÏ
$\Teì∫Ã >=|üŒ>∑ #·÷#·Tø=+fÒ  <äèX¯´s¡÷|üeTT>±qTqï ªª>∑Tμμ nqT
nø£ås¡eTTq≈£î ÁøÏ+<ä ns¡düTqï nqT $\TeqT #˚]Ãq≥¢>∑TqT.  nq>±
ªª>∑Tμμ ≈£î ÁøÏ+<ä ns¡düTqïqT ‘·–*+∫‘˚ ªª>∑Tμμ nqT <äèX¯́ eTT ªªs¡Tμμ nqT
<äèX¯́ eTT>± e÷]b˛e⁄qT.  ªªs¡Tμμ nqT <äèX¯́ eTT <˚e⁄ì >∑Ts¡TÔ ø±e⁄q
C≤„ì nsTTqyê&ÉT, C≤„qeTT #Ó|æŒq yêìì <˚e⁄ì>± >∑T]Ô+#ê&Éì
ns¡úeT>∑T#·Tqï~.  yÓTT<ä≥ <˚e⁄&˚ eTìwæ>± (uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT>±) e#êÃ&ÉT
ø±ã{Ïº  yÓTT<ä≥ nø£ås¡eTT ªªs¡Tμμ H˚ nqTø=ì,  ªªs¡Tμμ nqT<ëìøÏ ÁøÏ+<ä
ns¡düTqïqT rdæẙùdÔ ªª>∑Tμμ nqT <äèX̄´eTT $T–*b˛e⁄qT. ªª>∑Tμμ uÛÑ>∑e+‘·Tì
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>∑Ts¡TÔ ø±e⁄q <̊e⁄&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT>± e÷]Hê&Éì ns¡úeT>∑T#·Tqï~.  Ç+ø=ø£
$<ÛäeTT>± ªª>∑Tμμ qT ªªs¡Tμμ $÷<ä ô|{ÏºHê, Ò̋ø£ ªªs¡Tμμ qT ªª>∑Tμμ $÷<ä
ô|{ÏºHê ¬s+&ÉT ̌ πø ªªs¡Tμμ <äèX̄´eTT>±H̊ ø£ì|ædüTÔqï$.  Bì ns¡úeTT <̊e⁄&ÉT
uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’Hê, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT <˚e⁄&Ó’Hê Ç<ä›s¡÷ π̌ø <˚e⁄&Éì π̌ø ªªs¡Tμμ
ø£ì|ædüTÔqï~.  #Ó|æŒq≥T¢ #˚dæ #·÷&É+&ç ªª>∑Ts¡Tμμ ˝À ñ+&˚ e÷´õø̆
ns¡úeTÚ‘·T+~.  ªª>∑Ts¡Tμμ nqT ¬s+&Éø£ås¡eTT\T ̌ ø£ <ëì˝À ̌ ø£{Ï ø£*dæb˛sTT
ªªs¡Tμμ >± ø£ì|ædüTÔ+<ä+fÒ XÊ•«‘·yÓTÆqyê&ÉT <˚e⁄&É̇ , yê&˚ ‘ê‘êÿ*ø£eTT>∑
eTìwæs¡÷|üeTT˝À ø£ì|æ+∫ b˛e⁄#·THêï&Éì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Ç<ä+‘·j·TT
C≤„qeTT ‘Ó*dæqyê]øÏ e÷Á‘·ẙT >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ $\Te ‘Ó\TdüTÔ+<äHêïeTT
ø£<ë! C≤„qeTT ‘Ó*j·Tì nC≤„qT\ <äèwæ̃˝À ªª>∑Ts¡Tμμ nqTyê&ÉT ìÁwüŒjÓ÷
»≈£î&ÉT>±, e´s¡Túì>±, ns¡úV”≤qTì>±, ‘√#·TqHêïeTT ø£<ë! n<Ó̋ ≤ nq>±!
ªª>∑Tμμ nqTq~ ø£ì|æ+#Ó&ç uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ >∑Ts¡ÔHêïeTT ø£<ë!  <äèX̄´s¡÷|üeTT˝À
qTqï ªª>∑Tμμ nqT nø£ås¡eTTq≈£î C≤„qT\T $qj·TeTT>∑ ÁøÏ+<ä ns¡düTqï
#˚]Ã #·÷∫‘˚, nC≤„qT\T >∑s¡«eTT‘√ ô|’q ‘·\ø£≥TºH˚ rdæy˚j·TT#·THêïs¡T.
n|ü⁄&ÉT ªª>∑Tμμ jÓTTø£ÿ ‘·\ Ò̋ì Äø±s¡eTT ªª>Tμμªª>Tμμªª>Tμμªª>Tμμªª>Tμμ e+ø£s¡>±, ns¡úeTT Ò̋ì~>±
e´s¡úeTT>∑ ø£ì|æ+#·T#·Tqï~.  Bììã{Ïº nC≤„qT\ <äèwæ̃˝À ø£ì|æ+#Ó&ç
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ø£÷&É e´s¡Tú&˚qqïe÷≥.  n<˚ $wüj·TeTTH˚ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À
nø£ås¡ |üs¡ÁãVü≤àjÓ÷>∑eTqT n<Ûë´j·TeTTq |ü<äø=+&Ée XÀ¢ø£eTT˝À
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT á $<ÛäeTT>± nHêï&ÉT.

XÀ¢̂ ˆ neC≤qìÔ e÷+ eT÷&ÛÜ e÷qTw”+ ‘·qT e÷Á•‘·yéT ˆ
|üs¡+ uÛ≤e eTC≤qH√Ô eTeT uÛÑ÷‘· eTùV≤X¯«s¡yéT ˆˆ

uÛ≤eeTT : düs¡«JesêdüT\≈£î n~Û|ü‹HÓ’, <˚e⁄&ÉHÓ’j·TT+&çq H˚qT X¯Øs¡eTT
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<Ûä]+∫ eTìwæ>± |ü⁄{Ïº‘˚, qqTï #·÷∫q nC≤„qT\T HêÁX‚wü˜‘·Ô«eTTqT
‘Ó*j·T Ò̋ø£ qqTï nee÷ì+#·T#·THêïs¡T.

#·÷#êsê! uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ≈£÷&Ü <˚e⁄&˚$T #ÓbÕŒ&√! uÛÑ÷$T$÷<ä
eTìwæ>± |ü⁄{Ïºq yêì ‘·\≈£îqï >ös¡eeTTqT rdæy˚dæ, $\Te Ò̋ì yêì>±
nC≤„qT\T ̋ …øÏÿ+#·T#·THêïs¡qT≥≈£î >∑Ts¡TÔ>± ªª>∑Tμμ ≈£î ‘·\$÷<äTqï ø=eTTàqT
rdæy˚dæq,  <äèX¯´s¡÷|üeTT˝À ns¡úeTT˝Òì nø£ås¡eTT>± ì\T#·Tq≥T¢
ø£ì|ædüTÔqï~.  á $<ÛäeTT>± n+<ä] uÛ≤eeTT\≈£î dü]b˛e⁄q≥T¢ ªª>∑Ts¡Tμμ
nqT nø£ås¡eTT\Tqïe˙ n+<äT˝À $X‚wüns¡úeTT+<ä̇ , MT≈£î >∑\ C≤„qeTTqT
ã{Ïº,  Ä $X‚wüeTT ‘Ó*j·TTqì yÓTT<ä≥ >∑Ts¡Tẙ nHêï&ÉT ø£<ë! Ç+‘·es¡≈£î
ªª>∑Ts¡Tμμ |ü<äeTT≈£î m+<äs√ mH√ï ns¡úeTT\T #Ó|æŒq|üŒ{Ïø°,  eTq$T|ü&ÉT
#Ó|üø=qï≥T¢ mes¡÷ Ç+‘·es¡ø£÷ #Ó|üø√ Ò̋<äT.  <˚e⁄&ÉT ô|{Ïºq |üs¡T>∑T
|ü+<ÓeTT˝À,  eTq≈£î ‘Ó*dæq C≤„qeTT Á|üø±s¡eTT  n+<ä]ø£+fÒ
Hê\T>∑&ÉT>∑T\T eTT+<äT≈£î b˛sTT, n+<äs¡÷ #Ó|æŒq <ëìø£+fÒ $X‚wüeTT>±,
$q÷‘·ïeTT>± ªª>∑Ts¡Tμμ nqT ¬s+&Éø£ås¡eTT\˝Àì <äèX̄´s¡÷|ü s¡Vü≤dǘ eTTqT,
C≤„q|ü<ä∆‹˝À ‘Ó\TdüTø=HêïeTT.  á Áø=‘·Ôs¡ø£ ns¡úeTT‘√, H̊qT n+<ä]ø£+fÒ
$T+∫q C≤„ìqì Hê≈£î ìs¡÷|üDø=∫Ãq~.  Bìì ‘Ó\TdüTø=ì MTs¡T
ø£÷&Ü dü+|üPs¡í C≤„qT\T ø±e …̋qì ‘Ó\TŒ#·THêïqT.

>∑Ts¡Te⁄˝Òì $<ä´ Á>∑T&ç¶$<ä´
>∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì $<ä́  Á>∑T&ç¶$<ä́  nqTe÷≥ |üPs¡«eTT #ê˝≤eT+~

nHÓ&çyês¡T.  Á|üdüTÔ‘·ø±\eTT˝À Ä e÷≥ ãVüQ ns¡T<äT>± $ì|ædüTÔqï~.
Bì ns¡úeTT @ $<ä́ ¬ø’Hê >∑Ts¡Te⁄ nedüs¡eTT nì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  me&Ó’Hê
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@ $<ä́ HÓ’Hê dü«j·TeTT>± H˚sê«\qTø=qï|ü⁄&ÉT >∑Ts¡Te⁄ Ò̋≈£î+&É m+‘·
H˚s¡TÃø=Hêï n~ Á>∑T&ç¶ $<˚́ qì |üPs¡«eTT ô|<ä›\HÓ&çyês¡T.  á e÷≥
yêdüÔey˚THê? nì |ü]o*+∫ #·÷ùdÔ  @ø£\e⁄´&ÉT $\T$<ä́ qT >∑Ts¡Te⁄
H̊s¡Œ≈£îqïqT |ü≥Tº<ä\>± H̊s¡TÃø√>∑*>±&ÉT.  Äj·Tqø£~ >∑T]‘·|üŒì $\T$<̊´
nsTTq~  ø±˙ Á>∑T&ç¶$<ä́  ø± Ò̋<äT ø£<ë!  n˝≤π> H˚{Ï ø±\eTT˝À mes¡T
H̊s¡Œ≈£îqïq÷, Á&Ó’esY $<ä́ qT H̊s¡TÃø=ì yêVü≤qeTT\qT q&ÉT|ü⁄yês¡T >∑\s¡T.
dü«j·÷Hê dü+^‘·eTTqT H˚s¡TÃø=ì,  >±q >∑+<Ûäs¡T«&Éì ù|s¡T>±+∫q
>±j·T≈£î&ÉT u≤\düTÁãeTD´eTT˝≤+{Ï yês¡÷ >∑\s¡T. n˝≤π> ø=ìï $<ä́ \qT
ø=+<äs¡T >∑Ts¡Te⁄ ̋ Ò≈£î+&É>∑H˚, ne©\>∑ H˚s¡TÃø√>∑*– yê{Ï̋ À ÁbÕMD´‘·
bı+~q yês¡÷ >∑\s¡T.  Ç≥Te+{Ïeìïj·TT >∑eTìùdÔ  >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì $<ä́
Á>∑T&ç¶ $<ä́  nqT e÷≥ dü‘·́ y˚THê? nì nqTe÷qeTT sêø£ ‘·|üŒ<äT.
Ç≥Te+{Ï dü+<äs¡“¤eTT˝À eTqeTT u≤>± jÓ÷∫+#· e\dæq |üìj·TTqï~.
rø£åDeTT>± jÓ÷∫+∫ #·÷ùdÔ  >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì $<ä́  Á>∑T&ç¶$<ä́  nqT e÷≥˝À
eT÷&ÉT eTTK´yÓTÆq |ü<äeTT\T >∑\e⁄. n$ ˇø£{Ï >∑Ts¡Te⁄, ¬s+&ÉT $<ä́ ,
eT÷&ÉT Á>∑T&ç¶$<ä́ .  á e÷≥ eTTK´eTT>∑ $<ä́ qT >∑T]+∫ #Ó|æŒq e÷≥
ø±e⁄q  ¬s+&Ée uÛ≤>∑yÓTÆq $<ä́ qT >∑T]+∫ $e]+#·Tø=ì #·÷kÕÔeTT.

ª$‘Yμ nqT |ü<äeTT qT+&ç |ü⁄{Ïºq~ ª$<ä´μ nqT |ü<äeTT.  $‘Y
nq>± ‘Ó*j·T&ÉeTT nì ns¡úeTT. <ëì Á|üø±s¡eTT @<Ó’‘˚ ‘Ó*j·T>∑\TZ
#·THêïyÓ÷, ̋ Òø£ <̊ìHÓ’‘̊ H̊s¡«>∑\T>∑T#·THêïyÓ÷ <ëìì $<ä́  n+≥THêïeTT.
<˚ìHÓ’‘˚ ‘Ó*j·TT#·THêïyÓ÷ <ëìH˚ C≤„qeTT nì ≈£L&É n+≥THêïeTT.
<˚ìHÓ’‘˚ ‘Ó*j·T˝Ò≈£îHêïyÓ÷, <ëìì nC≤„qeTT n+≥THêïeTT.  Bì
Á|üø±s¡eTT, $<ä´qT C≤„qeTT nìj·TT, n$<ä´qT nC≤„qeTìj·TT
n+≥THêïeTT.  n<̊ $<ÛäeTT>∑ ‘Ó*dæq <ëìì $<ä́  ̋ Òø£ C≤„qeTT, ‘Ó*j·Tì
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<ëìì n$<ä́  ̋ Òø£ nC≤„qeTì n+<ä]øÏ ns¡úyÓTÆb˛sTTe⁄+≥T+~.  Ç|ü⁄&ÉT
$<ä´qT>±˙, n$<ä´qT>±˙ $uÛÑõ+∫ #·÷ùdÔ  ¬s+&ÉT s¡ø£eTT\T>±
ñqïeì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  n$j̊T ̌ ø£{Ï Á|ü|ü+#· $<ä́ , ¬s+&Ée~ |üs¡e÷‘·à
$<ä́ .  á ¬s+&ÉT $<ä́ \˝À >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì $<ä́  nì <˚ìì nHêïs¡ì #·÷ùdÔ
|üs¡e÷‘·à$<ä́ H˚ nì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  m+<äTø£q>±! Á|ü|ü+#· $<ä́ \qT
>∑Ts¡Te⁄˝Ò≈£î+&ÜH˚ HÓ’|ü⁄D´eTT>± H˚s¡«>∑\T>∑T#·THêïs¡T.  Ä $<ä´˝Àì
|òü*‘·eTTqT bı+<äT#·THêïs¡T.  n+<äTe\q eè<∏ëø±ì ô|<ä›\e÷≥
|üs¡e÷‘·à $<ä´qT >∑T]+∫ #Ó|æŒq<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  Bììã{Ïº
>∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì $<ä́  nqT <ëìì ˇø£ |üs¡e÷‘·à C≤„qeTT |ü≥¢ e÷Á‘·y˚T
…̋øÏÿ+∫ #·÷&Ée\dæj·TTqï~.  á e÷≥ Á|ü|ü+#· C≤„qeTTq≈£î>±˙ Ò̋ø£

Á|ü|ü+#· $<ä́ ≈£î>±˙ e]Ô+#·<äì ‘Ó*j·÷*.

Ç|ü⁄&ÉT >∑Ts¡Te⁄ nqT |ü<äeTTqT #·÷ùdÔ,  $<ä́ qT ã{Ïº á |ü<äeTT
≈£L&Ü Á|ü|ü+#·$<ä́ ≈£î e]Ô+#·<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  n+<äTe\q >∑Ts¡Te⁄qT
ˇø£ |üs¡e÷‘·à $<ä́  nsTTq ÁãVü≤àC≤„qeTT|ü≥¢ e÷Á‘·eTT #·÷&Ü*.  Ç|ü⁄&ÉT
n≥Te+{Ï >∑Ts¡Te⁄\qT >∑eTìùdÔ, <Ó’eC≤„qeTqT ù|s¡T‘√ mH√ï C≤„qeTT\qT
‘Ó\TŒyês¡T ø£\s¡T.  mH√ï C≤„qeTT\ì m+<äTø£+≥THêï eT+fÒ, ̌ ø£<ëì
ø=ø£{Ï ø=+‘· _ÛqïeTT>± ñ+&ÉTqT ≈£qTø£ n˝≤ #Ó|üŒe\dæ e∫Ãq~.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î ̌ ø£ >∑Ts¡Ty˚yÓ÷ dæ<ä›düe÷~Û jÓ÷>∑eTì ̌ ø£ s¡ø£ C≤„qeTTqT
uÀ~ÛùdÔ, eT]jÓTTø£ >∑Ts¡Te⁄ |æs¡$T&é <Ûë´qeTì uÀ~ÛkÕÔ&ÉT.  Ç+ø=ø£s¡T
ÁãVü≤à≈£îe÷] düe÷» e÷s¡ZeTì uÀ~ÛkÕÔs¡T.  n˝≤π> e÷düºsY <Ûë´qeTì
ˇø£s¡÷, sê»jÓ÷>∑ <Ûë´qeTì ̌ ø£s¡÷, ≈£î+&É©jÓ÷>∑eTì ̌ ø£s¡÷, XÊ«dü
$÷<ä <Ûë´dü n˙ ˇø£s¡÷, eTH√jÓ÷>∑eT˙ ˇø£s¡÷, n#·\jÓ÷>∑eTì
ˇø£s¡÷, ‘ês¡ø£ e÷s¡ZeTì ̌ ø£s¡÷, kÕ+K´e÷s¡ZeTì ̌ ø£s¡÷, eTTøÏÔe÷s¡ZeTì
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ˇø£s¡÷, πøe\eTT uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTì ˇø£s¡÷, HêeT »|üeTì ˇø£s¡÷  Ç˝≤>∑
m+<äs√ mH√ï _ÛqïyÓTÆq $<ÛëqeTT\qT uÀ~Û+#·T#·THêïs¡T.  >∑eT´eTT
ˇø£fÒ nsTTHê, <ës¡T\T mH√ï nì düeT]ú+#·Tø=ì _Ûqï _ÛqïeTT>±
uÀ~Û+#·T#·THêïs¡T.  á $<ÛäeTT>± uÀ~Û+#·T yês¡+<äs¡÷ >∑Ts¡Te⁄\T>±H˚
#·̋ ≤eTDÏ n>∑T#·THêïs¡T.  Ms¡T uÀ~Û+#·T $<ä́ \˙ï >∑Ts¡Te⁄ uÀ~Û+#·T
$<ä́ …̋’q|ü⁄&ÉT, n+<äT˝À @B Á>∑T&ç¶$<ä́  ø±≈£L&É<äT.  n˙ï #·÷|ü⁄e⁄qï
$<ä́ Ò̋ nsTTe⁄+&Ü*.  nq>± nìï $<ä́ \T <˚e⁄DÏí ‘Ó\T|ü⁄ ndü̋ …’q
ÁãVü≤àC≤„qyÓTÆ ñ+&Ü*.  Ç|ü⁄&ÉT ndü\T $wüj·÷ìøÏ ekÕÔeTT  H˚&ÉT Çìï
$<ÛäeTT\T>± uÀ~Û+|üã&ÉT $<ä́ \˙ï <˚e⁄DÏí ‘Ó\T|ü⁄qy˚Hê? uÀ~Û+#·T
yês¡+<äs¡÷ >∑Ts¡Te⁄ Ò̋Hê? nì Á|ü•ï+#·Tø=ì #·÷ùdÔ,  @ ˇø£ÿ $<ä́
e\q <˚e⁄DÏí #·÷&É̋ Òø£ b˛e⁄#·THêïeTT.  Bìì ã{Ïº, Ç~ Á>∑T&ç¶ $<ä́  nì
ˇø=ÿø£ÿ <ëìì rdæy˚j·Te\dæ edüTÔqï~.  <˚e⁄ìï ‘Ó\T|ü̋ Òì $<ä́  @<Ó’‘˚
ñqï<√  <ëìì uÀ~Û+∫q yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ ø±<äì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
>∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì $<ä́  Á>∑T&ç¶~ nsTTq|ü⁄&ÉT Á>∑T&ç¶$<ä́ qT H̊]Œq yêìøÏ  >∑Ts¡Te⁄
Ò̋&Éìj˚T>± ns¡úeTT.  nsTT‘˚ Çø£ÿ&É $<ä́ qT Ò̋ø£ C≤„qeTTqT >∑Ts¡Ty˚

uÀ~Û+#ê&ÉT ø£<ë nì MT≈£î Á|üX̄ïsê>∑\<äT.  <ëìøÏ e÷ »yêãT @eTq>±!
<Ó’eC≤„qeTTqT ù|s¡Tô|{Ïº uÀ~Û+#·Tyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ ø±&ÉT.  n≥Te+{Ïyê&ÉT
uÀ<Ûä≈£î&˚ ne⁄‘ê&ÉT  ø±˙ >∑Ts¡Te⁄ø±&ÉT.  <˚e⁄ìï ‘Ó*j·TCÒj·TT uÀ<Ûä,
#·÷|ü⁄ø£*Zq~ ø±e⁄q  n≥Te+{Ï C≤„qeTTqT uÀ~Û+∫q yê&ÉT e÷Á‘·y˚T
>∑Ts¡Te⁄ n>∑TqT.

nsTT‘̊ Ç|ü⁄&ÉT >∑Ts¡Te⁄ >∑T]+∫, >∑Ts¡Te⁄ mes¡T? >∑Ts¡Te⁄ m|ü&ÉT
uÛÑ÷$T $÷<ä ñ+{≤&ÉT? >∑Ts¡Te⁄ uÀ~Û+#·T C≤„qeTT m˝≤>∑T+&ÉTqT?
nqT yÓTT<ä\>∑T yê{ÏøÏ »yêãT ‘Ó*j·Te\dæj·TTqï~.  |üPs¡«eTT
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<Ó’eC≤„qeTTqT ‘Ó*dæq ô|<ä›\T,  >∑Ts¡Te⁄qT nH˚ø£ $<ÛäeTT\T>± e]í+∫
#ÓbÕŒs¡T.  yês¡T #Ó|æŒq $wüj·TeTT\qT >∑eTìùdÔ  >∑Ts¡Te⁄ kÕ<Ûës¡D
eTìwæ ø±&ÉT, Äj·Tq Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆqyê&Éì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.  <ëìì ã{Ïº
ˇø£ eTìwæ m|üŒ{Ïø° >∑Ts¡Te⁄ ø± Ò̋&ÉT, >∑Ts¡Tẙ eTìwæ>± sê>∑\&ÉT.  áe÷≥
ø=+<ä]øÏ ns¡úeTT ø±ø£b˛e#·TÃqT.  Bì $es¡y˚TeTq>±!  uÛÑ÷$TMT<ä
|ü⁄{Ïºq eTìwæ me&É÷ >∑Ts¡Te⁄ ø±H˚ø±&ÉT.  uÛÑ÷$T$÷<ä |ü⁄≥ºì eTìwæ
e÷Á‘·y˚T >∑Ts¡Te⁄ ø±>∑\&ÉT.  Ç|ü⁄&ÉT MTs¡T Ç+ø± dü+X¯j·TeTT˝ÀìøÏ
b˛e⁄ neø±X¯eTT>∑\<äT.  uÛÑ÷$T$÷<ä |ü⁄≥ºì eTìwæ ñ+{≤&Ü? Çy˚$T
e÷≥\T?  áj·TqπøyÓTÆHê ‹ø£ÿH˚yÓ÷? nì ≈£L&Ü  qqTï >∑÷]Ã
nqTø√e#·TÃqT. ø=ìï dü+<äs¡“¤eTT\˝À dü‘·́ eTT n˝≤π> nì|ædüTÔ+~.
Çø£ÿ&É n+<ä]ì ÄX¯Ãs¡´|üs¡#·T dü‘·´y˚TeT+fÒ, uÛÑ÷$T$÷<ä >∑Ts¡Te⁄
»ìà+#·≈£î+&Ü X¯Øs¡eTTqT <Ûä]+∫j·TT+&ÉTqT.  ø£ì|æ+#·T X¯Øs¡eTT‘√
j·TTqï >∑Ts¡Te⁄qT ªª>∑Ts¡T kÕøå±‘Y |üs¡ÁãVü≤àμμ nì ô|<ä›\qï≥T¢  Äj·Tq
<Ó’eX¯øÏÔ̋ Àì ̋ Òø£ <Ó’eeTT˝Àì n+X¯j˚T.  <Ó’eeTT nDTeDTe⁄q n+‘·{≤
yê´|æ+∫j·TTqï~.  n+<äTe\q ̌ ø£ #√≥ eTs¡DÏ+#·&ÉeTT>±˙, ̌ ø£#√≥
»ìà+#·&ÉeTTø±˙ »s¡T>∑<äT.  n+‘·{≤qTqï <Ó’eX¯øÏÔ ‘·*¢>∑s¡“¤eTT˝À •X¯ó
X¯Øs¡eTT>± ‘·j·÷¬s’, ̋ À|ü*qT+&çj˚T #Ó’‘·q´eTT ø£*Z nq>± düJeeTT>±
|ü⁄≥Tº#·Tqï~.  n˝≤ |ü⁄≥Tº X¯Øs¡eTTqT ‘·*¢ n+&ÉeTT‘√>±˙, ‘·+Á&ç
Ms¡́ ø£DeTT‘√>±˙ |üì Ò̋<äT.  kÕ<Ûës¡D eTìwæ |ü⁄≥º&ÜìøÏ  ‘·*¢ n+&ÉeTT,
‘·+Á&ç Ms¡́ ø£DeTT ‘·|üŒìdü]>∑ nedüs¡eTT.  $X‚wüẙTeT+fÒ, ‘·*¢>∑s¡“¤eTT˝À
‘·j·÷¬s’q kÕ<Ûës¡D eTìwæ X¯ØeTT >∑s¡“¤eTT qT+&ç JeeTT Ò̋≈£î+&É
|ü⁄≥TºqT.  |ü⁄{Ïºq kÕ<Ûës¡D •X̄óX̄Øs¡eTT˝ÀìøÏ JeeTT eT]j·TT #Ó’‘·q´eTT
Ò̋ø£ Ä‘·à, •X¯óe⁄ |ü⁄{Ïºq ‘·sê«‘˚ #˚s¡TqT.  >∑s¡“¤eTTqT+&ç ãj·T{ÏøÏ
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e∫Ãq ‘·sê«‘· ø£<ä*ø£ e#·TÃ Ò̋ø£ #Ó’‘·q´eTT e#·TÃ eTìwæ kÕ<Ûës¡D
eTìwæj˚T.  n˝≤ø±≈£î+&É ãVüQ ns¡T<äT>± ø=ìï y˚\ dü+e‘·‡s¡eTT\ø√
Ò̋ø£ ø=ìï \ø£å\ dü+e‘·‡s¡eTT\ø√ >∑s¡“¤eTT˝À qT+&çj˚T #Ó’‘·q´eTT‘√

|ü⁄≥Tº X¯Øs¡eTT kÕ<Ûës¡D eTìwæø±&ÉT.  Ä eTìùw >∑Ts¡Te⁄.  n˝≤+{Ï
eTìwæH˚ kÕøå±‘Y <Ó’eeTì ô|<ä›\T ù|s=ÿHêïs¡T.  >∑s¡“¤eTTqT+&ç mes¡T,
m≥T¢ |ü⁄≥Tº#·THêïs√ eTqTwüß\≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&É b˛sTTq~.  n+<äTe\q
ø=ìï y˚\ dü+e‘·‡s¡eTT\≈£î uÛÑ÷$T$÷<ä≈£î e#·TÃ >∑Ts¡Te⁄qT e÷qe⁄\T
>∑T]Ô+#·˝Òø£ b˛e⁄#·THêïs¡T.  n+<äTe\q C≤„qeTT #Ó|üyês¡+<ä]ì
>∑Ts¡Te⁄\T>∑ ̋ …øÏÿ+#·T#·THêïs¡T.  ‘êqT >∑Ts¡Te⁄ nqTø=qï yê&ÉT uÀ~Û+#·T
uÀ<Ûä <Ó’eC≤„qeTTqT ‘Ó\TŒq<√ ø±<√ ‘Ó*j·T˝Òø£ b˛e⁄#·THêï&ÉT.
n+<äTe\q e÷qe⁄&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä≈£î e∫Ãq >∑Ts¡Te⁄qT >∑T]Ô+#·̋ Òø£ ‘·q≈£î
q∫Ãqyê]˙, ‘·q≈£î Á|ü|ü+#·ẙT\T #̊≈£Ls¡TÃ uÀ<Ûä\T #Ó|üyê]˙ >∑Ts¡Te⁄>∑
…̋øÏÿ+#·&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.

>∑Ts¡Te⁄ eTìwæ>∑ uÛÑ÷$T$÷<ä≈£î eùdÔ, ndü̋ …’q <˚e⁄ìï >∑T]+#˚
uÀ~ÛkÕÔ&ÉT ‘·|üŒ ∫\¢s¡ <˚e⁄\¢qT >∑T]+∫ uÀ~Û+#·&ÉT.  Äj·Tq uÀ<Ûä
Á|ü|ü+#· ˝≤uÛÑeTT\qT #˚≈£Ls¡TÃq<Ó’ ñ+&Éø£,  πøe\eTT eTTøÏÔì ø£\T>∑
CÒj·TTq<Ó’j·TT+&ÉTqT. Äj·Tq m|ü&ÉT uÛÑ÷$T$÷<ä≈£î e∫ÃHê, mìï
e÷s¡T¢ e∫ÃHê,  π̌ø <Ó’eeTTqT >∑T]+∫, π̌ø $<ÛëqeTT>± uÀ~Û+#·TqT
‘·|üŒ,  e∫Ãq Á|ü‹e÷s¡T y˚s¡T y˚s¡T $<ÛëqeTT\qT #Ó|üŒ&ÉT.  n+‘˚ø±ø£
<Ó’eeTTqT+&ç <Ó’eÁ|ü‹ì~Û>∑ e∫Ãq >∑Ts¡Te⁄, m|üŒ{ÏøÏ ‘êqT >∑Ts¡Te⁄qì
Á|ü»\≈£î ‘Ó*j·Tq≥T¢+&ÉTqT.  kÕ<Ûës¡D eTìwæ>± ñ+≥÷H˚ ‘·q
C≤„qeTTqT Á|ü»\+<äs¡T ‘Ó\TdüTø=qTq≥T¢ uÀ~Û+#·TqT.  uÛÑ÷$T MT<ä
eT‘·eTT\T, eT‘·|üs¡yÓTÆq uÀ<Ûä\T mìïj·TT+&çHê,  >∑Ts¡Te⁄ m|üŒ{Ïø°
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eT‘· dü+ã+<Ûä uÀ<Ûä\T #Ó|üŒø£, Äj·Tq <Ó’eeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q uÀ<Ûä̋ Ò
#Ó|üqT.  uÛÑ÷$TMT<ä ns¡úeTT #˚düTø√ Ò̋ì nC≤„q Á|ü»\T  Äj·TqqT
e´‹πsœ+∫Hê,  Äj·Tq uÀ<Ûä $<ÛëqeTTqT e÷]Ã, yê]øÏ q∫Ãq≥T¢
m|üŒ{Ïø° #Ó|üŒ&ÉT.  Äj·Tq uÀ<Ûä, n+‘·{≤ yê´|æ+∫q, n+<ä]ø°
dü+ã+~Û+∫q <Ó’eeTTqT >∑÷]Ãj̊T ñ+&ÉTqT.  >∑Ts¡Te⁄ Ç‘·s¡ <̊X̄eTT\˝À
≈£L&Ü nø£ÿ&É y˚s¡T y˚s¡T ù|s¡¢‘√ #·̋ ≤eTDÏ nsTTq|üŒ{Ïø°  <Ó’eC≤„qeTTqT
e÷Á‘·y˚T ‘Ó*Œ,  ‘êHÓe¬s’q~ >∑T]Ô+#·q≥T¢ ñ+&ç b˛j·÷&ÉT.  eTq
uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝À >∑Ts¡Te⁄\T>± m+<äs√ #·̋ ≤eTDÏ n>∑T#·Tqï|üŒ{Ïø°  <ë<ë|ü⁄
◊<äTy˚\ q÷≥ &Óã“sTT dü+e‘·‡s¡eTT\ |üPs¡«eTT <Ó’eeTT jÓTTø£ÿ n+X¯
ñ‘·Ôs¡Á|ü<̊XŸ̋ À |ü⁄{Ïºq≥T¢, Äj·TH̊ lø£èwüßí&Éì Ç|üŒ{ÏøÏ ‘Ó\TdüTø√>∑*>±eTT.
ø£èwüßí&ÉT >∑Ts¡Te⁄ e÷~] m|ü&É÷ Á|üe]Ô+#·q|üŒ{ÏøÏ Äj·Tq #Ó|æŒq
uÀ<Ûä\qT ã{Ïº ÄHê{Ï ø£èwüßí&ÉT >∑Ts¡Te⁄ nì ø=+<äs¡T ‘Ó*j·T>∑\TZ#·THêïs¡T.

áHê&ÉT eTq<˚X¯eTT˝À |üs¡eTVü≤+dü\T, uÛÑ>∑yêHé\T, u≤u≤\T,
neTà\T, eTVü≤s¡T¸\T, ÁãVü≤às¡T¸\T nì ù|s¡TqT ‘·–*+#·Tø=qï m+<äs√
>∑Ts¡Te⁄\THêïs¡T ø£<ë!  yê]ì >∑Ts¡Te⁄\ì #Ó|üŒø£ ◊<äTẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\
|üPs¡«eTT |ü⁄{Ïºq ø£èwüßíìï >∑Ts¡Te⁄>± #Ó|ü#·THêïπs$T{Ï? nì qqTï MTs¡T
Á|ü•ï+#·e#·TÃqT.  <ëìøÏ e÷ »yêãT @eTq>±!  H̊qT me] eTTKdüTÔ‹øÏ
>±˙, me]ì H=|æŒ+#·&ÜìøÏ >±˙ e÷{≤¢&É&ÉeTT˝Ò<äT.  dü‘·´eTTH˚
#ÓbÕŒ\qTø=HêïeTT ø±ã{Ïº, H˚&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä m+<äs√ uÀ~Û+#·T
yês¡T+&çq|üŒ{ÏøÏ, yê]˝À mes¡T >∑Ts¡Te⁄>± Ò̋&ÉT,  yês¡T #Ó|üq$
ˇø£]ø=ø£]øÏ _ÛqïyÓTÆq uÀ<Ûä\T.  H̊&ÉT ø£èwüßí&ÉT #Ó|æŒq uÛÑ>∑eBZ‘·qT uÀ~Û+#·T
yês¡T+&çq|üŒ{ÏøÏ, ø£èwüßí&ÉT #Ó|æŒq uÛ≤eeTTq≈£î y˚s¡T>± uÀ~ÛdüTÔHêïs¡T.
ø±e⁄q yê]ì dü]jÓÆTq uÀ<Ûä≈£î\T ≈£L&É ø±<äìj̊T #Ó|üŒe#·TÃqT.  Ç+‘·≈£î
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eTT+<˚ Ç‘·s¡T\ #˚‘· uÀ~Û+|üã&çq <ëìì uÀ~Û+#·Tyê&ÉT uÀ<Ûä≈£î&˚
ne⁄‘ê&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄ m|üŒ{ÏøÏ Ç‘·s¡T\T uÀ~Û+∫q <ëìì uÀ~Û+#·&ÉT.
>∑Ts¡Te⁄ uÀ~Û+#·Tq~ >∑Ts¡Te⁄≈£î ‘·|üŒ, me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  ø±e⁄q <̊ìHÓ’q
#Ó|æŒ‘˚  n~ yÓTT<ä{Ï uÀ<Ûä>∑j·TT+&ÉTqT.  mes¡÷ #Ó|üŒì uÀ<ÛäqT ø±˙,
mes¡÷ Áyêj·Tì C≤„qeTTqT >±˙ #Ó|æŒqyê&˚ >∑Ts¡Te⁄.  á dü÷Á‘·eTTqT
nqTdü]+∫ #·÷∫Hê, Ç+‘·≈£î eTT+<äT sêe÷qTE\T #Ó|æŒq uÀ<Ûä\H˚
uÀ~Û+#·Tyês¡+<äs¡T >±˙, Ç+‘·≈£îeTT+<äT X̄+ø£sê#ês¡T´\T #Ó|æŒq uÀ<Ûä\T
uÀ~Û+#·Tyês¡T >±˙, nfÒ¢ sêeTø£èwüí |üs¡eTVü≤+dü, $y˚ø±q+<äT&ÉT #Ó|æŒq
yê{Ïì #Ó|üyês¡T>±˙ >∑Ts¡Te⁄\T ø±s¡T uÀ<Ûä≈£î˝Òqì #Ó|üŒe#·TÃqT.
Ç|ü&ÉT MTs=ø£ Á|üX¯ï n&ÉT>∑T≥≈£î neø±X¯eTT >∑\<äT.  Ç+‘·≈£î eTT+<äT
#Ó|üŒã&çq u…’_\TqT >±˙, KTsYÄHéqT >±˙, uÛÑ>∑eBZ‘·qT >±˙ #Ó|üyês¡T
>∑Ts¡Te⁄\T ø±<äT ø£<ë! yês¡T ≈£L&É πøe\eTT uÀ<Ûä≈£î˝Ò ø£<ë! nì
n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT, uÀ<Ûä≈£î˝ìj˚T y˚TeTT
#Ó|æŒ‘˚, ø£èwüßí&ÉT n<Ûäs¡àeTT #Ó\πs–q|ü⁄&ÉT ‹]– |ü⁄≥Tº‘êqì #ÓbÕŒ&ÉT
ø£<ë! n|ü⁄&ÉT <˚e⁄ì n+X¯‘√ |ü⁄{Ïºq yê&ÉT ø£qTø£ >∑Ts¡Te⁄ ne⁄‘ê&Ü?
Ò̋ø£ eTT+<äT #Ó|æŒq ‘·q uÀ<ÛäH˚ #Ó|ü≥ e\q uÀ<Ûä≈£î&Ée⁄‘ê&Ü? nì

Á|ü•ï+#·e#·TÃqT.  <ëìøÏ e÷ »yêãT @eTq>±!  ‘·qT uÀ~Û+∫q
<ëìì ‹]– ‘êH˚ uÀ~Û+#·Tyê&ÉT >∑Ts¡Ty˚ ne⁄‘ê&ÉT ø±˙  m|üŒ{Ïø°
uÀ<Ûä≈£î&ÉT ø±&ÉT.  Ç‘·s¡T\T uÀ~Û+∫q <ëìì m≥T¢ uÀ~Û+∫q|üŒ{Ïø°,
yê&ÉT uÀ<Ûä≈£î&˚ ne⁄‘ê&ÉT ø±˙  m|üŒ{ÏøÏ >∑Ts¡Te⁄ ø± Ò̋&ÉT.  á dü÷Á‘·eTT
Á|üø±s¡eTT Ç|ü&ÉTqï yês¡T mes¡T uÀ<Ûä≈£î˝À, mes¡T >∑Ts¡Te⁄˝À ̋ …øÏÿ+∫
MTπs ‘˚*Ã #Ó|üŒe#·TÃqT.
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uÛÑ÷$TMT<ä m|ü&Ó’Hê >∑Ts¡Te⁄ ˇø£ÿ&˚ ñ+&ÉT≥≈£î neø±X¯eTT
ø£\<äT.  ø±˙ Ç<ä›s¡T ˝Òø£ eTT>∑TZs¡T >∑Ts¡Te⁄\T+&ÉT≥≈£î M\Tø±<äT.
uÛÑ÷$T$÷<ä ns¡T<äT>± e#·TÃ >∑Ts¡Te⁄, @<√ ˇø£ÿ <˚X¯eTT˝À ˇø£ÿ&ÉT>±H˚
ñ+{≤&ÉT.  Á|üdüTÔ‘·eTT uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝À ∫qï ô|<ä› n+<ä]ì ø£\T|ü⁄≈£î+fÒ
y˚sTTeT+~ >∑Ts¡Te⁄\T>± #·˝≤eTDÏ n>∑Tyês¡T ñHêïs¡qTø=+<ëeTT.
ˇø£y˚fi¯ <˚e⁄ì n+X¯ (X¯øÏÔ) uÛÑ÷$T$÷<ä≈£î eTìwæ>± e∫Ãj·TT+fÒ,
ẙsTTeT+~˝Àq÷ >∑Ts¡Te⁄ ̌ ø£ÿ&̊ ñ+{≤&ÉT.  $T>∑‘· 999 eT+~ >∑Ts¡Te⁄\T
ø±s¡T,  πøe\eTT uÀ<Ûä≈£î Ò̋qì ‘Ó*j·Te#·TÃqT.  999 eT+~˝À m+‘·
ô|<ä› ù|s¡T>±+∫q yês¡T+&çq|üŒ{Ïø°, eTqeTT m+‘· ô|<ä›>± uÛ≤$+#·T
ø=qï|üŒ{Ïø° yês¡T >∑Ts¡Te⁄\Tø±s¡ì ‘Ó*j·Te˝…qT.  ˇø£y˚fi¯ Á|üdüTÔ‘·
ø±\eTT˝À <˚e⁄ì n+X¯ uÛÑ÷$TMT<ä |ü⁄{Ïºj·TT+&Éø£b˛‘˚, y˚sTTeT+~˝À
≈£L&Ü >∑Ts¡Te⁄ Ò̋&Éìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.  ø=ìï \ø£å\ dü+e‘·‡s¡eTT˝˝À,
ˇø£ÿe÷s¡T e÷Á‘·y˚T e∫Ãb˛e⁄ >∑Ts¡Te⁄qT >∑T]Ô+#·T≥ ø£wüºyÓTÆq |üìj˚T.
m|ü&√, mìï dü+e‘·‡s¡eTT˝ø√ ns¡T<äT>± e#·TÃ >∑Ts¡Te⁄qT, m\¢|ü⁄&ÉT
uÛÑ÷$TMT<ä ñ+{≤&ÉqTø√e&ÉeTT bıs¡bÕ≥T.  ø=+<äs¡T >∑Ts¡T |üs¡+|üs¡
nì ˇø£s¡T ‘·sê«‘· ˇø£s¡T sêE\T dæ+Vü‰düqeTT møÏÿq≥T¢ H˚q÷, Hê
‘·sê«‘· Ç‘·qT, Ç‘·qT ‘·sê«‘· n‘·qT >∑Ts¡TeqTø√e&ÉeTT bıs¡bÕ≥T
ø±<ë! yêdüÔyêìøÏ >∑Ts¡T|üs¡+|üs¡ uÛÑ÷$TMT<ä ñ+&É<äT.  ̌ ø£ÿe÷s¡T >∑Ts¡Te⁄
uÛÑ÷$TMT<ä≈£î eùdÔ ‹]– sêe&ÜìøÏ m+‘√ düTBÛs¡Èø±\eTT |ü≥Tº‘·T+~.
n+<äTe\q >∑Ts¡Te⁄ uÛÑ÷$T MT<ä m\¢|ü&É÷ ñ+&É&ÉT.  >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì
ø±\eTT˝À, >∑Ts¡Te⁄ ø±ì yê]#˚‘· $H˚ uÀ<Ûä+‘·j·TT  >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì uÀ<Ûä
nìj˚T #Ó|üŒe#·TÃqT.  n+<äTe\q |üPs¡«eTT ªª>∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì $<ä́  Á>∑T&ç¶
$<ä́ μμ nHêïs¡T.  Ç+‘·es¡≈£î $<ä́  nqT <ëìøÏ ns¡úeTT ‘Ó\TdüTø=HêïeTT.
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n˝≤π> >∑Ts¡Te⁄ nqT |ü<äeTTq≈£î $es¡eTT ‘Ó\TdüTø=HêïeTT.  >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì
ø±\eTTq÷, >∑Ts¡Te⁄qï ø±\eTTqT >∑T]+∫ #Ó|üø=HêïeTT.  Çø£
Á>∑T&ç¶$<ä́ ≈£î ns¡úeTT ‘Ó\TdüTø=+<ëeTT.  ªª>∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì $<ä́  Á>∑T&ç¶ $<ä́ μμ
m˝≤ n>∑T#·Tqï<√ ‘Ó\TdüTø=+<ëeTT.

Á|ü‘·́ ø£åeTT>∑ >∑Ts¡Te⁄ ñ+&ç #Ó|æŒq uÀ<ÛäqT ÄÁX̄sTT+#·&ÉeTT e\q
Ä $<ä́  e÷s¡ZeTTqT u≤>± #·÷|æ+∫ >∑eT´eTTqT  #˚s¡TÃqT.  |ü⁄{Ïºq Á|ü‹
eTìwæøÏ eTTøÏÔì bı+<ä&ÉeTT eTTK´eTT.  eTTøÏÔ nqTq~ >∑eT´eTT ø±>±,
C≤„qeTT ̋ Òø£ $<ä́  e÷s¡ZeTTø±>±, >∑Ts¡Te⁄ <ë]ì #·÷|æ+#·T B|üyÓTÆj·TTHêï
&Éì nqTø=+<ëeTT.  B|üeTT Ò̋≈£î+&Ü e÷s¡ZeTT˝À b˛ Ò̋eTT.  B|üeTT
˝Òì Á|üj·÷DeTT n+<Ûäø±s¡eTj·TeTì ‘Ó*j·Te˝…qT.  <ëìe\q
>∑Ts¡Te⁄˝Òì C≤„qeTT Á>∑T&ç¶yêì Á|üj·÷DeTT˝≤+{Ï<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.
>∑Ts¡Te⁄ uÛÑ÷$T $÷<ä≈£î e∫Ãq|ü⁄&ÉT 40 Ò̋ø£ 50 dü+e‘·‡s¡eTT\T>±˙,
Hê\T>∑T Ò̋ø£ ◊<äT dü+e‘·‡eTT\T>±˙, #Ó|æŒq uÀ<ÛäH˚ #·÷|ü⁄qï yÓ\T¬>’q
uÀ<Ûä nì #Ó|üŒe#·TÃqT.  >∑Ts¡Te⁄ b˛sTTq ‘·sê«‘·  n<˚ uÀ<ÛäqT
ñqï<äTqï≥T¢ Ç‘·s¡T\#̊‘· ‘Ó\TdüTø=ìq|üŒ{Ïø°, n~ >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ uÀ<Ûäj̊T
n>∑TqT. ø±e⁄q n~ ≈£L&É #·÷|ü⁄>∑\ $<ä́ j̊T n>∑TqT.  n≥T¢ø±ø£ >∑Ts¡Te⁄
#Ó|æŒ b˛sTTq ‘·sê«‘·  n~ Äj·Tq uÛ≤eeTT‘√ø±ø£ y˚s¡T uÛ≤eeTT‘√
#Ó|üŒã&ç‘˚ n~ >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ uÀ<Ûäø±<äT.  n+<äTe\q n{Ïº<ëìì
Á>∑T&ç¶ $<ä́ j˚T nì #Ó|üŒe#·TÃqT.  >∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒq C≤„qy˚T uÛ≤eeTT
y¬̊s’q|ü⁄&ÉT, n~ Á>∑T&ç¶$<ä́  nsTT‘˚, >∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒq~ ø±≈£î+&Éj·TTqï @
C≤„qeTTHÓ’q Á>∑T&ç¶$<ä́ j̊T nì #Ó|üŒe#·TÃqT.  n+<äTe\q H̊&ÉT uÛÑ>∑eBZ‘·≈£î
y˚s¡T>± ñqï XË’e, yÓ’wüíeeTT\T>±˙, XÊ«düMT<ä <Ûë´dü\T >±˙, eT] @
Ç‘·s¡ e÷s¡ZeTT\T>±˙ yÓ÷ø£åeTqT >∑eT´eTTqT #˚s¡Ã Ò̋ì Á>∑T&ç¶$<ä́ \ìj˚T
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#Ó|üŒe#·TÃqT.  Ç|ü⁄&ÉT ø=+<ä]øÏ e÷ MT<ä ø√|üeTT e∫Ãj·TT+&Ée#·TÃqT
nsTTHê |üs¡yê Ò̋<äT  H˚qT #Ó|üq~ dü‘·́ e÷ ø±<ë MTπs #·÷#·Tø√+&ç.
H˚&ÉT uÀ~Û+#·T yês¡+<ä]˝À @ ˇø£ÿ&ÉT >∑Ts¡Te⁄ Ò̋q|ü&ÉT, uÀ~Û+#·ã&ÉT
uÀ<Ûä\˝À  @ ˇø£ÿ{Ï >∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒq~ ø±q|ü⁄&ÉT, n~ Á>∑T&ç¶ $<ä́ ø±ø£
@eT>∑TqT? n≥Te+{Ï <ëìH˚ >∑Ts¡Te⁄˝Òì $<ä´ Á>∑T&ç¶$<ä´ nHêïs¡T.
ˇø£ẙfī >∑Ts¡Te⁄qì ù|s¡T ô|≥Tºø=qï yêìyÓ’‘̊  ̇ e⁄ >∑Ts¡Te⁄y√, uÀ<Ûä≈£îìy√
dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT #·÷#·Tø√!  ̌ ø£y˚fi¯ ̇ e⁄ uÀ<Ûä≈£îìyÓ’‘˚ ̇ e⁄ uÀ~Û+#·T
uÀ<Ûä uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À >∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒq<√ ø±<√, dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT #·÷#·Tø√!
ˇø£y˚fi¯ ̇ e⁄ uÛÑ>∑eBZ‘·H˚ uÀ~Ûdü÷Ôj·TT+fÒ  n~  >∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒqfÒ¢ ñ+<√
Ò̋<√ #·÷#·Tø√! ̌ ø£ẙfī ̇ ≈£î uÀ<Ûä\T ‘Ó\TdüTø=H̊ yêìyÓ’‘̊ ̇ e⁄ ÄÁX̄sTT+∫

q~ >∑Ts¡Te⁄Hê uÀ<Ûä≈£îHêï #·÷#·Tø√, ˇø£y˚fi¯ ˙e⁄ uÀ<Ûä≈£îì ÄÁX¯sTT+∫
j·TT+fÒ ˙e⁄ $+≥Tqï uÀ<Ûä\T>±˙, ˙e⁄ #·<äTe⁄#·Tqï uÀ<Ûä\T  >∑Ts¡T
uÀ<Ûä̋ À ø±<√ #·÷#·Tø√.  ̌ ø£ẙfī ̇ ≈£î >∑Ts¡TuÀ<Ûä\T ‘Ó*j·T≈£î+&É uÀ<Ûä≈£î\
uÀ<Ûä\T e÷Á‘·y˚T ‘Ó*j·TT#·T+fÒ n$ Á>∑T&ç¶$<ä´˝Òqì, yÓ÷ø£åeTTqT
#˚s¡Ã˝Òeì ‘Ó\TdüTø√.  ˇø£y˚fi¯ Ç+‘·es¡≈£î >∑Ts¡Te⁄qT ÄÁX¯sTT+#·ø£
uÀ<Ûä≈£îìï ÄÁX¯sTT+∫Hê, >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ C≤„qeTT ‘Ó*j·Tø£  uÀ<Ûä≈£î\
eT‘·es¡Z uÀ<Ûä̋ Ò ‘Ó*dæj·TT+&çHê  ªª>∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì $<ä́  Á>∑T&ç¶ $<ä́ μμ nqT
e÷≥  ̇ ≈£î |üP]Ô e]Ô+#·T#·Tqï<äì ‘Ó\TdüTø√.  Ç|üŒ{ÏqT+&Ó’Hê >∑Ts¡Te⁄qT
>±˙ ̋ Òø£ >∑Ts¡Te⁄jÓTTø£ÿ uÀ<ÛäqT >±˙ ÄÁX¯sTT+∫ yÓ\T>∑T˝À Á|üj·÷DÏ+#·
e …̋qT.  Ç|ü⁄&ÉT >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ø£b˛sTTHê >∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒb˛sTTq Äj·Tq
uÀ<Ûä XÊ•«‘·eTT>± uÛÑ>∑eBZ‘·  s¡÷|üeTT˝ÀqTqï~.  ø±e⁄q  ^‘·qT
ÄÁX¯sTT+#·TeTT.  uÛÑ>∑eBZ‘·\T  >∑Ts¡Te⁄ #Ó|æŒq uÛ≤eeTT‘√ ø±ø£ ẙs¡T
uÛ≤eeTT‘√qTqï$  <ë<ë|ü⁄ eT÷&ÉTe+<ä\T uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT˝À ñHêïsTT.
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n≥¢ì >∑Ts¡Te⁄jÓTTø£ÿ uÛ≤eeTT ˝Òì~, uÛÑ÷$T$÷<ä ˝Ò<äì #Ó|ü≥≈£î
M\T˝Ò<äT.  n≥Te+{Ï uÛÑ>∑eBZ‘·qT ÄÁX¯sTT+∫ ndü˝…’q uÛ≤eeTTqT
‘Ó\TdüTø=ì ªª>∑Ts¡Te⁄qï $<ä́  #·÷|ü⁄qï $<ä́ μμ nì ìs¡÷|æ+#·Tø√.  ÁX¯<ä›
‘·≈£îÿej·TTqï #ê˝≤eT+~øÏ >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì $<ä́  Á>∑T&ç¶$<ä́  nsTT‘˚ m≈£îÿe
ÁX¯<ä∆j·TTqï ø=+<ä]øÏ >∑Ts¡Te⁄qï $<ä́  #·÷|ü⁄>∑\ $<ä́ j·Tì ‘Ó*j·TTq≥T¢
#˚kÕÔeTT.

Hê ∫e] e÷≥
ªªdü‘ê´H˚«wæ ø£<∏äμμ ∫e]es¡≈£î mH√ï eT\T|ü⁄\T ‹s¡T>∑T‘·÷

e∫Ãq~.  Ç+<äT˝À eTTK´eTT>± sê»jÓ÷>±q+<ä kÕ«MT, uÛÑ÷>∑s¡“¤eTT˝Àì
eTVü≤Ø¸ >=|üŒ e´≈£îÔ\T>± ∫Árø£]+#·ã&çHês¡T.  nsTT‘˚ n+<äT˝À
eTTK´eTT>± >∑eTì+#·e\dæq $wüj·Ty˚TeTq>±!  ø=ìï#√≥¢ sê»jÓ÷>±
q+<ä kÕ«$Tø£+fÒ uÛÑ÷>∑s¡“¤eTT qT+&ç ãj·T{ÏøÏ e∫Ãq eTVü≤]¸ >=|üŒ>±
ø£ì|æ+#·T#·THêï&ÉT.  eT]ø=ìï#√≥¢ eTVü≤]¸ø£+fÒ sê»jÓ÷>±q+<ä kÕ«$T
>=|üŒ>± ø£ì|æ+#·T#·THêï&ÉT. ø=ìï#√≥¢ Ç<ä›s¡÷ düe÷qy˚T nqï≥T¢
‘Ó*j·TT#·Tqï~.  ø=ìï#√≥¢ »]–q dü+|òüT≥q\qTã{Ïº ªmes¡T >=|üŒ?μ
nqT Á|üX¯ï e#·TÃ#·Tqï~.  nsTT‘˚ Á>∑+<∏äeTT˝À mes¡T ô|<ä›, mes¡T ∫qï
nqT $wüj·TeTTqT ∫e] es¡≈£L ‘˚*Ã #Ó|üŒ˝Ò<äT.  n˝≤ m+<äT≈£î
#Ó|üŒ˝Ò<äT? nì n+fÒ,  á Á>∑+<∏äeTT˝À mH√ï  $wüj·TeTT\qT
Á|ükÕÔ$+∫Hê, nìï{Ïø£+fÒ eTTK´eTT>± <Ó’eC≤„qeTTqT <äèwæ˜̋ À ô|≥Tºø=ì,
ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔeTTqT nqTdü]+∫ Áyêj·T&ÉeTT »]–q~.  n+<äTe\q
sê»jÓ÷>±q+<ä kÕ«$Tì>±˙, eTVü≤]¸ì>±˙ ô|<ä›>± ‘˚*Ã #Ó|üŒ Ò̋<äT.
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n˝≤ #Ó|üŒø£ b˛e&ÜìøÏ ̌ ø£ ø±s¡DeTT ø£\<äT.  n~ @eTq>±! eTVü≤]¸ì
ô|<ä›>± #Ó|æŒ‘˚ sê»jÓ÷>±q+<äkÕ«$T ∫qï>± ø£ì|æ+#·TqT.  n|ü&ÉT
sê»jÓ÷>±q+<ä kÕ«$Tì •wüß´ì>±, eTVü≤]¸ì >∑Ts¡Te⁄>± #Ó|üŒe\dæ
e#·TÃqT.  |òü̋ ≤Hê yê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ nì>±˙, |òü̋ ≤Hêyê&ÉT •wüß´&ÉT nì>±˙
<Ó’eC≤„qeTT Á|üø±s¡eTT #Ó|ü≥≈£î M\T Ò̋<äT.  ˇø£y˚fi¯ Ç‘·qT >∑Ts¡Te⁄
nì>±˙, Ç‘·qT •wüß´&ÉT nì >±˙ #Ó|æŒ‘˚  Ä e÷≥ <Ó’eC≤„qeTT˝À
Á|üXÊïs¡úø£eT>∑TqT.

<Ó’eC≤„qeT+‘·j·T÷ ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔeTTqT nqTdü]+∫
j·TT+&ÉTqT.  ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔeTTqT nqTdü]+∫ y˚TeTT ªª>∑Ts¡Te⁄μμ
nqT ∫qï Á>∑+<∏äeTTqT Áyêj·T&ÉeTT »]–q~.  n+<äT˝À  >∑Ts¡Te⁄
>∑T]Ô+|üã&Éìyê&ÉT nì #ÓbÕŒeTT.  n+‘̊ø±ø£ >∑Ts¡Te⁄≈£î •wüß´\T+{≤sê?
nì ≈£L&Ü ÁyêXÊeTT.  >∑Ts¡Te⁄ me]ø° ‘Ó*j·Tã&Éq|ü&ÉT Äj·Tq≈£î
•wüß´\T nH˚yês¡T+&És¡ì #ÓbÕŒeTT.  nø£ÿ&É #Ó|æŒq~ XÊÅdüÔã<ä∆yÓTÆq
$wüj·TeTT.  n<˚ $<ÛëqeTTqT nqTdü]+∫ ªªdü‘ê´H˚«wæ  ø£<∏äμμ nqT á
Á>∑+<∏äeTT˝À |òü̋ ≤Hêyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ nì>±˙, |òü̋ ≤Hêyê&ÉT •wüß´&ÉT nì>±˙
‘˚*Ã #Ó|üŒ Ò̋<äT.  Ç‘·qT •wüß´&ÉT nì #Ó|æŒ‘˚ yêìøÏ >∑Ts¡Te⁄ Ç‘·H̊ nì
#Ó|üŒe\dæe#·TÃqT.  n|ü&ÉT >∑Ts¡Te⁄qT >∑T]Ô+∫q≥¢>∑TqT.  n|ü&É~
XÊÅdüÔ$s¡T<ä∆eT>∑TqT.  ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔeTTqT nqTdü]+∫ Ç‘·H˚ >∑Ts¡Te⁄
nì ‘˚*Ã #Ó|ü≥≈£î M\T Ò̋<äT.  n+<äTe\q á Á>∑+<∏äeTT˝À ªmes¡T
>∑Ts¡Te⁄μ nqTq~ ns¡úeTT ø±≈£î+&Ü Áyêj·Te\dæ e∫Ãq~.

uÛÑ÷$TMT<ä mø£ÿ&ÉsTTHê ª>∑Ts¡Te⁄μ, ª•wüß´\Tμ nqT |ü<äeTT\T
$q|ü&ÉT#·TH˚ ñ+&ÉTqT.  ∫qïej·TdüT‡˝À ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\≈£î
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b˛sTTq|ü&ÉT  nø£ÿ&É nø£ås¡eTT\qT H̊s¡TŒ e´øÏÔì >∑Ts¡Te⁄ nì #Óô|Œ&çyês¡T.
@ $<ä́  nsTTHê >∑Ts¡Te⁄ e\H˚ edüTÔ+<ä̇ , >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì~  @ $<ë´
sê<ä̇  nHÓ&çyês¡T.  <ëìe\q ̌ ø£ uÛ≤wü̋ À nø£ås¡eTT\qT H˚s¡TŒ {°#·sYqT
(uÀ<Ûä≈£îìï) >∑Ts¡Te⁄ nì ô|<ä›\T #Ó|üŒ>±, ã&ç̋ Àì {°#·sYH˚ >∑Ts¡Te⁄ nì
yÓTT<ä≥ y˚TeTT qeTà&ÉeTT »]–q~.  ∫qï‘·qeTT˝À ã&ç̋ Àì {°#·sYH˚
H̊qT >∑Ts¡Te⁄>± ̋ …øÏÿ+∫ qeTdüÿ]+#Ó&çyê&çì.  dü+e‘·‡s¡eTTq≈£î ̌ ø£e÷s¡T
e#·TÃ >∑Ts¡T|üP» ~H√‘·‡eeTT s√Eq  m+&ÉT ø=u“] –HÓï\T Ç∫Ã
qeTkÕÿs¡eTT  #˚dæ e#˚Ãyês¡eTT.  y˚TeTT #·<äTe⁄ø=qï  ns¡yÓ’
dü+e‘·‡s¡eTT\|ü&ÉT  Ä $<ÛäeTT>± ñ+&̊~.  Ç|ü&ÉT Ä kÕ+Á|ü<ëj·TeTT
ãVüQXÊ ̋ Ò<äqTø=+{≤qT.  nsTTHê $<ä́  #Ó|üyêìì >∑Ts¡Te⁄ nq&ÉeTT
nø£ÿ&Éø£ÿ&É Ç|üŒ{Ïø° $T–*j·TTqï~.  Ä $<ÛäeTT>± ∫qïej·TdüT‡˝À
yÓTT<ä\sTTq >∑Ts¡Te⁄ nqTe÷≥  Hê≈£î ej·TdüT‡ e#·TÃø=\B mH√ï
Á|üX¯ï\eTj·TeTsTTq~.

∫qï ej·TdüT‡qT+&ç Á|ü‹ $wüj·TeTTqT Á|ü•ï+∫ ‘Ó\TdüTø=qT
n\yê≥T Hê≈£î m≈£îÿe>±j·TTqï~.  ̌ ø£{Ï Ç≥T¢e⁄+~ n+fÒ, n~ n≥T¢
m+<äT≈£îe⁄+~? nì n&ç– <ëì $es¡eTT ‘Ó\TdüTø√yê\qT n_Û̋ ≤wü
m≈£îÿe>± ñ+&˚~.  Ä $<ÛëqeTTqT ùV≤‘·Tyê<äeTT n+{≤s¡T nì H˚qT
ô|<ä›yê&çqsTTq ‘·sê«‘· Hê≈£î ‘Ó*dæq~.  <ëìøÏ @ yê<äeTì ù|s¡T
ô|{ÏºHê yÓTT<ä{ÏqT+&û Hê˝À ñ+&˚~ n<˚.  ∫qïej·TdüT‡˝À >∑Ts¡Te⁄qT
|üPE´&ÉT>± uÛ≤$+∫q Hê≈£î ø=+‘·j·TTø£Ô ej·TdüT‡ e#·TÃø=\~ >∑Ts¡Te⁄
nqT e´øÏÔ MT<ä Á|üX¯ï\T sêe&ÉeTT yÓTT<ä\Tô|{≤ºsTT.  n+<äT˝À yÓTT<ä≥
e∫Ãq Á|üX¯ï Ç˝≤>∑j·TTqï~.  ÁbÕ<∏ä$Tø£ bÕsƒ¡XÊ\˝À>±˙, ñqï‘· $<ë´
bÕsƒ¡XÊ\˝À>±˙ (ôV’≤dü÷ÿ˝Ÿ˝À>±˙) uÀ~Û+#·T {°#·sYqT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT
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nq&ÉeTT  »s¡T>∑T#·Tqï~.  ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉTqT  $&ÉBdæ #·÷ùdÔ
ñ|üGn<Ûë´j·TT&ÉTRñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nì ø£\<äT.  ªñ|üμ nqï|ü&ÉT ‘·≈£îÿe
yê&ÉH˚>± ns¡úeTT. q~ ô|<ä›<äsTT‘˚ <ëìøÏ >∑\ ñ|üq~ ∫qï<˚j·T>∑TqT.
n˝≤π> n<Ûë´j·TT&ÉT ô|<ä›yê&ÉsTT‘˚ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ∫qïyê&˚j·T>∑TqT.
n≥Te+≥|ü&ÉT ∫qïyê&çì >∑Ts¡Te⁄ nqT≥≈£î M\T Ò̋<äT.  m+<äTø£q>±
>∑Ts¡Te⁄ n+fÒ nìï{Ïø£+fÒ, n+<ä]ø£+fÒ $T+∫qyê&É̇ , n˙ï ‘Ó*dæq
yê&É̇  ns¡úeTT.  n≥Te+≥|ü&ÉT ∫qïyê&ÉT nqï≥T¢ ªñ|üμ nqT |ü<äeTTqT
m+<äT≈£î ñ|üjÓ÷–+#ês¡T? nqï<˚ Á|üX¯ï nsTTq~.  eTTK´eT+Á‹ø£+fÒ
n~Ûø±s¡eTT˝À ∫qïyê&ÉT ñ|üeTTK´eT+Á‹ nsTTq|ü&ÉT, sêÅwüº|ü‹ø£+fÒ
n~Ûø±s¡eTT˝À ‘·≈£îÿeyê&ÉT ñ|üsêÅwüº|ü‹ nsTTq|ü&ÉT,  >∑Ts¡Te⁄
(n<Ûë´j·TT&ÉT) ø£+fÒ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT ‘·≈£îÿy˚ nì n+<ä]ø° ‘Ó*j·TT≥
e\q  ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT >∑Ts¡Te⁄ø±<äT nì düŒwüºeTT>± ‘Ó*j·TT#·Tqï~.
Bììã{Ïº ã&ç̋ Àj·TTqï {°#·s¡T¢, ø± Ò̋J˝Àj·TTqï ̋ …ø£Ãs¡s¡T¢, j·T÷ìe]Œ{°̋ À
j·TTqï Ábıô|òdüs¡T¢ >∑Ts¡Te⁄‘√ düe÷qeTT ø±<äì ns¡úeTsTTq~.

Çø£ÿ&É ̌ ø£ Á|üX̄ï sê>∑\<äT, n<̊eTq>±!  ª$<ä́  H̊s¡TŒyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄μ
nqT HêqT&ç yêø£́ eTT Á|üø±s¡eTT eTq≈£î ‘Ó*j·Tì bÕsƒ¡eTT\T #Ó|æŒ,
‘Ó*j·Tì $wüj·TeTT\˙ï ‘Ó\T|ü⁄ {°#·s¡T¢ yÓTT<ä\Tø=ì Ábıô|òdüs¡¢ es¡≈£î,
n+<äs¡÷ >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ ø£<ë! nqT Á|üX¯ï sê>∑\<äT.  Ä Á|üX¯ï≈£î y˚TeTT á
$<ÛäeTT>± düe÷<ÛëqeTT #Ó|ü#·THêïeTT.  ˇø£e÷s¡T H˚]Ãq $<ä́ qT
‘·sê«‘· mìïe÷s¡T¢ H˚]ÃHê H˚]Œqyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ ø±&ÉT.  H˚]Ãqyê&ÉT
•wüß´&ÉT ø±&ÉT nqT dü÷Á‘·eTT Á|üø±s¡eTT mes¡÷ >∑Ts¡Te⁄\T ø±<äT, mes¡÷
•wüß´\T ø±<äT.  Çø£ÿ&É eTs=ø£ Á|üX¯ï sê>∑\<äT.  ∫qïej·TdüT‡˝À @
$<ë´ sêì düeTj·TeTTqT+&ç H˚s¡TÃ $<ä´\˙ï Áø=‘·Ô $<ä´˝Ò ø£<ë!
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Ç+‘·≈£îeTT+<äT n$ ‘Ó*j·Tì $<ä́ Ò̋ ø£<ë! n≥Te+≥|ü&ÉT Áø=‘·Ô>±
H˚s¡TÃø=qTyê&ÉT •wüß´&ÉT, Áø=‘·Ô>± H˚s¡TŒyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ n>∑TqT ø£<ëj·Tì
mes¡sTTHê Á|ü•ï+#·e#·TÃqT.  <ëìøÏ düe÷<ÛëqeTT á $<ÛäeTT>± ø£\<äT.
Áø=‘·Ô>± H˚s¡TÃyê&ÉT •wüß´&ÉT, Áø=‘·Ô>± H˚s¡TŒyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ nqTe÷≥
yêdüÔey˚T nsTTHê  @ e´ø°Ô Áø=‘·Ô>± @ $<ä́ q÷ H˚s¡« Ò̋<äT.  n˝≤π> @
e´ø°Ô Áø=‘·Ô>± @ $<ä́ q÷ Ç‘·s¡T\≈£î H˚s¡Œ Ò̋<äT.  á e÷ e÷≥ n+<ä]ø°
Áø=‘·Ô>±, $+‘·>± ø£ì|æ+∫Hê Ç~ eTTeTà{Ïø° dü‘·́ eTT.  á $wüj·TeTT
ns¡úeTT ø±yê\+fÒ ñ<ëVü≤s¡D>± ̌ ø£ düe÷#ês¡eTTqT #·÷∫ n+<äT˝Àì
dü‘ê´dü‘·́ eTT\qT ‘Ó\TdüTø=+<ëeTT.

yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï uÛ≤s¡rj·T n+‘·]ø£å j·÷Á‹≈£îsê\T ø£\ŒHê#êyê¢
ù|s¡T $qìyês¡T+&És¡T.  uÛ≤s¡rj·T eTVæ≤fi≤ kÕVü≤kÕìø°, y˚T<∏ädüT‡≈£L
∫Vü≤ïeTT>± ì*∫b˛sTTq |ü+C≤uŸ sêÅwüºeTTq≈£î #Ó+~q ø£\ŒHê#êyê¢,
nyÓT]ø± <˚XÊìøÏ #Ó+~q n+‘·]ø£å |ü]XÀ<ÛäHê dü+düú NASA (HêkÕ) ̋ À
|üì #˚ùd~. n+‘·]ø£åeTT˝ÀìøÏ Á|üjÓ÷–+∫q ø=\+_j·÷ ùdŒdtwæ|t̋ À
Ç‘·s¡ ÁbÕXÊÃ‘·´ n+‘·]ø£å j·÷Á‹≈£î\‘√bÕ≥T  n+‘·]ø£å j·÷Á‘·˝À
|ü]XÀ<Ûä≈£îsê*>± bÕ˝§Zì n+‘·]ø£åeTT˝ÀìøÏ Á|üj·÷DÏ+∫+~.  Äø±X̄eTT
˝ÀH˚ ø=+‘·ø±\eTT >∑&ç|æ |ü]XÀ<Ûäq kÕ–+∫q ‘·sê«‘·  ø=\+_j·÷
ùdŒdtwæ|t uÛÑ÷$TøÏ ‹s¡T>∑T Á|üj·÷DeTT yÓTT<ä\Tô|{Ïº+~.  2003e
dü+e‘·‡s¡eTT |òæÁãe] 1e ‘˚Bq Ç+ø√ |ü<äVü‰s¡T (16) ì$TwüeTT\˝À
uÛÑ÷$TMT<ä ~>∑uÀ‘·Tqï ø=\+_j·÷ ùdŒdtwæ|t  <äTs¡<äèwüºeXÊ‘·÷Ô }Væ≤+#·ì
|ü]D≤eTeTT\ e\q Äø±X¯eTT˝ÀH˚ uÛÑ÷$T yê‘êes¡DeTT˝ÀìøÏ
Á|üy˚•dü÷ÔH˚ Áù|*b˛sTT+~.  <ëì‘√bÕ≥T n+<äT˝À Á|üj·÷DÏdüTÔqï
n+‘·]ø£å j·÷Á‹≈£î\+<äs¡÷ ∫qï∫qï eTTø£ÿ …̋’ #·ìb˛j·÷s¡T.  uÛ≤s¡rj·T

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



>∑Ts¡T ÁbÕs¡úHêeT+»] 105

y√´eT>±$T ø£\ŒHê#êyê¢ ≈£L&Ü Ä |òüTÀs¡ Á|üe÷<äeTT˝À ÁbÕD≤\T
ø√˝ÀŒe&ÉeTT »]–+~.  nsTT‘˚ ÄyÓT ø=~› s√E\πø ‹]– uÛÑ÷$T MT<ä
|ü⁄≥º&ÉeTT »]–+~.

ø£\ŒHê#êyê¢ ‹]– |ü⁄{Ïºq düe÷#ês¡eTTqT (mdt._.j·THé 7)
#Ûêq˝Ÿ eT]j·TT Ç+&çj·÷≥T&˚ |üÁ‹ø£, ø£\ŒHê#êyê¢ eT∞fl »ìà+∫q
ø£<∏äHêìï Á|ükÕs¡eTT #˚dæ Á|ü|ü+#êìøÏ n+~+#·&ÉeTT »]–+~.  Ä
$esê\qT #·÷ùdÔ, ñ‘·Ôs¡ uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT˝À ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ sêÅwüºeTT˝ÀqTqï
ãT\+<é wüVü≤sY nH˚ Á>±eTeTT˝À sêJ≈£îe÷sY nH˚ kÕ<Ûës¡D e´ekÕj·T
≈£L©>± |üì #˚j·TT#·Tqï e´øÏÔ ≈£î≥T+ãeTT˝À n‘·ìøÏ ø£\ŒHê #êyê¢
≈£îe÷¬sÔ>± »ìà+∫+~.  2003e dü+e‘·‡s¡eTT e÷]Ã 23e ‘˚Bq
ñbÕdüq nqT ù|s¡T‘√ Ä ≈£î≥T+ãeTTq ø£\ŒHê#êyê¢ »ìà+#·&ÉeTT
»]–+~.  ñbÕdüq (ø£\ŒHê#êyê¢)≈£î Hê\T>∑T dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡˝À
e÷{\T e#êÃsTT.  e÷{≤¢&É&ÉeTTqT ÁbÕs¡+_Û+∫q ñbÕdüq,  ‘êqT
>∑‘·»qà˝À ø£\ŒHê#êyê¢ nqT ù|s¡T>∑\ n+‘·]ø£å |ü]XÀ<Ûä≈£îsê*q˙,
‘·q ‘·+Á&ç ù|s¡T ãHêØ‡<ëdtj·T˙, Hê\T>∑T dü+e‘·‡s¡eTT\ ÁøÏ‘·eTT
‘êqT ‘√{Ï n+‘·]ø£å |ü]XÀ<Ûä≈£î\‘√ ø£*dæ  ˇø£ $e÷qeTT˝À
Äø±X¯eTTqT+&ç ~–edüTÔ+&É>±, ‘·eT $e÷HêìøÏ Á|üe÷<äeTT »]–
‘êeT+<äs¡eT÷ #·ìb˛j·÷eTì #Ó|üŒ&ÉeTT »]–+~.

>∑‘· »qà $esê\qT |üPdüÁ>∑T∫Ãq≥T¢ #Ó|ü#·Tqï ñbÕdüq (ø£\ŒHê
#êyê¢) jÓTTø£ÿ ù|s¡T  ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ sêÅwüºeT+‘ê Áø£eT+>± ‘Ó*dæ b˛sTT+~.
Á|üdüTÔ‘·eTT ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ˝Àì m‘ê« õ˝≤¢̋ Àì ªª|üsƒêμμ nH˚ Á>±eTeTT˝À
≈£L* |üì #˚düTø=+≥Tqï ‘·+Á&ç sêCŸ≈£îe÷sY‘√ bÕ≥T J$düTÔqï
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ñbÕdüq ‘·qqT Ç+≥s¡÷´ #˚j·T&ÜìøÏ e∫Ãq  Á|ü|ü+#·kÕúsTT MT&çj·÷
Á|ü‹ì<ÛäT\‘√ e÷{≤¢&ÉT#·÷  y˚TeTT uÛÑ÷$TMT<ä≈£î  ‹]– edüTÔqï
n+‘·]ø£åHÍø£≈£î  Äø±X¯eTT˝À dü+#·]düTÔqï ˇø£ ô|<ä› eT+#·T>√fi¯eTT
>∑T<äT›≈£îqï<ä̇ , <ëìe\q ‘·eT n+‘·]ø£åHÍø£ Áù|*b˛sTT n+<äT˝Àì
‘êeT+<äs¡eT÷ #·ìb˛j·÷eT˙ #Ó|æŒq~.  2003e dü+e‘·‡s¡eTT |òæÁãe]
1e ‘˚Bq HêkÕπø+Á<äeTT yês¡T n+‘·]ø£å HÍø£≈£î ãj·T{Á|üø£ÿq #·T≥÷º
neT]Ãq ù|¢≥T }&çb˛sTTq <ëìe\q  Ä HÍø£ uÛÑ÷$T yê‘êes¡DeTT
˝ÀìøÏ edü÷ÔH˚  yê‘êes¡D sê|æ&ç y˚&çøÏ Áù|*b˛sTT+<äì #ÓbÕŒs¡T.
HêkÕyês¡qTø=qï≥T¢ nø£ÿ&É »s¡>∑˝Ò<ä˙,  Äø±X¯eTT˝À uÛÑ÷$TøÏ 70
øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ <ä÷s¡eTT˝ÀH̊ eT+#·T>√fīeTTq≈£î n+‘·]ø£åHÍø£ >∑T<äT›ø√e&ÉeTT
e\q Á|üe÷<äeTT »]–+<äì  Á|ü‘·́ ø£å kÕøÏå nsTTq ø£\ŒHê#êyê¢ #Ó|üŒ&ÉeTT
e\q ‘Ó*dæb˛sTT+~.

Çø£ÿ&É |ü⁄qs¡®qà\ $wüj·TeTT˝À n+‘·]ø£å |ü]XÀ<Ûä≈£îsê\T ø£\ŒHê
#êyê¢ #·ìb˛sTT ‹]– |ü⁄{Ïºq $wüj·TeTT ‘Ó*dæq~.  ‘Ó*dæq düe÷#ês¡eTT
Á|üø±s¡eTT nyÓT #·ìb˛sTTq~ |òæÁãe] HÓ\ ˇø£≥e ‘˚B 2003e
dü+e‘·‡s¡eTT.  nyÓT ‹]– |ü⁄{Ïºq~ e÷]Ã 23, 2003.   BìÁ|üø±s¡eTT
ø£\ŒHê#êyê¢ #·ìb˛sTTq ‘·sê«‘· 52 s√E\≈£î ‹]– |ü⁄{Ïºq<äì ‘Ó*dæ
b˛sTTq~.  nyÓT |ü⁄{Ïºq ‘·sê«‘· ∫qï ej·TdüT‡qT+&ç ‹]– #·<äTe⁄ø=ì
#·<äTe⁄\˙ï, $<ä́ \˙ï H̊s¡«e\dæj·TTqï~.  Ç|ü&ÉT ndü\T $wüj·TeTTq≈£î
e∫Ã #·÷ùdÔ  á »qà˝À H˚s¡«e\dæq $<ä́ \˙ï ø£\ŒHê#êyê¢ eTT+<äT
»qà˝ÀH̊ ‘Ó*dæj·TTqï~.  ø£\ŒHê#êyê¢ nqã&ÉT Je⁄ìøÏ eTT+<äT »qà˝ÀH̊
nìï $<ä́ \÷ ‘Ó*dæj·TTHêï  á »qà˝À Ä $<ä́ \qT C≤„|üø£eTT #˚j·TT
eTqdüT‡ ̋ Òì<ëìe\q ‘·q≈£î ‘Ó*dæq $wüj·TeTT\˙ï ‘Ó*j·TeqT ÁuÛÑeT˝À
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Je⁄&ÉT+&ç Áø=‘·Ô>± H˚sê«\ì nqTø=qT#·THêï&ÉT.  yêdüÔyêìøÏ Ç|ü&ÉT
H̊s¡«e …̋qì nqTø=qT $<ä́ \˙ï >∑‘·eTT˝ÀH̊ Á|ü‹ Je⁄&É÷ H̊]Ãj·TTHêï&ÉT.
n+<äTe\q H̊]Ãq $<ä́ qT H̊s¡TÃyê&ÉT •wüß´&ÉT ø±<äT, H̊s¡TŒyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄
ø±<äì #ÓbÕŒeTT.  Á|ü‹ Je⁄&ÉT ‘·q≈£î nìï $<ä´\T ‘Ó*dæj·TTHêï
‘Ó*j·TqqT ÁuÛÑeT˝Àj·TTHêï&ÉT.  ‘êqT >∑‘· »qà˝À |òü̋ ≤Hê ù|s¡T‘√j·TTHêï,
|òü̋ ≤Hê }s¡T˝Àj·TTHêï, ‘êqT >∑‘·eTT˝À ̋ Òq˙ Ç|ü&ÉT |ü⁄{Ïºq|üŒ{ÏqT+&̊
ñHêïqì nqTø=+≥THêï&ÉT.  >∑‘·eTT˝À ‘êqT Ç|ü&ÉT |ü⁄{Ïºq }]˝ÀH˚
ìedæ+∫Hê, ‹]– n<˚ }]˝À |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ïø° ‘êqT >∑‘·eTT˝À nø£ÿ&É
Ò̋qqT ÁuÛÑeT˝Àj·TTHêï&ÉT.  >∑&É∫q >∑‘·ø±\eTT˝À e+<ä dü+e‘·‡s¡eTT

\|ü&ÉT Ç<˚ uÛÑ÷$TMT<ä ‘êqT ìedæ+∫Hê, H˚qT n|ü&ÉT ñ+{Ïì nqT
<Ûë´dü me]ø° Ò̋<äT.  Á|ü‹ eTìw” >∑‘·eTT˝À <ë«|üs¡j·TT>∑eTT˝À ‘êqT
j·TTHêï m˝≤>∑sTT‘˚ qeTà Ò̋ì dæú‹˝Àj·TTHêï&√, n˝≤π> >∑‘·eTT˝À ‘êqT
nìï $<ä́ \÷ H˚]Ãj·TTHêï,  ‘êqT Ç|ü&ÉT Áø=‘·Ô>± $<ä́ \T H˚sê«\qT
ÁuÛÑeT˝Àj·TTHêï&ÉT.  >∑‘·eTT˝À H˚]Ãq $<ä́ H˚ Ç|ü&ÉT ‹]– H˚]ÃHê
yê&ÉT •wüß´&ÉT ø±<äT, H˚s¡TŒyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ ø±<äT nqT HêqT&ç yêø£́ eTT
Á|üø±s¡eTT H˚&ÉT $<ä́ \T H˚s¡TÃ me&É÷ •wüß´&ÉT ø±<äT, nfÒ¢ H˚s¡TŒyê&ÉT
me&É÷ >∑Ts¡Te⁄ ø±<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.

nsTT‘˚ Çø£ÿ&É eTs=ø£ Á|üX¯ï sê>∑\<äT.  n<˚eTq>±! á »qà˝À
H˚s¡«e\dæq $<ä́  b˛sTTq »qà˝ÀH˚ ‘Ó*dæj·TT+&çq≥¢sTT‘˚, n~ ≈£L&Ü
n|ü&ÉT H˚]Ãq~ ø±<äT ø£<ë! >∑&É∫q »qà˝Àì~ n+‘·≈£î eTT+<˚
>∑&É∫b˛sTTq »qà˝À ‘Ó*dæj·TT+&ÉTqT ø£<ë! >∑&É∫q @<√ ˇø£ »qà˝À
qsTTHê Je⁄&ÉT $<ä́ qT H˚]Ãj·TT+&ÉTqT ø£<ë!  n|ü&ÉsTTHê ˇø£ìøÏ
#Ó|üyê&ÉT eTs=ø£&ÉT ñ+&ÉTqT ø£<ë!  n|ü&ÉT H˚]Ãq yê&ÉT •wüß´&ÉT,
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H˚]Œqyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ n>∑T<äTs¡T ø£<ë! nì n&ÉT>∑e#·TÃqT.  <ëìøÏ e÷
»yêãT á $<ÛäeTT>± ø£\<äT.  Çø£ÿ&É u≤>± Ä˝À∫+∫ #·÷ùdÔ eTìwæ
Ò̋ø£ Je⁄&ÉT ‘Ó*j·Te\dæq C≤„qeTT ̋ Òø£ $<ä́ \T ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\T >∑\e⁄.

ˇø£{Ï Á|ü|ü+#· dü+ã+<ÛäyÓTÆq C≤„qeTTø±>±, ¬s+&Ée~ |üs¡e÷‘·à dü+ã+<Ûä
C≤„qeTT.  eTìwæøÏ ø±e\dæq ~«$<Ûä C≤„qeTT\qT ~«$<Ûä $<ä́ \T>±
#Ó|üŒe#·TÃqT. @ C≤„qeTsTTHê H˚s¡«e\dæ e∫Ãq|ü&ÉT <ëìì $<ä́
nq&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  $<ä́  nq>± ‘Ó*j·Tã&ÉTq<äì, C≤„qeTT nq>±
‘Ó*j·Te\dæq<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.  m≥T¢ #·÷∫Hê $<ä́  nqTq~, C≤„qeTT
nqTq~ ¬s+&É÷ π̌ø ns¡úeTTì#·TÃ#·Tqï$.  Á|ü|ü+#· $<ä́ \T>±˙ Ò̋ø£
Á|ü|ü+#· C≤„qeTT>±˙, nfÒ¢ |üs¡e÷‘·à $<ä́ >±˙ Ò̋ø£ <Ó’eC≤„qeTT>±˙
¬s+&É÷ ̌ ø£ eTìwæøÏ Ç‘·s¡T\qT+&̊ n+<äe\dæj·TTqï~.  Çø£ÿ&É C≤„qeTTqT
n+<äTø=qTyê&ÉT •wüß´&ÉT, n+~+#·Tyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ nì #Ó|æŒHê,  á
>∑Ts¡Te⁄ •wüß´\ dü+ã+<ÛäeTT˝À n+<ä]ø° ‘Ó*j·Tì s¡Vü≤dǘ eTT ˇø£{Ï
>∑\<äT.  n~ @eTq>±!

Á|ü|ü+#· $<ä́ \qT H˚s¡TŒyê&ÉT ñqï|üŒ{Ïø°  n‘·&ÉT Á|ü‘·́ ø£åeTT>±
eTs√ e´øÏÔ>±j·TT+&É&ÉT.  ˇø£ eTìwæøÏ Á|ü|ü+#· C≤„qeTTqT H˚s¡TŒyê&ÉT
Á|ü‘·́ ø£åeTT>± ñ+&É&ÉT, ø±e⁄q Á|ü|ü+#· $<ä́  H˚]Œqyê&ÉT |òü̋ ≤Hêyê&Éì
#Ó|üŒ Ò̋ø£b˛e⁄#·THêïeTT.  Ç‘·H˚ Hê≈£î Á|ü|ü+#· C≤„qeTTqT H˚]Œqyê&Éì
me]ø° #·÷|ü̋ Òø£b˛e⁄#·THêïeTT.  Ç+ø=ø£ $wüj·Ty˚TeT+fÒ |üs¡e÷‘·à
C≤„qeTTqT ‘Ó\T|ü⁄yê&ÉT Á|ü‘·́ ø£å eTìwæ>±j·TT+&ÉTqT.  nsTT‘˚ Hê≈£î
|üs¡e÷‘·à C≤„qeTTqT Ç‘·H˚ #ÓbÕŒ&Éì eTìwæ ˇ|üø√&ÉT.  n+<äTe\q
Ç‘·H˚ Hê≈£î <Ó’eC≤„qeTTqT uÀ~Û+∫q >∑Ts¡Teì Ç‘·s¡T\≈£î #·÷|ü̋ Ò&ÉT.
Á|ü|ü+#· C≤„qeTTqT uÀ~Û+∫qyê&ÉT ø£ì|æ+#·&ÉT, ø±ã{Ïº Ç‘·s¡T\≈£î
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#·÷|ü̋ Òø£b˛e&ÉeTT ˇø£ ø±s¡DyÓTÆ‘˚, |üs¡e÷‘·à C≤„qeTTqT uÀ~Û+∫q
yêìì •wüß´&̊ qeTà&ÉT ø±ã{Ïº Ç‘·s¡T\≈£î #·÷|ü̋ Òø£b˛e⁄#·THêï&ÉT.  Á|ü|ü+#·
C≤„qeTTqT uÀ~Û+∫qyê&ÉT >∑Ts¡Ty˚ nsTTHê  n‘·qT •wüß´ìπø ‘Ó*j·T
ã&É̋ Ò<äT.  ø±ã{Ïº nø£ÿ&É Á|ü|ü+#· $<ä́ qT H˚]Œq >∑Ts¡Te⁄ Ò̋&ÉT, ø±e⁄q
Äj·Tq≈£î •wüß´&ÉT ≈£L&Ü ̋ Ò&Éìj̊T #Ó|üŒe#·TÃqT.  nfÒ¢ |üs¡e÷‘·à $<ä́ qT
H˚]Œqyê&ÉT >∑Ts¡Ty˚ nsTTq|üŒ{Ïø°  nø£ÿ&É >∑Ts¡Te⁄ ø£ì|æ+∫Hê  •wüß´&˚
>∑Ts¡Te⁄qT ˇ|üø√e&ÉeTT Ò̋<äT.  ø±e⁄q Çø£ÿ&É ≈£L&Ü |òü̋ ≤Hêyê&ÉT
>∑Ts¡Te⁄ nì #Ó|üŒ Ò̋ø£b˛e⁄#·THêï&ÉT.  >∑Ts¡Ty˚ Ò̋ø£b˛sTTq|ü&ÉT •wüß´&ÉT
≈£L&Ü Ò̋&Éì #Ó|üŒe#·TÃqT.  ˇø£ $<ÛäeTT>± ¬s+&ÉT $<ä́ \qT H˚]Ãq
•wüß´\T Á|ü‘·́ ø£åeTT>±j·TTHêï yê]øÏ >∑Ts¡Te⁄\T mes¡ì ìs¡ísTT+#·̋ Òø£
b˛e&ÉeTT e\q  |òü̋ ≤Hêyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄ nì>±˙, á >∑Ts¡Te⁄≈£î |òü̋ ≤Hê
yê&ÉT •wüß´&ÉT nì>±˙ ‘˚*Ã #Ó|üŒ˝Òø£b˛e⁄#·THêïeTT.  n+<äTe\q
ªª>∑Ts¡Te⁄μμ nqT Á>∑+<∏äeTT˝À >∑Ts¡Te⁄qT >∑T]Ô+#·̋ ÒeTT nì ÁyêXÊeTT.
n+‘˚ø±ø£ >∑Ts¡Te⁄≈£î •wüß´\T+{≤sê? nì ≈£L&Ü ÁyêXÊeTT.

H˚&ÉT uÛÑ÷$TMT<ä >∑Ts¡T •wǘ  kÕ+Á|ü<ëj·TeTT\THêï, yêdüÔyêìøÏ
n$ ù|s¡T≈£î e÷Á‘·y˚T kÕ+Á|ü<ëj·TeTT\T>±˙, yê]˝À •wüß´&ÉT >∑Ts¡Te⁄
nì Ç<ä›s¡T e´≈£îÔ\THêï,  yês¡T >∑T]Ô+|ü⁄≈£î e÷Á‘·eTT ñ+<äTs¡T>±˙,
yêdüÔyêìøÏ XÊÅdüÔã<ä∆eTT>± >∑Ts¡Te⁄ Ò̋&ÉT, •wüß´&É÷ Ò̋&ÉT.  mø£ÿ&É @
>∑Ts¡Te⁄\THêï yês¡T H˚]Œq $<ä́ qT H˚s¡TŒyêπs ‘·|üŒ Áø=‘·Ô $<ä́ qT H˚s¡TŒ
yês¡T ø±<äT.   n˝≤π> mø£ÿ&É •wüß´\THêï yês¡T H˚]Ãq $<ä́ qT H˚s¡TÃyêπs
‘·|üŒ  Áø=‘·Ô $<ä́ qT H˚s¡TÃyês¡T ø±s¡T.  n+<äTe\q XÊÅdüÔã<ä∆eTT>±
n+<ä]˙ •wüß´\ì nq Ò̋eTT.  nfÒ¢ n+<ä]˙ >∑Ts¡Te⁄\ì ≈£L&Ü nq Ò̋eTT.
Á|ü|ü+#· $<ä́ qT H̊s¡TŒyê&ÉT >∑Ts¡Tẙ, n˝≤π> |üs¡e÷‘·à $<ä́ qT H̊s¡TŒyê&ÉT
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>∑Ts¡Ty˚  nsTTHê Ä >∑Ts¡Te⁄\˝À Á|ü|ü+#· $<ä́ qT H˚s¡TŒyê&ÉT ø£ì|æ+#·ì
>∑Ts¡Teì, <Ó’eC≤„qeTTqT (|üs¡e÷‘·à $<ä́ qT) H̊s¡TŒyês¡T ø£ì|æ+#̊ >∑Ts¡Teì
≈£L&Ü #ÓbÕŒeTT.  ø£ì|æ+#·ì >∑Ts¡Te⁄qT |òü̋ ≤Hêyê&Éì #·÷|ü̋ Òø£b˛sTTHê
Ò̋ø£ #Ó|üŒ Ò̋ø£b˛sTTHê ø£ì|æ+#˚ >∑Ts¡Te⁄qT |òü̋ ≤Hêyê&Éì #·÷|üe#·TÃqT

ø£<ë! ̋ Òø£ #Ó|üŒe#·TÃqT ø£<ë!  nsTT‘̊ •wüß´&ÉsTTq yê&ÉT ¬s+&ÉT s¡ø£eTT˝≤
Ç<ä›s¡T >∑Ts¡Te⁄\qT m+<äT≈£î >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛e⁄#·THêï&Éì ø=+<äs¡T>±˙,
n+<äs¡T>±˙ Á|ü•ï+#·e#·TÃqT.  á Á|üX¯ï≈£î e÷ »yêãT á $<ÛäeTT>±
j·TTqï~ #·÷&É+&ç.  >∑Ts¡Te⁄ •wüß´\T nH˚~ >=|üŒ s¡Vü≤dǘ yÓTÆq C≤„qeTT.
n+‘·ô|<ä› s¡Vü≤dü´eTTqT #ÓbÕŒ\+fÒ  ô|<ä› kÕVü≤düeTT‘√ ≈£L&çq
|üìj·T>∑TqT.  n+<äTe\q H˚qT eTT+<˚ #Ó|üq~ @eTq>±!  Çø£ÿ&É
Hê≈£î ‘Ó*dæ+~ H˚qT Áyêj·TT#·THêïqT.  H˚qT ≈£L&Ü Ç<˚ ì»eTì ‘˚*Ã
#Ó|üŒqT.  ˇø£y˚fi¯ H˚qT #Ó|æŒ+~ dü‘·́ eTì ns¡úeTsTT‘˚ Hê e÷≥qT
qeTà+&ç, ns¡úeTT ø±ø£b˛‘˚ e<ä*y˚j·T+&ç.  n+‘˚>±ì H˚qT #Ó|æŒ+~
n+‘ê dü‘·́ eTì  Çø£ÿ&É H˚qT ≈£L&Ü #Ó|üŒ Ò̋<äT.

düècÕ˜́ ~˝À eTìwæ |ü⁄{Ïºq ‘·sê«‘· eTT+<äT |üs¡e÷‘·à C≤„qy˚T
dü+|üPs¡íeTT>± #Ó|üŒã&çq~.  ‘·sê«‘· Á|ü|ü+#· C≤„qeTT n+#Ó\+#Ó\T>±
#Ó|üŒã&çq~.  eTìwæ nedüs¡eTTqTã{Ïº m|ü&˚~ m+‘· #Ó|üŒe …̋H√
n+‘̊ Á|ü|ü+#· C≤„qeTTqT #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  Ä $<ÛäeTT>± Á|ü|ü+#·eTT
|ü⁄{Ïºq|üŒ{ÏqT+&ç Á|ü|ü+#· C≤„qeTT eTqTwüß\≈£î H̊s¡Œã&ÉT#·Tqï~.  eTìwæ
Á|ü|ü+#· C≤„qeTTqT n+#Ó\+#Ó\T>± H̊s¡TÃ≈£î+≥÷ edüTÔHêï&ÉT.  ̌ ø£e÷s¡T
H˚]Ãq ‘·sê«‘· ‹]– ˇø£]ø=ø£s¡T #Ó|üø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  n˝≤
‘Ó\TdüTø=qï Á|ü|ü+#· C≤„qeTTH˚ »qà »qà≈£î eTs¡DeTT˝À eTs¡∫b˛‘·÷
J$‘·eTT˝À H̊s¡TÃø√e&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  Á|ü|ü+#·eTT |ü⁄{Ïºq|üŒ{ÏqT+&ç
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eTìwæøÏ Á|ü|ü+#· C≤„qeTT H˚s¡Œã&çq<äì #Ó|æŒHê, nedüs¡eTTqTã{Ïº
H̊]Œqyê&ÉT >∑Ts¡Tẙ nsTTHê, H̊]Ãq eTìwæ Á|ü‘·́ ø£åeTT>± ø£ì|æ+#·T#·THêï
H˚]Œq >∑Ts¡Te⁄ e÷Á‘·eTT Á|ü‘·´ø£åeTT>± ø±≈£î+&Ü |üs√ø£åeTT>±e⁄+&ç
#Ó|ü#·THêï&ÉT.  Á|ü|ü+#·eTT˝À @ eTìwæøÏ m+‘· ø£s¡àj·TTqï<√  Ä
ø£s¡àqTã{Ïº n‘·ìøÏ m+‘· ‘Ó*j·Te …̋H√ n+‘̊ C≤„qeTTqT, yêì X̄Øs¡eTT˝À
j·TTqï Ä‘·àj˚T }Vü≤\T Ò̋ø£ jÓ÷#·q\ s¡÷|üeTT˝À yêì yÓT<ä&ÉT≈£î
n+~+#·T#·Tqï~.  ñ<ëVü≤s¡D≈£î πs&çjÓ÷qT ªe÷s√ÿ˙μ nqT Ç≥©
<˚X¯düTúì yÓT<ä&ÉT˝À Ä‘·à n+~+∫q $es¡eTT }Vü≤ s¡÷|üeTT˝À e∫Ã
πs&çjÓ÷ $es¡eTT ‘Ó*j·Tã&çq~.  n+‘·es¡≈£î @ eTìwæø° ‘Ó*j·Tã&Éì
$<äT´‘Y nj·TkÕÿ+‘· ‘·s¡++>±\ <ë«sê X̄ã› ‘·s¡>±+\qT Äø±X̄eTT˝ÀìøÏ
Á|ükÕs¡eTT #˚j·Te#·ÃqT $wüj·TeTT ‘Ó*dæ+~.  n|ü&ÉT Ä $wüj·TeTTqT
yÓTT<ä≥ ‘Ó\TdüTø=ì ‘·sê«‘· Á|üjÓ÷>∑eTT <ë«sê ìs¡÷|æ+#·Tø=ì <ëìì
dü«j·TeTT>± ‘êH˚ ø£ìô|{≤ºqì  eTìwæ  nqTø√e&ÉeTT »]–q~.
yêdüÔyêìøÏ n+‘·es¡≈£î Á|ü|ü+#·eTT˝À me]ø° ‘Ó*j·Tì $wüj·TeTTqT
Ä‘·à e÷s√ÿ˙ nqT Je⁄q≈£î ‘Ó*j·TCÒùdÔ  Ä Je⁄&ÉT Ä‘·à ‘Ó*j·TCÒdæ+<ä̇ ,
Ä‘˚à ‘·q≈£î á $wüj·TeTT˝À >∑Ts¡Te˙ nqTø√ø£  ‘êH˚ dü«j·TeTT>± Ä
$wüj·TeTTqT (πs&çjÓ÷qT) ø£ìô|{Ïºq≥T¢ Á|üø£{Ï+#·Tø=Hêï&ÉT.  <ëì‘√
n+<äs¡÷ πs&çjÓ÷ jÓTTø£ÿ $wüj·TeTTqT e÷s√ÿ˙j̊T #ÓbÕŒ&Éì nqTø=Hêïs¡T
>±˙,  n‘·ì˝Àì Ä‘·à n‘·ìøÏ >∑Ts¡Te⁄>± uÀ~Û+∫q<äì nqTø√ Ò̋<äT.
á $<ÛäeTT>± düècÕ˜́ ~qT+&ç H˚{Ïes¡≈£î nedüs¡eTTqTã{Ïº, e÷qe⁄ì
ø£s¡àqTã{Ïº m|ü&̊~ ‘Ó\T|üe …̋H√ n|ü&ÉT <ëìì >∑T]+∫ Ä‘·à >∑Ts¡Te⁄>±
j·TT+&ç ‘Ó*j·TCÒj·TT#·Tqï~.
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eTìwæ X¯Øs¡eTT˝Àì Ä‘·à Á|ü‘·́ ø£åeTT>± ø±≈£î+&Ü |üs√ø£åeTT>±
H̊{Ïes¡≈£î ø£+|üP´≥s¡T¢, ôd Ÿ̋bǫ̀ qT¢ ‘·j·÷s¡T#̊j·TT $<ä́ \qT ≈£L&Ü H̊]Œq~.
nsTTHê eTìwæ ôd˝Ÿbò˛q¢qT, ø£+|üP´≥s¡¢qT ø£ìô|{Ïºq~ H˚H˚ nì
n+≥THêï&ÉT.  yêdüÔeeTT>± nìï{Ïø° >∑Ts¡Te⁄ Ä‘·àì mø£ÿ&Ü #Ó|üŒ Ò̋<äT.
‘·q≈£î ‘Ó*j·Tì  $wüj·TeTT m˝≤ ‘Ó*dæ+~?  nì @e÷Á‘·eTT
Ä˝À∫+#·&ÉeT÷ ̋ Ò<äT.  Á|ü|ü+#·eTT˝À >∑‘· j·÷uÛ…’ dü+e‘·‡s¡eTT\ qT+&ç
Ä‘·à nH˚ø£yÓTÆq Áø=‘·Ô $wüj·TeTT\qT H˚]Œq~.  Ä‘·à H˚]Œq $wüj·TeTT
\qT eTìwæ Á|ü‘·́ ø£åeTT>± nqTuÛÑ$+∫ Äq+~+#·T#·THêï&ÉT.  X¯Øs¡eTT
qT+&ç ãj·T≥≈£î #·÷#·T eTìwæ  ‘·q X¯Øs¡eTT˝Àj·TTqï Ä‘·àj·TqT
>∑Ts¡Te⁄qT #·÷&É̋ Ò≈£îHêï&ÉT.  X¯Øs¡eTT˝À Ä‘·à>±j·TTqï |üs√ø£å >∑Ts¡Te⁄
eTìwæ n&É>∑≈£îHêï eTìwæøÏ ø±e\dæq <ä÷s¡ ÁX¯eDeTTqT, <ä÷s¡<äèwæ̃ì,
<ä÷s¡ dü+uÛ≤wüDqT ≈£L&Ü ø£*Œ+#ê&ÉT.  πøe\eTT j·÷uÛ…’ dü+e‘·‡s¡eTT\
qT+&ç e÷Á‘·ẙT n+<äTu≤≥T˝ÀìøÏ e∫Ãq j·T+Á‘·kÕe÷Á– düècÕ̃´~qT+&ç
≈£L&Ü Ò̋<äT.  düècÕ˜́ ~qT+&ç ‘Ó*j·Tì mH√ï Á|ü|ü+#· $<ä́ \T á eT<Ûä́
ø±\eTT˝À Ä‘·à H˚]Œ+~.  Á|ü|ü+#·eTT˝À >∑DÏ‘·, U>√fi¯, s¡kÕj·Tq,
uÛÖ‹ø£XÊÅdüÔeTT\ìï{Ï̇  Ä‘˚à H˚]Œq~.  eTìwæøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT ∫Hêï
ô|<ë› |ü]XÀ<Ûäq\ìï{Ï̇  Ä‘˚à #Ó|æŒ #˚sTT+∫+~.  eTìwæøÏ ‘Ó*j·Tì
nìï $wüj·TeTT\q÷ Ä‘·à H˚{Ïes¡≈£L H˚]Œq~.  uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À Ç+ø±
mH√ï H˚s¡«e\dæq $wüj·TeTT\qT Ä‘˚à H˚s¡Œe\dæj·TTqï~.  eTìwæøÏ
ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü Ä‘·à nìï $wüj·TeTT\q÷ #Ó|ü#·THêï, eTìwæ Ä‘·àqT
>∑Ts¡Te⁄>± >∑T]Ô+#·̋ Òø£ ‘·qH̊ >∑Ts¡Te⁄>± #Ó|üø=+≥THêï&ÉT.  Ç<ä+‘·j·T÷
Á|ü|ü+#· C≤„qeTT|ü≥¢ j·TTqï $<ÛëqeTTø±>±, Çø£ |üs¡e÷‘·à C≤„q
$wüj·TeTT˝À m≥T¢qï<√ #·÷kÕÔeTT.
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|üs¡e÷‘·à C≤„qeTT Á|ü|ü+#· C≤„qeTTe …̋ n+#Ó\+#Ó\T>± #Ó|üŒã&É
Ò̋<äT. |üs¡e÷‘·à C≤„qeTT düècÕ˜́ ~˝À π̌øe÷s¡T #Ó|üŒã&çq~.  nsTT‘̊

yÓTT<ä≥ #Ó|æŒq <Ó’eC≤„qeTTqT  eTqTwüß\T ns¡úeTT #˚düTø√ø£b˛e&ÉeTT
e\q <˚e⁄&ÉT Á|ü‘·´ø£å >∑Ts¡Te⁄>± e∫Ã  ‹]– #Ó|üŒe\dæ e∫Ãq~.
#Ó|æŒq C≤„qeTT ø=+‘·ø±\eTTq≈£î eTs¡T>∑Tq |ü&çb˛sTT, <Ûäs¡àeTT\T
‘Ó*j·Tq|ü&ÉT, n<Ûäs¡àeTT\T #Ó\πs–q|ü&ÉT <˚e⁄&ÉT eTìwæe …̋ e∫Ã,
‘·q C≤„qeTTqT eTqTwüß\≈£î uÀ~Û+#·e\dæj·TTqï~.  nsTT‘̊ Á|ü‘·́ ø£åeTT>±
uÀ~Û+#·Tyê&ÉT ‘·qe …̋ eTìwæ nsTTq+<äTq, uÀ~Û+#·Tyêì uÀ<ÛäqT #·÷&Éø£
πøe\eTT uÀ~Û+#·TyêìH˚ #·÷düTÔHêïs¡T.  n|ü&ÉT Hê˝≤+{Ï eTìwæ #Ó|ü
C≤„qeTT dü]jÓÆTq~ ø±<äqT ìX¯Ãj·TeTT˝ÀìøÏ e#·TÃ#·THêïs¡T.  n+‘˚ø±ø£
uÀ~Û+#·Tyê&ÉT eTìwæs¡÷|üeTT˝Àj·TTqï <˚e⁄&ÉsTTHê, eTìwæ>±j·TTqï
yêì uÀ<Ûä\qT #·÷&Éø£ n‘·ì˝Àì ì‘·́ ø£è‘·́ eTT\qT #·÷düTÔHêïs¡T.  n|ü&ÉT
uÛ≤eeTT˝À ‘·≈£îÿe uÛ≤eeTT m<äT{ uÀ~Û+#·T yêìMT<ä @s¡Œ&ÉT≥ e\q
n‘·ì uÀ<Ûä\qT >=|üŒ>± ‘·\Teø£, n‘·ìì >∑Ts¡Te⁄>± uÛ≤$+#·ø£, kÕ<Ûës¡D
eTìwæ>± #·÷&É&ÉeTT »s¡T>∑T#·Tqï~.  eTìwæ ‘êqT <˚e⁄qïì #Ó|üø=+fÒ
eTqTwüß\T qeTTà#·THêïs¡T.  <˚e⁄&ÉT eTìwæ>±e∫Ã uÀ~ÛùdÔ n‘·ìì
eTìwæ>± …̋øÏÿ+#·T#·THêïs¡T.  <˚e⁄&ÉT eTìwæ>± sêe#·TÃqT>±˙, eTìwæ
<˚e⁄&ÉT ø±˝Ò&Éì #ê˝≤eT+~øÏ ‘Ó*j·T<äT.  n<Ûäs¡àeTT\qT uÀ~Û+#·T
eTìwæì >∑Ts¡Te⁄>± qeTTà#·THêïs¡T>±˙, <Ûäs¡àeTT\qT uÀ~Û+#·T <˚e⁄ìï
>∑Ts¡Te⁄>± eTqTwüß\T >∑T]Ô+#·&ÉeTT Ò̋<äT.  >∑‘·eTT˝À <˚e⁄&ÉT eTìwæ>±
e∫Ã  ‘·q <Ûäs¡àeTT\qT $&ÉBdæ #Ó|æŒHê  n‘·ìì eTìwæø£+fÒ V”≤qeTT>±
#·÷#ês¡T.  n+<äTe\q Á|ü|ü+#· C≤„qeTTqT |üs√ø£åeTT>±j·TTqï >∑Ts¡Te⁄
uÀ~Û+∫Hê  Á|ü»\T >∑T]Ô+#·T≥≈£î  M\T˝Ò<äT.  nfÒ¢ Á|ü‘·´≈£åeTT>±
e∫Ã #Ó|æŒHê >∑Ts¡Te⁄ me]#˚‘ê  >∑T]Ô+|üã&É&ÉT.  n+<äTe\q y˚TeTT
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ªªdü‘ê´H̊«wæ ø£<∏äμμ ˝À mes¡T >∑Ts¡Te⁄, mes¡T •wüß´&ÉT nì ‘̊*Ã #Ó|üŒ Ò̋<äT.
eTVü≤]¸, sê»jÓ÷>±q+<äkÕ«$T nqT ¬s+&ÉT bÕÁ‘·\˝À mes¡T ô|<ä›?
nì ‘˚*Ã #Ó|üŒø£ e<ä*y˚XÊeTT. >∑Ts¡T, •wüß´\ $wüj·TeTT me]øÏ yês¡T
dü«j·TeTT>± ‘Ó\TdüTø=qT $wüj·TeTT.  ˇø£s¡T #Ó|æŒ‘˚ qy˚Tà $wüj·TeTT
ø±<äT.  Á|ü|ü+#· $wüj·TeTTq≈£î>±˙, |üs¡e÷‘·à $wüj·TeTTq≈£î>±˙ Á|ü‹
$wüj·TeTTq≈£L >∑Ts¡Te⁄ ñHêï&ÉT.  Ä >∑Ts¡Te⁄ e∫Ã ªªH̊H̊ MT≈£î >∑Ts¡Te⁄qTμμ
nì #Ó|æŒHê  eTìwæ $H̊ |ü]dæú‹˝À ̋ Ò&ÉT. eTìwæ eT‘·eTTqTM&ç |ü<∏äeTTqT
ÄÁX¯sTT+∫ q|ü&˚ >∑Ts¡Te⁄ mes√ ‘Ó*j·TT≥≈£î ÄkÕÿs¡eTT >∑\<äT.

Ç≥T¢
Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X¯«s¡T\T

Á|üuÀ<Ûä ùdyêdü$T‹ HÓ\ø=\Œ+&ç !
Á|üuÀ<Ûä ùdyê dü$T‹˝À düuÛÑT´\T>± #˚s¡+&ç !!

mes¡÷ m<äTsê&Éì @πøX¯«s¡ C≤„qeTT ‘Ó\TdüTø√+&ç !!!
Á|üuÀ<Ûä ùdyê dü$T‹˝À düuÛÑT´ì>± #˚]‘˚ Ç+<äTyÓ’qfÒ¢

@πøX¯«s¡ C≤„qeTT ‘Ó\TŒq~  Ç+<ä÷ eT‘·eTT.

Ç+<äTe⁄ R C≤„ì

   ndü‘·́ eTTqT  y˚sTTeT+~   #Ó|æŒHê    n~   dü‘·́ eTT ø±<äT,
   dü‘·́ eTTqT    y˚sTTeT+~   ø±<äìHê   n~   ndü‘·́ eTT ø±<äT.
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XÀ¢ˆˆ z+ >∑Ts¡TÁãVü≤à >∑Ts¡T$wüßí >∑Ts¡T<˚y√ eTùV≤X¯«s¡'

>∑Ts¡TkÕøå±‘Y |üs¡ÁãVü≤à ‘·ôd’à l >∑Ts¡y˚qeT'

XÀ¢ˆˆ z+ nK+&É eT+&É˝≤ø±s¡+ yê´|üÔ+ @q #·sê#·s¡+
‘·‘·Œ<ä+ <ä]Ù‘·+ @q ‘·ôd’à l >∑Ts¡y˚qeT'

XÀ¢ˆˆ z+ eTHêï<∏√ l »>∑Hêï<∏ä, eT<äTZs¡T l »>∑<äTZs¡T
eTe÷‘·à düs¡«uÛÑ÷‘ê‘·à ‘·ôd’à l >∑Ts¡y˚qeT'

XÀ¢ˆˆ z+ nC≤„q ‹$Tsê+<Ûädü´ C≤„Hê+»q X¯\ø£j·÷
#·≈£åîs¡Tìà*‘·+ @q ‘·ôd’à l >∑Ts¡y˚qeT'

XÀ¢ˆˆ z+ ÁãVü‰àq+<ä+, n#·\|üPs¡í+, Á‹>∑TD≤r‘·+,
Ä‘·àkÕøå±‘êÿs¡+ n<Ó’«‘êq+<äeT÷]Ô+
Äq+<ä ì‘·´dü<äTZs¡T+ ‘·+ qe÷$T.

XÀ¢ˆˆ z+ ì‘ê´q+<ä+, |üs¡eTdüTK<ä+, πøe\+ C≤„qeT÷]Ô+,
<ä«+<ër‘·+, >∑>∑q dü<äèX¯+, ‘·‘·Ô«eTkÕ´~ \ø£å´+,
@ø£+ ì‘·´+ $eT\ eT#·\+, düs¡«BÛ kÕøÏåuÛÑ÷‘·+,
uÛ≤yêr‘·+, Á‹>∑TDs¡Væ≤‘·+ dü<äTZs¡T+ ‘·+ qe÷$T.

XÀ¢ˆˆ nH˚ø£ »qà dü+ÁbÕ|üÔ ø£s¡àã+<Ûä $<ëVæ≤H˚
C≤„Hêq\ Á|üuÛ≤y˚q ‘·ôd’à l >∑Ts¡y˚qeT'

XÀ¢ˆˆ z+ dü∫Ã<ëq+<ä s¡÷bÕj·T yê´|æH˚ |üs¡e÷‘·àH˚
qeT l >∑Ts¡THê<∏ëj·T Á|üø±XÊq+<ä eT÷s¡Ôj˚T

XÀ¢ˆˆ z+ >∑Ts¡Tπsø√ »>∑‘·‡s¡«+ ÁãVü≤à, $wüßí, •yê‘·àø£+,
>∑Ts√' |üs¡‘·s¡+ HêdæÔ ‘·kÕàdüú+ |üP» j˚T<äTZs¡T+
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l dü<äTZs¡T bÕ<äTø±düÔeyéT
1. XÀ¢ˆˆ l düeT+∫‘· eTe´j·T+ |üs¡eT Á|üø±X¯eT>√#·s¡+

uÛÒ<äe]®‘· eTÁ|üy˚Tj·T eTq+‘· e÷<ä´eT ø£\àwü+ !
ìs¡à\+ ì>∑e÷qÔ eT<ä«j·T eTÁ|ü‘·s¡ÿ´eT uÀ<Ûäø£+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷q kÕ+‘·sê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

2. XÀ¢ˆˆ Hê<ä_+<äT ø£fi≤‘·àø£+ <äX¯Hê<ä uÛÒ<ä $H√<äø£+
eT+Á‘·sê» $sêõ‘·+ ì»eT+&É˝≤qÔsê“¤dæ‘·yéT !
|ü+#·es¡íeTK+&É eT<äT“¤‘· e÷~ ø±s¡D eT#·T´‘·+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕ+‘·sê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

3. XÀ¢ˆˆ y√´eTe<ä“¤Væ≤s¡+‘· s¡dæú‘· eTø£ås¡+ ìœ˝≤‘·àø£yéT
πøe\+ |ü]X¯ó<ä›y˚Tø£eT»qàVæ≤ Á|ü‹ s¡÷|üø£+ !
ÁãVü≤à‘·‘·Ô«$ìX¯Ãj·T+ ìs¡‘êqT yÓ÷ø£å düTuÀ<Ûäø£yéT
ÁbÕ‘·πse Væ≤e÷qkÕ+‘·sê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

4.XÀ¢ˆˆ ãT~∆s¡÷|üeT ãT~∆ø£+ Á‹‘·jÓÆTø£ø£÷≥ ìyêdæq+
ìX¯Ã\+ ìs¡‘· Á|üø±X¯ø£ ìs¡à\+ ì»eT÷\ø£yéT !
|ü•Ãe÷qÔs¡ UÒ\q+ ì» düT<ä›dü+j·T$T >√#·s¡+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

5. XÀ¢ˆˆ Vü≤è<äZ‘·+ $eT\+ eTH√»„ $uÛ≤dæ‘·+ |üs¡e÷DTø£+
˙\ eT<Ûä´ düT˙\ düìïuÛÑ e÷~_Û+<äT ìC≤+X¯óø£yéT !
dü÷ø£åàø£]íø£ eT<Ûä´eTdæú‘· $<äT´<ë~ $uÛ≤dæ‘·+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!
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6. XÀ¢ˆˆ |ü+#· |ü+#· Vü≤èw”ø£ <˚Vü≤ eTqX¯Ã ‘·Twüÿ|üs¡düŒs¡+
|ü+#·uÛÑ÷‘·dü ø±eTwü≥ÿ düMTs¡ X¯ã›eTT UÒ‘·s¡yéT !
|ü+#·ø√X¯ >∑TDÁ‘·j·÷~ düeTdüÔ <Ûäs¡à$\ø£åD+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

7. XÀ¢ˆˆ |ü+#·eTTÁ<ä düT\ø£å´<äs¡Ùq uÛ≤ee÷Á‘· ìs¡÷|üD+
$<äT´<ë~, <Ûä>∑<ä∆–‘·« s¡T∫]«H√<ä $es¡úqyéT !
∫qTàU≤qÔs¡ e]Ôq+ $\dü~«˝≤dü eTe÷j·Tø£+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

8. XÀ¢ˆˆ |ü+#·es¡í X¯ó∫]«∫Á‘· $X¯ó<ä∆‘·‘·Ô´ $#ês¡D+
#·Áq›dü÷s¡´∫<ä–ï eTD¶\eTDÏ¶‘·+ |òüTq∫qàj·TyéT !
∫‘·ÿfi≤ |ü]|üPs¡íeTqÔs¡ ∫‘·‡e÷~Û ìØø£åD+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

9. XÀ¢ˆˆ Vü≤+dü#ês¡ eTKD¶Hê<ä eTH˚ø£ es¡íeT s¡÷|üø£+
X¯ã›C≤\eTj·T+ #·sê#·s¡»qTÔ<˚Vü≤ ìyêdæqyéT !
#·Áø£sê»eTHêVü≤‘√<ä“¤ey˚Tø£es¡í eT‘·' |üs¡+
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

10. XÀ¢ˆˆ »qà ø£s¡à $©qø±s¡D ùV≤‘·TuÛÑ÷‘·eT uÛÑ÷‘·ø£+
»qà ø£s¡à ìyês¡ø£+ s¡T∫|üPs¡ø£+ uÛÑe‘ês¡ø£+ !
HêeTs¡÷|ü $e]®‘·+ ì»Hêj·Tø£+ X¯óuÛÑ<ëj·Tø£+
ÁbÕ‘· πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!
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11. XÀ¢ˆˆ ‘·|üÔø±+#·q B|ü´e÷q eTVü‰DTe÷Á‘·eT s¡÷|üø£+
#·Áì›ø±qÔs¡‘ês¡¬ø’s¡e eTT»®«\+ |üs¡e÷düŒ<äyéT !
˙\˙s¡<ä eT<Ûä´eTdæú‹ $<äT´<ë~ $uÛ≤dæ‘·+
ÁbÕ‘· πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

12. XÀ¢ˆˆ dü÷ú\dü÷ø£åàdüø±s¡D≤qÔs¡ UÒ\q+ |ü]bÕ\qyéT
$X¯«‘Ó’»düÁbÕ»„ #˚‘· düeTqÔsê‘·à ìC≤+X¯óø£yéT !
düs¡«ø±s¡DMTX¯«s¡+ ì≥˝≤qÔsêfi¯ $Vü‰s¡ø£yéT
ÁbÕ‘·πseVæ≤ e÷qkÕqÔsê“¤e j˚T<äTZs¡T bÕ<äTø±yéT !!

>∑Ts¡Tk˛ÔÁ‘·eTT\T
1. XÀ¢ˆˆ ø£fi¯Á‘·+ <Ûäq+ |ü⁄Á‘·bÂÁ‘ê~ düs¡«+

>∑èVü≤+ u≤+<Ûäyê düs¡«y˚T ‘·~∆C≤‘·+
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

2. XÀ¢ˆˆ wü&É+>±~ y˚<√ eTTUÒXÊÅdüÔ $<ë´
ø£$‘ê«~ >∑<ä´+ düT|ü<ä´+ ø£s√‹
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTq X‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

3. XÀ¢ˆˆ $<˚X‚wüß e÷q´' dü«<˚X‚wüß <Ûäq´'
dü<ë#ês¡ ì‘·´ düTeè‹Ôqï#êq´'
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!
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4. XÀ¢ˆˆ ø£åe÷eT+&É˝Ò uÛÑ÷|ü uÛÑ÷bÕ\ ãè+<Ûä+
dü<ë ùde´‘˚ j·Tdü´bÕ<ës¡ $+<ä+
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

5. XÀ¢ˆˆ quÛÀπ> qjÓ÷π> qyêsê»´uÛÀπ>
düø±+‘ê eTTUÒHÓ’e $‘˚Ôwüß j·TTø£Ôí
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

6. XÀ¢ˆˆ j·TXÀy˚T>∑‘·+ ~≈£åî<ëq Á|ü‘ê|ü
»>∑<ä«düÔ+ düs¡«+ ø£πs j·T‘Y Á|ükÕ<ë‘Y
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

7. XÀ¢ˆˆ ns¡DÒ´ ìyêùd dü«π>ùV≤#· ø±s¡´'
q<˚ùV≤ eTH√ es¡Ô‘˚y˚T nHêπs«
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

8. XÀ¢ˆˆ nqsêÈ´DÏ s¡‘êïì j·TTø±Ôì düeT´ø˘
düe÷*+–‘ê ø±$T˙ j·÷$T˙düT
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

119

త్రైత
 సిద్ధ

ాంత
ం

www.thraithashakam.org



>∑Ts¡T ÁbÕs¡úHêeT+»]

9. XÀ¢ˆˆ X¯Øs¡+, düTs¡÷|ü+, ‘·<∏ëyêø£fi¯Á‘·+
j·TX¯XÊÃs¡T ∫Á‘·+ <Ûäq+ y˚Ts¡T‘·T\´+
>∑Ts√s¡+Á|òæT |ü<˚à eTqX‚Ãqï\>∑ï+
‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ ‘·‘·'øÏ+ !!

z+ $X¯«s¡÷|ü⁄&Ó’ <Ûäs¡DÏ ˙e⁄ kÕø±s¡ s¡÷|üeTTq yÓ\dæ
eT÷&ÛÉT\qT C≤„qT\Hé CÒj·T ãj·T\Œ&çq z >∑Ts¡Tsêj·÷

Ç<˚ Hê eTqVt≤ |üPs¡«ø£ e+<äqyéT.

z+ eT+>∑fi¯+ >∑Ts¡T<˚yêj·T eTVü≤˙j·T Á|üuÀ<Ûë‘·àH˚
düs¡«˝Àø£ X¯s¡D´j·÷ kÕ<äTs¡÷bÕj·T eT+>∑fi¯+

z+ ‘·‘·‡‘Y.

Ç≥T¢

Á‹eT‘· @¬ø’ø£ >∑Ts¡Te⁄,
Ä<Ûë´‹àø£ kÕÁe÷»´ #·Áø£e]Ô, X¯‘ê~Ûø£ Á>∑+<∏äø£s¡Ô,

Ç+<ä÷ C≤„q <Ûäs¡àÁ|ü<ë‘·, dü+#·\Hê‘·àø£ s¡#·sTT‘·, Å‘Ó’‘·dæ<ë∆+‘· Ä~ø£s¡Ô

lll Ä#ês¡´ Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X¯«s¡T\T
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düHê‘·qyÓTÆq~ Ç+<ä÷ <Ûäs¡àeTT
XÊ•«‘·yÓTÆq~ Ç+<ä÷ <Ûäs¡àeTT

<˚e⁄&ÉT <Ûäs¡àeTT\qT s¡øÏåkÕÔ&ÉT
eTìwæ <Ûäs¡àeTT\qT Ä#·]kÕÔ&ÉT
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